Mozliwos$¢ dofinansowania

Dialog motywujacy - studia podyplomowe 5 400,00 PLN brutto

(Opole) 5400,00 PLN netto
“ WSBMERITO.  Numer ustugi 2026/07/03/7038/3667892 47,79 PLN brutto/h
WRocKAW 47,79 PLN netto/h

Uniwersytet WSB & Studia podyplomowe
Merito we [ zdalna w czasie rzeczywistym

Wroctawiu & Zajecia grupowe

Fok ok Kk 4675 (© 113:00h
1127 ocen B 24.10.2026 do 30.06.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Biznes / Zarzadzanie zasobami ludzkimi

Kierunek dla:

e 0s06b pracujgcych z ludZmi, wspierajgcych zmiany i rozwoj osobisty,
¢ nauczycieli, pedagogéw, terapeutéw, lekarzy i pielegniarek,
Grupa docelowa ustugi e pracownikéw socjalnych, kuratoréw i tych, co chcg pomagaé
skutecznie,
e prawnikéw, informatykéw i doradcéw wzmacniajacych kompetencje
miekkie,
e pracownikéw stuzb mundurowych oraz dziatéw HR i menedzerdw.

Minimalna liczba uczestnikow 18

Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakonczenia rekrutacji 15-10-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU wyzszym i nauce (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pdzn. zm.)

Zakres uprawnien studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny



Celem studiow podyplomowych Dialog motywujacy jest wyposazenie uczestnikdw w zaawansowang wiedze i
praktyczne umiejetnosci stosowania Dialogu Motywujgcego jako efektywnej metody wspierania zmian u innych oséb,
zaréwno w kontekstach zawodowych, jak i spotecznych. Program ksztatcenia ma na celu rozw6j kompetencji
komunikacyjnych, budowanie trwatych zobowigzan do zmiany, pokonywanie oporu przed zmiang oraz stosowanie
narzedzi dialogowych w relacjach interpersonalnych i zawodowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Metoda walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik zna podstawowe zatozenia i
etapy procesu Dialogu Motywujacego.

Kryteria weryfikacji

Poprawnie wymienia gtéwne zasady i
etapy DM.

Test teoretyczny

W trakcie éwiczer i nagranej rozmowy Obserwacja w warunkach

uczestnik stosuje techniki DM (np.
odzwierciedlenia, pytania otwarte) w
sposob dostosowany do potrzeb
rozmoéwcy.

symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Uczestnik potrafi zastosowac¢ wybrane
techniki DM w rozmowie wspierajacej
zmiane.

Unika komunikatéw oceniajacych i

X . Obserwacja w warunkach
konfrontacyjnych, wykazuje postawe

L . symulowanych
wspierajgca autonomie.

Uczestnik potrafi budowac¢ relacje Unika oceniania rozméwcy i stosuje
opartag na empatii i zaufaniu, wspierajac

autonomie rozméwcy.

Obserwacja w warunkach

komunikaty wzmacniajgce poczucie
symulowanych

sprawczosci.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy dokument jest wydany przez podmiot systemu oswiaty lub szkolnictwa wyzszego na podstawie
odrebnych przepiséw?

TAK
ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, 1871 1897)

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Uniwersytet WSB Merito we Wroctawiu

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Uniwersytet WSB Merito we Wroctawiu



Program

Program studiéw podyplomowych Dialog motywujacy:
Wprowadzenie do dialogu motywujacego (16 godz.)

¢ Podstawy teoretyczne do metody i Duch Dialogu Motywujgcego (8 godz.)
¢ Narzedzia i zadania angazowania 8 godz.

Procesy dialogu motywujacego (16 godz.)

e Dokad idziemy: ukierunkowanie i wzmacnianie (8 godz.)
e Wywolywanie i planowanie (8 godz.)

Dialog motywujacy w komunikacji (16 godz.)

* Narzedzia dialogowe w komunikacji w zyciu codziennym (4 godz.)
¢ Narzedzia dialogowe w negocjacjach i komunikacji biznesowej (8 godz.)
¢ Rola wartosci w pracy nad zmiang (4 godz.)

Wywotywanie i wzmacnianie wewnetrznej motywac;ji (16 godz.)
e Jezyk zmiany i jezyk podtrzymania (4 godz.)
e Opdr przed zmiang (4 godz.)
¢ Poznawanie i wzmacnianie wewnetrznej motywacji (8 godz.)

Plan zmiany (16 godz.)

¢ Poznawanie i wzmacnianie wewnetrznej motywacji (4 godz.)
¢ Wzmacnianie zobowigzania, pewnosci siebie i wytrwatosci (8 godz.)
¢ Przygotowanie do superwizji (4 godz.)

Praktyczny trening umiejetnosci dialogu motywujacego online (16 godz.)
 Superwizja szkolenowa nr 1 (16 godz.)
Praktyczny trening dialogu motywujacego online (16 godz.)
* Superwizja szkoleniowa nr 2 (16 godz.)
Zastosowanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu stosowania dialogu motywujacego (16 godz.)

 Praktyczne wykorzystanie umiejetnosci z zakresu DM w zyciu (8 godz.)
 Praktyczne wykorzystanie umiejetnosci z zakresu DM w biznesie (8 godz.)

Forma zaliczenia

Przygotowanie nagrania 20 minutowego rozmowy zgodnej z zasadami i duchem Dialogu Motywujacego, ktére zostanie ocenione na skali
MITI podczas superwizji szkoleniowej. Do nagrania nalezy dotgczy¢ transkrypt nagrania oraz formularz autorefleksiji.

Liczba semestréw: 2

Liczba godzin: 128 (minimum 30 punktéw ECTS)

Zajecia odbywaja sie w dniach: sobota, niedziela.

Przerwy nie sg wliczane w czas trwania ustugi rozwojowej,

Zajecia prowadzone sg w formie wyktaddw, ktére uzupetniane sg ¢wiczeniami, warsztatami oraz rozwigzywaniem przyktadéw
praktycznych.

Absolwenci otrzymujg $wiadectwo ukonczenia studidw podyplomowych zgodne z wytycznymi MNiSW.

Wyktadowcami studiow podyplomowych sg osoby na co dzien zajmujace sie praktycznymi aspektami dialogu motywujacego.
Aktywizujgca uczestnikdw forma prowadzenia zaje¢ pozwoli na wyéwiczenie umiejetnosci rozwiazywania probleméw zaréwno
przedstawianych przez wyktadowce jak i podnoszonych na biezgco przez stuchaczy.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 113

Przedmiot /
temat

Podstawy
teoretyczne
do metody i
Duch Dialogu
Motywujaceg
o

-

Narzedzia i
zadania
angazowania

-

Narzedzia i
zadania
angazowania

&En-

Narzedzia i
zadania
angazowania

Narzedzia i
zadania
angazowania

@D

Narzedzia i
zadania
angazowania

aED-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

Data realizacji
zajec

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

07-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Narzedzia i
zadania
angazowania

EEB-

Narzedzia i
zadania
angazowania

Narzedzia i
zadania
angazowania

-

Narzedzia i
zadania
angazowania

L1021 B

Narzedzia i
zadania
angazowania

202113 B

Narzedzia i
zadania
angazowania

Narzedzia i
zadania
angazowania

@

Dokad
idziemy:
ukierunkowan
iei
wzmachianie

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

Data realizacji
zajeé

08-11-2026

08-11-2026

08-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

Godzina
rozpoczecia

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

Godzina
zakonczenia

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot /
temat

521 B

Dokad
idziemy:
ukierunkowan
iei
wzmachianie

27z113 M

Dokad
idziemy:
ukierunkowan
iei
wzmachianie

Dokad
idziemy:
ukierunkowan
iei
wzmachianie

30z113 &

Dokad
idziemy:
ukierunkowan
iei
wzmachianie

Wywotywanie
i planowanie

ean-

Wywotywanie
i planowanie

Wywotywanie
i planowanie

D

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

dr Weronika
Augustynowic
z

Data realizacji
zajeé

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

09-01-2027

09-01-2027

09-01-2027

09-01-2027

09-01-2027

09-01-2027

09-01-2027

10-01-2027

10-01-2027

Godzina
rozpoczecia

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

Godzina
zakonczenia

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

Liczba godzin

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Wywotywanie
i planowanie

EEFANEY -

Wywotywanie
i planowanie

(@78 -

Wywotywanie
i planowanie

Wywotywanie
i planowanie

cED-

Wywotywanie
i planowanie

-

Wywotywanie
i planowanie

s 15 B

Wywotywanie
i planowanie

Wywotywanie
i planowanie

2 B

Wywotywanie
i planowanie

532113 o

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

Data realizacji
zajeé

10-01-2027

10-01-2027

10-01-2027

10-01-2027

10-01-2027

23-01-2027

23-01-2027

23-01-2027

23-01-2027

23-01-2027

23-01-2027

23-01-2027

24-01-2027

24-01-2027

24-01-2027

24-01-2027

Godzina
rozpoczecia

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

Godzina
zakonczenia

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

Liczba godzin

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Narzedzia
dialogowe w
komunikacji w
zyciu
codziennym

Narzedzia
dialogowe w
komunikacji w
zyciu
codziennym

Narzedzia
dialogowe w
komunikacji w
zyciu
codziennym

(so:11 8

Narzedzia
dialogowe w
komunikacji w
zyciu
codziennym

(eo115 8

Narzedzia
dialogowe w
komunikacji w
zyciu
codziennym

GED-

Narzedzia
dialogowe w
komunikacji w
zyciu
codziennym

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

Data realizacji
zajeé

24-01-2027

24-01-2027

24-01-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

13-02-2027

Godzina
rozpoczecia

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

Godzina
zakonczenia

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot /
temat

Narzedzia
dialogowe w
negocjacjach
i komunikaciji
biznesowej

Narzedzia
dialogowe w
negocjacjach
i komunikacji
biznesowej

GED-

GHB Rola

wartosci w
pracy nad
zmiang

cm-

B Rola

wartosci w
pracy nad
zmiang

G oo

wartos$ci w
pracy nad
zmiang

Il -

D Rola

wartosci w
pracy nad
zmiang

2z

@D Rola

wartosci w
pracy nad
zmiang

@D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

Data realizacji
zajeé

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

14-02-2027

06-03-2027

06-03-2027

06-03-2027

06-03-2027

06-03-2027

06-03-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

G Jevk

zmiany i jezyk
podtrzymania

Jezyk
zmiany i jezyk
podtrzymania

b -

G Jervk
zmiany i jezyk
podtrzymania

(o115 8

Jezyk
zmiany i jezyk
podtrzymania

Jezyk
zmiany i jezyk
podtrzymania

G oo

przed zmiang

-

(GEEB 06

przed zmiana

88z113 M

(G Ov6r

przed zmiang

o218

(@D Opr

przed zmiang

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

Data realizacji
zajeé

06-03-2027

07-03-2027

07-03-2027

07-03-2027

07-03-2027

07-03-2027

07-03-2027

07-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

27-03-2027

Godzina
rozpoczecia

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

Godzina
zakonczenia

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot /
temat

Wzmachnianie
zobowigzania,
pewnosci
siebie i
wytrwatosci

Przygotowani
edo
superwizji

(552 11: B

Przygotowani
edo
superwizji

D

Przygotowani
edo
superwizji

Superwizja
szkolenowa

-

Superwizja
szkolenowa

D -

Superwizja
szkolenowa

CHED-

Superwizja
szkolenowa

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

Data realizacji
zajeé

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

25-04-2027

16-05-2027

16-05-2027

16-05-2027

16-05-2027

16-05-2027

16-05-2027

16-05-2027

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

09:30

09:45

11:15

11:45

13:15

13:30

15:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30



Przedmiot /
temat

Superwizja
szkolenowa

Loz B

Superwizja
szkolenowa

(1021 B

Superwizja
szkolenowa

EED-

Superwizja
szkolenowa

1132113 |

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

dr Ewa
Kosowska-
Korniak

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakorniczenia
12-06-2027 08:00 09:30
12-06-2027 09:30 09:45
12-06-2027 09:45 11:15
12-06-2027 11:15 11:45
12-06-2027 11:45 13:15
12-06-2027 13:15 13:30
12-06-2027 13:30 15:00
13-06-2027 15:00 16:00

Liczba godzin

113:00

96:00

01:00

16:00

129:15

Cena

5400,00 PLN

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:30

01:30

00:15

01:30

01:00



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 47,79 PLN
Koszt osobogodziny netto 47,79 PLN

W tym koszt walidacji brutto 47,79 PLN

W tym koszt walidacji netto 47,79 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 0,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 113:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

O
)

122

dr Weronika Augustynowicz

Doktor nauk humanistycznych w zakresie psychologii. Doswiadczenie zawodowe zdobywata m.in.
jako pracownik Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il, prywatnego przedszkola
,Czterolistna Koniczynka” oraz Instytutu Psychoprofilaktyki i Psychoterapii Stowarzyszenia
Natanaelum. Dydaktyk, trener i superwizor Dialogu Motywujgcego, koder MITI.

W ciggu ostatnich pieciu lat intensywnie rozwija kompetencje zawodowe, prowadzi szkolenia oraz
prace dydaktyczng, dzielgc sie wiedzg z zakresu psychologii i Dialogu Motywujgcego. W pracy z
drugim cztowiekiem opiera sie na akceptacji, wspotpracy i wspotodczuwaniu, koncentrujac sie na
wydobywaniu zasobéw. Podkresla znaczenie obecnosci zaréwno w trudnych, jak i dobrych
momentach zycia oraz przekonanie, ze kazdy cztowiek posiada wtasne mozliwosci rozwoju.

222

dr Ewa Kosowska-Korniak

Doktor nauk prawnych, wyktadowca akademicki. Kierownik studiéw podyplomowych ,Mediacje
sgdowe i pozasgdowe” oraz ,Dialog motywujgcy” w Uniwersytecie WSB Merito (Wroctaw, Opole).
Prezes Wojewddzkiego Centrum Arbitrazu i Mediacji w Opolu. Trenerka i praktyk Dialogu
Motywujacego, trenerka kompetencji psychospotecznych z rekomendacja | stopnia Polskiego



Towarzystwa Psychologicznego, mediatorka.

Wiascicielka Instytutu Komunikacji O-Media, trenerka rozwoju osobistego i biznesu, mentorka oraz
mowczyni TEDx. Autorka podcastu ,Wyspa Inspiracji”. Ekspertka w zakresie komunikacji i rozwoju,
pasjonatka uwaznosci w relacji z drugim cztowiekiem.

W ciggu ostatnich pieciu lat intensywnie rozwija swojg dziatalno$¢ szkoleniowg, prowadzi zajecia i
wystgpienia oraz dzieli sie wiedzg z zakresu komunikacji, mediacji i Dialogu Motywujacego,
inspirujgc do Swiadomego rozwoju i pracy nad relacjami.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Opracowania autorskie, akty prawne, konspekty, prezentacje, zadania. Przygotowywane do kazdego modutu przez prowadzacych,
zamieszczane w formie elektronicznej na portalu UWSB Merito.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem studiéw podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito we Wroctawiu filia w Opolu, moze zosta¢ kazda osoba w
wyksztatceniem wyzszym (licencjackim, inzynierskim lub magisterskim). O przyjeciu na studia decyduje kolejnos$¢ zgtoszen.

Aby skorzysta¢ z dofinansowania studiéw podyplomowych nalezy:
1. Podpisa¢ umowe wsparcia z regionalnym partnerem projektu (dla. woj. opolskiego liderem projektu jest OCRG);

2. Przesta¢ formularz zgtoszeniowy za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych. Prosze pamieta¢ o wpisaniu ID wsparcia (nadanego
podczas podpisywania umowy) w przeciwnym razie zapis na studia zostanie odrzucony;

3. Nastepnie samodzielnie

dokona¢ zapisu na studia podyplomowe na uczelni

poprzez formularz online dostepny na stronie: www.merito.pl/rekrutacja/krok1

4. Po zapisie online prosze o kontakt z Biurem Rekrutacji w celu zweryfikowania poprawnosci wygenerowanych dokumentéw. Kontaktujgc
sie prosze o podanie hasta: BUR

Informacje dodatkowe

Cena ustugi nie zawiera wymaganej optaty koricowej w kwocie - 95 zt (optata uwzglednia wydanie swiadectwa oraz koricowe rozliczenie
studiow).

Szczegdtowe informacije na stronie: www.merito.pl/opole/

Szczegdétowy harmonogram ustugi moze ulec zmianie w postaci realizowanych przedmiotéw w danym dniu i oséb prowadzacych.
Zmianie nie ulegaja godziny ustugi.

Harmonogram zjazdéw zostanie upubliczniony na stronach Uczelni

Godziny zaje¢ podane w harmonogramie sg godzinami zegarowymi, zas ilos¢ godzin programowych jest podana w godzinach
dydaktycznych.



Warunki techniczne

Zajecia zdalne prowadzone sg za posrednictwem aplikacji Microsoft Teams w formie pracy zespotowej wykorzystujgcej czaty, spotkania i
rozmowy w wielu oknach, przypiete kanaty oraz integracje zadan z aplikacjami. Uczestnicy korzystaja z aplikacji Teams w ramach
Microsoft Office 365 bezptatnie. Z aplikacji Teams mozna korzysta¢: poprzez przegladarke, aplikacje instalowang na komputerze lub
mobilng na telefon. Minimalne wymagania sprzetowe: 2 GB RAM, procesor i5, minimalne wymagania dot. parametréw tacza sieciowego:
30 Mbit/s, niezbedne oprogramowanie: system operacyjny: windows min. 7, iOS, linux. Wymagania sprzetowe: komputer, laptop, lub tablet
wyposazone w kamere oraz mikrofon.

Kontakt

O Dziat Studiéw Podyplomowych

ﬁ E-mail dsp@opole.merito.pl

Telefon (+48) 77 4019 413



