Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie Piercingu - profesjonalny kurs z 6 150,00 PLN brutto

qq bezpiecznego podstawowego piercingu - w 500000 PLN netto
L rl tym przektucia: nosa, pepka oraz uszu - 341,67 PLN brutto/h
U= kurs piercingu - level 1(zielone 277,78 PLN netto/h
kompetencje) 583,33 PLN cena rynkowa @
OMERTA URSZULA Numer ustugi 2026/07/02/171016/3667290
RZADKOWSKA
© Wroctaw
*k KKKk 49/5 .
& Ustuga szkoleniowa
342 oceny

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

®© 18:00h

B 14.09.2026 do 16.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa szkolenia sg osoby chcace zdobyé podstawowe
kompetencje w zakresie piercingu, w tym osoby rozpoczynajace prace w
branzy beauty lub body modification oraz pracownicy branzy (kosmetolodzy,
stylisci, tatuazysci) planujacy poszerzenie ustug o przektucia nosa, pepka i
ucha. Ustuga skierowana jest takze do oséb planujgcych wtasng dziatalno$é
oraz zmiane Sciezki zawodowej. Wymagana jest motywacja, zdolnosci
manualne, doktadnos$¢ i podstawowe umiejetnosci pracy z klientem;

Grupa docelowa ustugi
wczesniejsze doswiadczenie nie jest wymagane.

e Ustuga adresowana rowniez do uczestnikdw projektu Kierunek — Rozwdj,

e Ustuga kierowana takze do uczestnikow projektu Matopolski Pocigg do
Kariery,

¢ Ustuga rozwojowa adresowana réowniez dla Uczestnikéw Projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 13-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

P kani i BUR
odstawa uzyskania wpisu do BU 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania piercingu nosa, ucha i pepka zgodnie z
zasadami aseptyki, antyseptyki, higieny oraz standardami branzy. Uczestnik zdobywa wiedze z anatomii miejsc
przektucia, rozpoznawania powiktan, obstugi klienta i organizacji pracy. Szkolenie rozwija takze kompetencje w zakresie
zasobooszczednych, higienicznych i odpowiedzialnych praktyk ograniczajgcych wptyw na srodowisko (zielone
kompetencije).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przygotowuje stanowisko pracy zgodnie
z normami sanitarnymi oraz zasadami
zréwnowazonego rozwoju (zielone
kompetencje)

Wykonuje przektucia z zachowaniem
zasad aseptyki, antyseptyki oraz
znajomosci anatomii

Rozpoznaje i reaguje na podstawowe
powiktania po przektuciu oraz stosuje
zasady pielegnac;ji

Stosuje zasady obstugi klienta w
ustugach piercingu

Kryteria weryfikacji

dobiera srodki do dezynfekgciji i
materiaty niezbedne do wykonania
zabiegu, ograniczajac ich nadmierne
zuzycie oraz wyjasnia wptyw
stosowanych rozwigzan na srodowisko

przygotowuje wytacznie ilosé
materiatéw niezbedna do wykonania
zabiegu, ogranicza wykorzystanie
produktéw jednorazowych, segreguje
odpady oraz racjonalnie gospodaruje
materiatami

rozpoznaje anatomie miejsc przektucia i
dobiera do niej technike

stosuje zasady aseptyki i antyseptyki
podczas wykonywania przektucia oraz
wykorzystuje materiaty zgodnie z
procedura, ograniczajac ich
niepotrzebne zuzycie

identyfikuje najczestsze powiktania po
zabiegu piercingu

wskazuje prawidtowe postepowanie
pielegnacyjne po wykonanym
przektuciu

przeprowadza wywiad z klientem przed
zabiegiem

informuje klienta o przebiegu zabiegu i
zasadach bezpieczenstwa

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Organizuje i wykonuje zabieg piercingu
zgodnie z zasadami zrownowazonego
wykorzystania zasob6w (zielone
kompetencje).

Kryteria weryfikacji

przygotowuje stanowisko pracy z
wykorzystaniem wytacznie niezbednych
materiatow,

dobiera ilo$¢ preparatéw i materiatéw
odpowiednig do wykonywanego
zabiegu,

ogranicza zuzycie materiatéw
jednorazowych oraz srodkéw do
dezynfekcji zgodnie z ich
przeznaczeniem,

segreguje odpady powstate podczas
wykonywania zabiegu zgodnie z

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

obowiagzujacymi zasadami,

porzadkuje stanowisko pracy,
racjonalnie wykorzystujac wode i srodki
czyszczace.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program Ustugi Szkoleniowej — Szkolenie Piercingu - profesjonalny kurs z bezpiecznego podstawowego piercingu - w
tym przeklucia: nosa, pepka oraz uszu - kurs piercingu - level 1(zielone kompetencje).



Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).
taczny czas trwania ustugi: 18 godzin

e czes$¢ teoretyczna: 3 godziny i 15 minut (w tym pokaz instruktora)
e czes$¢ praktyczna: 14 godzin 45 minut (w tym walidacja efektéw uczenia sie)

Przerwy ujete w harmonogramie sg wliczane do czasu trwania ustugi.

Ustuga ma charakter szkoleniowy i przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania podstawowych przektu¢ w obrebie ucha, nosa oraz
pepka z zachowaniem zasad aseptyki, antyseptyki, higieny oraz bezpieczenstwa pracy. Szkolenie obejmuje czes¢ teoretyczng i praktyczna.

WARUNKI ORGANIZACYJNE

1. Szkolenie realizowane jest w grupie od 2 do 3 uczestnikéw.
2. Uczestnicy pracujg w warunkach realnych warunkéw salonu piercingu.
3. Organizator zapewnia:

¢ 1 w petni wyposazone stanowisko pracy z fotelem kosmetycznym

¢ dostep do pomieszczenia sterylizacji (autoklaw, petny cykl sterylizacyjny)
e fantomy szkoleniowe do nauki i demonstracji technik przektu¢

¢ modelki zapewniane przez organizatora (minimum 15 modelek)

* materiaty jednorazowe i sterylne niezbgedne do wykonania zabiegéw

1. Kazdy uczestnik wykonuje zabiegi praktyczne samodzielnie pod nadzorem instruktora.
ZAKRES TEMATYCZNY

e zasady BHP w pracy piercera

* aseptyka i antyseptyka w zabiegach piercingu

e organizacja stanowiska pracy i przygotowanie do zabiegu

e anatomia miejsc przektué: ucho (snug, anti-targus, helix, lobe, upper lobe, industrial, tragus, conch, rook, forward helix), nos (nostril), pepek

e dobdrigieti bizuterii do poszczegdlnych przektu¢

¢ techniki wykonywania podstawowych przektu¢

¢ demonstracja technik

¢ wykonywanie przektué na modelkach

e rozpoznawanie i postepowanie w przypadku powiktan

¢ pielegnacja i zalecenia pozabiegowe

¢ obstuga klienta w ustudze piercingu (komunikacja, przygotowanie klienta, standardy pracy)

e organizacja pracy w salonie piercingu

¢ podstawy sterylizacji narzedzi

¢ proces dezynfekcji i przygotowania sprzetu

¢ anodyzacja tytanu (zmiana koloru bizuterii)

¢ zielone kompetencje w pracy piercera (zasobooszczedne i higieniczne praktyki, ograniczanie odpadéw i odpowiedzialne wykorzystanie
materiatdw)

WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE
Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest z wykorzystaniem nastepujgcych metod:

e obserwacji pracy uczestnika podczas realizacji zadan praktycznych i analizy dziatan kursantéw w rzeczywistych warunkach pracy
(obserwacja w warunkach rzeczywistych),

¢ wywiadu swobodnego polegajgcego na nieustrukturyzowanej rozmowie miedzy osobg przeprowadzajgca walidacje a uczestnikiem szkolenia
(wywiad swobodny).

Walidacja przeprowadzana jest w ostatnim dniu szkolenia, po zakonczeniu czgsci dydaktycznej.

Proces walidaciji realizowany jest przez osobe wyznaczong do walidacji, posiadajgcg odpowiednie kompetencje, ktdra jest niezalezna od
instruktora prowadzgcego szkolenie.

Osiagniecie efektéw uczenia sie oceniane jest na podstawie spetnienia przypisanych kryteriow weryfikacji, w szczegdlnosci poprzez poprawnos¢
wykonania zadan praktycznych oraz przebieg rozmowy walidacyjnej.

Walidacja realizowana jest w ramach czesci praktyczne;j.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
edo
szkolenia,
omoéwienie
programu i
organizacji
pracy

Podstawy
piercingu:
historia,

rodzaje

przektué,
techniki i
narzedzia

w
N
N
w
1

Zasady
higieny,
aseptyki,
antyseptyki i
bezpieczenst
wa pracy,
zielone
kompetencje

Pokaz

instruktora —
przygotowani
e stanowiska i
techniki
przektué

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

T
P L. Prowadzacy

aktywnosci

Zaiecia Dominika
e Tarka

Zaiecia Dominika
I Tarka

Przerwa -

Zajecia Dominika
e Tarka

Zaiecia Dominika
Je Tarka

Przerwa -

Zaieci Dominika
ajecta Tarka

Przerwa -

Data realizacji
zajec

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

10:00

10:15

11:15

12:15

12:45

13:45

Godzina
zakonczenia

09:30

10:00

10:15

11:15

12:15

12:45

13:45

14:00

Liczba godzin

00:30

00:30

00:15

01:00

01:00

00:30

01:00

00:15



Przedmiot /
temat

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

@3-

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

D

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

(52 B

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Dominika
Tarka

Dominika
Tarka

Dominika
Tarka

Dominika
Tarka

Dominika
Tarka

Dominika
Tarka

Data realizacji
zajeé

14-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

09:00

10:00

10:15

12:15

12:45

13:45

14:00

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

15:00

10:00

10:15

12:15

12:45

13:45

14:00

15:00

10:00

10:15

Liczba godzin

01:00

01:00

00:15

02:00

00:30

01:00

00:15

01:00

01:00

00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wykonywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem

Zajecia

instruktora

20723 | Przerwa

21223
%\ywanie
przektué na
modelkach
pod nadzorem
instruktora

Zajecia

) - Przerwa

N
N
N

N

23723 & Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Dominika
Tarka

Dominika
Tarka

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

12:15

12:45

13:45

14:00

Liczba godzin

18:00

14:00

01:00

03:00

20:00

Godzina
zakonczenia

12:15

12:45

13:45

14:00

15:00

Liczba godzin

02:00

00:30

01:00

00:15

01:00

r

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw $cisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik




Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 341,67 PLN
Koszt osobogodziny netto 277,78 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 18:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Dominika Tarka

‘ ' Dominika Tarka jest specjalistka w zakresie piercingu oraz aplikacji ozdéb nazebnych typu tooth
gems. 0d 2019 roku zawodowo wykonuje zabiegi piercingu, zdobywajgc doswiadczenie w
wykonywaniu réznorodnych przektu¢, pracy z klientem oraz stosowaniu obowigzujgcych procedur
higienicznych i sanitarnych. Obecnie pracuje w studiu Omerta Tattoo & Piercing we Wroctawiu, gdzie
wykonuje przektucia, prowadzi konsultacje, przygotowuje stanowisko pracy, odpowiada za
sterylizacje narzedzi oraz edukacje klientdéw w zakresie pielegnacji pozabiegowej.

Jest absolwentka studiéw | stopnia na kierunku Kosmetologia na Uniwersytecie DSW (w trakcie
obrony pracy licencjackiej), co wzmacnia jej kompetencje w zakresie anatomii, higieny,
bezpieczenstwa zabiegowego i pielegnacji skory.

Prowadzi szkolenia z zakresu piercingu i tooth gems, obejmujgce czes$é teoretyczng i praktyczna.
Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach wykonywania przekitué, doborze bizuterii, ear stylingu
oraz zasadach bezpiecznej pracy. Regularnie podnosi kwalifikacje, uczestniczgc w szkoleniach
branzowych, m.in. Kurs Tooth Gems (2018), Kurs Piercingu ze wszystkich przektu¢ (2019), Trementi
- Piercing (2025), Morbid Piercing & Body Art — Szkolenie z wybranych przektu¢ (2025) oraz
Scarification Basic Procedure Seminars (2026). Wiedze przekazuje w oparciu o doswiadczenie
zawodowe i aktualne standardy branzowe.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

¢ Sterylne igty do piercingu
¢ Bizuteria do piercingu



« Srodki dezynfekcyjne i sterylizacyjne

¢ Rekawiczki sterylne i niesterylne lateksowe
¢ Narzedzia do przektué

e Autoklaw

¢ Modele treningowe i materiaty edukacyjne

Informacje dodatkowe

UWAGA! Ustuga jest zwolniona z VAT w przypadku dofinansowania powyzej 70% (podstawa zwolnienia: § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzeni Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r.)

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek — Rozwoj
Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu Matopolski Pocigg do Kariery

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach
Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Dla oséb korzystajacych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zaje¢, potwierdzona listg obecnosci.

Adres

ul. Powstancéw Slgskich 145/U3
53-138 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Miejsce realizacji ustugi szkolenia piercingu sktada sie z kilku kluczowych pomieszczen. Pomieszczenie do piercingu to
gtéwne miejsce, w ktérym odbywa sie teoretyczna i praktyczna czes$¢ szkolenia. Wyposazone w odpowiednie narzedzia,
fotel do zabiegéw oraz o$wietlenie. Pomieszczenie do sterylizacji narzedzi. To miejsce, w ktérym narzedzia sg
odpowiednio sterylizowane przed i po uzyciu. Zawiera autoklaw oraz miejsce do mycia i przygotowywania narzedzi,
zapewniajgc zgodnos$¢ z normami sanitarno-epidemiologicznymi. Poczekalnia dla modelek. Przestrzen, w ktérej modelki
moga oczekiwaé na swojg kolej. Komfortowa i zapewniajgca odpowiednig atmosfere w ktérej jest dostep do wody oraz
stodyczy. Catkowita powierzchnia lokalu wynosi 162 metry kwadratowe, co pozwala na odpowiednie rozmieszczenie
tych pomieszczen oraz zapewnienie wygodnej przestrzeni dla uczestnikéw szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

O

ﬁ E-mail centrumszkolenioweomerta@gmail.com
Telefon (+48) 530816 618

Mateusz Rzadkowski



