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Zaawansowany kurs fryzjerski: strzyzenia
damskie, koloryzacje, trychologia
praktyczna wraz z pielegnacjg witoséw i
skory gtowy.

Numer ustugi 2026/07/02/131384/3666861

© Poznan

& Ustuga szkoleniowa
mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie
rzeczywistym)

[ Zajecia grupowe

® 35:00h

£ 04.08.2026 do 16.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Uroda

7 850,00 PLN
7 850,00 PLN
224,29 PLN

224,29 PLN

226,67 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

Fryzjerzy, stylisci z minimum 3-miesiecznym do$wiadczeniem w zawodzie,

Grupa docelowa ustugi

osoby prowadzace wtasng dziatalnos¢ gospodarczag w branzy beauty.

Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 03-08-2026

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng w czasie

rzeczywistym)

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga pn. ,Zaawansowany kurs fryzjerski: strzyzenia damskie, koloryzacje, trychologia praktyczna wraz z pielegnacja
wtoséw i skéry gtowy.” przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania najnowszych form
fryzur damskich tj. Blunt Cut, Shug Cut, Mullet, do samodzielnego rozpoznawania probleméw skéry gtowy i wykonywania
zabiegdw trychologicznych oraz wykonywania koloryzacji wedtug innowacyjnych technik koloryzacji OPTICA, SPHERICA,
IRIDA, a takze CRYSTALIA.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje podstawowe formy i
metodyke strzyzen damskich.

Wykonuje strzyzenia damskie: Blut Cut,
Shug Cut, Mullet.

Rozpoznaje i diagnozuje podstawowe
schorzenia skoéry gtowy i wloséw.

Charakteryzuje budowe skéry gtowy i
wiosa.

Wykonuje zabieg koloryzacji zgodnie z
poznana technologia.

Wykonuje zabiegi pielegnacyjne wiosow
i skory gtowy zgodnie z procedurami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

rozréznia formy: spéjna, stopniowana,
wzrastajgcq warstwowo i jednolity
warstwowo;

opisuje techniki fakturowania wioséw
oraz zasady personalizacji strzyzen;

wskazuje zastosowanie
poszczegdlnych form strzyzen.

Wykonuje strzyzenia damskie: Blut Cut,
Shug Cut, Mullet na gtéwce treningowe;j.

zachowuje wtasciwa kolejnosé¢ etapow
pracy;

uzyskuje efekt zgodny z zatozeniami
wybranej formy strzyzenia.

Wymienia podstawowe schorzenia
skory glowy i wtoséw.

Wymienia podstawowe elementy
budowy skoéry gltowy i witosa oraz ich
funkcje.

dobiera technike koloryzacji do
zatozonego efektu;

stosuje whasciwa kolejnos$¢ etapow
pracy;

uzyskuje efekt zgodny z zatozeniami
wybranej techniki koloryzacji.

dobiera odpowiedni zabieg do potrzeb
wlosow i skory gtowy;

przedstawia zalecenia pozabiegowe i
wskazuje przeciwwskazania.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie skierowane jest do fryzjerdw, stylistéw z minimum 3-miesiecznym doswiadczeniem w zawodzie, os6b prowadzacych wtasng
dziatalno$¢ gospodarcza w branzy beauty, ktdrzy chcg podnies¢ swoje kompetencje w zakresie strzyzen damski, pielegnacji wtoséw oraz
skory wtosow i koloryzacii.

Modut 1. Teoria strzyzen i analiza form - forma zdalna

. Test wprowadzajacy

. Teoria strzyzen — wprowadzenie.

. Umiejetnosci strzyzenia a stosowanie metodyki strzyzenia
. Techniki fakturowania wtoséw.

. Zasady stosowania personalizacji.

. Forma spgjna.

. Forma stopniowana.

Forma wzrastajgca warstwowo — charakterystyka.

. Forma jednolita warstwowo — charakterystyka.

© O NG A WN =

Modut 2: Koloryzacje

1. Wprowadzenie. Doktadne omdwienie technik pracy — koloryzacja TON w TON ,Kolor w 10 minut, Blondastic Color, depigmentacja
ZOOM.

. Przygotowanie do koloryzacji ,Crystalia” Ton w Ton i analiza mozliwosci.

. Koloryzacja pokazowa w wykonaniu instruktora prowadzgcego — od$wiezanie koloru i tonowanie ,Crystalia”.

. Zajecia praktyczne pod okiem instruktoréw na modelkach z wykorzystaniem techniki ,Crystalia” TON w TON - praca na modelkach.

. Omdwienie i przygotowanie do koloryzaciji ,Spherica” kolor w 10 minut.

. Koloryzacja pokazowa w wykonaniu instruktora prowadzacego — ekspresowy kolor w 10 minut ,Spherica”.

. Omowienie i przygotowanie do techniki od$Swiezenia koloru ZOOM.

. Pokazowe wykonanie techniki od$wiezania koloru ZOOM - praca na modelkach.
9. Oméwienie i przygotowanie do koloryzacji BLONDASTIC COLOR

10. Przygotowanie i dogtebne omdéwienie koloryzacji oraz rozjasniania blond wtosoéw.

11. Zajecia praktyczne pod okiem instruktoréw na modelkach z wykorzystaniem techniki BLONDASTIC COLOR - praca na modelkach.

12. Podsumowanie pracy. Stylizacja wykonanych koloryzacji.

0 N ook WN

Modut 3: Pielegnacja wlosdw i skéry glowy

Czesc teoretyczna

1. Biologiczna budowa skory gtowy i wioséw.
2. Omoéwienie podstawowych schorzen skéry gtowy i wioséw.
3. Zabiegi fryzjerskie i ich wptyw na skére gtowy i wtosy - oméwienie.



4. Intensywna kuracja odbudowujaca dla wtoséw ostabionych, zniszczonych zabiegami chemicznymi oraz suchych i tamliwych.

5. Rodzaje zabiegdw nabtyszczajacych, nawilzajgcych i rozswietlajacych dla suchych, matowych wioséw.

6. Kuracja pobudzajgca przeciw wypadaniu wtoséw wspierajgca naturalny cykl zyciowy wtosa, stymulacja odrostu i przeciwdziatanie
ostabieniu.

Czes¢ praktyczna

1. Zajecia praktyczne — kazdy z uczestnikéw kursu pod okiem instruktora wykonuje zabieg oczyszczenia skéry glowy (peeling enzymatyczny)
wraz z zabiegiem przeciw wypadaniu wtoséw.

2. Zajecia praktyczne — kazdy z uczestnikéw kursu pod okiem instruktora wykonuje zabieg z kwasem hialuronowym, nawilzajacy i
odbudowujacy do wszystkich rodzajéw wtosdéw, z naciskiem na wtosy cienkie, pozbawione witalnosci i objetosci.

3. Zajecia praktyczne — kazdy z uczestnikdw kursu pod okiem instruktora wykonuje zabieg oczyszczenia skéry gtowy z dziataniem
przeciwtupiezowym.

4. Zajecia praktyczne — kazdy z uczestnikdéw kursu pod okiem instruktora wykonuje zabieg oczyszczenia skéry gtowy (peeling enzymatyczny) z
zabiegiem tagodzacym.

5. Zajecia praktyczne — kazdy z uczestnikdéw kursu pod okiem instruktora wykonuje zabieg silnie nawilzajagco — regeneracyjny Silky.

6. Podsumowanie pracy. Zalecenia i przeciwwskazania zabiegowe.

Modut 4: Strzyzenia damskie
1. FRYZURA 1

e forma fryzury: BLUNT CUT - forma spéjna
e forma grzywki: CURTAIN BANGS - forma wzrastajgca warstwowo
e stylizacja: modelowanie klasyczne oraz stylizacja zelazkiem ptaskim - tamane fale

1. FRYZURA 2

e forma fryzury: SHUG CUT - forma wzrastajgca warstwowo
e forma grzywki: PONY BANGS - forma stopniowana
¢ stylizacja: modelowanie klasyczne z twistowaniem pasm

1. FRYZURA 3

e forma fryzury: MULLET - forma stopniowana i wzrastajgca warstwowo
e forma grzywki: PIXIE BANGS - forma stopniowana
¢ stylizacja: modelowanie klasyczne i ondulacja zelazkiem ptaskim

Kazda z trzech wymienionych fryzur (modut 1) bedzie strzyzona wedtug opisanych procedur. Strzyzenia wykonywane bedg na gtéwkach
treningowych pod okiem edukatora. Kazdy uczestnik pracuje na swojej gtéwce treningowe;.

Walidacja - wypetnienie testu ewaluacyjnego oraz testu sprawdzajgcego wiedze (po-test).

Strzyzenia damskie wykonywane beda na gtéwkach treningowych pod okiem edukatora. Kazdy uczestnik pracuje na swojej gtéwce treningowej.
Koloryzacje bedg wykonywane na modelkach w podziale na grupy 2-osobowe.

W procesie szkoleniowym zostaty zaplanowane przerwy oraz walidacja, ktéra sg wliczone do czasu trwania ustugi rozwojowej i procesu
ksztatcenia.

Walidacja przeprowadzona zostanie w ostatnim dniu szkolenia zgodnie z harmonogramem, na podstawie zdje¢ wykonanych fryzur na
zajeciach oraz testu teoretycznego przeprowadzonego przez walidatora.

Czes¢ zdalna: Szkolenie bedzie realizowane w formie zdalnej w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platformy komunikacyjnej
umozliwiajgcej dwustronng interakcje pomiedzy trenerem a uczestnikami( platforma ZOOM). Uczestnicy maja mozliwos$¢ korzystania zaréwno z
kamerki jak i mikrofonu. Pytania mozna réwniez zadawa¢ za pomoca czatu.

taczny wymiar trwania ustugi wynosi 35 godzin zegarowych, w tym:

e zajecia teoretyczne: 13,75 h
e zajecia praktyczne: 16 h

e przerwy: 4,25h

¢ walidacja: 1h



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 50

Przedmiot /
temat

Test

wprowadza

Jacy

Teoria
strzyzen -
wprowadze
nie.
Rozmowa
na zywo,
wyktad

-

Umiejetnos
ci
strzyzenia
a
stosowanie
metodyki
strzyzenia -
wyktad

Techniki
fakturowani
a wiosow. -
Wyktad,
Rozmowa
na zywo

(o:0 B

Zasady

stosowania
personaliza
cji. Wyktad

Forma
spojna.
wyktad

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz

Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Data
realizacji
zajeé

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

10:30

10:45

11:00

11:40

12:45

13:00

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

11:00

11:40

12:45

13:00

14:00

14:30

14:45

Liczba
godzin

00:30

00:15

00:15

00:40

01:05

00:15

01:00

00:30

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

Forma
stopniowan
a. Wyktad

Forma
wzrastajac
a
warstwowo
charakterys
tyka.
Wyktad

2250 |

Forma
jednolita
warstwowo
charakterys
tyka.

Biologiczna
budowa
skoéry
glowy i
wiloséw.

Oméoéwienie
podstawow
ych
schorzen
skory
glowy i
wloséw.

Zabiegi
fryzjerskie i
ich wptyw
na skore
gtowy i
wiosy -
omoéwienie.

(7.0 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Data
realizacji
zajeé

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

04-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

Godzina
rozpoczecia

14:45

15:10

16:00

16:15

09:00

09:30

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

15:10

16:00

16:15

17:00

09:30

10:00

11:00

11:15

Liczba
godzin

00:25

00:50

00:15

00:45

00:30

00:30

01:00

00:15

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

Intensywna
kuracja
odbudowu;j
acadla
wloséw
ostabionyc
h,
zniszczony
ch
zabiegami
chemiczny
mi oraz
suchych i
tamliwych.

Rodzaje
zabiegéw
nablyszczaj
acych,
nawilzajacy
chi
roz$wietlaj
acych dla
suchych,
matowych
wiosoéw.

Kuracja
pobudzajac
a przeciw
wypadaniu
wlosow
wspierajgca
naturalny
cykl
zyciowy
wlosa,
stymulacja
odrostu i
przeciwdzia
tanie
ostabieniu.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Data
realizacji
zajeé

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:15

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

12:00

12:30

13:00

Liczba
godzin

00:45

00:30

00:30

Forma
stacjonarna

Nie

Nie

Nie



Przedmiot /
temat

Wprowadze
nie.
Doktadne
omowienie
technik
pracy;
Przygotowa
nie do
koloryzacji
,Crystalia”
Tonw Ton i
analiza
mozliwosci.

Koloryzacja
pokazowa
w
wykonaniu
instruktora
prowadzac
ego -
odswiezani
e koloru i
tonowanie
JCrystalia”.

an-

Zajecia
praktyczne
pod okiem
instruktoré
wna
modelkach
z
wykorzysta
niem
techniki
4Crystalia”
TON w TON
- pracana
modelkach.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Data
realizacji
zajeé

09-08-2026

09-08-2026

09-08-2026

09-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:30

09:00

09:15

Godzina
zakonczenia

08:30

09:00

09:15

10:45

Liczba
godzin

00:30

00:30

00:15

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Oméoéwienie
i
przygotowa
nie do
koloryzaciji
»Spherica”;
Koloryzacja
pokazowa
w
wykonaniu
instruktora
prowadzac
ego -
ekspresowy
kolorw 10
minut
~Spherica”.

;-

Oméoéwienie
i
przygotowa
nie do
techniki
odswiezeni
a koloru
ZO0M;
Pokazowe
wykonanie
techniki
odswiezani
a koloru
ZOOM -
pracana
modelkach.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Data
realizacji
zajeé

09-08-2026

09-08-2026

09-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

11:45

12:00

Godzina
zakonczenia

11:45

12:00

13:00

Liczba
godzin

01:00

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Oméoéwienie
i
przygotowa
nie do
koloryzaciji
BLONDASTI
C COLOR;
Przygotowa
niei
dogtebne
omowienie
koloryzacji
oraz
rozjasniani
a blond
wloséw.

Zajecia
praktyczne
pod okiem
instruktoré
wna
modelkach;
Podsumow
anie pracy.
Stylizacja
wykonanyc
h
koloryzaciji.

Zajecia
praktyczne
- kazdy z
uczestniko
w kursu
pod okiem
instruktora
wykonuje
zabieg
oczyszczen
ia skéry
glowy
(peeling
enzymatycz
ny) wraz z
zabiegiem
przeciw
wypadaniu
wioséw.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Data
realizacji
zajeé

09-08-2026

09-08-2026

09-08-2026

10-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:00

14:30

08:00

Godzina
zakonczenia

14:00

14:30

16:00

09:30

Liczba
godzin

01:00

00:30

01:30

01:30

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

&m-

Zajecia
praktyczne
- kazdy z
uczestniké
w kursu
pod okiem
instruktora
wykonuje
zabieg z
kwasem
hialuronow
ym,
nawilzajacy
i
odbudowu;j
acy

em-

Zajecia
praktyczne
- kazdy z
uczestniko
w kursu
pod okiem
instruktora
wykonuje
zabieg
oczyszczen
ia skory
gtowy z
dziataniem
przeciwtupi
ezowym.

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Data
realizacji
zajeé

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:45

11:45

12:00

Godzina
zakonczenia

09:45

11:45

12:00

13:00

Liczba
godzin

00:15

02:00

00:15

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

Zajecia
praktyczne
- kazdy z
uczestniko
w kursu
pod okiem
instruktora
wykonuje
zabieg
oczyszczen
ia skory
gtowy
(peeling
enzymatycz
ny) z
zabiegiem
tagodzacy
m.

-

Zajecia
praktyczne
- kazdy z
uczestniké
w kursu
pod okiem
instruktora
wykonuje
zabieg
silnie
nawilzajaco
regeneracyj
ny Silky.

Podsumow
anie pracy.
Zaleceniaii
przeciwwsk
azania
zabiegowe.

forma
fryzury:
BLUNT CUT
- forma
spéjna

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Lidia
Derdziak

Arkadiusz
Markiewicz

Data
realizacji
zajeé

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

10-08-2026

16-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:00

14:30

15:30

08:00

Godzina
zakonczenia

14:00

14:30

15:30

16:00

09:00

Liczba
godzin

01:00

00:30

01:00

00:30

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

forma
grzywki:
CURTAIN
BANGS -
forma
wzrastajac
a
warstwowo

Zajecia

Przerwa

an-

stylizacja:
modelowan
ie
klasyczne
oraz
stylizacja
zelazkiem
ptaskim -
tamane fale

Zajecia

forma
fryzury:
SHUG CUT
- forma
wzrastajac
a
warstwowo
forma
grzywki:
PONY
BANGS -
forma

Zajecia

stopniowan
a

Przerwa

@m-

stylizacja:

modelowan

ie Zajecia
klasyczne z

twistowani

em pasm

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Data
realizacji
zajeé

16-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:45

10:00

11:00

12:00

12:15

Godzina
zakonczenia

09:45

10:00

11:00

12:00

12:15

13:00

Liczba
godzin

00:45

00:15

01:00

01:00

00:15

00:45

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Przedmiot /
temat

forma
fryzury:
MULLET -
forma
stopniowan
ai
wzrastajac
a
warstwowo
forma
grzywki:
PIXIE
BANGS -
forma
stopniowan
a

o0}

stylizacja:
modelowan
ie
klasyczne i
ondulacja
zelazkiem
ptaskim

an-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Arkadiusz
Markiewicz

Arkadiusz
Markiewicz

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Data
realizacji
zajeé

16-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

16-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:00

14:30

15:00

Liczba godzin

35:00

29:45

01:00

04:15

41:00

Godzina
zakonczenia

14:00

14:30

15:00

16:00

Liczba
godzin

01:00

00:30

00:30

01:00

Forma
stacjonarna

Tak

Tak

Tak

Tak



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 850,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 850,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 224,29 PLN
Koszt osobogodziny netto 224,29 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 35:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

Arkadiusz Markiewicz

Peten spokoju i cierpliwosci pedagog, ktéry zajmuje sie poszukiwaniem efektywnych sposobdéw
nauczania przedmiotéw zawodowych fryzjerskich poprzez analize celéw, tresci, metod oraz form
organizacji ksztatcenia. Absolwent Wyzszej Szkoty Pedagogicznej oraz Uczelni Nauk Spotecznych w
todzi. Wyktadowca akademicki, ktérego pasjg jest dydaktyka i metodyka nauczania. Od blisko 14 lat
zaraza pasjg do fryzjerstwa mtodszych i starszych uczniéw, stuchaczy szkét srednich oraz uczelni
wyzszych. Chetnie poszukuje niestandardowych rozwigzan; znany z awangardowych upieg¢,
wizjonerskich strzyzen i koloryzacji. Uczestnik wielu szkolen krajowych i zagranicznych. Absolwent i
edukator Miedzynarodowej Amerykanskiej Akademii Fryzjerskiej Pivot Point.W ciggu ostatnich 5 lat
podnidst swoje kompetencje, doswiadczenie oraz kwalifikacje uzyskujac certyfikat z zakresu CUT -
COLOR - STYLE treneréw w Amsterdamie (2023 rok). W 2019 roku uczestniczyt w szkoleniu - Salon
Ambility Long Hair — techniki upie¢ dtugich wtoséw. W sierpniu 2021 Pivot Point — Reconnect -
kolekcja strzyzen damskich oraz Meta Men - techniki strzyzenia meskiego. Trener posiada
doswiadczenie w zakresie prowadzenia szkolen w zakresie strzyzeh damskich, upie¢, koloryzacji,
trychologii w ostatnich 5 latach.

222

o Lidia Derdziak

‘ ' Doswiadczenie fryzjerskie mam juz od 19 lat. Od 14 prowadze swéj salon (CEIDG — NIP
7772777100). Jestem czeladnikiem fryzjerstwa od 18 lat, posiadam przygotowanie pedagogicznie
od 8 lat. Jestem licencjonowanym trychologiem — nr licencji 065, w 2024 roku, wyd. przez Polskie
Stowarzyszenie Trychologiczne. Swoje szkolenia odbywatam w Hiszpanii, Londynie, w Akademii
Toni&Guy, rowniez w Vidal Sassoon, wiele réznych szkolen w Polsce. Ukoficzytam m.in. kursy:



Kreatywne Strzyzenia damskie z mistrzynig Swiata w 2017, wyd. przez Zaremba Academy,
Personalised cutting trainning ,INTRODUCTION” w 2021 roku wyd. przez ART. DIRECTOR &
FOUNDER Kristof Pacura, Creative CUT & Colour w 2022 roku wyd. przez Toni&Guy Education. Od 5
lat prowadze szkolenia jako instruktor. UkofAczytam roczng szkote w Katowicach — Metrum
Szkolenia Beata Kozak w 2025 roku jako trener interpersonalny. Uwielbiam swoja prace za to, ze
moge sie w niej spetniac i sprawiaé przyjemnosc¢ innym. Praca z wtosami to dla mnie co$
szczegolnego i wyjgtkowego. Trener posiada doswiadczenie w zakresie prowadzenia szkolen w
zakresie koloryzacji w ostatnich 5 latach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje teczke (rysunki instruktazowe, kartki do notowania, dtugopis) oraz skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Na modut ze strzyzen damskich prosimy zabraé¢ swoje nozyczki oraz grzebien.

Warunki techniczne

a) ustuga bedzie prowadzona za posrednictwem platformy zoom.us

b) minimalne wymagania sprzetowe: komputer stacjonarny/laptop, kamera wbudowana/na USB, mikrofon, stuchawki/ gtosniki Processor and
RAM requirements Minimum Processor Single Core 1Ghz or Higher RAM 2GB Recommended Dual Core 2Ghz or Higher (i3/i5/i7 or AMD
equivalent) RAM 4GB Przewodowy lub bezprzewodowy (3G or 4G/LTE). Minimum bandwidth is 600kbps (up/down) and recommended is 1.5
Mbps

¢) minimalne wymagania dotyczace tgcza sieciowego: minimum 70 kb/s downloadu
d) niezbedne oprogramowanie: minimum Windows XP/MacOS High Sierra, przegladarka internetowa (marka nie ma znaczenia)

e) okres waznosci linku do zakoriczenia szkolenia ( wg harmonogramu)

Adres

ul. $w. Wawrzynica 13/U1
60-539 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

IZABELA WIKARYJCZYK



o E-mail izabela.wikaryjczyk@wp.pl

ﬁ Telefon (+48) 887 038 880



