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172 oceny

Indywidualny kurs języka angielskiego -
poziom B1–50 x 60 minut

Numer usługi 2026/07/02/136122/3666743

7 500,00 PLN brutto

7 500,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 50:00 h

 31.08.2026 do 30.04.2027



Kategoria Języki / Angielski

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych (w tym pracowników

przedsiębiorstw i właścicieli firm), które posługują się językiem

angielskim na poziomie podstawowym wyższym (A2) i dążą do

osiągnięcia samodzielności językowej na poziomie

średniozaawansowanym (B1). Szkolenie dedykowane jest osobom, które

chcą przełamać barierę komunikacyjną w codziennych sytuacjach

życiowych oraz zawodowych, a elastyczna forma online pozwala na

dopasowanie nauki do obowiązków zawodowych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 30-08-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Usługa przygotowuje do samodzielnego realizowania codziennych oraz podstawowych zawodowych zadań

komunikacyjnych w języku angielskim na poziomie średniozaawansowanym (B1). W wyniku szkolenia uczestnik

zostanie przygotowany do wykonywania następujących czynności:

Reagowania w typowych sytuacjach komunikacyjnych związanych z pracą, czasem wolnym i podróżami.

Tworzenia prostych, spójnych tekstów pisanych na tematy znane lub leżące w kręgu zainteresowań.

Selekcjonowania kluczowych informacji z teks

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Formułuje wypowiedzi ustne na temat

swoich obowiązków zawodowych oraz

doświadczenia.

Opisuje przebieg swojej ścieżki

zawodowej, używając struktur czasu

przeszłego i teraźniejszego.

Wywiad ustrukturyzowany

Redaguje wiadomości e-mail w

sprawach codziennych i zawodowych

(zapytania, potwierdzenia).

Tworzy tekst wiadomości o długości

min. 100 słów z zachowaniem

właściwych form grzecznościowych.

Test teoretyczny

Selekcjonuje kluczowe informacje z

tekstów użytkowych (ogłoszenia, maile,

instrukcje).

Wskazuje poprawne odpowiedzi na

pytania zamknięte do czytanego tekstu

na poziomie B1.

Test teoretyczny

Reaguje językowo w sytuacjach

związanych z podróżowaniem i

logistyką (hotel, lotnisko).

Przeprowadza dialog symulujący

rezerwację pokoju lub zgłoszenie

problemu na lotnisku.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wydobywa główne myśli z wypowiedzi

audio o standardowym tempie i

akcencie.

Wydobywa główne myśli z wypowiedzi

audio o standardowym tempie i

akcencie.

Test teoretyczny

Uzasadnia swoje zdanie podczas

dyskusji na tematy ogólne i osobiste.

Wymienia minimum dwa argumenty

popierające jego opinię w debacie na

wybrany temat.

Wywiad swobodny

Stosuje czasy gramatyczne (Present

Perfect, Past Simple, Future Simple) do

opisu wydarzeń.

Przekształca zdania lub uzupełnia luki

w tekście, dobierając właściwy czas

gramatyczny.

Test teoretyczny

Inicjuje oraz podtrzymuje prostą

rozmowę towarzyską (small talk) w

środowisku pracy.

Zadaje pytania otwarte rozmówcy i

reaguje na jego odpowiedzi w sposób

płynny.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozróżnia stopnie formalności (styl

oficjalny i nieoficjalny) w komunikacji

językowej.

Dopasowuje zwroty powitalne,

pożegnalne oraz zwroty w treści

zależnie od adresata wiadomości.

Test teoretyczny

Formułuje krótkie, ustne plany i

prognozy dotyczące przyszłych

projektów lub zamierzeń.

Przedstawia krótką wypowiedź (min. 2

minuty) na temat swoich planów na

najbliższy kwartał.

Prezentacja



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Minimalne wymagania wobec uczestnika

Znajomość języka angielskiego na poziomie minimum A2 (weryfikowana za pomocą audytu językowego/testu poziomującego przed

rozpoczęciem usługi).

Posiadanie urządzenia z dostępem do stabilnego internetu, kamery oraz mikrofonu (wymagania techniczne do realizacji usługi online).

Kurs jest skierowany do osób, które chcą nauczyć się języka angielskiego na wybranym poziomie (zgodnie z CEFR). Oferuje kompleksową naukę

języka na wybranym poziomie.

Szkolenie w formie indywidualnej tj. całkowicie dopasowanej do potrzeb kursanta m.in. w zakresie terminów spotkań.

Zajęcia zdalne w czasie rzeczywistym realizowane są w terminach ustalonych z klientem i rozpisanych w harmonogramie.

Walidacja szkolenia - walidacja zdalna w czasie rzeczywistym.

Zajęcia realizowane są w trybie ciągłym tj. spotkania w harmonogramie nie zawierają przerwy.

Program szkolenia (50 godzin x 60 minut)

Blok 1: Komunikacja w środowisku pracy i codziennym (12 godzin) – Nawiązywanie relacji, rozmowy o obowiązkach, opisywanie

rutyny dnia, planowanie spotkań.

Blok 2: Podróże, logistyka i orientacja w terenie (10 godzin) – Rezerwacje, zapytania o drogę, radzenie sobie w sytuacjach

kryzysowych (np. lotnisko, lekarz, hotel).

Blok 3: Wyrażanie opinii, planów i doświadczeń (10 godzin) – Konstruowanie wypowiedzi o przeszłości (doświadczenia życiowe) oraz

przyszłości (zamierzenia, prognozy, plany biznesowe).

Blok 4: Praca z tekstem pisanym i korespondencja (10 godzin) – Formułowanie prostych e-mailów prywatnych i biznesowych

(zapytania, potwierdzenia, reklamacje), czytanie artykułów prasowych i ogłoszeń.

Blok 5: Rozumienie ze słuchu i reagowanie (8 godzin) – Analiza komunikatów radiowych, instrukcji, prezentacji oraz prowadzenie

ustrukturyzowanych dialogów.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 50

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 50

Poznawanie

się i

przedstawiani

e –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
31-08-2026 18:00 19:00 01:00

2 z 50  Rodzina

i relacje

międzyludzkie

– wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
03-09-2026 18:00 19:00 01:00

3 z 50  Czas

Present

Simple i

Present

Continuous –

test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
07-09-2026 18:00 19:00 01:00

4 z 50

Codzienne

obowiązki i

rutyna –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
10-09-2026 18:00 19:00 01:00

5 z 50  Czas

Past Simple –

test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
14-09-2026 18:00 19:00 01:00

6 z 50

Opowiadanie

o

doświadczeni

ach – Present

Perfect –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
17-09-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 50  Plany i

zamiary –

Future Forms

– test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
21-09-2026 18:00 19:00 01:00

8 z 50

Podróże i

środki

transportu –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
24-09-2026 18:00 19:00 01:00

9 z 50

Rezerwacja

hotelu i lotu –

wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
28-09-2026 18:00 19:00 01:00

10 z 50

Jedzenie i

restauracje –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
01-10-2026 18:00 19:00 01:00

11 z 50  Zakupy

i reklamacje –

wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
05-10-2026 18:00 19:00 01:00

12 z 50

Przymiotniki i

stopniowanie

– test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
08-10-2026 18:00 19:00 01:00

13 z 50  Dom i

miejsce

zamieszkania

– prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
12-10-2026 18:00 19:00 01:00

14 z 50  Miasto

i orientacja w

terenie –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
15-10-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 50

Zdrowie i u

lekarza –

wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
19-10-2026 18:00 19:00 01:00

16 z 50  Sport i

aktywny styl

życia –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
22-10-2026 18:00 19:00 01:00

17 z 50  Hobby

i

zainteresowa

nia –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
26-10-2026 18:00 19:00 01:00

18 z 50  Modal

verbs (can,

should, must,

have to) –

test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
29-10-2026 18:00 19:00 01:00

19 z 50

Edukacja i

nauka –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
02-11-2026 18:00 19:00 01:00

20 z 50  Praca i

zawody –

wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
05-11-2026 18:00 19:00 01:00

21 z 50

Pisanie

wiadomości i

e-maili –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
09-11-2026 18:00 19:00 01:00

22 z 50

Czytanie ze

zrozumieniem

– test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
12-11-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

23 z 50

Słuchanie

dialogów –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
16-11-2026 18:00 19:00 01:00

24 z 50

Rozwijanie

płynności

mówienia –

wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
19-11-2026 18:00 19:00 01:00

25 z 50  First

Conditional –

test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
23-11-2026 18:00 19:00 01:00

26 z 50

Second

Conditional –

test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
26-11-2026 18:00 19:00 01:00

27 z 50  Strona

bierna –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
30-11-2026 18:00 19:00 01:00

28 z 50  Mowa

zależna – test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
03-12-2026 18:00 19:00 01:00

29 z 50

Czasowniki

frazowe –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
07-12-2026 18:00 19:00 01:00

30 z 50

Kolokacje i

wyrażenia –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
10-12-2026 18:00 19:00 01:00

31 z 50

Środowisko

naturalne –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
14-12-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

32 z 50

Pogoda i

klimat –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
17-12-2026 18:00 19:00 01:00

33 z 50

Nowoczesne

technologie –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
21-12-2026 18:00 19:00 01:00

34 z 50  Media

społeczności

owe – wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
24-12-2026 18:00 19:00 01:00

35 z 50  Kultura

Wielkiej

Brytanii –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
28-12-2026 18:00 19:00 01:00

36 z 50  Święta

i tradycje

krajów

anglojęzyczny

ch –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
31-12-2026 18:00 19:00 01:00

37 z 50

Rozwiązywani

e problemów

komunikacyjn

ych – wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
04-01-2027 18:00 19:00 01:00

38 z 50

Rozumienie

autentycznyc

h tekstów –

test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
07-01-2027 18:00 19:00 01:00

39 z 50

Opisywanie

ilustracji –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
11-01-2027 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

40 z 50

Wyrażanie

opinii –

wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
14-01-2027 18:00 19:00 01:00

41 z 50

Powtórzenie

czasów

gramatycznyc

h – test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
18-01-2027 18:00 19:00 01:00

42 z 50

Powtórzenie

słownictwa

tematycznego

– test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
21-01-2027 18:00 19:00 01:00

43 z 50

Ćwiczenie

wszystkich

sprawności

językowych –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
25-01-2027 18:00 19:00 01:00

44 z 50

Symulacje

sytuacji życia

codziennego

– wywiad

ustrukturyzow

any

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
28-01-2027 18:00 19:00 01:00

45 z 50

Rozmowa na

aktualne

tematy –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
01-02-2027 18:00 19:00 01:00

46 z 50

Rozwiązywani

e zadań

egzaminacyjn

ych B1 – test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
04-02-2027 18:00 19:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

47 z 50  Próbny

test końcowy

– test

teoretyczny

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
08-02-2027 18:00 19:00 01:00

48 z 50

Omówienie

wyników i

obszarów do

poprawy –

prezentacja

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
11-02-2027 18:00 19:00 01:00

49 z 50

Powtórzenie

materiału –

obserwacja w

warunkach

naturalnych

Zajęcia
Adrianna

Kaczmarczyk
15-02-2027 18:00 19:00 01:00

50 z 50  - Walidacja - 30-04-2027 10:00 11:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 50:00

w tym suma godzin zajęć 49:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 66:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Adrianna Kaczmarczyk

Ekspert w nauczaniu języka angielskiego specjalistycznego, ze szczególnym uwzględnieniem

terminologii prawniczej i biznesowej. Posiada unikalne połączenie kompetencji filologicznych i

trenerskich zdobytych w międzynarodowych ośrodkach.

Wykształcenie i Kwalifikacje:

University of Sheffield (2021–2023): MA in Applied Linguistics with TESOL.

Legal English Training UK (2024): Certyfikat TOLES Advanced (Test of Legal English Skills).

Neurolanguage Coaching Certification®: Akredytowany coach językowy wspomagający naukę

poprzez procesy neurodydaktyczne.

Doświadczenie zawodowe:

Lektor prowadzący kursy przygotowujące do egzaminów IELTS oraz Cambridge C2 Proficiency.

Trener wewnętrzny odpowiedzialny za audyt językowy i szkolenia z zakresu Contract Drafting.

Wykładowca zewnętrzny na kierunku Filologia Angielska (moduł: Tłumaczenia Specjalistyczne).

Uczy nieprzerwanie od 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

zawarte w cenie kursu

interaktywny podręcznik online Cambridge Online Tutor - https://tutor.cambridgeschool.online

materiały przygotowane przez nauczyciela

Cambridge AI Speech Tutor Pro

Cambridge AI Conversation Trainer

Warunki techniczne

Student musi mieć dostęp do internetu o parametrach minimum 2 mbps download/upload oraz urządzenie elektroniczne (z systemem

Windows, MacOS, iOS lub Android) z kamerką i mikrofonem.

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 50:00



Zalecane przeglądarki to:

Komputer stacjonarny / laptop: Chrome, Firefox lub Edge (najnowsze wersje)

Mobilny iOS (12.2+): Safari Mobile

Mobilny Android (6.0+): Chrome Mobile

Uwaga: IE i starsze przeglądarki EDGE nie są obsługiwane.

Kontakt


Monika Kujawiak

E-mail monika.kujawiak@cambridge.com.pl

Telefon (+48) 732 920 294


