Mozliwos$¢ dofinansowania

ENGLISH BOOSTER kurs jezyka 9 225,00 PLN brutto
angielskiego A1-A2 z elementami biznesu 7 500,00 PLN netto
ASK Numer ustugi 2026/07/01/161221/3664186 153,75 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenia | Rozwdj | Dotacje

ASK Szkolenia
Rozw¢j Dotacje
Agnieszka Skupio
* K Kk Kk 46/5

211 ocen

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
{2 Zajecia grupowe

®© 60:00h

£ 25.08.2026 do 25.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

ENGLISH BOOSTER A1-A2 to praktyczny kurs jezyka angielskiego
ogolnego dla dorostych, rozwijajacy komunikacje w codziennych
sytuacjach zyciowych i zawodowych. Uczestnicy éwiczg méwienie,
stownictwo oraz podstawy gramatyki, z elementami jezyka biznesowego i
komunikacji w pracy.

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych chcacych rozwijaé
Grupa docelowa ustugi kompetencje jezykowe z zakresu jezyka angielskiego na poziomie A1-A2.
Kurs dedykowany jest osobom poczatkujgcym lub powracajgcym do
nauki po przerwie, ktére chcg swobodniej komunikowac¢ sie w
codziennych sytuacjach oraz w prostych sytuacjach zawodowych z
elementami jezyka biznesowego. Szkolenie przeznaczone jest dla oséb
planujgcych rozwéj kompetenciji jezykowych, przydatnych w zyciu
codziennym, jak i na rynku pracy.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Celem ustugi jest rozwoj praktycznych kompetencji komunikacyjnych w jezyku angielskim na poziomie A1-A2. Po
zakonczeniu kursu uczestnik bedzie przygotowany do prowadzenia prostych rozméw w codziennych sytuacjach
zyciowych i zawodowych, rozumienia podstawowych komunikatéw oraz korzystania z podstawowego stownictwa i
struktur gramatycznych, takze w kontekscie pracy i kontaktéw biznesowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik postuguje sie podstawowym
stownictwem i wyrazeniami jezyka
angielskiego w codziennych sytuacjach
komunikacyjnych.

Uczestnik stosuje podstawowe
struktury gramatyczne na poziomie A1-
A2 w prostych wypowiedziach ustnych i
pisemnych.

Uczestnik komunikuje sie w prostych
sytuacjach zwigzanych z zyciem
codziennym i praca, m.in. w hotelu,
restauraciji, sklepie, na lotnisku oraz
podczas podstawowych kontaktéw

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie dobiera i stosuje
podstawowe struktury leksykalne oraz
zwroty adekwatne do danej sytuaciji.

Uczestnik uzywa i kontroluje
zastosowanie podstawowych struktur
gramatycznych na poziomie A1-A2.

Uczestnik reaguje w typowych
sytuacjach komunikacyjnych, zadaje
proste pytania oraz udziela odpowiedzi
w jezyku angielskim.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

zawodowych.

Uczestnik rozumie krétkie wypowiedzi
ustne i pisemne dotyczace codziennych
oraz prostych zawodowych sytuacji
komunikacyjnych.

Uczestnik identyfikuje gtéwne
informacje w krétkich wypowiedziach
ustnych i tekstach.

Test teoretyczny

Uczestnik wykazuje wigksza
samodzielno$¢ i pewnosé w
komunikacji w jezyku angielskim w

Uczestnik prowadzi proste rozmowy,
wspotpracuje w parach lub grupach
oraz podejmuje samodzielne préby
komunikacji w jezyku angielskim.

Wywiad swobodny
sytuacjach zycia codziennego i
zawodowego.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program kursu obejmuje 60 godzin zegarowych zaje¢ jezykowych w formie zdalnej w czasie rzeczywistym, na poziomie A1-A2,
ukierunkowanych na rozwoj praktycznej komunikacji w sytuacjach codziennych i podstawowych sytuacjach zawodowych. Zajecia tacza
nauke stownictwa, podstawowych struktur gramatycznych, éwiczenia komunikacyjne, scenki sytuacyjne oraz elementy jezyka
biznesowego.

Zakres tematyczny:

1. Komunikacja podstawowa: przedstawianie sie, dane osobowe, opisywanie siebie i otoczenia, codzienne czynnosci, plany i preferencje

2. Sytuacje zycia codziennego: zakupy, restauracja, hotel, podrdze i lotnisko, ustugi, pytanie o droge, prosby i reakcje jezykowe

3. Podstawy gramatyki na poziomie A1-A2: podstawowe czasy (Present Simple, Present Continuous, Past Simple, Future forms),
konstrukcje zdaniowe, rzeczowniki policzalne/niepoliczalne, czasowniki modalne (can/should), stopniowanie przymiotnikéw, zaimki

4. Elementy jezyka biznesowego: proste rozmowy zawodowe, przedstawianie obowigzkéw, ustalanie terminéw, krétkie e-maile i
rozmowy telefoniczne, podstawowe stownictwo biurowe

5. Cwiczenia komunikacyjne: dialogi, praca w parach i grupach, krétkie scenki sytuacyjne, praktyczne zadania oparte na realnych
kontekstach

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 41

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

szczego6towy

harmonogram NATALIA

wraz z Zajecia 25-08-2026 09:30 11:00 01:30
. . KOLENDA

godzinami do

ustalenia z

uczestnikami

szczegbtowy
harmonogram
_— NATALIA
wraz z Zajecia 27-08-2026 09:30 11:00 01:30
. . KOLENDA
godzinami do
ustalenia z

uczestnikami



Przedmiot /
temat

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

Data realizacji
zajeé

03-09-2026

10-09-2026

15-09-2026

17-09-2026

22-09-2026

24-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

Data realizacji
zajeé

29-09-2026

01-10-2026

06-10-2026

08-10-2026

13-10-2026

15-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

22-10-2026

27-10-2026

29-10-2026

03-11-2026

05-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

Data realizacji
zajeé

10-11-2026

12-11-2026

17-11-2026

19-11-2026

24-11-2026

26-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

Data realizacji
zajeé

01-12-2026

03-12-2026

08-12-2026

10-12-2026

15-12-2026

17-12-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczego6towy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczegobtowy
harmonogram
wraz z
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

NATALIA
KOLENDA

Data realizacji
zajeé

05-01-2027

07-01-2027

12-01-2027

14-01-2027

19-01-2027

21-01-2027

Godzina
rozpoczecia

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

09:30

Godzina
zakonczenia

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

11:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

. L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

szczegobtowy
harmonogram

o NATALIA
wraz z Zajecia 26-01-2027 09:30 11:00 01:30

. . KOLENDA
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

szczeg6towy

harmonogram
. NATALIA
wraz z Zajecia 28-01-2027 09:30 10:00 00:30

. . KOLENDA
godzinami do
ustalenia z
uczestnikami

- Walidacja - 28-01-2027 10:00 11:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 60:00
w tym suma godzin zaje¢ 59:00
w tym suma godzin walidacji 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 80:00

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9 225,00 PLN



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 153,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 60:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

1z1

NATALIA KOLENDA

Lektorka Jezyka Angielskiego i Francuskiego

0d kilkunastu lat swojej Sciezki zawodowej konsekwentnie tgczy rozwoj kompetencji jezykowych z
funkcjonowaniem w $rodowisku miedzynarodowym. Jest absolwentka Lingwistyki Stosowanej oraz
studiéow podyplomowych z zakresu Biznesu Miedzynarodowego. Dos$wiadczenie zawodowe
zdobywata m.in. w obszarach eksportu, sprzedazy oraz obstugi klientéw zagranicznych,
wspotpracujac z partnerami z réznych rynkéw i kultur.

Obecnie specjalizuje sie w pracy z osobami dorostymi, wspierajac je w budowaniu swobodne;j i
skutecznej komunikacji w jezyku obcym, angielskim i francuskim. W swojej pracy pokazuje, ze
kompetencje jezykowe to realne narzedzie wspierajgce rozwoéj zawodowy, budujace relacje
biznesowe i pewnos¢ siebie.

Specjalizacja:

+ General English, Business English

« Frangais Général, Francgais des Affaires

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja przed lekcjg karte pracy z zakresu przerabianych tresci, materiaty leksykalne i gramatyczne.

Materiaty video i audio, ¢wiczenia interaktywne wykorzystywane bezposrednio podczas lekcji udostepniane sg przez lektora poprzez
wspotdzielenie ekranu na platformie ZOOM oraz za pomoca dodatkowej platformy internetowe;j.

Harmonogram zostanie dostosowany do potrzeb klienta.

Rekomendujemy spotkania 2x w tygodniu po 1h-1,5h (tgcznie 2h-3h tygodniowo).

Informacje dodatkowe



WAZNE I

Przy dofinansowaniu powyzej 70%- zwolnienie z VAT

Warunki techniczne

Uczestnicy potrzebuja:

- komputer, laptop z czynng kamera video oraz mikrofonem, stuchawki

- zainstalowana na urzadzeniu platforme ZOOM

- wymagane jest korzystanie z najaktualniejszych oficjalnych wersji przegladarek internetowych

- wymagania sieciowe: min 15-20 Mb/s pobierania (download) i5 Mb/s wysytania (upload)

Kontakt

h E-mail natalia.kolenda@ask-szkolenia.pl

Telefon (+48) 667 146 467

NATALIA KOLENDA



