Mozliwos$¢ dofinansowania
Docker i Kubernetes
Numer ustugi 2026/07/01/47449/3663357

142,99 PLN brutto/h
w 116,25 PLN netto/h

332,00 PLN cena rynkowa @

3 431,70 PLN brutto

2790,00 PLN netto

ALX Academy Sp.z g Ustuga szkoleniowa

0.0.
[ zdalna w czasie rzeczywistym

Kk Kk 4675 {2 Zajecia grupowe

8 ocen O® 24:00h

5 16.09.2026 do 18.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Administracja IT i systemy komputerowe

Szkolenie przeznaczone jest dla programistow oraz administratoréw do
tworzenia, wdrazania i uruchamiania aplikacji rozproszonych chcacych
pozna¢ podstawy i fundamenty dziatania systemdéw kontenerowych w
oparciu o najpopularniejszg obecnie platforme jaka jest Docker.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 6

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

20

15-09-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie solidnych, przekrojowych i praktycznych umiejetnosci z zakresu konteneryzacji aplikacji
przy uzyciu Dockera oraz zarzadzania nimi i ich orkiestracji w klastrach za pomoca narzedzia Kubernetes. Uczestnicy
uczg sie, jak automatyzowac procesy wdrazania skonteneryzowanego oprogramowania, dzieli¢ systemy informatyczne
na niezalezne komponenty oraz optymalizowaé wykorzystanie zasobéw sprzetowych, co w efekcie eliminuje problemy z
rozbieznoscig konfiguracji sprzetowe;j i za

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

WIEDZA

Uczestnik charakteryzuje kluczowe
pojecia, architekture oraz zasady
dziatania omawianego

systemu/narzedzia, a takze identyfikuje

dobre praktyki i standardy
bezpieczenstwa z nimi zwigzane.

UMIEJETNOSCI

Uczestnik dobiera odpowiednie metody
konfiguracji, analizuje btedy w dziataniu

$Srodowiska oraz potrafi wskaza¢

prawidtowe sktadnie polecen i instrukcji
niezbednych do wykonania okreslonych

zadan technicznych/operacyjnych.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Uczestnik wykazuje gotowos$¢ do
samodzielnego rozwigzywania
problemoéw i krytycznej oceny wiasnej
wiedzy pod katem bezpieczenstwa,
wydajnosci oraz zgodnosci z
procedurami organizacji.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie wskazuje w tescie
teoretycznym definicje komponentéw
systemu, opisuje zaleznosci miedzy
nimi oraz wybiera wtasciwe procedury
postepowania w zadanych
scenariuszach problemowych.

Uczestnik w ramach zadan testowych
prawidtowo przyporzadkowuje
parametry konfiguracyjne do
oczekiwanych rezultatéw, wskazuje
btedy w przedstawionych fragmentach
kodu/konfiguracji oraz wybiera
wilasciwe sekwencje komend.

Uczestnik poprawnie identyfikuje w
tescie sytuacje wymagajace eskalac;ji
problemu, wskazuje odpowiedzialno$é
prawng/organizacyjng za btedy w
konfiguracji oraz wybiera zachowania
zgodne z etyka zawodowa i
standardami branzowymi.

Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

1. Docker — Podstawowe komendy oraz zarzadzanie kontenerami — Sieci — Volumeny — Dockerfile (tworzenie, budowanie obrazu,

podstawowe instrukcje, ENTRYPOINT i CMD) — LAB: budowa kontenera na bazie prostej aplikacji — Docker registry — Docker compose

2. Kubernetes — Wprowadzenie do Kubernetes — Historia i podstawowe koncepcje Kubernetes — Architektura Kubernetes — Podstawowe
komponenty: Pod, Node, Cluster — Instalacja Kubernetes — Rézne metody instalacji Kubernetes — Wprowadzenie do minidystrybucji k8s
— Praktyczne ¢éwiczenie: Instalacja Kubernetes na lokalnej maszynie — Poréwnanie minidystrybucji z petnym Kubernetes — Praktyczne
¢wiczenie: tworzenie przykladowego klastra — Podstawowe operacje w Kubernetes — Tworzenie i zarzadzanie Podami — Skalowanie
aplikacji — Aktualizacje i roll-backi — Networking w Kubernetes — Sieciowe modele w Kubernetes — Service, Ingress i Network Policies —
Praktyczne ¢wiczenie: Konfiguracja sieci w Kubernetes — Storage w Kubernetes — Persistent Volumes i Persistent Volume Claimsg —
Storage Classes — Praktyczne ¢wiczenie: Zarzagdzanie danymi w Kubernetes — Zaawansowane tematy — Helm: zarzadzanie aplikacjami
w Kubernetes — Zarzadzanie Kubernetesem prosto z Ul — Praktyczne éwiczenie: Tworzenie wtasnych zasobéw

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / T
P , . Prowadzacy
temat aktywnosci
Tomasz
B3 Docker Zajecia o
Kaniecki
(2216 8 Przerwa -
L Tomasz
5D Docker Zajecia o
Kaniecki
(4216 B Przerwa -
- Tomasz
&30 Docker Zajecia L
Kaniecki
Zalecia Tomasz
Kubernetes e Kaniecki
(7216 8 Przerwa -
Zaiecia Tomasz
i
Kubernetes Je Kaniecki
(0216 B Przerwa -
Zalecl Tomasz
ajecia
Kubernetes 1€ Kaniecki
- Tomasz
Zajecia

Kubernetes Kaniecki

Data realizacji
zajeé

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

16-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

17-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:00

15:00

15:15

09:00

12:00

13:00

15:00

15:15

09:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

15:00

15:15

17:00

12:00

13:00

15:00

15:15

17:00

12:00

Liczba godzin

03:00

01:00

02:00

00:15

01:45

03:00

01:00

02:00

00:15

01:45

03:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci
- Przerwa
(13216 |
Zajecia

Kubernetes

- Przerwa
Zajecia
Kubernetes

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Tomasz
Kaniecki

Tomasz
Kaniecki

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji

zajeé

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

18-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:00

15:00

15:15

16:15

Liczba godzin

24:00

19:30

00:45

03:45

27:00

Godzina
zakonczenia

13:00

15:00

15:15

16:15

17:00

Liczba godzin

01:00

02:00

00:15

01:00

00:45

r

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towaréw scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniei w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Cena

3 431,70 PLN

2790,00 PLN




Koszt osobogodziny brutto 142,99 PLN

Koszt osobogodziny netto 116,25 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Tomasz Kaniecki

‘ ' Wyktadowca Uniwersytetu SWPS na kierunku "Biznes w erze Al". Ekspert w dziedzinie informatyki
$ledczej i uczenia maszynowego. Aktywny szkoleniowiec i programista z wieloletnim
doswiadczeniem. Specjalizuje sie w jezykach m.in. Java, JavaScript, C oraz Python. Programista
algorytmow uczenia maszynowego oraz rzeczywistosci rozszerzonej i wirtualnej. Redaktor
czasopisma branzowego o komputerach 8 i 16-bitowych.

Jego specjalizacja w cyberbezpieczenstwie, potwierdzona miedzynarodowymi certyfikatami,
zapewnia solidne fundamenty dla projektéw, ktérymi sie zajmuje. Tomek nie tylko z pasjg wykonuje
Swoja prace, ale réwniez prowadzi profesjonalne szkolenia z obstugi sztucznej inteligenciji i jej
zastosowan w informatyce, dzielgc sie najnowszymi trendami i technikami z tej dziedziny.

Wyksztatcenie wyzsze zdobyt na Wojskowej Akademii Technicznej na wydziale Cybernetyki.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Autorskie materiaty szkoleniowe ALX.

Warunki uczestnictwa

0d oséb zapisujgcych sie na to szkolenie wymagane jest sprawne postugiwanie sie linig polecen w linuxie.

Warunki techniczne

Czego potrzebujesz do kursu zdalnego?



e o komputer z dostepem do Internetu (zalecana predkos$¢ tacza: min 3 Mbit/s download/upload; catkowicie wystarczajace sa w
szczegdlnosci potgczenia przez sie¢ komorkowa, oby jedynie byty one stabilne - nie zrywajace sie)
¢ przegladarka internetowa (Chrome, Firefox, Safari, Edge itp.),
e gtosniki lub stuchawki, oraz mikrofon (aby stysze¢ i rozmawia¢ z trenerem oraz innymi uczestnikami szkolenia).

Opcjonalnie:

W miare posiadania, mozna tez wyposazy¢ stanowisko pracy w dodatkowy monitor. Jest wtedy mozliwos¢ jednoczesnego obserwowania
udostepnionego obrazu (na jednym ekranie) i pracy w swoim edytorze/arkuszu/$rodowisku na drugim ekranie. Jesli jednak nie posiadasz
dodatkowego monitora, to réwniez nie ma sie czym martwié. Wystarczy przetgczanie sie miedzy oknami w razie potrzeby, w ten sposéb pracuje
wiekszo$é naszych kursantow.

Alternatywnie, istnieje jeszcze mozliwos¢ uruchomienia oprogramowania konferencyjnego (standardowo w ALX jest to Zoom) na tablecie lub
ewentualnie telefonie Apple / Android (przy czym ekran telefonu jest jednak do$¢ maty - kursanci raczej preferujg tablety). Wtedy mozna
uczestniczy¢ w sesji video poprzez urzadzenie mobilne, a samodzielng prace i éwiczenia - wykonywac¢ na komputerze.

Kontakt

ﬁ E-mail zakupy@alx.pl

Telefon (+48) 604 280 025

JUSTYNA KAMINSKA



