Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie - Asystent ds. podstaw 650,00 PLN brutto

bezpiecznego i Srodowiskowo 650,00 PLN  netto
EASVWAY odpowiedzialnego przewozu towaréw 108,33 PLN brutto/h

niebezpiecznych 108,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/07/01/149673/3663022 237,04 PLN cenarynkowa @

EASYWAY

HARASIUK SPOEKA & Ustuga szkoleniowa
JAWNA mieszana (zdalna potgczona z ustugg zdalng w czasie
Sk ko k Kk 4775 rzeczywistym)
o & Zajecia grupowe
58 ocen

® 06:00h
9 12.08.2026 do 18.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Ustuga skierowana jest do os6b dorostych (ukoriczone 18 lat)
zamieszkujgcych i/lub pracujgcych na terenie wojewddztwa $laskiego.

Grupe docelowg stanowig w szczegdlnosci osoby, ktére planujg rozwoj
zawodowy w obszarze transportu, logistyki, magazynowania,

Grupa docelowa ustugi zaopatrzenia, dystrybucji lub obstugi proceséw przewozowych; wykonuja
lub planujg wykonywac zadania zwigzane z przygotowaniem, organizacja,
dokumentowaniem lub nadzorowaniem przewozu towaréw; chcg poznac
podstawy identyfikacji towaréw niebezpiecznych, oznakowania,
dokumentacji przewozowej oraz zasad stosowania wytgczenia ADR

1.1.3.6.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 15
Data zakonczenia rekrutacji 05-08-2026
Forma prowadzenia ustugi mieszana (zdalna potgczona z ustugg zdalng w czasie rzeczywistym)

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy 1a wpisu 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje do uzyskania kwalifikacji ,Asystent ds. przewozu towaréw niebezpiecznych z elementami
zrébwnowazonego rozwoju”. Uczestnik poznaje podstawy identyfikacji towaréw niebezpiecznych, stosowania wytgczenia
ADR 1.1.3.6, dokumentacji, oznakowania oraz ograniczania ryzyk srodowiskowych. Ustuga ma charakter teoretyczny i
nie nadaje uprawnien ADR.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik okresla podstawowe zasady
postepowania z towarami
niebezpiecznymi w przewozie
drogowym.

Uczestnik okresla podstawowe
wymagania ADR dotyczace klasyfikaciji,
pakowania, oznakowania i
dokumentaciji.

Kryteria weryfikacji

- Wskazuje podstawowe grupy towaréw
niebezpiecznych.

- Przyporzadkowuje przyktadowe
towary niebezpieczne do wtasciwych
rodzajéw zagrozen.

- Wskazuje podstawowe srodki ochrony
ogolnej i indywidualne;j.

- Wybiera informacje z karty
charakterystyki potrzebne do oceny
podstawowych zagrozen w przewozie
drogowym.

- Wskazuje podstawowe wymagania
ADR dotyczace przewozu towaréw
niebezpiecznych.

- Rozréznia wybrane rodzaje opakowan
stosowanych w przewozie towaréw
niebezpiecznych.

- Wskazuje znaczenie podstawowych
oznaczen i nalepek ostrzegawczych.

- Okresla podstawowe wymagania
dotyczace dokumentu przewozowego.

- Wskazuje ogélne zasady stosowania
zwolnien z przepiséw ADR

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik okresla zasady stosowania
wytaczenia ADR 1.1.3.6 oraz
wymagania dotyczace dokumentac;ji
przewozowej.

Uczestnik okresla, kiedy przewo6z
towaréw niebezpiecznych moze

odbywa¢ sie na wytaczeniu ADR 1.1.3.6.

Uczestnik okresla wptyw towaréw
niebezpiecznych na srodowisko i klimat
oraz wskazuje dziatania ograniczajgce
ryzyko srodowiskowe.

Kryteria weryfikacji

- Wskazuje kategorie transportowe
istotne dla stosowania wytaczenia ADR
1.1.3.6.

- Ustala mozliwos¢ zastosowania
wytgczenia ADR 1.1.3.6 na podstawie
przyktadowych danych dotyczacych
towaru i ilosci.

- Wskazuje podstawowe obowiazki w
zakresie wyposazenia pojazdu przy
przewozie na wytaczeniu ADR 1.1.3.6.

- Okresla podstawowe zasady
sporzadzania dokumentu
przewozowego.

- Wskazuje podstawowe wymagania
formalne dotyczace przewozu towaréw
niebezpiecznych na wytaczeniu ADR
1.1.3.6.

- Wybiera informacje z karty
charakterystyki potrzebne do oceny
mozliwos$ci zastosowania wytaczenia
ADR 1.1.3.6.

- Wskazuje, ze kwalifikacja nie
zastepuje uprawnier wymaganych
odrebnymi przepisami.

- Wskazuje skutki emisji substancji
niebezpiecznych do atmosfery, gleby i
wod gruntowych.

- Dobiera dziatania ograniczajace
ryzyko srodowiskowe, w tym wtasciwe
pakowanie, oznakowanie i
przeciwdziatanie wyciekom.

- Wskazuje przyktady wptywu
wybranych grup odpadéw, np.
rozpuszczalnikéw, pestycydow, baterii i
olejéw, na klimat i zdrowie ludzi.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik okresla podstawowe zasady
gospodarki o obiegu zamknigetym w
zakresie postepowania z opakowaniami
po towarach niebezpiecznych.

Uczestnik dobiera odpowiedzialne
zachowania w sytuacjach zwigzanych z
przewozem towaréw niebezpiecznych
na wylaczeniu ADR 1.1.3.6.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

- Wskazuje znaczenie prawidtowego
doboru opakowania dla
bezpieczenstwa, ochrony srodowiska i
zgodnosci z przepisami

- Rozréznia podstawowe oznaczenia
opakowan i grup pakowania.

- Dobiera sposéb postepowania z
opakowaniem do rodzaju zagrozenia
$Srodowiskowego.

- Wskazuje podstawowe zasady
postepowania z opakowaniami zgodnie
z zasadami ochrony srodowiska i
klimatu.

- Wybiera wtasciwy sposéb
poinformowania odpowiednich oséb o
zagrozeniu zwigzanym z przewozem,
oznakowaniem, dokumentacja lub
uszkodzeniem opakowania.

- Dobiera reakcje ograniczajaca ryzyko
dla ludzi i sSrodowiska w przyktadowej
sytuacji nieprawidtowego postepowania
z towarem niebezpiecznym.

- Wskazuje dziatania zgodne z zasada
ostroznosci, odpowiedzialnosci i
wspoétpracy z uczestnikami przewozu.

- Wskazuje zachowania, ktérych nalezy
unikaé, w tym bagatelizowanie
zagrozenia, zatajenie informaciji lub
kontynuowanie dziatan mimo
oczywistego ryzyka.

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/



Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

ZAKRES TEMATYCZNY USLUGI

Program szkolenia obejmuje zagadnienia niezbedne do uzyskania kwalifikacji ,Asystent ds. przewozu towaréw niebezpiecznych z
elementami zréwnowazonego rozwoju”.

Program ustugi koncentruje sie na podstawach identyfikacji towaréw niebezpiecznych, zasadach stosowania wytgczenia ADR 1.1.3.6,
dokumentacji przewozowej, oznakowaniu, opakowaniach, karcie charakterystyki, ryzykach srodowiskowych oraz odpowiedzialnych
zachowaniach ograniczajgcych zagrozenia dla ludzi, Srodowiska i klimatu.

CZESC | - NAUKA ZDALNA
Forma zdalna: 5 h 0 min

Czes¢ zdalna realizowana jest samodzielnie przez uczestnika na platformie szkoleniowej, w terminie wskazanym w Karcie Ustugi.
Uczestnik pracuje z materiatami tekstowymi, materiatami multimedialnymi, przyktadami sytuacyjnymi, ¢wiczeniami utrwalajgcymi,
pytaniami kontrolnymi.

Zakres czesci zdalnej:

1. Podstawy towaréw niebezpiecznych i ADR:

e podstawowe pojecia zwigzane z przewozem towaréw niebezpiecznych,

e znaczenie ADR w transporcie drogowym,

e podstawowe grupy towaréw niebezpiecznych i rodzaje zagrozen,

¢ przyktady towaréw niebezpiecznych wystepujacych w obrocie gospodarczym,

» podstawowe $rodki ochrony ogdlnej i indywidualnej,

¢ odpowiedzialnos$¢ uczestnikdw procesu przewozowego w zakresie bezpieczeristwa i ograniczania ryzyk.

1. Wylaczenie ADR 1.1.3.6:

e celiznaczenie wytaczenia ADR 1.1.3.6,

¢ kategorie transportowe i ich znaczenie przy stosowaniu wytgczenia,

¢ podstawowe zasady obliczania limitéw iloSciowych,

¢ przyktadowe sytuacje, w ktorych mozliwe jest zastosowanie wytgczenia ADR 1.1.3.6,
e podstawowe wymagania formalne dotyczace przewozu na wytaczeniu,

e obowigzki w zakresie wyposazenia pojazdu przy przewozie na wytgczeniu,

e ograniczenia stosowania wytaczenia ADR 1.1.3.6.

1. Dokumentacja, oznakowanie i opakowania:

e podstawowe wymagania dotyczgce dokumentu przewozowego,

¢ informacje istotne przy dokumentowaniu przewozu towaréw niebezpiecznych,

e znaczenie oznakowania i nalepek ostrzegawczych,

¢ podstawowe rodzaje opakowan stosowanych przy przewozie towaréw niebezpiecznych,
e znaczenie prawidtowego doboru opakowania dla bezpieczenstwa przewozu,

e oznaczenia opakowan i grupy pakowania - zakres podstawowy,

e wptyw prawidtowego opakowania i oznakowania na ograniczenie ryzyk srodowiskowych.

1. Karta charakterystyki i podstawowa ocena ryzyka:

e znaczenie karty charakterystyki w ocenie podstawowych zagrozen,
e informacje z karty charakterystyki przydatne przy ocenie mozliwosci zastosowania wytgczenia ADR 1.1.3.6,
* identyfikacja zagrozen dla ludzi, Srodowiska, gleby, wéd i powietrza,



¢ podstawowe zasady postepowania w przypadku ryzyka uszkodzenia opakowania, wycieku lub nieprawidtowego oznakowania,
e znaczenie przekazywania rzetelnych informacji miedzy uczestnikami procesu przewozowego.

1. Ryzyka srodowiskowe, GOZ i odpowiedzialne zachowania:

e wplyw towaréw niebezpiecznych na srodowisko i klimat,

e skutki emisji substancji niebezpiecznych do atmosfery, gleby i wéd gruntowych,

¢ przyktady oddziatywania wybranych grup odpadéw, w tym rozpuszczalnikdw, pestycyddw, baterii i olejéw,

¢ znaczenie wtasciwego pakowania, oznakowania i przeciwdziatania wyciekom,

¢ podstawowe zasady gospodarki o obiegu zamknietym w zakresie postepowania z opakowaniami po towarach niebezpiecznych,

¢ odpowiedzialne zachowania w sytuacjach ryzyka srodowiskowego,

e zasada ostroznosci, wspotpraca i przekazywanie informacji w procesie przewozowym,

» zachowania, ktérych nalezy unika¢: bagatelizowanie zagrozenia, zatajenie informacji, kontynuowanie dziatann mimo oczywistego
ryzyka.

1. Cwiczenia / testy utrwalajace wiedze
CZESC Il - PODSUMOWANIE Z INSTRUKTOREM
Forma zdalna w czasie rzeczywistym: 0 h 30 min

Podsumowanie realizowane jest online, z rbwnoczesnym udziatem uczestnikéw i instruktora, za pomocg komunikatora internetowego /
platformy internetowe;j.

Zakres podsumowania:

1. Omowienie najwazniejszych zagadnien z czesci e-learningowe;.

2. Uporzadkowanie wiedzy dotyczacej wytaczenia ADR 1.1.3.6.

3. Omowienie najczesciej wystepujacych btedéw dotyczacych dokumentacji, oznakowania, opakowan i oceny ryzyka.
4. Odpowiedzi na pytania uczestnikéw dotyczgce zakresu szkolenia.

CZESC 1l - WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE

Forma zdalna w czasie rzeczywistym: 0 h 30 min dla catej grupy

e termin: walidacja czesci teoretycznej zostanie zrealizowana w pierwszym mozliwym terminie po zakoriczeniu przez uczestnika nauki
zdalnej. Termin walidacji wskazany jest w harmonogramie karty ustugi. Moze on ulec przesunigciu w przypadku nieprzewidzianych
sytuacji, np. awarii sprzetu uczestnika lub innych problemdéw technicznych podczas nauki lub walidacji.

¢ metoda walidaciji: test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie. Test teoretyczny ma forme zamknietego testu
jednokrotnego wyboru realizowanego online. Wynik testu generowany jest automatycznie na podstawie klucza odpowiedzi.

e wymagania techniczne: komputer, laptop, tablet lub smartfon z dostepem do internetu, dziatajgca kamera i mikrofon, aktualna
przegladarka internetowa oraz stabilne tgcze internetowe.

e kryteria zaliczenia walidacji: minimum 70% poprawnych odpowiedzi

Po uzyskaniu pozytywnego wyniku walidacji uczestnik otrzymuje dokument (certyfikat) potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji ,Asystent
ds. przewozu towaréw niebezpiecznych z elementami zréwnowazonego rozwoju”, wydany przez podmiot certyfikujacy.

INFORMACJE PRAKTYCZNE DOTYCZACE REALIZACJI PROGRAMU

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych.
Ustuga obejmuje tgcznie 6 h 0 min, w tym:

1. forma zdalna - szkolenie: 5 h 0 min,
2. forma zdalna w czasie rzeczywistym - podsumowanie z instruktorem: 0 h 30 min,
3. forma zdalna w czasie rzeczywistym - walidacja: 0 h 30 min.

Czes¢ zdalna realizowana jest samodzielnie przez uczestnika w okresie od 12.08.2026 do 16.08.2026. Uczestnik korzysta z materiatéw
udostepnionych na platformie szkoleniowe;j.

Podsumowanie z instruktorem odbedzie sie w terminie wskazanym w harmonogramie Karty Ustugi.

Walidacja efektéw uczenia sie odbedzie sie po zakoriczeniu czesci e-learningowej i podsumowania z instruktorem, w terminie wskazanym
w harmonogramie Karty Ustugi.

W przypadku ustugi koficzacej sie kwalifikacja, gdzie walidacja lub certyfikacja prowadzona jest przez podmiot zewnetrzny wobec
Dostawcy Ustug, w terminie realizacji ustugi uwzgledniono czas oczekiwania na wynik walidacji oraz dokument wystawiany przez podmiot
certyfikujacy.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 2

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Podsumowani
e wiedzy z

instruktorem - L
X Zajecia
zdalnie w

czasie
rzeczywistym:
0 h 30 min

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji

w tym liczba godzin zdalnych

Prowadzacy

Mateusz
Beben

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajec rozpoczecia
17-08-2026 17:00
17-08-2026 17:45

Liczba godzin

06:00

00:30

00:30

05:00

08:00

Cena

650,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

650,00 PLN

108,33 PLN

108,33 PLN

Godzina

, X Liczba godzin
zakonczenia

17:30 00:30

18:15 00:30



W tym koszt walidacji brutto 145,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 145,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 155,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 155,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 06:00

w tym liczba godzin zdalnych 05:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Mateusz Beben

‘ ' Doswiadczony trener z wszechstronnym wyksztatceniem oraz wieloletnig praktyka w prowadzeniu
szkolen zawodowych i technicznych. Czynny instruktor nauki jazdy kategorii B z kilkunastoletnim
doswiadczeniem szkoleniowym oraz zrealizowanymi licznymi szkoleniami w ciggu ostatnich 5 lat.

Absolwent Wyzszej Szkoty Zarzgdzania Ochrong i Pracy w Katowicach na kierunku ,Zarzadzanie i
inzynieria produkcji” oraz studidw podyplomowych, m.in. na kierunkach ,Transport i Spedycja”
(Wyzsza Szkota Bankowa w Chorzowie) oraz ,BHP i Systemy Zarzadzania Bezpieczeristwem”
(Wyzsza Szkota Zarzadzania Ochrong i Pracy w Katowicach).

Specjalista ds. BHP, ktéry w okresie ostatnich 5 lat wdrazat narzedzia behawioralne, tj. STOP TAKE 5
oraz SAFE START. Absolwent szkolenia typu TRAIN THE TRAINER w zakresie programu SAFE START.

W pracy szkoleniowej promuje praktyczne podejscie do gospodarowania odpadami oraz bezpieczne
wykonywanie obowigzkéw zawodowych w branzach zwigzanych z transportem i ochrong
srodowiska. Podczas szkolen koncentruje sie na rozwigzaniach tgczacych bezpieczenstwo pracy z
troska o srodowisko naturalne, ktadac szczegdlny nacisk na przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy (BHP).

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Uczestnicy otrzymujag dostep do materiatéw dydaktycznych udostepnionych na platformie szkoleniowe;j.
Materiaty obejmuja:

o tresci tekstowe,
e materiaty multimedialne,
» ¢wiczenia utrwalajgce / pytania kontrolne.

Materiaty sg dostosowane do celu ustugi i zaktadanych efektéw uczenia sie.

Uczestnik ma dostep do materiatéw przez caty okres realizacji ustugi.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem udziatu w ustudze rozwojowej z dofinansowaniem jest ukonczenie przez uczestnika 18. roku zycia

Informacje dodatkowe

¢ Ustuga korzysta ze zwolnienia od podatku VAT w oparciu o art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. a ustawy o podatku od towaréw i ustug.
e Ustuga prowadzi do nabycia kwalifikacji.

Warunki techniczne

Warunki techniczne (dot. ustugi w czesci zdalnej)

Platforma/komunikator: Microsoft Teams / ClickMeeting / Zoom / LMS lub platforma wtasna osrodka szkoleniowego lub instytucji walidujace;.
Ostateczny wybor zostanie potwierdzony Uczestnikom. Link i instrukcja logowania zostang przekazane najpdzniej 1 dzien przed szkoleniem
online.

Wymagania sprzetowe:

e komputer, laptop, tablet lub smartfon,

¢ stabilne potgczenie z internetem,

e aktualna przegladarka internetowa,

¢ aktywny adres e-mail,

e kamera i mikrofon - wymagane podczas podsumowania z instruktorem oraz walidacji zdalnej w czasie rzeczywistym.

Lacze internetowe (min.): 5 Mb/s pobieranie, 2 Mb/s wysytanie.
Oprogramowanie: aktualna przegladarka Chrome / Firefox / Edge / Opera.

Weryfikacja tozsamosci: na zadanie prowadzacego lub instytucji kontrolujagcej mozliwe potwierdzenie tozsamosci poprzez okazanie
dokumentu ze zdjeciem w kamerze.

Wsparcie techniczne

e o Kontakt: malgorzata@kursytechniczne.com
e Dostepnosé: pon.—pt. 08:00-16:00.

Specyfika form online - zgodnie ze Standardem Ustug Zdalnego Uczenia sie SUZ oraz zasadami Bazy Ustug Rozwojowych

e Forma zdalna (inaczej: asynchroniczna, e-learning) oznacza zdalng nauke realizowang samodzielnie przez uczestnika. Uczestnik
korzysta z materiatow udostepnionych online, np. tresci szkoleniowych, nagran, ¢wiczen, quizéw lub testéw, bez jednoczesnej
obecnosci prowadzacego.

e Forma zdalna w czasie rzeczywistym (inaczej: synchroniczna) oznacza zdalng nauke realizowang na zywo przez internet. Uczestnik i
osoba prowadzaca biorg udziat w ustudze w tym samym czasie, za pomocg komunikatora lub innego narzedzia online.



Kontakt

ﬁ E-mail danuta@kursytechniczne.com

Telefon (+48) 574 676 792

DANUTA MARCAK



