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Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie Marketing w mediach 5300,00 PLN brutto
spotecznosciowych — Instagram, 5300,00 PLN netto
Facebook i Meta Ads. Budowanie marki 22316 PLN brutto/h

oraz praktyczne tworzenie tresci i 223,16 PLN netto/h
prowadzenie kampanii reklamowych 250,00 PLN ' cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/06/30/205673/3659511

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
{8 Zajecia grupowe

®© 23:45h

£ 28.09.2026 do 30.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Biznes / Marketing

Identyfikatory projektow Matopolski Pocigg do kariery

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli mikro, matych i Srednich
przedsigbiorstw, os6b prowadzacych jednoosobowa dziatalnosé
gospodarczg, pracownikdéw odpowiedzialnych za marketing, sprzedaz i
promocije firmy, specjalistéw ds. marketingu oraz oséb planujgcych
rozwoj kompetencji w zakresie prowadzenia dziatarh marketingowych w
mediach spotecznosciowych.

Uczestnikami moga by¢ réwniez osoby odpowiedzialne za prowadzenie
firmowych profili na Instagramie i Facebooku, tworzenie tresci
marketingowych, realizacje kampanii reklamowych Meta Ads oraz
budowanie wizerunku marki w Internecie. Szkolenie jest przeznaczone
zaréwno dla 0séb rozpoczynajacych prace z marketingiem internetowym,
jak i dla oséb posiadajgcych podstawowe doswiadczenie, ktdre chea
uporzadkowaé wiedze i rozwing¢ praktyczne umiejetnosci planowania,
prowadzenia i analizowania dziatarh marketingowych z wykorzystaniem
narzedzi ekosystemu Meta.

Minimalna liczba uczestnikéw 3
Maksymalna liczba uczestnikow 15
Data zakonczenia rekrutacji 26-08-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego planowania i prowadzenia dziatan marketingowych
w mediach spotecznosciowych z wykorzystaniem Instagrama, Facebooka i Meta Ads. Uczestnicy rozwing kompetencje
w zakresie budowania marki, tworzenia angazujgcych tresci, prowadzenia kampanii reklamowych oraz analizowania ich
efektywnosci, umozliwiajgce skuteczng promocje dziatalnosci i pozyskiwanie klientow.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje role mediéw
spotecznosciowych oraz podstawowe
zasady marketingu w ekosystemie
Meta.

Opisuje zasady budowania strategii
komunikacji marki.

Charakteryzuje zasady optymalizaciji
profilu firmowego w mediach
spotecznosciowych.

Wyjasnia zasady content marketingu
oraz tworzenia tresci w mediach
spotecznos$ciowych.

Opisuje zasady przygotowania
materiatéw wideo do publikacji w
mediach spotecznos$ciowych.

Charakteryzuje zasady funkcjonowania
systemu Meta Ads.

Opisuje zasady przygotowania zaplecza
technicznego kampanii reklamowych.

Kryteria weryfikacji

Rozréznia dziatania organiczne i ptatne,
wskazuje role Instagrama i Facebooka
w marketingu oraz wyjasnia
podstawowe cele marketingowe i lejek
marketingowy.

Wskazuje elementy strategii
komunikac;ji, definiuje grupe docelowa,
potrzeby odbiorcéw oraz zasady spéjnej
komunikacji marki.

Wymienia elementy profesjonalnego
profilu, opisuje funkcje bio, Highlights
oraz najczesciej popetniane btedy.

Rozréznia formaty tresci, okresla cele
publikacji oraz wyjasnia znaczenie CTA i
planowania komunikaciji.

Wskazuje zasady kadrowania,
oswietlenia, dZwieku oraz
przygotowania do nagran i wystapien
przed kamera.

Opisuje cele kampanii reklamowych,
podstawowe zasady budzetowania oraz
réznice pomiedzy dziataniami
organicznymi i ptatnymi.

Wymienia elementy Menedzera Reklam,
konta reklamowego oraz podstawowe
ustawienia techniczne niezbedne do
prowadzenia kampanii.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady przygotowania
skutecznych kreacji reklamowych.

Wyjasnia zasady integrowania dziatan
organicznych i reklamowych.

Kryteria weryfikacji

Wskazuje elementy reklamy, zasady
tworzenia tresci tekstowych i
graficznych oraz wykorzystania tresci
organicznych w reklamach.

Opisuje znaczenie remarketingu,
planowania dziatain marketingowych
oraz spojnosci komunikacji organicznej

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

i ptatnej.

Wymienia podstawowe wskazniki
efektywnosci, opisuje zasady
interpretacji wynikoéw oraz planowania
harmonogramu dziatan
marketingowych.

Charakteryzuje zasady analizy wynikow
dziatan marketingowych i planowania
dalszych dziatan.

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd

Program

Szkolenie skierowane jest do:

¢ wiascicieli mikro, matych i Srednich przedsiebiorstw, ktérzy chcg zwigkszy¢ skuteczno$¢ dziatan marketingowych w mediach
spotecznosciowych;

¢ 0s6b odpowiedzialnych za marketing, promocje i komunikacje w przedsiebiorstwach;

e pracownikow dziatéw marketingu, sprzedazy oraz obstugi klienta wykorzystujgcych media spotecznosciowe w dziataniach
biznesowych;

¢ 0s6b prowadzacych lub planujgcych prowadzenie firmowych profili na Facebooku i Instagramie;

e przedsiebiorcéw planujgcych samodzielne prowadzenie dziatan marketingowych oraz kampanii reklamowych w ekosystemie Meta;

¢ freelanceréw, tworcow internetowych oraz specjalistéw rozwijajacych marke osobistg lub $wiadczacych ustugi marketingowe;



¢ 0s6b odpowiedzialnych za budowanie wizerunku marki, pozyskiwanie klientéw oraz rozwdj sprzedazy z wykorzystaniem marketingu
internetowego;

¢ 0s6b chcacych zdoby¢ praktyczne kompetencje w zakresie strategii komunikacji, tworzenia angazujacych tresci, prowadzenia
kampanii Meta Ads oraz analizy efektywnosci dziatarh marketingowych;

e 0s6b bez dos$wiadczenia w marketingu internetowym, ktére chcg zdoby¢ praktyczng wiedze i kwalifikacje umozliwiajgce samodzielne
planowanie i prowadzenie dziatart marketingowych oraz kampanii reklamowych w mediach spotecznos$ciowych.

Ustuga realizowana jest w formie wyktadéw, warsztatéw oraz analiz studiéw przypadku. Uczestnicy pracujg indywidualnie oraz w grupach
warsztatowych. Maksymalna liczba uczestnikéw w grupie wynosi 15 oséb.

Dopuszczalne s3 nieznaczne przesuniecia organizacyjne, ktore nie powodujg zmiany zakresu merytorycznego ani liczby godzin ustugi.

Ustuga prowadzona jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut). tgczny wymiar ustugi wynosi 23:45 godziny zegarowe, w tym:
¢ walidacja efektéw uczenia sie — 1 godzina zegarowa.

Przerwy sg wliczane do czasu trwania ustugi.

Walidacja realizowana jest po zakoniczeniu czesci szkoleniowej i obejmuje test teoretyczny.

Certyfikat wydawany jest w terminie maksymalnie do 7 dni roboczych od dnia zakoriczenia walidacji (certyfikat moze zosta¢ wydany wczesniej,
jednak co do zasady podmiot zewnetrzny ma na to maksymalnie 7 dni roboczych).

PROGRAM SZKOLENIA
Modut I. Podstawy marketingu w ekosystemie Meta (2 godziny)
Zakres tematyczny

¢ Rola mediéw spotecznosciowych w marketingu przedsigbiorstwa.

e Charakterystyka Instagrama i Facebooka jako narzedzi biznesowych.
¢ Pojecie marketingu organicznego i ptatnego.

¢ Podstawowe cele marketingowe w mediach spotecznosciowych.

e Wprowadzenie do lejka marketingowego.

Modut Il. Strategia komunikacji marki w mediach spotecznosciowych (2 godziny)
Zakres tematyczny

¢ Pojecie strategii marketingowej i komunikacyjnej.
e Okreslanie grupy docelowej.

¢ Definiowanie potrzeb i probleméw odbiorcéw.

e Filary komunikacji marki.

* Spojnos¢ wizerunkowa i jezykowa.

Modut IIl. Optymalizacja profilu Instagram i Facebook (2 godziny)
Zakres tematyczny

¢ Elementy profilu firmowego.

¢ Bioiinformacje o firmie jako element sprzedazowy.
e Wyréznione relacje (Highlights) i ich funkcja.

e Spdjnos¢ profilu z celami marketingowymi.

¢ Najczestsze btedy w prowadzeniu profili firmowych.

Modut IV. Content marketing i budowanie relacji z odbiorcami (4 godziny)
Zakres tematyczny

¢ Rola tresci w dziataniach marketingowych.

¢ Rodzaje tresci publikowanych w mediach spotecznosciowych.
e Formaty publikacji: posty, rolki (Reels), relacje (Stories).

¢ Cele tresci: informacyjne, wizerunkowe i sprzedazowe.

¢ Planowanie tresci w kontekscie lejka marketingowego.

e Budowanie relacji i zaangazowania odbiorcéw.

e Komunikacja z odbiorcami i interakcje.



¢ Stosowanie wezwan do dziatania (CTA).
¢ Przygotowanie odbiorcéw do dziatan reklamowych.

Modut V. Mini warsztat tworzenia tresci wideo (3 godziny)
Zakres tematyczny

¢ Rola tresci wideo w komunikacji marketingowe;.

¢ Podstawowe zasady nagrywania materiatéw do mediéw spotecznosciowych.
¢ Kadrowanie, $wiatto i dZzwiek.

¢ Przygotowanie do nagran wideo.

¢ Podstawy wystagpien przed kamera.

¢ Praca z glosem i mimika.

¢ Redukcja bariery psychologicznej zwigzanej z nagrywaniem.

e Spojnosé wizerunku marki w materiatach wideo.

¢ Praktyczne ¢wiczenia nagraniowe.

Modut VI. Wprowadzenie do Meta Ads (2 godziny)
Zakres tematyczny

e Charakterystyka systemu reklamowego Meta.

¢ Rodzaje kampanii reklamowych.

* Cele reklamowe.

e Budzet reklamowy — podstawy.

e Roznice pomiedzy dziataniami organicznymi i reklamowymi.

Modut VII. Przygotowanie zaplecza technicznego (2 godziny)
Zakres tematyczny

* Menedzer reklam Meta - struktura.

¢ Konto reklamowe i jego elementy.

¢ Strona Facebook i konto Instagram w systemie Meta.
* Podstawowe ustawienia techniczne.

¢ Najczestsze btedy konfiguracyjne.

Modut VIII. Kreacje reklamowe i tresci promocyjne (2 godziny)
Zakres tematyczny

¢ Elementy skutecznej reklamy.

* Tresdci wizualne i tekstowe.

¢ Dostosowanie komunikatu do celu kampanii.

¢ Wykorzystanie tresci organicznych w reklamach.
¢ Podstawowe zasady copywritingu reklamowego.

Modut IX. Integracja dziatan organicznych i reklamowych (3 godziny)
Zakres tematyczny

e Zalezno$¢ pomiedzy contentem organicznym a reklamami.
e Remarketing — podstawy.

e Wykorzystanie zaangazowania uzytkownikéw w reklamach.
¢ Planowanie dziatan dtugoterminowych.

¢ Spojnosé komunikacji organicznej i ptatne;.

Modut X. Analiza efektéw dziatarn marketingowych (2 godziny)
Zakres tematyczny

¢ Podstawowe wskazniki efektywnosci.

* Analiza statystyk Instagrama i Facebooka.
* Interpretacja wynikéw kampanii.

e Wycigganie wnioskéw.

e Optymalizacja dziatarn marketingowych.



Modut XI. Planowanie dalszych dziatari marketingowych (2 godziny)
Zakres tematyczny

e Tworzenie planu dziatarh marketingowych.

e Harmonogram publikacji i kampanii.

e Ustalanie priorytetéw dziatan.

* Rozwoj kompetencji marketingowych.

e Samodzielne prowadzenie dziata marketingowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
.. Prowadzacy . .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia

Omoéwienie
roli mediow
spotecznosci
owych w
rozwoju firmy,
wykorzystania
Instagrama i
Facebooka w Zajecia Eliza Banas 28-09-2026 09:00
marketingu,
réznic miedzy
marketingiem
organicznym i
ptatnym oraz
podstaw lejka
marketingowe

go.

Zasady

budowania
strategii
komunikaciji
marki,
definiowania
grupy
docelowej i
potrzeb
klientéw oraz
tworzenia
spéjnej
komunikaciji
marketingowe
jonline i
offline.

Zajecia Eliza Banas 28-09-2026 11:00

- Przerwa - 28-09-2026 13:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

14:00

Liczba godzin

02:00

02:00

01:00



Przedmiot /
temat

Oméwienie
elementow
profilu
firmowego
wptywajacych
na decyzje
klientow,
optymalizacji
bio i
Highlights
oraz zasad
budowania
spéjnego
wizerunku i
eliminowania
najczestszych
btedow.

Zasady

tworzenia
tresci
marketingowy
ch,
planowania
komunikaciji,
wykorzystania
postoéw, rolek i
Stories oraz
stosowania
CTA w celu
bud.
zaangazowani
ai
przygotowani
a odbiorcow
do dziatan
reklamowych.

Typ

Prowadzac
aktywnosci acy
Zajecia Eliza Bana$
Zajecia Eliza Banas

Data realizacji
zajeé

28-09-2026

28-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:45

Godzina
zakonczenia

15:45

17:00

Liczba godzin

01:45

01:15



Przedmiot /
temat

Praktyczne
przygotowani
edo
nagrywania
materiatéw
wideo z
uwzglednienie
m
kadrowania,
oswietlenia,
dzwieku,
wystapien
przed kamera
oraz éwiczen
rozwijajacych
pewnos¢
siebie przed
obiektywem.

@D

Podstawy
systemu Meta
Ads,
planowania
kampanii
reklamowych,
doboru celéw
reklamowych,
budzetu oraz
zasad
taczenia
dziatan
organicznych
z ptatnymi
kampaniami.

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Eliza Banas

Zuzanna
Rygielska

Data realizacji
zajeé

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

29-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

14:00

16:00

Godzina
zakonczenia

12:00

14:00

16:00

16:15

Liczba godzin

03:00

01:00

02:00

00:15



Przedmiot /
temat

Przygotowani
e zaplecza
technicznego
do
prowadzenia
kampanii
reklamowych,
konfiguracja
Menedzera
Reklami
konta
reklamowego
oraz
omoéwienie
zasad
bezpieczenst
wai
najczestszych
bteddéw.

Zasady

tworzenia
skutecznych
kreaciji
reklamowych,
przygotowani
a tekstow i
grafik,
stosowania
CTA oraz
wykorzystania
tresci
organicznych
w
kampaniach
reklamowych
Meta.

Zasady

taczenia
dziatan
organicznych
i
reklamowych,
wykorzystania
remarketingu,
zaangazowani
a odbiorcow
oraz
planowania
spéjnych
dziatan
marketingowy
ch.

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Zuzanna

I Rygielska
Zaiecia Zuzanna

e Rygielska
Zaiecia Zuzanna

e Rygielska

Data realizacji
zajeé

29-09-2026

30-09-2026

30-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:15

09:00

11:00

Godzina
zakonczenia

17:45

11:00

13:00

Liczba godzin

01:30

02:00

02:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

- Przerwa - 30-09-2026 13:00 14:00 01:00

Analiza

statystyk i

wyniki dziatan

marketingowy

ch,

interpretacja

wskaznikow L Zuzanna
- Zajecia . 30-09-2026 14:00 15:00 01:00

efektywnosci Rygielska

oraz

optymalizacji

kampanii i

komunikacji

na podstawie

uzyskanych

danych.

Opracowanie
planu dziatan
marketingowy
ch
obejmujacego
harmonogram
publikacji,
okreslenie
Zuzanna

i t6 Zajeci 30-09-2026 15:00 16:00 01:00
z:laozryte 6w ajecia Rygielska

zaplanowanie
dalszego
rozwoju
dziatan
promocyjnych
w mediach
spotecznosci
owych.

- Walidacja - 30-09-2026 16:00 17:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 23:45
w tym suma godzin zaje¢ 19:30
w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:15



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 27:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 223,16 PLN
Koszt osobogodziny netto 223,16 PLN
W tym koszt walidacji brutto 250,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 23:45
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

122

O Eliza Banas

‘ . Specjalistka ds. marketingu internetowego, strateg marketingu oraz trener z ponad 5-letnim
doswiadczeniem zawodowym w planowaniu, realizacji i optymalizacji dziatarn marketingowych dla



przedsiebiorstw. Specjalizuje sie w tworzeniu strategii komunikacji, prowadzeniu dziatan w mediach
spotecznosciowych, budowaniu wizerunku marek oraz projektowaniu kampanii promocyjnych
wspierajgcych rozwoj sprzedazy i rozpoznawalnosci firm. Od wielu lat wspétpracuje z
przedsiebiorcami z ré6znych branz, wspierajac ich w planowaniu komunikacji marketingowej,
prowadzeniu profili firmowych, tworzeniu angazujgcych tresci oraz wdrazaniu skutecznych dziatan
promocyjnych w mediach spotecznosciowych. Realizuje projekty obejmujgce opracowanie strategii
marketingowych, content marketing, przygotowanie materiatéw graficznych i wideo, analize
wynikéw prowadzonych dziatan oraz optymalizacje kampanii reklamowych. Posiada praktyczne
doswiadczenie w wykorzystaniu narzedzi Meta Business Suite, Meta Ads Manager, Canva Pro,
CapCut, Adobe Photoshop, Google Workspace, Google Analytics, Google Business Profile oraz
rozwigzan opartych na sztucznej inteligencji wspierajacych dziatania marketingowe. Na biezgco
$ledzi zmiany w obszarze marketingu cyfrowego i wdraza aktualne rozwigzania wykorzystywane w
komunikacji przedsiebiorstw. Podczas szkolen stawia na praktyczne podejscie do nauki,
wykorzystujgc ¢wiczenia, studia przypadkéw oraz przyktady oparte na rzeczywistych projektach.

222

O Zuzanna Rygielska

‘ ' Specjalistka ds. marketingu internetowego, social media i performance marketingu z ponad 5-letnim
doswiadczeniem zawodowym w planowaniu, realizacji oraz optymalizacji dziatan marketingowych
dla przedsiebiorstw z réznych branz. Na co dzien wspiera firmy w budowaniu rozpoznawalnos$ci
marki, pozyskiwaniu klientéw oraz zwiekszaniu sprzedazy z wykorzystaniem mediéw
spotecznosciowych i ptatnych kampanii reklamowych. Doswiadczenie zdobywata jako Social Media
Specialist w agencji marketingowej obstugujacej klientow na rynku krajowym i zagranicznym,
realizujgc kompleksowe dziatania z zakresu strategii komunikacji, content marketingu oraz kampanii
Meta Ads. Obecnie prowadzi wtasng dziatalnos¢ gospodarczg, w ramach ktdrej opracowuje
strategie marketingowe, prowadzi profile firmowe, tworzy tresci, zarzgdza kampaniami reklamowymi
oraz analizuje ich efektywno$é dla przedsiebiorcéw z sektora MSP. Posiada praktyczne
doswiadczenie w pracy z narzedziami Meta Business Suite, Meta Ads Manager, Google Ads, Google
Analytics oraz TikTok Ads. Tworzy réwniez materiaty graficzne i wideo z wykorzystaniem Canva,
Adobe Photoshop, Lightroom, DaVinci Resolve oraz Premiere Pro. Jako mentorka programu ,Klub
Wolnych Ninja” wspiera specjalistow i przedsiebiorcéw w rozwijaniu kompetencji z zakresu
marketingu internetowego, strategii komunikacji oraz reklamy cyfrowej. Podczas szkolen przekazuje
wiedze opartg na rzeczywistych projektach i aktualnych trendach rynkowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolen otrzymuja skrypty i karty pracy do zadan praktycznych w wers;ji elektroniczne;j.

Warunki techniczne

W przypadku szkolen dofinansowanych z Funduszy Europejskich, warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie i zatozenie konta w Bazie Ustug
Rozwojowych, zapisanie si¢ na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez Operatora
udzielajgcego dofinansowanie.



Kontakt

ﬁ E-mail weronika.pryszcz@nodoubt.pl

Telefon (+48) 506 126 773

WERONIKA PRYSZCZ



