Mozliwos$¢ dofinansowania

Indywidualny kurs online z jezyka 6 300,00 PLN brutto
angielskiego - przygotowanie do CAE - 42 x 6300,00 PLN netto
! caMBRIDCE @ 60 minut 150,00 PLN brutto/h
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166,67 PLN cena rynkowa @
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169 ocen 3 07.07.2026 do 26.11.2026

[ zdalna w czasie rzeczywistym

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Identyfikatory projektow Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Kurs przeznaczony jest dla oséb:

¢ posiadajgcych znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B2/C1
¢ planujacych zdanie egzaminu Cambridge English: CAE w najblizszej
przysztosci,
e chcacych podnies¢ kompetencje jezykowe w zakresie jezyka ogdélnego
X i akademickiego,
Grupa docelowa ustugi . .
e potrzebujgcych certyfikatu jezykowego w celach zawodowych,
edukacyjnych (studia w Polsce i za granicg) lub emigracyjnych,
¢ preferujgcych elastyczng forme indywidualng online, dostosowang do

ich tempa i potrzeb

Ustuga rozwojowa adresowana rowniez dla Uczestnikow projektu
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji 06-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Osiggniecie poziomu C1 wedtug CEFR i przygotowanie do zdania egzaminu CAE.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik analizuje teksty o $rednim i
wysokim stopniu trudnosci oraz
identyfikuje gtéwne informacje i
szczegoty.

Uczestnik przeksztatca zdania i tworzy
poprawne formy stowotwodrcze w
zadaniach gramatyczno-leksykalnych
(Use of English).

Uczestnik redaguje esej w jezyku
angielskim i organizuje jego tres$é¢
zgodnie z kryteriami egzaminacyjnymi.

Uczestnik rozréznia kluczowe
informacje i charakteryzuje wypowiedzi
w nagraniach o réznej tematyce.

Kryteria weryfikacji

wskazuje poprawnie min. 7/10
odpowiedzi w zadaniach czytania ze
zrozumieniem (multiple choice,
matching).

dokonuje poprawnych transformacji w
co najmniej 6/8 przyktadach oraz
tworzy prawidtowe formy stowotworcze
w 7/10 przypadkach.

przygotowuje esej (140-190 stéw) z
jasnym wprowadzeniem, rozwinigciem i
zakonczeniem, zawierajgcy min. dwa
argumenty poparte przyktadami.

udziela poprawnych odpowiedzi na co
najmniej 70% pytan testowych po
wystuchaniu nagrania (2-3 min).

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

. . . L prowadzi 2-3 minutowa dyskusje, w
Uczestnik argumentuje swoje opinie i .. . A )
ktorej przedstawia swoje zdanie,

uzasadnia stanowisko podczas Wywiad ustrukturyzowany

. L reaguje na opinie partnera i rozwija
rozmowy egzaminacyjnej.

wypowiedz.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Kurs jest skierowany do oséb, ktére chcg nauczy¢ sie jezyka angielskiego na wybranym poziomie (zgodnie z CEFR). Oferuje kompleksowa
nauke jezyka na wybranym poziomie.

Szkolenie w formie indywidualnej tj. catkowicie dopasowanej do potrzeb kursanta m.in. w zakresie terminéw spotkan.
Zajecia zdalne w czasie rzeczywistym realizowane sg w terminach ustalonych z klientem i rozpisanych w harmonogramie.

Walidacja szkolenia - walidacja w formie dwucztonowe;j - zdalnej w czasie rzeczywistym /(audyt ustny) oraz zdalnej (test online) zostanie
przeprowadzona na ostatnim spotkaniu.

Zajecia realizowane sg w trybie ciagtym tj. spotkania w harmonogramie nie zawieraja przerwy.

Program kursu - przygotowanie do egzaminu CAE

Program kursu: Przygotowanie do egzaminu C1 Advanced (CAE)
1. Rozwijanie struktur jezykowych (Use of English)

¢ Opanowanie zaawansowanych struktur gramatycznych: inwersja stylistyczna, zdania rozszczepione, zaawansowane czasy oraz
czasowniki modalne w przesztosci.

¢ Rozbudowa stownictwa na poziomie C1: idiomy, kolokacje biznesowe i akademickie, czasowniki frazowe (phrasal verbs) oraz
precyzyjne stowotworstwo.

¢ Trening technik transformacji zdan z zachowaniem limitéw stéw i poprawnosci gramatyczne;j.

2. Strategie czytania i analizy tekstow (Reading)

» Doskonalenie technik szybkiego wyszukiwania informacji (scanning) oraz czytania selektywnego (skimming).
¢ Analiza spéjnosci tekstéw: rozpoznawanie powigzan logicznych miedzy akapitami (zadania typu gapped text).
e Interpretacja opinii, postaw i tonu autora w tekstach literackich, publicystycznych i naukowych.

3. Doskonalenie form wypowiedzi pisemnej (Writing)

¢ Nauka tworzenia obowigzkowej rozprawki (Essay) z zachowaniem odpowiedniej struktury argumentacji i spdjnosci.

 Praktyczne przygotowanie do tworzenia form opcjonalnych: raportu biznesowego, oficjalnej propozycji (proposal), recenzji oraz listu
formalnego.

e Dobér rejestru jezykowego do grupy docelowej oraz stosowanie zaawansowanych tgcznikéw tekstowych.

4. Rozumienie ze stuchu w zréznicowanych kontekstach (Listening)

* Rozwijanie umiejetnosci wytapywania szczegdtowych informacji w wypowiedziach rodzimych uzytkownikéw jezyka (rézne akcenty).
¢ Rozpoznawanie intencji, emociji i ukrytych sugestii méwcy w nagraniach o charakterze akademickim i zawodowym.
¢ Praca nad eliminacjg btedéw wynikajgcych z tzw. "dystraktoréw" w zadaniach wielokrotnego wyboru.

5. Komunikacja i sprawnosé méwienia (Speaking)

¢ Trening poréwnywania i kontrastowania obrazéw oraz spekulowania na tematy abstrakcyjne (czes¢ Long turn).
¢ Rozwijanie umiejetnosci negocjacji i wspotpracy w parze przy rozwigzywaniu probleméw (zadania interakcyjne).
e Budowanie ptynnosci wypowiedzi i precyzyjne wyrazanie opinii w pogtebionej dyskusji.

6. Symulacje egzaminacyjne i praca z arkuszami (Mock Exams)

e Przeprowadzenie probnych testéw w warunkach czasowych identycznych z egzaminem Cambridge.
¢ Indywidualna analiza btedéw oraz monitorowanie postepéw w odniesieniu do skali punktowej Cambridge English Scale.
e Zarzadzanie



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 42

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin

temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

CAE

Introduction,
course goals :
. . L Marina
& diagnostic Zajecia 07-07-2026 10:10 11:10 01:00
. Gubernskaya
speaking -
rozmowa na
Zywo

Present

tenses review

and personal L Marina

i . Zajecia 09-07-2026 10:10 11:10 01:00
information Gubernskaya

vocabulary -

éwiczenia

o I

Reading Part X
K L Marina
1 strategies - Zajecia 14-07-2026 10:10 11:10 01:00
e . Gubernskaya
wspotdzieleni

e ekranu

Past

tenses and .
i L Marina

narrative Zajecia 16-07-2026 10:10 11:10 01:00
. Gubernskaya

techniques -

éwiczenia

Travel

and tourism .
L Marina
vocabulary - Zajecia 21-07-2026 10:10 11:10 01:00
Gubernskaya
rozmowa na

Zywo

Listening

skills: L Marina

. . Zajecia 23-07-2026 10:10 11:10 01:00
identifying Gubernskaya

detail and gist

- éwiczenia

Future

forms and L. Marina
. Zajecia 28-07-2026 10:10 11:10 01:00
predictions - Gubernskaya

chat



Przedmiot /
temat

@m o

Use of English
Part 2 Open
Cloze -
éwiczenia

Work

and careers
vocabulary -
rozmowa na
Zywo

Writing

Part 1 Essay
structure -
wspotdzieleni
e ekranu

o [

verbs for
deduction and
speculation -
éwiczenia

@B ¢

Speaking Part
1 and Part 2
practice -
rozmowa na
Zywo

Education and
learning
vocabulary -
ankiety

Reading Part
2 and text
structure -
éwiczenia

Conditionals
review and
advanced
usage -
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Data realizacji
zajeé

30-07-2026

04-08-2026

06-08-2026

11-08-2026

13-08-2026

18-08-2026

20-08-2026

25-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

Godzina
zakonczenia

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Technology
and
innovation
vocabulary -
chat

Listening Part
3 multiple
choice -
éwiczenia

British
culture and
traditions -
rozmowa na
Zywo

Passive voice
and causative
structures -
éwiczenia

D Use of

English Part 3
Word
Formation -
testy

Environment
and
sustainability
vocabulary -
rozmowa na
Zywo

Writing

Part 2 Review
and Report -
éwiczenia

Relative
clauses and
participle
clauses -
¢éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Data realizacji
zajeé

27-08-2026

01-09-2026

03-09-2026

08-09-2026

10-09-2026

15-09-2026

17-09-2026

22-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

Godzina
zakonczenia

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Speaking Part
3
collaborative
task -
rozmowa na
Zywo

Health

and lifestyle
vocabulary -
chat

Reading Part
3and Part 4
techniques -
éwiczenia

Reported
speech and
reporting
verbs -
éwiczenia

Pryer) Use of
English Part 4
Key Word
Transformatio
ns - testy

Science and
research
vocabulary -
wspoétdzieleni
e ekranu

Listening Part
4 attitudes
and opinions -
éwiczenia

American
culture and
society -
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Data realizacji
zajeé

24-09-2026

29-09-2026

01-10-2026

06-10-2026

08-10-2026

13-10-2026

15-10-2026

20-10-2026

Godzina
rozpoczecia

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

Godzina
zakonczenia

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Advanced
adjectives
and adverbs -
éwiczenia

Writing
Part 2
Proposal and
Letter -
éwiczenia

Speaking Part
4 discussion
skills -
rozmowa na
Zywo

= Vedia

and
communicatio
n vocabulary -
chat

Phrasal verbs
and idiomatic
language -
éwiczenia

€D oA

Reading and
Use of English
full practice -
testy

€z o

Listening full
practice -
testy

€ oA

Writing full
practice and
feedback -
wspotdzieleni
e ekranu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Marina
Gubernskaya

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

27-10-2026

29-10-2026

03-11-2026

05-11-2026

10-11-2026

12-11-2026

17-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

10:10

Godzina
zakonczenia

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

11:10

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

o= [

Speaking .
L. Marina
mock exam - Zajecia 19-11-2026 10:10 11:10
Gubernskaya
rozmowa na

Zywo

G ci

Speaking .
L Marina
mock exam - Zajecia 24-11-2026 10:10 11:10
Gubernskaya
rozmowa na

Zywo

- Walidacja - 26-11-2026 10:10 11:10

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 42:00
w tym suma godzin zaje¢ 41:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 56:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 42:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Marina Gubernskaya

‘ ' Melitopolski Paristwowy Uniwersytet Pedagogiczny (2001-2006)

Dyplom specjalisty z wyrdznieniem
Kierunek: Nauczanie jezyka angielskiego, niemieckiego oraz literatury obcej
Dodatkowe kursy i certyfikaty:

TKT Module 1 (2016) — Zaporoska Szkota Jezykowa ,Polyglot”
Doswiadczenie zawodowe
Lektor jezyka angielskiego / Korepetytor (2006 — obecnie)

Prowadzenie indywidualnych zajeé¢ jezykowych w oparciu o spersonalizowane plany nauczania
Nauczanie jezyka angielskiego (brytyjskiego i amerykanskiego) na poziomach od A1 do C1
Wykorzystanie autentycznych materiatéw oraz nowoczesnych metod komunikacyjnych
Nauczanie zaréwno w formie tradycyjnej, jak i online (Skype)

Doswiadczenie w prowadzeniu kurséw grupowych, w tym w ramach szkolen TKT

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

zawarte w cenie kursu

¢ interaktywny podrecznik online —3 mies dostepu do naszej platformy e-learningowej Cambridge Online Tutor -
https://tutor.cambridgeschool.online

e materialy przygotowane przez nauczyciela

¢ 3 miesieczny, nielimitowany dostep do narzedzia Cambridge Al Speech Tutor Pro.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z Wojewddzki Urzad Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonéw
szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe



Warunki techniczne

Student musi mie¢ dostep do Internetu o parametrach minimum 2 mbps download/upload oraz urzgdzenie elektroniczne (z systemem
Windows, MacO0S, i0S lub Android) z kamerka i mikrofonem. Zalecamy uzywanie komputera stacjonarnego/laptopa ale dopuszczalne sg
réwniez tablety lub telefon.

Zalecane przegladarki to:

Komputer stacjonarny / laptop: Chrome, Firefox lub Edge (najnowsze wersje)
Mobilny iOS (12.2+): Safari Mobile

Mobilny Android (6.0+): Chrome Mobile

Zajecia realizowane beda na wybranej platformie typu zoom, teams, googlemeet, skype itp. Szczegoty zostang ustalone i uzupetnione
blizej terminu startu.

Kontakt

O

ﬁ E-mail monika.kujawiak@cambridge.com.pl
Telefon (+48) 732 920 294

MONIKA KUJAWIAK



