Mozliwos¢ dofinansowania

5 300,00 PLN brutto

Metoda zelowa od podstaw 5300,00 PLN netto
empiria \ pro i manicure hybrydowy- 203,85 PLN brutto/h
szkolenie 203,85 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa
Numer ustugi 2026/06/27/52954/3654250
EMPIRIA PRO Marta

tozinska :
Ak kkk 4g/5 O Bielawa
2 034 oceny & Ustuga szkoleniowa

[] stacjonarna

F#] Zajecia grupowe

®© 26:00h

B 05.08.2026 do 11.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest dla oséb chcacych
zostac¢ stylistaki paznokci ktére szukang nowych
Grupa docelowa ustugi wyznan i pomystu dla siebie, a takze dla Stylistek,
ktére chcg uporzadkowac swojg wiedze i
podnies¢ swoj warsztat na najwyzszy poziom

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 7



Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do

BUR

Cel

Cel edukacyjny

04-08-2026

stacjonarna

SUS 3.0

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS

Celem szkolenia metoda zelowa od podstaw i manicure hybrydowy - szkolenie jest
przygotowanie uczestnikow do wykonywania prawidtowej metody zelowej i manicure
hybrydowego. Dzieki szkoleniu uczestnik zwiekszy swoje kompetencje zawodowe w

stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody

walidac;ji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje stylizacje
zelowa

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje stanowisko
pracy

charakteryzuje budowe
paznokci przedtuzonych

charakteryzuje sposoby na
problematyczng i
uszkodzong ptytke
paznokcia

charakteryzuje linie swiatta
paznokcia i ksztatty
paznokci oraz poprawna

Metoda walidaciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

wykonuje stylizacje zelowa

wykonuje prawidtowe
ksztatty paznokciom: ksztatt
owalu i migdata

wykonuje manicure
hybrydowy

Kryteria weryfikacji
terminologie w zawodzie

stylistki paznokci

charakteryzuje zasady
prawidtowej pielegnacji po
stylizaciji

przygotowuje stanowisko
pracy

dopasowuje zabieg do
potrzeb klienta

przygotowuje ptytke
paznokcia pod stylizacje
zelowa

wykonuje stylizacje paznokci
przezroczystych

prawidtowo przycina i pituje
paznokcie w ksztalcie
migdata

- aplikuje kolor na paznokcie

- nadaje paznokciom ksztatt
owalu

- nadaje paznokciom ksztatt
kwadratu

- prawidtowe usuwa hybryde

- tworzy idealng linie Swiatta

wykonuje manicure
hybrydowe jednym kolorem

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Analiza dowodow i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaracji

Analiza dowodow i deklaraciji

Analiza dowodow i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaracji

Analiza dowodéw i deklaracji

Analiza dowodow i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaracji

Analiza dowodow i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaracji

Analiza dowodéw i deklaracji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-wykonuje technike
tworzenia frencha Analiza dowodow i deklaraciji
malowanego

wykonuje stylizacje paznokci
- french malowany

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim
powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze
wsparciem potwierdzaja, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami
walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze
wsparciem potwierdzajg zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie procesow
ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Celem szkolenia Metoda zelowa od podstaw i manicure hybrydowy-szkolenie jest przygotowanie
uczestnikow do wykonywania prawidtowej metody zelowej i manicure hybrydowego. Dzieki szkoleniu
uczestnik zwiekszy swoje kompetencje zawodowe w stylizacji paznokci.

Szkolenie skierowane jest dla oséb chcgcych zostac stylistaki paznokci ktére szukang nowych wyznan i
pomystu dla siebie, a takze dla Stylistek , ktére chcg uporzgdkowaé swojg wiedze i podnies¢ swoj
warsztat na najwyzszy poziom

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas
wykonywanych zabiegdw i umiejetnosci uczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w
harmonogramie, ktére wliczajg sie w czas ustugi.



Szkolenie grupowe. Uczestnik na czas szkolenia otrzymuje do wtasnej dyspozycji : podczas czesci
teoretycznej stanowisko biurowe z materiatami pismienniczymi i edukacyjnymi ( skrypt szkoleniowy).
Podczas zaje¢ praktycznych : stanowisko biurowe ( stylistki paznokci) z o$wietleniem i zestawem
niezbednych narzedzi i akcesoriow do wykonywania zabiegéw z zakresu objetego szkoleniem, z ciggiem
sterylizacyjnym wyposazonym zgodnie z zasadami BHP.

Szkolenie prowadzone jest w odpowiednio wyposazonej sali szkoleniowej, ktéra jest dostosowana do
wykonywania szkolen z zakresu stylizacji paznokci.

Walidacja- weryfikacja testu teoretycznego i analizy dowodow i deklaraciji

Uczestnik potwierdza swojg obecnosc¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia
przeprowadzana jest walidacja. Walidacja sktada sie z 2 czesci: test teoretyczny dotyczy zagadnien
teoretycznych, a analiza dowoddw i deklaracji dotyczy czesci praktyczne;.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po
zakonczonym szkoleniu uczestnik wypetnia test teoretyczny.

Przerwy wliczone sg w czas ustugi rozwojowej

Dzien 1

Czesc teoretyczna:

- budowa paznokci przedtuzonych

- sposoby na problematyczng i uszkodzong ptytke paznokcia

- linia Swiatta paznokcia i ksztatty paznokci oraz poprawna terminologia w zawodzie stylistki paznokci
- zasady prawidtowej pielegnaciji po stylizacji

Czesc praktyczna:

- przygotowanie stanowiska pracy , dopasowanie zabiegu do potrzeb klienta
- odpowiednie przygotowanie ptytki paznokcia pod stylizacje zelowa

- eliminacja btedow technicznych po poprzednich stylizacjach

- wykonanie stylizacji paznokci przezroczystych

- prawidtowe przycinanie i pitowanie paznokcia w ksztatcie migdata

- aplikacja koloru na paznokcie

Dzien 2.

cz. teoretyczna

- prawidtowe rozktadanie materiatu

- prawidtowa technika pitowania

- technika tworzenia frencha malowanego

- linia Swiatta

- dobér odpowiedniej linii usmiechu do ksztattu i dtugosci paznokcia



CzesSc¢ praktyczna :

- Nadawanie paznokciom ksztattu owalu

- Nadawanie paznokciom ksztattu migdat

dzien 3

-wykonuje stylizacje paznokci metodg zelowa

Dzien 4,

manicure hybrydowy:

cz .teoretyczna:

- wykonywanie manicure hybrydowego jednym kolorem
- tworzenie idealnej linii Swiatta

- prawidtowe usuwanie hybrydy

cz. praktyczna

- wykonywanie manicure hybrydowego jednym kolorem
- tworzenie idealnej linii Swiatta

- prawidtowe usuwanie hybrydy

Przebieg walidacji :

Walidacje przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidacje bez udziatu uczestnikéw.
Minimalny prog zaliczenia z obu metod walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzezeniu, ze nie bedzie ingerowac w jakiejkolwiek formie w ocene
wynikow testu ani w proces jego wypetniania. Nastepnie je zbierze. Test bedzie posiadac pytania zamkniete i
otwarte.

Analiza dowoddw i deklaracji:

Trener wskazany przez Organizatora, podczas szkolenia wykonuje zdjecia/filmiki poszczegdlnych zadan
praktycznych wykonanych przez uczestnikow szkolenia, ktére nastepnie zostang udostepnione
walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazi¢ stosowng zgode na nagrywanie ich wizerunku wytgcznie celem
przedtozenia dowodow walidatorowi, bgdz poinformowaé osobe dokonujgcg utrwalenia ich wizerunku o
braku wyrazania stosownej zgody, wowczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposob uniemozliwiajgcy
identyfikacje wizerunku uczestnika.

Walidator bedzie witgczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektdw uczenia sie uczestnikéw. Nie bierze
bezposrednio udziatu w procesie ksztatcenia i nie podejmuje dziatan zwigzanych z tworzeniem i
kompletowaniem dokumentacji walidacyjne;.

Test teoretyczny - minimalny prég zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodéw i deklaracji - minimalny prég zaliczenia 80% przedtozonych dowodow i
deklaracji zawiera poprawnie wykonane kryteria weryfikacji.



Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:

ul. Pocztowa 1, 58-200 Dzierzoniéw

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Typ

Przedmiot Prowadza

/ temat

cz.teoret
yczna,
Charakte
ryzuje
stylizacje
zelowa

2214}

cz.prakty
czna,
wykonuje
stylizacje
zelowa

cz.
teoretycz

na,
charakter
yzuje
ksztatt
paznokci
: ksztatt
owalu i
migdata

52145

aktywnos
ci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

cy

Ewelina
Fedorowi
cz

Ewelina
Fedorowi
cz

Ewelina
Fedorowi
cz

Data
realizacji
zajec

06-08-
2026

06-08-
2026

06-08-

2026

07-08-
2026

07-08-
2026

Godzina
rozpoczec
ia

09:00

12:00

13:00

09:00

12:00

Godzina
zakoncze
nia

12:00

13:00

15:15

12:00

13:00

Liczba
godzin

03:00

01:00

02:15

03:00

01:00



Przedmiot
/ temat

cz.prakty
czna,
nadaje
prawidto
we
ksztatty
paznokci
om:
ksztatt
owalui
migdata

cz.prakty
czna,
wykonuje
stylizacje
zelowa

CEAE -

cz.prakty
czna,
wykonuje
stylizacje
zelowa

cz.teoret

yczna,
Charakte
ryzuje
manicure
hybrydo
wy

11714
cz.prakty
czna,

wykonuje
manicure

Typ

aktywnos

Cl

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadza
cy

Ewelina
Fedorowi
cz

Ewelina
Fedorowi
cz

Ewelina
Fedorowi
cz

Ewelina
Fedorowi
cz

Ewelina
Fedorowi
cz

Data
realizacji
zajec

07-08-
2026

10-08-
2026

10-08-
2026

10-08-
2026

11-08-
2026

11-08-
2026

Godzina
rozpoczec
ia

13:00

09:00

12:00

13:00

09:00

10:00

Godzina
zakoncze
nia

15:15

12:00

13:00

15:15

10:00

12:00

Liczba
godzin

02:15

03:00

01:00

02:15

01:00

02:00



Przedmiot Typ .
aktywnos
/ temat .
ci
hybrydo
w
- Przerwa
cz.prakty
czna,
wykonuje Zajecia
manicure
hybrydo
w
i \;Vahdacl
Podsumowanie

Prowadza
cy

Ewelina
Fedorowi
cz

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Data
realizacji
zajec

11-08-
2026

11-08-
2026

11-08-
2026

26:00

21:00

01:00

04:00

29:15

Godzina
rozpoczec
ia

12:00

13:00

15:15

Godzina
zakoncze
nia

13:00

15:15

16:15

Liczba godzin

Liczba
godzin

01:00

02:15

01:00



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1

uczestnika brutto 5300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze
wzgledu na wartosc¢ sprzedazy

Koszt pr.zypadajqcy nai 5 300,00 PLN

uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto 203,85 PLN

Koszt osobogodziny netto 203,85 PLN
Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi  26:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121
(—‘ Ewelina Fedorowicz

Instruktorka stylizacji paznokci z 17-letnim doswiadczeniem w branzy
BEAUTY. Od ponad 14 lat jako instruktor . Przeszkolita setki os6b
,wielokrotnie startowata w mistrzostwach stylizacji paznokci,a na
swoim koncie mam 22 nagrody.

Przeprowadza szkolenie indywidualne oraz grupowe z zakresu
stylizacji paznokci, ktére odbywajg sie kazdego dnia.



W latach 2015-2017 zdobywata wiele miedzynarodowych nagréd na
mistrzostwach Polski i Europy zajmujgc od | do Ill miejsca na podium.
Prowadzi swoje warsztaty ze stylizacji w roznych miastach Polski a
takze za granica.

Kazdego miesigca szkoli minimum 25 os6b ze stylizacji paznokci.
Szkoli z zakresu : metoda zelowa od podstaw i uzupetniajgce,
doszkolenia techniczne ( (migdat, oval, kwadrat, squoval, z zelu i
akrulozelu ) korygowanie ,mani wow , zdobienia, szkota paznokci ( 3-6
miesieczna stylizacji paznokci ). manicure kombinowany, french
kondtukcyjny, tempo pracy i odnowa , gérne formy, ksztatty
awangardowe, frezarka, french malowany, manicure hybrydowy,
szkolenia nail art .

Wyksztatcenie: Technik Ustug Kosmetycznych , ukonczyta w roku
2009, WSB WE WROCLAWIU.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci skryptéw szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostang podczas
szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE | DOJAZD NA SZKOLENIE WE WEASNYM ZAKRESIE.

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostepnosci wolnych miejsc.

Dla podmiotow/oséb uczestniczgcych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt
szkolenia jest zwolniony z podatku VAT (podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia
20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotow/oséb uczestniczgcych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%,
podmiot $wiadczacy ustuge wystawi fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest
zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o VAT).

Adres

ul. Wolnosci 62
58-260 Bielawa
woj. dolnoslaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

o Marta Lozinska

E-mail
marta.lozinska@empiria-pro.pl
Telefon

(+48) 572 403 434



