
 



Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta
Łozińska

    4,8 / 5

2 034 oceny

Metoda żelowa od podstaw
i manicure hybrydowy-
szkolenie

Numer usługi 2026/06/27/52954/3654250

5 300,00 PLN brutto

5 300,00 PLN netto

203,85 PLN brutto/h

203,85 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Bielawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 26:00 h

 05.08.2026 do 11.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących
zostać stylistaki paznokci które szukaną nowych
wyznań i pomysłu dla siebie, a także dla Stylistek ,
które chcą uporządkować swoją wiedzę i
podnieść swój warsztat na najwyższy poziom

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 7



Data zakończenia rekrutacji 04-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do
BUR

Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS
SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia metoda żelowa od podstaw i manicure hybrydowy - szkolenie jest
przygotowanie uczestników do wykonywania prawidłowej metody żelowej i manicure
hybrydowego. Dzięki szkoleniu uczestnik zwiększy swoje kompetencje zawodowe w
stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody
walidacji

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje stylizację
żelową

charakteryzuje stanowisko
pracy

Test teoretyczny

charakteryzuje budowę

paznokci przedłużonych
Test teoretyczny

charakteryzuje sposoby na
problematyczną i
uszkodzoną płytkę
paznokcia

Test teoretyczny

charakteryzuje linię światła
paznokcia i kształty
paznokci oraz poprawną

Test teoretyczny



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

terminologię w zawodzie
stylistki paznokci

charakteryzuje zasady
prawidłowej pielęgnacji po
stylizacji

Test teoretyczny

wykonuje stylizację żelową

przygotowuje stanowisko
pracy

Analiza dowodów i deklaracji

dopasowuje zabieg do
potrzeb klienta

Analiza dowodów i deklaracji

przygotowuje płytkę
paznokcia pod stylizację
żelową

Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje stylizację paznokci
przeźroczystych

Analiza dowodów i deklaracji

prawidłowo przycina i piłuje
paznokcie w kształcie
migdała

Analiza dowodów i deklaracji

- aplikuje kolor na paznokcie Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje prawidłowe
kształty paznokciom: kształt
owalu i migdała

- nadaje paznokciom kształt
owalu Analiza dowodów i deklaracji

- nadaje paznokciom kształt
kwadratu

Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje manicure
hybrydowy

- prawidłowe usuwa hybrydę Analiza dowodów i deklaracji

- tworzy idealną linię światła Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje manicure
hybrydowe jednym kolorem

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim
powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?
TAK
Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze
wsparciem potwierdzają, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane
w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami
walidacji?
TAK
Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze
wsparciem potwierdzają zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów
kształcenia i szkolenia od walidacji?
TAK

Program

Celem szkolenia Metoda żelowa od podstaw i manicure hybrydowy-szkolenie jest przygotowanie
uczestników do wykonywania prawidłowej metody żelowej i manicure hybrydowego. Dzięki szkoleniu
uczestnik zwiększy swoje kompetencje zawodowe w stylizacji paznokci.

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących zostać stylistaki paznokci które szukaną nowych wyznań i
pomysłu dla siebie, a także dla Stylistek , które chcą uporządkować swoją wiedzę i podnieść swój
warsztat na najwyższy poziom

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas
wykonywanych zabiegów i umiejętności uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w
harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

wykonuje stylizację paznokci
- french malowany

-wykonuje technikę
tworzenia frencha
malowanego

Analiza dowodów i deklaracji



Szkolenie grupowe. Uczestnik na czas szkolenia otrzymuje do własnej dyspozycji : podczas części
teoretycznej stanowisko biurowe z materiałami piśmienniczymi i edukacyjnymi ( skrypt szkoleniowy).
Podczas zajęć praktycznych : stanowisko biurowe ( stylistki paznokci) z oświetleniem i zestawem
niezbędnych narzędzi i akcesoriów do wykonywania zabiegów z zakresu objętego szkoleniem, z ciągiem
sterylizacyjnym wyposażonym zgodnie z zasadami BHP.

Szkolenie prowadzone jest w odpowiednio wyposażonej sali szkoleniowej , która jest dostosowana do
wykonywania szkoleń z zakresu stylizacji paznokci.

Walidacja- weryfikacja testu teoretycznego i analizy dowodów i deklaracji

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia
przeprowadzana jest walidacja. Walidacja składa się z 2 części: test teoretyczny dotyczy zagadnień
teoretycznych, a analiza dowodów i deklaracji dotyczy części praktycznej.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po
zakończonym szkoleniu uczestnik wypełnia test teoretyczny.

Przerwy wliczone są w czas usługi rozwojowej

Dzień 1

Część teoretyczna:

- budowa paznokci przedłużonych

- sposoby na problematyczną i uszkodzoną płytkę paznokcia

- linia światła paznokcia i kształty paznokci oraz poprawna terminologia w zawodzie stylistki paznokci

- zasady prawidłowej pielęgnacji po stylizacji

Część praktyczna:

- przygotowanie stanowiska pracy , dopasowanie zabiegu do potrzeb klienta

- odpowiednie przygotowanie płytki paznokcia pod stylizację żelową

- eliminacja błędów technicznych po poprzednich stylizacjach

- wykonanie stylizacji paznokci przezroczystych

- prawidłowe przycinanie i piłowanie paznokcia w kształcie migdała

- aplikacja koloru na paznokcie

Dzień 2.

cz. teoretyczna

- prawidłowe rozkładanie materiału

- prawidłowa technika piłowania

- technika tworzenia frencha malowanego

- linia światła

- dobór odpowiedniej linii uśmiechu do kształtu i długości paznokcia



Część praktyczna :

- Nadawanie paznokciom kształtu owalu

- Nadawanie paznokciom kształtu migdał

dzień 3

-wykonuje stylizację paznokci metodą żelową

Dzień 4,

manicure hybrydowy:

cz .teoretyczna:

- wykonywanie manicure hybrydowego jednym kolorem

- tworzenie idealnej linii światła

- prawidłowe usuwanie hybrydy

cz. praktyczna

- wykonywanie manicure hybrydowego jednym kolorem

- tworzenie idealnej linii światła

- prawidłowe usuwanie hybrydy

Przebieg walidacji :

Walidację przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidację bez udziału uczestników.
Minimalny próg zaliczenia z obu metod walidacji to 80%.

Test teoretyczny:

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzeżeniu, że nie będzie ingerować w jakiejkolwiek formie w ocenę
wyników testu ani w proces jego wypełniania. Następnie je zbierze. Test będzie posiadać pytania zamknięte i
otwarte.

Analiza dowodów i deklaracji:

Trener wskazany przez Organizatora , podczas szkolenia wykonuje zdjęcia/filmiki poszczególnych zadań
praktycznych wykonanych przez uczestników szkolenia , które następnie zostaną udostępnione
walidatorowi. Uczestnicy powinni wyrazić stosowną zgodę na nagrywanie ich wizerunku wyłącznie celem
przedłożenia dowodów walidatorowi, bądź poinformować osobę dokonującą utrwalenia ich wizerunku o
braku wyrażania stosownej zgody, wówczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposób uniemożliwiający
identyfikację wizerunku uczestnika.

Walidator będzie włączony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników. Nie bierze
bezpośrednio udziału w procesie kształcenia i nie podejmuje działań związanych z tworzeniem i
kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny - minimalny próg zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodów i deklaracji - minimalny próg zaliczenia 80% przedłożonych dowodów i
deklaracji zawiera poprawnie wykonane kryteria weryfikacji.



Walidacja prowadzona stacjonarnie pod adresem:

ul. Pocztowa 1, 58-200 Dzierżoniów

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot
/ temat

Typ
aktywnoś

ci

Prowadzą
cy

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęc

ia

Godzina
zakończe

nia

Liczba
godzin

1 z 14

cz.teoret
yczna,
Charakte
ryzuje
stylizację
żelową

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

06-08-
2026

09:00 12:00 03:00

2 z 14 - Przerwa -
06-08-
2026

12:00 13:00 01:00

3 z 14

cz.prakty
czna,
wykonuje
stylizację
żelową

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

06-08-
2026

13:00 15:15 02:15

4 z 14 cz.
teoretycz
na,
charakter
yzuje
kształt
paznokci
: kształt
owalu i
migdała

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

07-08-
2026

09:00 12:00 03:00

5 z 14 - Przerwa -
07-08-
2026

12:00 13:00 01:00



Przedmiot
/ temat

Typ
aktywnoś

ci

Prowadzą
cy

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęc

ia

Godzina
zakończe

nia

Liczba
godzin

6 z 14

cz.prakty
czna,
nadaje
prawidło
we
kształty
paznokci
om:
kształt
owalu i
migdała

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

07-08-
2026

13:00 15:15 02:15

7 z 14

cz.prakty
czna,
wykonuje
stylizację
żelową

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

10-08-
2026

09:00 12:00 03:00

8 z 14 - Przerwa -
10-08-
2026

12:00 13:00 01:00

9 z 14

cz.prakty
czna,
wykonuje
stylizację
żelową

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

10-08-
2026

13:00 15:15 02:15

10 z 14

cz.teoret
yczna,
Charakte
ryzuje
manicure
hybrydo
wy

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

11-08-
2026

09:00 10:00 01:00

11 z 14

cz.prakty
czna,
wykonuje
manicure

Zajęcia Ewelina
Fedorowi
cz

11-08-
2026

10:00 12:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot
/ temat

Typ
aktywnoś

ci

Prowadzą
cy

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęc

ia

Godzina
zakończe

nia

Liczba
godzin

hybrydo
w

12 z 14 - Przerwa -
11-08-
2026

12:00 13:00 01:00

13 z 14

cz.prakty
czna,
wykonuje
manicure
hybrydo
w

Zajęcia
Ewelina
Fedorowi
cz

11-08-
2026

13:00 15:15 02:15

14 z 14 -
Walidacj
a

-
11-08-
2026

15:15 16:15 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 26:00

w tym suma godzin zajęć 21:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 04:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 29:15



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1
uczestnika brutto

5 300,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze

względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1
uczestnika netto

5 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 203,85 PLN

Koszt osobogodziny netto 203,85 PLN

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 26:00

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewelina Fedorowicz

Instruktorka stylizacji paznokci z 17-letnim doświadczeniem w branży
BEAUTY. Od ponad 14 lat jako instruktor . Przeszkoliła setki osób
,wielokrotnie startowała w mistrzostwach stylizacji paznokci ,a na
swoim koncie mam 22 nagrody.
Przeprowadza szkolenie indywidualne oraz grupowe z zakresu
stylizacji paznokci, które odbywają się każdego dnia.



W latach 2015-2017 zdobywała wiele międzynarodowych nagród na
mistrzostwach Polski i Europy zajmując od I do III miejsca na podium.
Prowadzi swoje warsztaty ze stylizacji w różnych miastach Polski a
także za granicą.
Każdego miesiąca szkoli minimum 25 osób ze stylizacji paznokci.
Szkoli z zakresu : metoda żelowa od podstaw i uzupełniające ,
doszkolenia techniczne ( (migdał, oval, kwadrat, squoval, z żelu i
akrulożelu ) korygowanie ,mani wow , zdobienia , szkoła paznokci ( 3-6
miesięczna stylizacji paznokci ). manicure kombinowany, french
kondtukcyjny, tempo pracy i odnowa , górne formy , kształty
awangardowe, frezarka, french malowany, manicure hybrydowy,
szkolenia nail art .
Wykształcenie: Technik Usług Kosmetycznych , ukończyła w roku
2009, WSB WE WROCŁAWIU.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptów szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostaną podczas
szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia
dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt
szkolenia jest zwolniony z podatku VAT (podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia
20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych
zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%,
podmiot świadczący usługę wystawi fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest
zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o VAT).

Adres

ul. Wolności 62
58-260 Bielawa
woj. dolnośląskie



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marta Łozińska

E-mail
marta.lozinska@empiria-pro.pl
Telefon
(+48) 572 403 434


