
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Salon Urody

Lavages ANNA

WOŹNIAK,

Kancelaria

Mediacyjna Anna

Woźniak

Brak ocen dla tego dostawcy

Beauty Start – kompleksowe
przygotowanie do otwarcia i prowadzenia
gabinetu beauty z elementami
kosmetologii estetycznej

Numer usługi 2026/06/27/225798/3654184

19 900,00 PLN brutto

19 900,00 PLN netto

497,50 PLN brutto/h

497,50 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Konin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 40:00 h

 02.07.2026 do 06.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

osoby planujące otwarcie gabinetu beauty,

kosmetolodzy,

właściciele salonów beauty,

osoby pracujące w branży beauty,

osoby planujące rozszerzenie działalności o usługi kosmetologii

estetycznej,

osoby zainteresowane zdobyciem wiedzy z zakresu prowadzenia

działalności beauty.

Szkolenie przeznaczone jest dla osób chcących zdobyć kompetencje

umożliwiające rozpoczęcie działalności w branży beauty oraz

wykonywanie podstawowych procedur kosmetologii estetycznej.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 30-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest nabycie wiedzy i umiejętności niezbędnych do rozpoczęcia działalności w branży beauty,

wykonywania podstawowych procedur kosmetologii estetycznej, kwalifikacji klientów do zabiegów, doboru preparatów,

organizacji pracy gabinetu oraz prowadzenia działalności zgodnie z wymaganiami formalnymi i sanitarnymi.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje podstawowe

procedury wykorzystywane w

kosmetologii estetycznej.

Omawia zastosowanie mezoterapii

mikroigłowej, mezoterapii igłowej oraz

stymulatorów tkankowych. Rozróżnia

możliwości zastosowania

poszczególnych procedur.

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Uczestnik kwalifikuje klienta do

wykonania procedury zabiegowej.

Przeprowadza wywiad z klientem.

Rozpoznaje wskazania i

przeciwwskazania. Dobiera

odpowiednią procedurę.

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Uczestnik dobiera preparaty oraz

wyposażenie wykorzystywane w

gabinecie beauty.

Dobiera preparaty do planowanego

zabiegu. Wskazuje niezbędne

wyposażenie gabinetowe.

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Uczestnik wykonuje procedury

zabiegowe zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa.

Przygotowuje stanowisko pracy.

Przygotowuje klienta do zabiegu.

Wykonuje procedurę zgodnie z

przyjętymi zasadami.

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik analizuje efekty wykonanych

procedur oraz przygotowuje zalecenia

pozabiegowe.

Ocenia efekty zabiegowe. Formułuje

zalecenia dla klienta. Omawia możliwe

reakcje pozabiegowe.

Prezentacja

Test teoretyczny

Uczestnik identyfikuje wymogi formalne

i sanitarne dotyczące prowadzenia

gabinetu beauty.

Wskazuje wymagania sanitarne.

Omawia formalności związane z

rozpoczęciem działalności.

Test teoretyczny

Wywiad ustrukturyzowany

Uczestnik planuje wyposażenie i

organizację pracy gabinetu.

Tworzy listę wyposażenia. Wskazuje

elementy niezbędne do funkcjonowania

gabinetu.

Prezentacja

Test teoretyczny

Uczestnik dobiera źródła zaopatrzenia

oraz współpracy biznesowej.

Wskazuje hurtownie i dostawców.

Uzasadnia wybór produktów i partnerów

biznesowych.

Wywiad ustrukturyzowany

Test teoretyczny

Uczestnik opracowuje podstawowy

cennik usług beauty.

Przygotowuje przykładowy cennik.

Uzasadnia strukturę cenową.

Test teoretyczny

Prezentacja



Cel biznesowy

Celem biznesowym usługi jest przygotowanie uczestników do samodzielnego uruchomienia lub rozwijania działalności

w branży beauty poprzez zdobycie kompetencji umożliwiających planowanie oferty usługowej, organizację pracy

gabinetu, dobór wyposażenia i dostawców, tworzenie cenników oraz wdrażanie działań wspierających pozyskiwanie i

obsługę klientów.

Efekt usługi

Uczestnik przygotowuje plan uruchomienia lub rozwoju działalności w branży beauty obejmujący organizację gabinetu, dobór usług,

wyposażenia, dostawców, dokumentacji oraz działań wspierających pozyskiwanie klientów.

Kryteria weryfikacji

identyfikuje wymagania formalne i sanitarne związane z prowadzeniem działalności,

dobiera wyposażenie niezbędne do funkcjonowania gabinetu,

wskazuje źródła zaopatrzenia oraz dostawców,

opracowuje podstawowy cennik usług,

planuje organizację pracy gabinetu,

identyfikuje działania wspierające sprzedaż usług,

przygotowuje plan wdrożenia usług objętych programem szkolenia.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

analiza przygotowanego projektu organizacji gabinetu beauty,

wykonanie zadań praktycznych,

obserwacja uczestnika podczas części praktycznej,

omówienie studium przypadku,

prezentacja przygotowanych rozwiązań.

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik identyfikuje działania

wspierające sprzedaż usług beauty.

Omawia sposoby pozyskiwania

klientów. Wskazuje działania

wspierające rozwój działalności.

Prezentacja

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Usługa realizowana jest w wymiarze 40 godzin zegarowych, w tym:

31 godzin zajęć merytorycznych,

4 godziny walidacji,

5 godzin przerw.

Przerwy są wliczone do czasu oraz ceny usługi.

Szkolenie obejmuje część teoretyczną, organizacyjno-biznesową oraz praktyczną realizowaną z wykorzystaniem modeli/modelki

szkoleniowej i materiałów zabiegowych.

W trakcie realizacji usługi prowadzona jest bieżąca weryfikacja postępów uczestników poprzez obserwację w warunkach symulowanych,

wywiad ustrukturyzowany oraz prezentację wykonywanych zadań.

Po zakończeniu części szkoleniowej przeprowadzana jest walidacja końcowa obejmująca test teoretyczny weryfikujący wiedzę z zakresu

całej usługi oraz ocenę praktycznego osiągnięcia efektów uczenia się.

PROGRAM USŁUGI

Dzień 1

Moduł I. Wprowadzenie do branży beauty oraz możliwości rozwoju działalności (2h)

charakterystyka rynku beauty,

analiza trendów rynkowych,

najczęściej wybierane usługi,

możliwości rozwoju działalności.

Moduł II. Wymogi formalne, prawne i sanitarne dotyczące prowadzenia gabinetu beauty (3h)

formy prowadzenia działalności,

wpis do ewidencji działalności,

obowiązki przedsiębiorcy,

wymagania sanitarne,

procedury bezpieczeństwa,

dokumentacja gabinetowa.

Moduł III. Wymogi lokalowe oraz organizacja gabinetu beauty (2h)

przygotowanie lokalu do działalności,

organizacja przestrzeni gabinetowej,

wyposażenie stanowisk zabiegowych,

zasady organizacji pracy.

Przerwa (1h)

Dzień 2

Moduł IV. Mezoterapia mikroigłowa – wskazania, przeciwwskazania oraz kwalifikacja klienta (2h)



charakterystyka zabiegu,

wskazania,

przeciwwskazania,

wywiad z klientem,

kwalifikacja do zabiegu.

Moduł V. Preparaty, urządzenia oraz procedura zabiegowa (2h)

rodzaje preparatów,

urządzenia wykorzystywane podczas zabiegu,

przygotowanie stanowiska pracy,

przygotowanie klienta.

Moduł VI. Część praktyczna – mezoterapia mikroigłowa (3h)

przygotowanie procedury,

dobór parametrów zabiegowych,

wykonywanie zabiegu,

analiza przebiegu procedury,

zalecenia pozabiegowe.

Przerwa (1h)

Dzień 3

Moduł VII. Mezoterapia igłowa – wskazania, przeciwwskazania oraz kwalifikacja klienta (2h)

charakterystyka zabiegu,

wskazania i przeciwwskazania,

bezpieczeństwo zabiegowe,

kwalifikacja klienta.

Moduł VIII. Techniki podania preparatów oraz planowanie terapii (2h)

techniki pracy,

dobór preparatów,

planowanie terapii,

dokumentacja zabiegowa.

Moduł IX. Część praktyczna – mezoterapia igłowa (3h)

przygotowanie stanowiska,

przygotowanie klienta,

wykonanie zabiegu,

analiza rezultatów,

zalecenia pozabiegowe.

Przerwa (1h)

Dzień 4

Moduł X. Charakterystyka wybranych stymulatorów tkankowych (2h)

omówienie 3 wybranych stymulatorów,

mechanizmy działania,

zastosowanie preparatów.

Moduł XI. Wskazania, przeciwwskazania oraz kwalifikacja klienta (2h)

kwalifikacja do terapii,

dobór preparatu,

planowanie terapii,

bezpieczeństwo zabiegowe.



Moduł XII. Część praktyczna – wybrane 3 stymulatory tkankowe (3h)

przygotowanie preparatów,

techniki podania,

wykonywanie procedur,

analiza efektów,

zalecenia pozabiegowe.

Przerwa (1h)

Dzień 5

Moduł XIII. Hurtownie kosmetyczne, dostawcy oraz organizacja zaopatrzenia gabinetu (1h)

wybór dostawców,

współpraca z hurtowniami,

organizacja zakupów.

Moduł XIV. Tworzenie cenników usług beauty (1h)

kalkulacja kosztów,

budowanie cennika usług,

analiza rentowności.

Moduł XV. Sprzedaż usług beauty oraz pozyskiwanie klientów (1h)

budowanie oferty,

podstawy sprzedaży usług,

działania marketingowe,

obsługa klienta.

Przerwa (1h)

INFORMACJE O WALIDACJI

Walidacja zostanie przeprowadzona po zakończeniu części szkoleniowej. Obejmuje test wiedzy sprawdzający znajomość zagadnień

teoretycznych oraz obserwację wykonania elementów procedury zabiegowej podczas części praktycznej. Warunkiem pozytywnego

ukończenia usługi jest osiągnięcie efektów uczenia się określonych dla szkolenia.

Walidacja (4 h)

Część I – Test wiedzy (1h)

Weryfikacja wiedzy z zakresu:

organizacji działalności beauty,

wymogów formalnych i sanitarnych,

mezoterapii mikroigłowej,

mezoterapii igłowej,

stymulatorów tkankowych.

Część II – Zadanie praktyczne (2h)

Uczestnik:

kwalifikuje klienta,

dobiera procedurę zabiegową,

przygotowuje stanowisko pracy,

wykonuje wybrane elementy procedury zgodnie z zasadami bezpieczeństwa.

Część III – Projekt organizacji gabinetu beauty (1h)



Uczestnik:

przedstawia plan uruchomienia lub rozwoju gabinetu,

dobiera wyposażenie,

wskazuje źródła zaopatrzenia,

przedstawia przykładowy cennik usług,

omawia działania wspierające pozyskiwanie klientów.

Warunki udziału oraz zaliczenia

udział w minimum 80% zajęć,

aktywny udział w ćwiczeniach,

uzyskanie minimum 75% punktów z testu końcowego,

poprawne wykonanie zadania praktycznego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 21

Wprowadzeni

e do branży

beauty oraz

możliwości

rozwoju

działalności

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
02-07-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 21  Wymogi

formalne,

prawne i

sanitarne

dotyczące

prowadzenia

gabinetu

beauty

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
02-07-2026 11:00 14:00 03:00

3 z 21  - Przerwa - 02-07-2026 14:00 15:00 01:00

4 z 21  Wymogi

lokalowe oraz

organizacja

gabinetu

beauty

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
02-07-2026 15:00 17:00 02:00

5 z 21

Mezoterapia

mikroigłowa –

wskazania,

przeciwwskaz

ania oraz

kwalifikacja

klienta

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
03-07-2026 09:00 11:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 21

Preparaty,

urządzenia

oraz

procedura

zabiegowa

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
03-07-2026 11:00 13:00 02:00

7 z 21  - Przerwa - 03-07-2026 13:00 14:00 01:00

8 z 21  Część

praktyczna –

mezoterapia

mikroigłowa

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
03-07-2026 14:00 17:00 03:00

9 z 21

Mezoterapia

igłowa –

wskazania,

przeciwwskaz

ania oraz

kwalifikacja

klienta

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
04-07-2026 09:00 11:00 02:00

10 z 21

Techniki

podania

preparatów

oraz

planowanie

terapii

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
04-07-2026 11:00 13:00 02:00

11 z 21  - Przerwa - 04-07-2026 13:00 14:00 01:00

12 z 21  Część

praktyczna –

mezoterapia

igłowa

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
04-07-2026 14:00 17:00 03:00

13 z 21

Charakterysty

ka wybranych

stymulatorów

tkankowych

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
05-07-2026 09:00 11:00 02:00

14 z 21

Wskazania,

przeciwwskaz

ania oraz

kwalifikacja

klienta

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
05-07-2026 11:00 13:00 02:00

15 z 21  - Przerwa - 05-07-2026 13:00 14:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 21  Część

praktyczna –

wybrane 3

stymulatory

tkankowe

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
05-07-2026 14:00 17:00 03:00

17 z 21

Hurtownie

kosmetyczne,

dostawcy

oraz

organizacja

zaopatrzenia

gabinetu

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
06-07-2026 09:00 10:00 01:00

18 z 21

Tworzenie

cenników

usług beauty

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
06-07-2026 10:00 11:00 01:00

19 z 21

Sprzedaż

usług beauty

oraz

pozyskiwanie

klientów

Zajęcia
ANNA

WOŹNIAK
06-07-2026 11:00 12:00 01:00

20 z 21  - Przerwa - 06-07-2026 12:00 13:00 01:00

21 z 21  - Walidacja - 06-07-2026 13:00 17:00 04:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 40:00

w tym suma godzin zajęć 31:00

w tym suma godzin walidacji 04:00

w tym suma przerw 05:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 46:30



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

ANNA WOŹNIAK

Praktyk z wieloletnim doświadczeniem zawodowym. Z wykształcenia farmaceuta oraz prawnik.

Właściciel gabinetu kosmetycznego specjalizującego się w zabiegach anti-aging oraz zabiegach

regeneracyjnych opartych na stymulacji procesów naprawczych skóry. Posiada wieloletnie

doświadczenie w wykonywaniu zabiegów estetycznych oraz prowadzeniu szkoleń dla branży beauty

i kosmetologicznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypty szkoleniowe,

materiały dydaktyczne w formie elektronicznej i papierowej,

przykładowe formularze zgód i kart klienta,

przykładowe procedury zabiegowe,

wzory dokumentacji gabinetowej,

przykładowe cenniki usług,

lista rekomendowanych hurtowni i dostawców,

preparaty wykorzystywane podczas szkolenia,

materiały jednorazowe,

dostęp do wyposażenia wykorzystywanego podczas zajęć praktycznych,

wzór planu uruchomienia gabinetu beauty,

wzór checklisty wyposażenia gabinetu,

przykładową listę kosztów początkowych,

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 19 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 19 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 497,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 497,50 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 40:00



wzór checklisty formalno-sanitarnej,

przykładowy schemat konsultacji z klientem,

wzór zaleceń pozabiegowych,

modelki szkoleniowe.

Warunki uczestnictwa

osoby pełnoletnie (18+),

aktywny udział uczestnika w usłudze,

posiadanie podstawowego wykształcenia,

zainteresowanie rozpoczęciem lub rozwojem działalności w branży beauty,

gotowość do udziału w części praktycznej realizowanej na modelkach,

gotowość do pracy nad projektem organizacji gabinetu beauty.

Informacje dodatkowe

Szkolenie ma charakter kompleksowy i obejmuje zarówno część zabiegową, jak i organizacyjno-biznesową dotyczącą rozpoczęcia lub

rozwoju działalności w branży beauty. Uczestnik pracuje na przykładach dokumentów gabinetowych, projektuje podstawowe elementy

organizacji gabinetu oraz wykonuje zadania praktyczne związane z procedurami objętymi programem. Dane osobowe uczestników

przetwarzane są zgodnie z obowiązującymi przepisami dotyczącymi ochrony danych osobowych. Po pozytywnym ukończeniu szkolenia

uczestnik otrzymuje certyfikat ukończenia usługi oraz możliwość korzystania z 3-miesięcznego wsparcia poszkoleniowego.

W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje:

Ciepły posiłek

Napoje i przekąski

Kawę i herbatę

Adres

ul. Władysława Reymonta 9

62-500 Konin

woj. wielkopolskie

Miejsce realizacji zapewnia dostęp do bieżącej wody oraz odpowiednie warunki lokalowe, techniczne i sanitarne zgodne

z zasadami BHP. Salon Urody Lavages - zapewnia stanowiska zabiegowe oraz zaplecze socjalne.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


ANNA WOŹNIAK

E-mail wozniak.anna1@o2.pl

Telefon (+48) 731 841 388


