
 

Możliwość dofinansowania

MAKIJAŻ PERMANENTNY BRWI METODĄ PUDROWĄ (OMBRE)

Numer usługi 2026/06/27/55907/3654163

CLEOPATRA'S SECRET, CENTRUM SZKOLEŃ I DOSKONALENIA ZAWODOWEGO -
ALEKSANDRA STAREWICZ, nazwa skrócona CENTRUM SZKOLEŃ I DOSKONALENIA
ZAWODOWEGO

    

4,8 / 5

167 ocen

3 000,00 PLN
brutto
3 000,00 PLN
netto
250,00 PLN
brutto/h
250,00 PLN
netto/h
583,33 PLN
cena rynkowa
Wrocław
Usługa szkoleniowa
stacjonarna
Zajęcia grupowe
12:00 h
30.08.2026 do 31.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria
Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Grupa docelowa usługi



Szkolenie skierowane jest do osób pełnoletnich zainteresowanych podniesieniem lub zdobyciem
nowych kompetencji zawodowych w obszarze usług kosmetycznych.

Uczestnikami mogą być zarówno osoby planujące rozpoczęcie działalności w branży beauty, jak i
osoby już aktywne zawodowo, które chcą wprowadzić do swojej oferty usługę makijażu
permanentnego brwi.

Szkolenie dedykowane jest osobom bez doświadczenia w tej technice i stanowi wprowadzenie do
wykonywania zabiegu na poziomie podstawowym.
Minimalna liczba uczestników
2
Maksymalna liczba uczestników
4
Data zakończenia rekrutacji
21-08-2026
Forma prowadzenia usługi
stacjonarna
Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych (MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i bezpiecznego wykonywania makijażu
permanentnego brwi na poziomie podstawowym poprzez zdobycie wiedzy teoretycznej oraz praktycznych
umiejętności z zakresu techniki, zasad higieny i pracy z klientem.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA TEORETYCZNA -Uczestnik opisuje
zasady wykonywania makijażu permanentnego brwi
metodą pudrową (ombre), charakteryzuje budowę
skóry oraz wyjaśnia wpływ rodzaju cery na
przebieg i efekt pigmentacji.

Rozróżnia makijaż permanentny
i tatuaż w kontekście techniki,
głębokości implantacji pigmentu
oraz warstw skóry

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Charakteryzuje technikę
pudrową (ombre) oraz wskazuje
jej zastosowanie

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Klasyfikuje rodzaje cery i
określa ich wpływ na przebieg
pigmentacji

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Wskazuje czynniki wpływające
na trwałość pigmentacji oraz
efekt po wygojeniu

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNE - Uczestnik
dobiera parametry pracy do wykonania makijażu
permanentnego brwi metodą pudrową (ombre) z
uwzględnieniem rodzaju skóry.

Opisuje sposób doboru pigmentu
do rodzaju cery i planowanego
efektu pigmentacji

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Opisuje sposób doboru
konfiguracji igły do rodzaju

Test teoretyczny z
wynikiem



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

skóry generowanym
automatycznie

Opisuje sposób doboru techniki
pracy do przedstawionego
przypadku

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Analizuje rodzaj skóry i
wskazuje właściwy sposób
wykonania pigmentacji

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

KOMPETENCJE SPOŁECZNE - Uczestnik stosuje
zasady odpowiedzialnego planowania zabiegu
makijażu permanentnego z uwzględnieniem
bezpieczeństwa oraz indywidualnych cech skóry
klienta.

Wskazuje znaczenie
indywidualnej analizy skóry
przed zabiegiem

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Rozróżnia sytuacje wymagające
dostosowania techniki
pigmentacji do rodzaju cery

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Wskazuje zasady bezpiecznego
planowania zabiegu

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Określa znaczenie doboru
odpowiednich parametrów pracy
dla uzyskania trwałego i
estetycznego efektu

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne
dokumenty związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?
TAK
Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji i zgodnie z zaplanowanymi metodami walidacji?
TAK
Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem
potwierdzają zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji?
TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:

1. MAKIJAŻ PERMANENTNY BRWI METODĄ PUDROWĄ (OMBRE)



omówienie podstawowych zagadnień związanych z makijażem permanentnym brwi metodą pudrową
(ombre)
charakterystyka techniki oraz jej zastosowanie w praktyce

2. PMU A TATUAŻ

omówienie najważniejszych różnic pomiędzy makijażem permanentnym a tatuażem
głębokość implantacji pigmentu oraz znaczenie poszczególnych warstw skóry podczas pigmentacji
brwi

3. PODSTAWY MIKROPIGMENTACJI

omówienie pigmentacji kosmetycznej w zakresie makijażu permanentnego brwi
czynniki wpływające na trwałość pigmentacji oraz końcowy efekt po wygojeniu

4. BUDOWA SKÓRY

omówienie budowy i anatomii skóry
charakterystyka naskórka, skóry właściwej oraz tkanki podskórnej w kontekście wykonywania
makijażu permanentnego

5. RODZAJE CER

podział i charakterystyka cery: suchej, mieszanej i tłustej
omówienie cech skóry: dojrzałej, naczynkowej, wrażliwej i odwodnionej
dobór pigmentu, konfiguracji igły oraz techniki pracy do rodzaju skóry
omówienie procesu wygojenia oraz reakcji poszczególnych typów skóry na pigment

Termin szkolenia:

30.08.2026 godz: 12:30 - 16:30 (4 h zegarowe)
31.08.2026 godz: 08:30 - 16:30 (8 h zegarowych)

Usługa realizowana w formule godzin zegarowych.

Przerwa i walidacja wliczają się w liczbę godzin usługi.

Walidacja usług szkoleniowych - każdego dnia - godzina rozpoczęcia: 16:00, godzina zakończenia: 16:30.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

1 z 8 Część teoretyczna Zajęcia
Martyna
Bartków

30-08-
2026

12:30 14:00 01:30

2 z 8 - Przerwa -
30-08-
2026

14:00 14:15 00:15

3 z 8 Część praktyczna Zajęcia
Martyna
Bartków

30-08-
2026

14:15 16:00 01:45

4 z 8 - Walidacja -
30-08-
2026

16:00 16:30 00:30

5 z 8 Część teoretyczna Zajęcia
Martyna
Bartków

31-08-
2026

08:30 11:30 03:00



Przedmiot / temat
Typ

aktywności
Prowadzący

Data
realizacji

zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba
godzin

6 z 8 - Przerwa -
31-08-
2026

11:30 12:30 01:00

7 z 8 Część praktyczna Zajęcia
Martyna
Bartków

31-08-
2026

12:30 16:00 03:30

8 z 8 - Walidacja -
31-08-
2026

16:00 16:30 00:30

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych usługi

Liczba godzin
12:00

Rodzaj godzin
w tym suma godzin zajęć

Liczba godzin
09:45

Rodzaj godzin
w tym suma godzin walidacji

Liczba godzin
01:00

Rodzaj godzin
w tym suma przerw

Liczba godzin
01:15

Rodzaj godzin
Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Liczba godzin
14:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny
Cena
Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto
3 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na
wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto
3 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto
250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto
250,00 PLN

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin
Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych usługi
12:00

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1



1 z 1

Martyna Bartków

Kosmetolog oraz dyplomowana wizażystka. Posiada doświadczenie powyżej 6 lat w wykonywaniu szkoleń.
Z zaangażowaniem podchodzi do każdego szkolenia. Przekazuje wiedzę w sposób jasny i rzetelny.
Ukończyła Kosmetologię w Wyższej Szkole Fizjoterapii we Wrocławiu oraz szkołę makijażu Pro Academy
School of Makeup. Uczestniczy w licznych szkoleniach oraz kursach aby cały czas podnosić swoje
umiejętności.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały edukacyjne, preparaty do ćwiczeń, akcesoria jednorazowe.

Wszelkie niezbędne akcesoria kursanci otrzymują tylko i wyłącznie na czas trwania zajęć.

Warunki uczestnictwa

Koszt dofinansowanie nie pokrywa kosztów dojazdu, zakwaterowania oraz wyżywienia.

Aby zaliczyć szkolenie niezbędne jest: 80 % obecność na zajęciach, pozytywny wynik egzaminu
sprawdzającego poziom uzyskanej wiedzy teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejętności
praktycznych.

Sprzedawca zwolniony z VAT wg artykułu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towarów i usług.

Informacje dodatkowe

Podczas szkolenia zostaną zachowane wszystkie wymogi reżimu sanitarnego:

- wszystkie narzędzie zostaną wysterylizowane przed i po wykonanym zabiegu z makijażu permanentnego
brwi

- przed wejściem na sale modelka dezynfekuje ręce - kursantka i szkoleniowiec na rękach posiadają
rękawiczki ochronne , które też są dezynfekowane

- kursantka i szkoleniowiec maja na sobie odzież ochronną (jednorazową)

Adres

ul. Komuny Paryskiej 39/1
50-451 Wrocław
woj. dolnośląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja
Wi-fi

Kontakt

Paulina Kowalczyk



E-mail
szkolenia.csidz@gmail.com
Telefon
(+48) 696 548 350


