Mozliwos$¢ dofinansowania

Kompleksowe szkolenie grupowe z

9 900,00 PLN brutto

9900,00 PLN netto

B makijazu permanentnego brwi (PMU) -
@ FOCUS szeroki panel teoretyczny i praktyczny na 4 316,80 PLN brutto/h

modelkach. 316,80 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

=
=

Numer ustugi 2026/06/26/190336/3652810

Focus Anna
Felinska O Tozew
& Ustuga szkoleniowa
F % % K K 50/5 ,
& stacjonarna
97 ocen

& Zajecia grupowe
® 31:15h
£ 09.09.2026 do 12.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do:

e poczatkujacych lingeristéw i lingeristek,

Grupa docelowa ustugi ¢ samodzielnych specjalistow z zakresu makijazu permanentnego brwi,
¢ kosmetyczek i kosmetologow
e witascicieli salonéw pigmentac;ji brwi i ust za pomocag makijazu

permanentnego.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 03-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego i Swiadomego wykonywania zabiegu makijazu permanentnego brwi. Uczestnicy
zdobeda szerokg wiedze teoretyczng i praktyczng z zakresu trwatego i precyzyjnego makijazu brwi na modelkach z
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa, higieny oraz estetyki.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik charakteryzuje zabieg
makijazu permanentnego brwi

Prawidtowo wykonuje zabieg makijazu
permanentnego brwi na modelce

Charakteryzuje podstawy i zasady
marketingu dla lingeristek

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenc;ji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Prawidtowo opisuje przebieg
prawidtowej pigmentacji brwi z
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa
i higieny pracy

Rozréznia techniki pracy przy makijazu
permanentnym brwi

Prawidtowo wymienia
przeciwwskazania, przeprowadza
wywiad

Opisuje czym kieruje sie przy doborze
pigmentu

Wykonuje rysunek wstepny brwi z
uwzglednieniem zasad geometrii

Prawidtowo dobiera pigment do typu
skory

Prawidtowo wykonuje pigmentacje brwi,
aby osiggna¢ zamierzone efekty

Opisuje etapy budowania bazy klientow
przez media spotecznosciowe

Opisuje jak prawidtowo wykona¢ i
obrobi¢ zdjecia gotowego makijazu brwi
z uwzglednieniem panujacych trendow
w mediach spotecznosciowych

zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektéw uczenia sie?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia:

¢ Podstawowe ruchy w makijazu permanentnym brwi.

» Swiadoma pigmentacja z uwzglednieniem gteboko$ci oraz nacisku na skére.

¢ Wygajanie sie stylizacji - praca bez powiktan.

e Geometria brwi.

¢ Rysunek wstepny.

e Asymetria w brwiach - jak jg zmniejszy¢.

e Czytelny rysunek wstepny z uwzglednieniem oczekiwan klientek.

e Pigmentologia od podstaw - rodzaje i sktady pigmentéw, wybarwianie sig pigmentéw, spoiwa i czernienie.
e Dobér pigmentu do wieku, typu i koloru skory.

¢ Przeciwskazania - zgoda zabiegowa autorstwa prawnika.

e Odswiezanie stylizacji po pigmentacji - proces dopigmentowania rocznego makijazu krok po kroku.
e Test maszyn i kartridzy.

¢ Rodzaje igiet, predkosci i skoku maszyn.

e Marketing w branzy beauty dla lingeristy - ciezki klient, budowa bazy klientek.

¢ Fotografia PMU - idealne zdjecia i obrébka z uwzglednieniem panujgcych trendow.

¢ Ubezpieczenie w branzy beauty oraz aspekty prawne dla lingeristow.

¢ Pytania do prowadzgcego.

Pokaz pigmentacji na modelce w wykonaniu trenera

Wykonanie 4 pigmentacji od zera przez kursanta + COVER

Walidacja - 15 min wliczona w czas szkolenia

Zgodnie z nowymi wytycznymi BUR, zat. 2g do Regulaminu Bazy Ustug Rozwojowych:
Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie oznacza zaréwno:

¢ test online, a wynik jest generowany automatycznie, bez udziatu cztowieka

¢ test pisemny ztozony z pytarn zamknietych z gotowa kafeterig odpowiedzi (jedno- lub wielokrotnego wyboru) a ocena takiego testu
sprowadza sie wytgcznie do poréwnania zaznaczonych odpowiedzi z kluczem oceny przygotowanym przez eksperta merytorycznego w
danej dziedzinie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 30



Przedmiot /
temat

Panel

teoretyczny -
wprowadzenie
do makijazu
permanentne
go brwi,
pigmentacja,
przeciwskaza
nia

D

Panel

teoretyczny -
wprowadzenie
do makijazu
permanentne
go brwi,
pigmentacja,
przeciwskaza
niacz.2

o

@D cres

praktyczna -
éwiczenia na
skorkach,
kartkach,
rekawiczce i
balonie

am-

Cwiczenia -
cz.2

Makijaz

permanentny
brwiw
wykonaniu
prowadzaceg
0 - pokaz z
szerokim
omoéwieniem

(5:0 B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Data realizacji
zajeé

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

12:15

14:00

14:30

16:00

16:15

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:15

14:00

14:30

16:00

16:15

17:00

12:00

12:15

Liczba godzin

03:00

00:15

01:45

00:30

01:30

00:15

00:45

03:00

00:15



Przedmiot /
temat

Makijaz
permanentny
brwi w
wykonaniu
prowadzaceg
0 - pokaz z
szerokim
omowieniem
cz.2

D

Wykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
pierwszej
modelce pod
okiem
prowadzaceg
o

am-

Wykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
pierwszej
modelce pod
okiem
prowadzaceg
ocz.2

Wykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
drugiej
modelce pod
okiem
prowadzaceg
o

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Data realizacji
zajeé

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:00

14:35

16:00

16:10

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

14:00

14:35

16:00

16:10

17:00

12:00

12:15

Liczba godzin

01:45

00:35

01:25

00:10

00:50

03:00

00:15



Przedmiot /
temat

Wykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
drugiej
modelce pod
okiem
prowadzaceg
0cz.2

aD-

Wykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
trzeciej
modelce pod
okiem
prowadzaceg
o

Wykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
trzeciej
modelce pod
okiem
prowadzaceg
ocz.2

Przygotowani
e stanowiska
do makijazu
permanentne
go

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Data realizacji
zajeé

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

14:00

14:30

16:00

16:15

09:00

Godzina . i
, i Liczba godzin
zakonczenia

14:00 01:45
14:30 00:30
16:00 01:30
16:15 00:15
17:00 00:45
10:00 01:00



Przedmiot /
temat

ykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
czwartej
modelce pod
okiem
prowadzaceg

Wykonanie
makijazu
permanentne
go przez
kursantke na
czwartej
modelce pod
okiem
prowadzaceg
ocz.2

D czesc

praktyczna -
dopigmentow
anie (COVER)
cz.1

Czesé
praktyczna -
dopigmentow
anie (COVER)
cz.2

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Oliwia
Prabucka

Data realizacji
zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:00

12:10

13:10

13:50

15:00

15:10

16:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:10

13:10

13:50

15:00

15:10

16:00

16:15

Liczba godzin

02:00

00:10

01:00

00:40

01:10

00:10

00:50

00:15

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 31:15

w tym suma godzin zaje¢ 27:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidaciji 00:15
w tym suma przerw 04:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 36:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 9900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 900,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 316,80 PLN
Koszt osobogodziny netto 316,80 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 31:15
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Oliwia Prabucka

‘ . Doswiadczona ekspertka z zakresu pigmentacji brwi. Autorka wielu szkolen, trener z wieloletnim
doswiadczeniem. Stale podnosi swoje kompetencje, 0 czym moéwig liczne certyfikaty za odbyte
szkolenia. W ostatnich 5 latach uczestniczyta m.in. w szkoleniach Masterclass z zakresu makijazu
permanentnego brwi oraz ust, biznesowych, kosmetycznych oraz warsztatach. Osoba prowadzaca
zajecia spetnia warunek: doswiadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie powierzonych zadan
zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe zostajg zapewnione dla uczestnikéw.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 90% zajeé oraz zaliczenia testu koricowego
przynajmniej w 70%

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR.

Ustuga zwolniona jest z podatku VAT jesli uczestnik uzyskuje min. 70% dofinansowania ze $rodkéw publicznych*, w przeciwnym wypadku nalezy
do ceny netto doliczy¢ 23% VAT. *Wg rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardéw i
ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2018, poz. 701).

Adres

ul. Zamkowa 20B/31
83-110 Tczew

woj. pomorskie

Lokal - Oliwia Prabucka

Kontakt

ﬁ E-mail r.sedzimir@szkolenia-focus.pl

Telefon (+48) 512 518 809

ROKSANA SEDZIMIR



