
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania


Bellezza Urszula

Bartoszuk

    5,0 / 5

3 oceny

Doskonalenie techniki wykonywania
kształtów salonowych: migdał i kwadrat w
stylizacji paznokci żelowych – szkolenie

Numer usługi 2026/06/26/198269/3652225

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

399,75 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Sosnowiec

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 19.09.2026 do 22.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób dorosłych, w szczególności osób

indywidualnych, które wykonują lub planują wykonywać usługi stylizacji

paznokci i chcą rozwinąć kompetencje w zakresie wykonywania

kształtów salonowych: migdał i kwadrat. Adresatami szkolenia są osoby

zatrudnione w salonach kosmetycznych, prowadzące działalność

gospodarczą lub nierejestrowaną oraz osoby przygotowujące się do

wykonywania usług w branży beauty. Warunkiem uczestnictwa jest

posiadanie podstawowych umiejętności wykonywania stylizacji metodą

żelową, samodzielnego przygotowania płytki paznokcia oraz znajomości

zasad higieny i bezpieczeństwa pracy. Rekomendowany minimalny staż

praktyczny wynosi około 3–6 miesięcy pracy z materiałem żelowym.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 18-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci żelowych w kształtach salonowych:

migdał i kwadrat zgodnie z zasadami higieny, prawidłowej architektury paznokcia oraz świadomego doboru produktów.

Po zakończeniu usługi uczestnik wykonuje stylizacje zgodnie z technologią, rozpoznaje błędy techniczne, organizuje

stanowisko pracy oraz potwierdza osiągnięcie efektów uczenia się w procesie walidacji.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady prawidłowej

konstrukcji paznokcia żelowego w

kształtach salonowych: migdał i

kwadrat.

charakteryzuje cechy konstrukcyjne

kształtu migdał salonowy,
Test teoretyczny

charakteryzuje cechy konstrukcyjne

kształtu kwadrat salonowy,
Test teoretyczny

wskazuje zależności między

konstrukcją paznokcia a trwałością

stylizacji.

Test teoretyczny

Charakteryzuje najczęstsze błędy

techniczne popełniane podczas

wykonywania kształtów salonowych

oraz ich konsekwencje.

rozróżnia błędy w budowie kształtów

salonowych,
Test teoretyczny

charakteryzuje przyczyny powstawania

paznokci opadających w dół,
Test teoretyczny

wskazuje skutki nieprawidłowego

podkładania szablonów.
Test teoretyczny

Wykonuje stylizację paznokci żelowych

z zachowaniem prawidłowej

architektury oraz techniki piłowania

kształtów salonowych.

buduje prawidłowy apex,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

opracowuje linię światła,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje końcowe opracowanie

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje stylizację paznokci z

zastosowaniem bazy hybrydowej i

precyzyjnego malowania pod skórki.

aplikuje bazę hybrydową z

wyrównaniem płytki i kontrolą produktu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

wykonuje malowanie koloru z

zachowaniem precyzji linii przy

skórkach

Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia poprawność grubości i apexu

stylizacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Zakres tematyczny

Część teoretyczna:

Zasady BHP, ergonomii oraz organizacji stanowiska pracy stylistki paznokci.

Budowa naturalnej płytki paznokcia oraz zasady prawidłowej architektury paznokcia żelowego.

Charakterystyka kształtów salonowych: migdał salonowy i kwadrat salonowy.

Dobór produktów, narzędzi i szablonów do wykonywania stylizacji żelowych.

Najczęstsze błędy techniczne podczas wykonywania kształtów salonowych oraz sposoby ich eliminowania.

Zasady odpowiedzialności zawodowej, higieny oraz bezpiecznego stosowania produktów wykorzystywanych podczas stylizacji.

Część praktyczna:

Pokaz wykonania stylizacji żelowej w kształcie migdał salonowy z omówieniem poszczególnych etapów pracy.

Ćwiczenia z przygotowania naturalnej płytki paznokcia oraz prawidłowego podłożenia szablonu.

Budowa paznokci żelowych w kształcie migdał salonowy.

Korekta najczęściej popełnianych błędów podczas budowy paznokci żelowych.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje zasady odpowiedzialności

zawodowej oraz etyki podczas

wykonywania czynności zawodowych w

obszarze stylizacji paznokci

salonowych.

omawia zasady etyki i

odpowiedzialności w pracy z klientem,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami higieny i bezpieczeństwa,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera produkty do wykonywanej

stylizacji zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa oraz potrzebami

klienta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Analiza wykonanych stylizacji oraz ocena poprawności architektury paznokcia.

Pokaz wykonania stylizacji w kształcie kwadrat salonowy wraz z omówieniem najczęściej popełnianych błędów.

Ćwiczenia praktyczne z wykonywania kształtu kwadrat salonowy.

Doskonalenie techniki budowy, piłowania, opracowania linii światła oraz wykończenia stylizacji.

Samodzielne wykonanie pełnej stylizacji żelowej z kontrolą jakości wykonania.

Struktura szkolenia:

Teoria: 5 godzin 45 minut

Praktyka: 7 godzin 30 minut

Walidacja: 45 minut

Przerwy: 2 godziny

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Walidacja efektów uczenia się zostanie przeprowadzona po zakończeniu części dydaktycznej usługi przez podmiot zewnętrzny –

Fundację My Personality Skills, z zachowaniem rozdzielności funkcji procesu kształcenia i walidacji. Proces walidacji obejmuje test

teoretyczny oraz obserwację w warunkach symulowanych. Test teoretyczny służy weryfikacji efektów z zakresu wiedzy, natomiast

obserwacja w warunkach symulowanych służy weryfikacji efektów praktycznych oraz kompetencji społecznych. Część dydaktyczna oraz

walidacja realizowane są w dniach 19-20.09.2026. Termin realizacji usługi obejmuje również okres oczekiwania na wynik walidacji oraz

wydanie dokumentu potwierdzającego uzyskanie kwalifikacji przez podmiot certyfikujący. Czas oczekiwania na wynik walidacji wynosi do

2 dni roboczych od dnia zakończenia walidacji.

Warunki organizacyjne

Uczestnik pracuje przy stanowisku zapewnionym przez organizatora, umożliwiającym wykonanie stylizacji paznokci metodą żelową.

Organizator zapewnia lampę LED/UV, frezarkę, frezy, pilniki, szablony, pędzle do żelu, żele budujące, bazy, topy, preparaty pomocnicze,

środki do dezynfekcji oraz pozostałe materiały niezbędne do wykonania stylizacji. W części praktycznej uczestnik wykonuje stylizacje na

modelce, zgodnie z organizacją szkolenia.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych zgodnie z harmonogramem. Przerwy są wliczone w czas trwania usługi. Część

merytoryczna oraz walidacja zostały zaplanowane w sposób umożliwiający osiągnięcie i weryfikację efektów uczenia się określonych w

Karcie Usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 19

Otwarcie

szkolenia:

cele,

organizacja,

BHP i

ergonomia

pracy

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 08:00 08:15 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 19  Budowa

naturalnej

płytki

paznokcia

oraz zasady

prawidłowej

architektury

paznokcia

żelowego

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 08:15 09:00 00:45

3 z 19

Charakterysty

ka kształtów

salonowych:

migdał

salonowy i

kwadrat

salonowy

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 09:00 09:45 00:45

4 z 19  - Przerwa - 19-09-2026 09:45 10:15 00:30

5 z 19  Dobór

produktów,

narzędzi i

szablonów do

wykonywania

stylizacji

żelowych

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 10:15 11:15 01:00

6 z 19

Najczęstsze

błędy

techniczne

podczas

wykonywania

kształtów

salonowych

oraz sposoby

ich

eliminowania

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 11:15 12:30 01:15

7 z 19  - Przerwa - 19-09-2026 12:30 13:00 00:30

8 z 19  Pokaz

wykonania

stylizacji

żelowej w

kształcie

migdał

salonowy z

omówieniem

etapów pracy

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 13:00 14:15 01:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 19

Ćwiczenia z

przygotowani

a naturalnej

płytki

paznokcia

oraz

prawidłowego

podłożenia

szablonu

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 14:15 15:30 01:15

10 z 19

Budowa

paznokci

żelowych w

kształcie

migdał

salonowy

Zajęcia Izabela Broś 19-09-2026 15:30 16:00 00:30

11 z 19

Omówienie

stylizacji

wykonanych

pierwszego

dnia oraz

analiza

najczęściej

popełnianych

błędów.

Zajęcia Izabela Broś 20-09-2026 08:00 08:45 00:45

12 z 19  Zasady

odpowiedzial

ności

zawodowej,

higieny oraz

bezpiecznego

stosowania

produktów

Zajęcia Izabela Broś 20-09-2026 08:45 09:30 00:45

13 z 19  - Przerwa - 20-09-2026 09:30 10:00 00:30

14 z 19  Pokaz

wykonania

stylizacji w

kształcie

kwadrat

salonowy

wraz z

omówieniem

błędów

Zajęcia Izabela Broś 20-09-2026 10:00 11:30 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 19

Ćwiczenia

praktyczne z

wykonywania

kształtu

kwadrat

salonowy

Zajęcia Izabela Broś 20-09-2026 11:30 13:15 01:45

16 z 19  - Przerwa - 20-09-2026 13:15 13:45 00:30

17 z 19

Doskonalenie

techniki

budowy,

piłowania,

opracowania

linii światła

oraz

wykończenia

stylizacji

Zajęcia Izabela Broś 20-09-2026 13:45 15:00 01:15

18 z 19

Samodzielne

wykonanie

pełnej

stylizacji

żelowej z

kontrolą

jakości

wykonania –

omówienie

końcowe

Zajęcia Izabela Broś 20-09-2026 15:00 15:15 00:15

19 z 19  - Walidacja - 20-09-2026 15:15 16:00 00:45

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:15

w tym suma godzin walidacji 00:45

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Izabela Broś

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 399,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 307,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 250,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 123,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00




Izabela Broś to doświadczona stylistka paznokci, edukatorka i szkoleniowiec z ponad 10-letnim

stażem w branży beauty. Posiada tytuł Technika Usług Kosmetycznych potwierdzony dyplomem

MEN oraz liczne kwalifikacje branżowe zdobyte w ostatnich latach, m.in. w 2019 roku ukończyła

szkolenie Holistic Reforma Level I, w 2018 roku otrzymała tytuł Stylistki Roku w konkursie

"Mistrzowie Urody", a w 2019 zajęła 2. miejsce na Victory Nail Cup w kategorii Bling French.

Od 2016 roku regularnie podnosi swoje kompetencje w zakresie technik stylizacji paznokci, zdobień,

pedicure i pielęgnacji stóp, czego potwierdzeniem są certyfi katy m.in. z zakresu technik Zhostovo,

kształtów paznokci czy pedicure specjalistycznego. Posiada także doświadczenie w pracy

edukacyjnej jako certyfikowany edukator Reforma Nail Systems.

Od 2020 roku prowadzi własne autorskie szkolenia z zakresu stylizacji i zdobienia paznokci, w tym

szkoleń przygotowujących do pracy w zawodzie. Przekazuje wiedzę w sposób praktyczny, oparty na

wieloletnim doświadczeniu, uczestniczkom i uczestnikom z różnych poziomów zaawansowania.

Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje i doświadczenie zgodne z tematyką usługi zdobyte w

ostatnich 5 latach przed publikacją usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały dydaktyczne w formie drukowanej obejmujące: skrypt szkoleniowy - na początku szkolenia.

Informacje dodatkowe

W przypadku zgłoszenia szczególnych potrzeb uczestnika prosimy o kontakt z organizatorem przed rozpoczęciem usługi.

Dostawca usług korzysta ze zwolnienia z VAT wynikającego z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień.

Zwolnienie ma zastosowanie w związku z usługami kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, które są finansowane w co

najmniej 70% ze środków publicznych. Dostawca usług wystawi dokument księgowy ze stawką „zw.”.

Adres

ul. Stoczniowców 4

41-208 Sosnowiec

woj. śląskie

Kontakt


URSZULA BARTOSZUK

E-mail izabelabartoszuk@gmail.com

Telefon (+49) 504 236 048


