
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestników do samodzielnego stosowania ekologicznych praktyk w stylizacji paznokci metodami

hybrydowymi i żelowymi, uwzględniając zasady zrównoważonego rozwoju. Uczestnicy nauczą się stosować

nowoczesne techniki stylizacji paznokci ukierunkowane na zasobooszczędność i niskoemisyjność, z wykorzystaniem

Możliwość dofinansowania

AWDIR KRYSTIAN

BAJOR

    4,9 / 5

2 711 ocen

Zielone umiejętności: Szkolenie stylistka
paznokci z elementami zrównoważonego
rozwoju oraz z wykorzystaniem produktów
ekologicznych

Numer usługi 2026/06/26/52663/3651830

6 150,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

256,25 PLN brutto/h

208,33 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 24:00 h

 11.09.2026 do 13.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Osoby chcące zmienić zawód

Młode kobiety i osoby uczące się (szukające swojej ścieżki

zawodowej)

Początkujące stylistki paznokci

Praktykujące stylistki paznokci

Profesjonaliści z branży beauty

Właścicielki salonów kosmetycznych

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 10-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



ekologicznych materiałów, wdrażać zrównoważone techniki pracy oraz minimalizować odpady. Szkolenie obejmuje

praktyczne ćwiczenia z użyciem produktów ekologicznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera i stosuje ekologiczne narzędzia

oraz materiały w stylizacji paznokci

zgodnie z zasadami GOZ i LCA

Uczestnik dokonuje świadomego

wyboru materiałów, uzasadnia ich

wpływ na środowisko oraz stosuje je w

trakcie wykonywania stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację hybrydową zgodnie

z zasadami zasobooszczędności

Uczestnik organizuje stanowisko pracy,

racjonalnie dozuje produkty,

minimalizuje odpady oraz ocenia efekt

końcowy pod kątem estetyki i zużycia

materiałów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje przedłużanie paznokci żelem

z minimalizacją zużycia materiałów

Uczestnik przygotowuje stanowisko,

dobiera produkty, ogranicza straty

surowców i dokonuje analizy

efektywności wykorzystania materiału

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami zarządzania środowiskowego

Uczestnik projektuje „zielone

stanowisko pracy”, uwzględnia

oszczędność energii, ograniczenie

odpadów i zasobooszczędność

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Projektuje i wdraża system segregacji

odpadów w salonie

Uczestnik klasyfikuje odpady,

opracowuje schemat segregacji oraz

procedurę zakończenia usługi

Analiza dowodów i deklaracji

Wdraża działania ograniczające zużycie

energii i materiałów w salonie

Uczestnik identyfikuje obszary

nadmiernego zużycia, proponuje

działania optymalizacyjne i monitoruje

ich skuteczność

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Projektuje komunikację z klientem

podkreślającą ekologiczne podejście

salonu

Uczestnik formułuje komunikaty

prezentujące zasady GOZ i

odpowiedzialnego podejścia do

stylizacji

Wywiad swobodny

Projektuje i wdraża cyfrowe portfolio

usług

Uczestnik opracowuje uporządkowane

portfolio prezentujące usługi oraz

ekologiczne standardy pracy

Analiza dowodów i deklaracji

Projektuje i wdraża procedurę ochrony

danych osobowych w salonie

Uczestnik opracowuje formularz zgody,

klauzulę informacyjną oraz schemat

obiegu dokumentacji

Analiza dowodów i deklaracji

Wdraża zabezpieczenia techniczne i

organizacyjne danych klientów

Uczestnik określa system archiwizacji,

zasady dostępu, kopie zapasowe oraz

procedurę reagowania na naruszenia

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje bezpieczny proces

dokumentacji fotograficznej usług

Uczestnik wdraża zasady wykonywania,

przechowywania i publikacji zdjęć

zgodnie z przepisami ochrony danych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Projektuje strategię marketingu

cyfrowego salonu

Uczestnik określa grupę docelową,

opracowuje strukturę oferty online oraz

harmonogram publikacji

Analiza dowodów i deklaracji

Wykorzystuje technologie sztucznej

inteligencji w promocji usług

Uczestnik generuje opisy usług i

komunikaty marketingowe przy użyciu

AI oraz dostosowuje je do wizerunku

salonu

Analiza dowodów i deklaracji

Projektuje i realizuje materiały wideo

promujące usługi

Uczestnik przygotowuje materiał wideo

zgodnie ze standardem wizualnym,

zachowując spójność marki i estetykę

Analiza dowodów i deklaracji

Opracowuje kompleksowy plan

wdrożeniowy obejmujący obszar

środowiskowy, ochronę danych i

marketing cyfrowy

Uczestnik przedstawia spójny plan

działań do zastosowania w salonie
Analiza dowodów i deklaracji

Wyjaśnia budowę i funkcje aparatu

paznokciowego

Uczestnik opisuje elementy budowy

paznokcia (macierz, płytka, łożysko, wał

paznokciowy) oraz wskazuje ich

znaczenie w procesie stylizacji

Test teoretyczny

Rozróżnia wskazania i

przeciwwskazania do wykonania

stylizacji paznokci

Uczestnik identyfikuje choroby, zmiany

chorobowe i stany zapalne

wykluczające wykonanie usługi

Test teoretyczny

Rozróżnia najczęstsze błędy techniczne

w stylizacji paznokci

Uczestnik identyfikuje przyczyny

zapowietrzeń, odprysków i pęknięć oraz

wskazuje sposoby ich unikania

Test teoretyczny

Wyjaśnia znaczenie prawidłowej

komunikacji z klientem w procesie

stylizacji

Uczestnik wskazuje etapy konsultacji,

rozpoznawania potrzeb oraz budowania

relacji

Test teoretyczny



Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Program

Dzień 1

10:00 - 12:30 | Moduł I - Podstawy teoretyczne stylizacji paznokci

Wstęp do szkolenia

Zasady BHP i higiena pracy

Energooszczędne narzędzia i biodegradowalne materiały do stylizacji paznokci

Choroby, alergie i przeciwwskazania

Anatomia paznokcia - podstawy

Stylizacja paznokci metodą hybrydową i żelową - teoria

12:30 - 13:30 | Moduł II – Wdrożenie technologii gospodarowania odpadami i zarządzania środowiskiem w salonie stylizacji paznokci (PRT: 3.3,

3.6)

Analiza procesów wykonywania stylizacji paznokci w celu identyfikacji punktów generowania odpadów oraz obszarów nadmiernego

zużycia energii i materiałów.

Wdrożenie technologii gospodarowania odpadami (PRT 3.3) poprzez:

klasyfikację odpadów powstających podczas manicure hybrydowego i żelowego,

zaprojektowanie systemu segregacji odpadów na stanowisku pracy,

opracowanie zasad ograniczania ilości odpadów jednorazowych,

wdrożenie procedury racjonalnego dozowania produktów w celu minimalizacji strat materiałowych,

przygotowanie schematu zamknięcia usługi obejmującego prawidłową segregację i uporządkowanie stanowiska.

Wdrożenie technologii zarządzania środowiskiem (PRT 3.6) poprzez:

zaprojektowanie energooszczędnej organizacji stanowiska pracy,

optymalizację czasu użytkowania lamp UV/LED i frezarek,

eliminację nieefektywnego wykorzystania urządzeń (tryb czuwania, zbędne cykle),

wprowadzenie zasad monitorowania zużycia materiałów i energii,

opracowanie standardu „zielonego stanowiska stylistki paznokci”.

Zastosowanie zasad oceny cyklu życia produktu (LCA) przy wyborze kosmetyków i dostawców w celu ograniczenia wpływu działalności

salonu na środowisko.

Opracowanie kryteriów wyboru materiałów i produktów z uwzględnieniem certyfikatów ekologicznych (ECOCERT, COSMOS, Vegan Society,

Cruelty Free, FSC) oraz eliminacji zjawiska greenwashingu.

Przygotowanie przez uczestniczki mini-projektu wdrożeniowego obejmującego:

system segregacji odpadów w salonie,

zasady ograniczania zużycia energii,

procedurę racjonalnego gospodarowania materiałami,

elementy wewnętrznego systemu zarządzania środowiskowego do bezpośredniego zastosowania w miejscu pracy.

13:30 - 14:00 | Przerwa

14:00 - 15:00 | Moduł III – Wdrożenie technologii ochrony prywatności i bezpieczeństwa danych w salonie beauty (PRT: 4.5.3, 4.5.1)

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Identyfikacja procesów przetwarzania danych osobowych klientów w salonie stylizacji paznokci (rejestracja wizyt, dokumentacja

zabiegowa, dokumentacja fotograficzna, komunikacja elektroniczna).

Wdrożenie technologii ochrony prywatności danych (PRT 4.5.1) poprzez:

zaprojektowanie formularza zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku,

opracowanie klauzuli informacyjnej zgodnej z zasadą minimalizacji danych,

określenie zakresu danych niezbędnych do realizacji usługi,

wdrożenie procedury wykonywania, przechowywania i publikowania dokumentacji fotograficznej zabiegów,

ustalenie zasad bezpiecznej komunikacji z klientami.

Wdrożenie technologii bezpieczeństwa informacji (PRT 4.5.3) poprzez:

opracowanie systemu archiwizacji dokumentacji klientów,

wdrożenie zabezpieczeń dostępu do danych (hasła, autoryzacja, ograniczenia dostępu),

zastosowanie mechanizmów tworzenia kopii zapasowych,

uporządkowanie struktury przechowywania dokumentacji,

opracowanie procedury reagowania na naruszenie bezpieczeństwa danych.

Wdrożenie rozwiązań technologicznych wspierających ochronę danych, w tym bezpiecznych systemów rezerwacyjnych, narzędzi do

zarządzania dokumentacją oraz mechanizmów automatyzujących komunikację z klientami z zachowaniem zasad poufności.

Opracowanie przez uczestniczki wewnętrznej procedury ochrony danych osobowych w salonie obejmującej:

schemat obiegu dokumentów,

system zabezpieczeń technicznych i organizacyjnych,

zasady przechowywania, archiwizacji i usuwania danych,

checklistę bezpieczeństwa informacji do wdrożenia w miejscu pracy.

15:00 - 15:30 Przerwa

15:30 - 18:00 | Moduł IV - Manicure hybrydowy - praktyka z elementami zielonych umiejętności (PRT: 3.3 , 3.6)

Przygotowanie płytki paznokcia i skórek (manicure frezarkowy) z uwzględnieniem energooszczędnej pracy urządzeń oraz ograniczania

zużycia materiałów.

Wykonanie manicure hybrydowego: baza, kolor, top, polimeryzacja z zastosowaniem racjonalnego dozowania produktów i

energooszczędnego użytkowania lampy.

Omówienie efektów możliwych do uzyskania stylizacją hybrydową przy jednoczesnej minimalizacji odpadów powstających podczas pracy.

Praktyka kursantek - samodzielne wykonanie manicure hybrydowego od A do Z z zachowaniem zasad zasobooszczędnej i odpowiedzialnej

organizacji stanowiska pracy.

Segregacja odpadów powstających podczas zabiegu manicure hybrydowego zgodnie z zasadami Gospodarki Obiegu Zamkniętego.

Omówienie najczęstszych błędów i postępów kursantek, w tym błędów wpływających na zwiększone zużycie materiałów i ilość odpadów.

Dzień 2

10:00 - 13:30 | Moduł V - Stylizacja żelowa - podstawy teoretyczne z elementami praktyki i zielonych kompetencji (PRT: 3.3, 3.6)

Teoria produktów żelowych oraz zasady BHP w pracy ze stylizacją żelową.

Charakterystyka i dobór żeli do różnych typów paznokci z uwzględnieniem trwałości i ograniczania strat materiałowych.

Przygotowanie płytki paznokcia pod stylizację żelową z zastosowaniem bezpiecznych i zasobooszczędnych metod pracy.

Formy do przedłużania paznokci - prawidłowe dopasowanie i podłożenie.

Budowa paznokcia żelowego: szkielet, apex, linia światła - teoria poprawnej konstrukcji.

Demonstracja instruktorska przygotowania płytki oraz podłożenia formy.

Ćwiczenia praktyczne kursantek - dopasowanie i podkładanie form.

Organizacja stanowiska pracy przy stylizacji żelowej zgodnie z zasadami „zielonego salonu”.

Racjonalne dozowanie produktów i minimalizacja odpadów w pracy próbnej.

13:30 - 14:00 | Przerwa

14:00 - 16:00 | Moduł VI - Przedłużanie paznokci żelowych - praktyka (PRT: 3.3, 3.6)

Przedłużanie paznokci żelowych w pięciu kształtach salonowych: migdał, kwadrat, balerina, owal, squoval.

Omówienie schematu piłowania oraz opracowania konstrukcji paznokcia żelowego.

Praktyka kursantek - samodzielne wykonanie przedłużania żelowego na modelkach.

Analiza poprawności konstrukcji oraz omówienie najczęstszych błędów technicznych.

Racjonalne dozowanie produktów żelowych oraz ograniczanie strat materiałowych podczas pracy praktycznej.



Energooszczędne użytkowanie narzędzi i urządzeń w trakcie stylizacji żelowej.

Minimalizacja, segregacja i odpowiedzialne gospodarowanie odpadami powstającymi podczas zabiegu.

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami zrównoważonego i odpowiedzialnego salonu stylizacji paznokci.

16:00 - 16:30 | Przerwa

16:30 - 18:00 | Moduł VI - Przedłużanie paznokci żelowych - praktyka (PRT: 3.3, 3.6) Kontynuacja

Przedłużanie paznokci żelowych w pięciu kształtach salonowych: migdał, kwadrat, balerina, owal, squoval.

Omówienie schematu piłowania oraz opracowania konstrukcji paznokcia żelowego.

Praktyka kursantek - samodzielne wykonanie przedłużania żelowego na modelkach.

Analiza poprawności konstrukcji oraz omówienie najczęstszych błędów technicznych.

Racjonalne dozowanie produktów żelowych oraz ograniczanie strat materiałowych podczas pracy praktycznej.

Energooszczędne użytkowanie narzędzi i urządzeń w trakcie stylizacji żelowej.

Minimalizacja, segregacja i odpowiedzialne gospodarowanie odpadami powstającymi podczas zabiegu.

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami zrównoważonego i odpowiedzialnego salonu stylizacji paznokci.

Dzień 3

10:00 - 13:30 | Moduł VII - Praktyka indywidualna stylizacji paznokci, french i komunikacja (PRT: 3.3, 3.6)

Praktyka indywidualna kursantek: manicure hybrydowy, stylizacja żelowa, korekta oraz praca nad linią światła.

French malowany - omówienie techniki oraz ćwiczenia praktyczne.

Analiza najczęstszych błędów w stylizacji hybrydowej i żelowej oraz sposoby ich eliminacji.

Racjonalne zużycie produktów i materiałów podczas pracy praktycznej.

Energooszczędne użytkowanie narzędzi i urządzeń w trakcie stylizacji.

Minimalizacja oraz segregacja odpadów powstających podczas wykonywania stylizacji paznokci.

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami zrównoważonego i odpowiedzialnego salonu stylizacji paznokci.

13:30 - 14:00 | Przerwa

14:00 - 15:30 | Moduł VIII - Zaawansowane metody stylizacji paznokci - kontynuacja praktyki (PRT: 3.3, 3.6)

Kontynuacja praktyki indywidualnej kursantek: zaawansowana praca hybrydą i żelem, korekta oraz doskonalenie linii światła.

Doskonalenie techniki french malowanego w zaawansowanych stylizacjach.

Praca nad precyzją konstrukcji, symetrią oraz estetyką wykończenia stylizacji.

Analiza bieżących postępów kursantek oraz korekta techniki pracy.

Racjonalne zużycie produktów i materiałów podczas wykonywania stylizacji.

Energooszczędne użytkowanie narzędzi i urządzeń w praktyce salonowej.

Minimalizacja i segregacja odpadów powstających w trakcie stylizacji paznokci.

Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami zrównoważonego salonu stylizacji paznokci.

15:30 - 16:00 | Przerwa

16:00 - 17:00 | Moduł IX – Wdrożenie zintegrowanego systemu marketingu cyfrowego i promocji usług stylizacji paznokci z wykorzystaniem AI

(PRT: 4.1, 4.2, 4.7.10)

Analiza modelu biznesowego salonu oraz określenie grupy docelowej usług i przewagi konkurencyjnej wynikającej z wdrożonych

rozwiązań środowiskowych (powiązanie z PRT 3.3 i 3.6).

Wdrożenie technologii telekomunikacyjnych (PRT 4.1) poprzez:

zaprojektowanie cyfrowych kanałów komunikacji z klientkami,

opracowanie schematu komunikacji przed, w trakcie i po usłudze,

planowanie publikacji treści w mediach społecznościowych,

ograniczenie tradycyjnych form reklamy na rzecz działań online.

Wdrożenie technologii informacyjnych (PRT 4.2) poprzez:

opracowanie cyfrowej struktury oferty usług,

stworzenie spójnej strategii komunikacyjnej salonu,

zaprojektowanie systemu tworzenia i archiwizacji treści marketingowych,

budowę cyfrowego portfolio stylistki paznokci.

C.D w informacjach o materiałach dla uczestników z uwagii na zbyt dużą liczbę znaków.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17  Moduł I

- Podstawy

teoretyczne

stylizacji

paznokci

Zajęcia
Angela

Naujoks
11-09-2026 10:00 12:30 02:30

2 z 17  Moduł

II – Wdrożenie

technologii

gospodarowa

nia odpadami

i zarządzania

środowiskiem

w salonie

stylizacji

paznokci

(PRT: 3.3, 3.6)

Zajęcia
Angela

Naujoks
11-09-2026 12:30 13:30 01:00

3 z 17  - Przerwa - 11-09-2026 13:30 14:00 00:30

4 z 17  Moduł

III –

Wdrożenie

technologii

ochrony

prywatności i

bezpieczeńst

wa danych w

salonie

beauty (PRT:

4.5.3, 4.5.1)

Zajęcia
Angela

Naujoks
11-09-2026 14:00 15:00 01:00

5 z 17  - Przerwa - 11-09-2026 15:00 15:30 00:30

6 z 17  Moduł

IV - Manicure

hybrydowy -

praktyka z

elementami

zielonych

umiejętności

(PRT: 3.3 ,

3.6)

Zajęcia
Angela

Naujoks
11-09-2026 15:30 18:00 02:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 17  Moduł

V - Stylizacja

żelowa -

podstawy

teoretyczne z

elementami

praktyki i

zielonych

kompetencji

(PRT: 3.3, 3.6)

Zajęcia
Angela

Naujoks
12-09-2026 10:00 13:30 03:30

8 z 17  - Przerwa - 12-09-2026 13:30 14:00 00:30

9 z 17  Moduł

VI -

Przedłużanie

paznokci

żelowych -

praktyka

(PRT: 3.3, 3.6)

Zajęcia
Angela

Naujoks
12-09-2026 14:00 16:00 02:00

10 z 17  - Przerwa - 12-09-2026 16:00 16:30 00:30

11 z 17  Moduł

VI -

Przedłużanie

paznokci

żelowych -

praktyka

(PRT: 3.3, 3.6)

Kontynuacja

Zajęcia
Angela

Naujoks
12-09-2026 16:30 18:00 01:30

12 z 17  Moduł

VII - Praktyka

indywidualna

stylizacji

paznokci,

french i

komunikacja

(PRT: 3.3, 3.6)

Zajęcia
Angela

Naujoks
13-09-2026 10:00 13:30 03:30

13 z 17  - Przerwa - 13-09-2026 13:30 14:00 00:30

14 z 17  Moduł

VIII -

Zaawansowa

ne metody

stylizacji

paznokci -

kontynuacja

praktyki (PRT:

3.3, 3.6)

Zajęcia
Angela

Naujoks
13-09-2026 14:00 15:30 01:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 17  - Przerwa - 13-09-2026 15:30 16:00 00:30

16 z 17  Moduł

IX –

Wdrożenie

zintegrowane

go systemu

marketingu

cyfrowego i

promocji

usług

stylizacji

paznokci z

wykorzystanie

m AI (PRT:

4.1, 4.2,

4.7.10)

Zajęcia
Angela

Naujoks
13-09-2026 16:00 17:00 01:00

17 z 17  - Walidacja - 13-09-2026 17:00 18:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 24:00

w tym suma godzin zajęć 20:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Angela Naujoks

Angela Naujoks to stylistka i instruktorka stylizacji paznokci z 10-letnim doświadczeniem.

Specjalizuje się w technice żelowej, korektach konstrukcyjnych, pracy z paznokciami

problematycznymi oraz metodzie Dual Form, w której posiada kwalifikacje instruktorskie. Prowadzi

własny salon oraz szkolenia, kładąc szczególny nacisk na precyzyjną technikę, bezpieczeństwo oraz

prawidłową konstrukcję paznokcia. Ukończyła liczne kursy specjalistyczne, m.in. szkolenie

instruktorskie z metody Dual Form, szkolenie na niezależnego instruktora stylizacji paznokci,

Express Korekta Salonowa, Modern Almond, Help My Nails, Gelosophy oraz kurs Express Reels

dotyczący tworzenia treści do social mediów. Od dekady zdobywa doświadczenie jako stylistka

paznokci, ze szczególnym ukierunkowaniem na metodę żelową, przedłużenia, korekty oraz pracę z

paznokciami rosnącymi w dół. Od 2024 roku prowadzi również szkolenia indywidualne i grupowe z

zakresu stylizacji hybrydowej, żelowej, konstrukcji, Baby Boomer, French oraz metody Dual Form. W

2023 roku ukończyła również szkolenie „Zielone umiejętności i ochrona danych osobowych w

branży beauty”, które poszerzyło jej kompetencje o nowoczesne standardy odpowiedzialności i

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 256,25 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

W tym koszt walidacji brutto 984,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 24:00



bezpieczeństwa w pracy. W 2024 r. ukończyła szkolenie z marketingu i AI w branży beauty,

obejmujące budowę marki, social media i automatyzację sprzedaży. Kluczowe kwalifikacje i

doświadczenie prowadzącego zostały zdobyte w ciągu ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymają komplet profesjonalnych materiałów edukacyjnych. W skład zestawu wchodzą:

1. Szczegółowe skrypty szkoleniowe – zawierające wiedzę teoretyczną dotyczącą technik stylizacji oraz higieny pracy.

2. Certyfikat ukończenia szkolenia – potwierdzający zdobycie nowych kwalifikacji, który może być cennym dodatkiem do CV.

----------

Ciąg dalszy ramowego programu usługi:

Wdrożenie technologii sztucznej inteligencji (PRT 4.7.10) poprzez:

generowanie opisów usług i komunikatów sprzedażowych,

tworzenie treści edukacyjnych i promocyjnych,

analizę trendów branżowych,

opracowanie komunikacji podkreślającej ekologiczny i odpowiedzialny charakter salonu,

standaryzację procesu tworzenia treści przy wsparciu AI.

Zaprojektowanie i wdrożenie standardu wykonywania dokumentacji fotograficznej i wideo stylizacji, obejmującego:

organizację stanowiska do zdjęć,

schemat fotografii „przed i po”,

przygotowanie krótkich materiałów wideo prezentujących usługę,

opracowanie zasad estetyki, minimalizmu i spójności wizualnej marki.

Opracowanie przez uczestniczki kompletnego planu wdrożeniowego marketingu cyfrowego salonu obejmującego:

strategię komunikacji,

harmonogram publikacji,

standard tworzenia treści,

zasady wykorzystania AI,

elementy budowania marki nowoczesnego i odpowiedzialnego środowiskowo salonu.

17:00 - 18:00 Egzamin : Walidacja

Test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych, analiza dowodów i deklaracji, wywiad swobodny.

Szkolenie kończy się walidacja przeprowadzoną przez osobę wyznaczoną do tego celu. Certyfikat zostanie wydany przez jednostkę uprawnioną

do certyfikacji, tj. Fundacja My Personality Skills, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji. Walidacja opiera się na następujących

metodach:

Test teoretyczny - Walidacja jest przeprowadzana w formie testu wiedzy składającego się z pytań zamkniętych. Uczestnik udziela

odpowiedzi na pytania sprawdzające znajomość budowy i funkcji aparatu paznokciowego, wskazań i przeciwwskazań do wykonania

stylizacji paznokci, zasad komunikacji z klientem oraz najczęściej występujących błędów technicznych w stylizacji paznokci.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych - Walidacja jest przeprowadzana poprzez wykonanie przez uczestnika zadań praktycznych

podczas pracy na modelce. Uczestnik wykonuje stylizację paznokci oraz organizuje stanowisko pracy zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa, zrównoważonego rozwoju i efektywnego wykorzystania zasobów. Walidator obserwuje przebieg wykonywanych

czynności, sposób doboru materiałów, organizację pracy, stosowanie zasad ekologicznych oraz jakość uzyskanych efektów końcowych.

Analiza dowodów i deklaracji - Walidacja jest przeprowadzana poprzez analizę materiałów opracowanych przez uczestnika w trakcie

szkolenia. Uczestnik przedstawia dokumentację dotyczącą segregacji odpadów, procedury ochrony danych osobowych, cyfrowe portfolio

usług, strategie marketingowe, materiały promocyjne, treści wygenerowane z wykorzystaniem sztucznej inteligencji (AI), materiały wideo

oraz plan wdrożeniowy dla salonu. Walidator ocenia poprawność merytoryczną, kompletność, zgodność z obowiązującymi przepisami,

zasadami zrównoważonego rozwoju oraz możliwość praktycznego zastosowania przedstawionych rozwiązań.



Wywiad swobodny - Walidacja jest przeprowadzana w formie indywidualnej rozmowy z uczestnikiem. Podczas wywiadu uczestnik

omawia rozwiązania dotyczące komunikacji z klientem, ochrony danych osobowych, organizacji pracy salonu oraz wdrażania działań

wspierających zrównoważony rozwój. Walidator ocenia poprawność merytoryczną wypowiedzi, umiejętność argumentowania oraz

praktyczne zastosowanie zdobytej wiedzy w działalności salonu stylizacji paznokci.

----------

Uwagi dotyczące realizacji szkolenia:

1. Przerwy są wliczone w czas usługi rozwojowej.

2. Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji w zawodzie: „Stylistka paznokci z elementami zrównoważonego rozwoju”

3. Ponad 50% czasu trwania usługi stanowią zajęcia praktyczne, co pozwala uczestnikom na zdobycie realnych umiejętności i doświadczenia w

wykonywaniu zabiegów.

godzin praktycznych: 16 godziny dydaktyczne,

godzin teoretycznych: 14 godzin dydaktycznych i 30 minut

egzamin : walidacja 1 godzina dydaktyczna i 15 minut

----

PRT:

3.3 - GOSPODAROWANIE ODPADAMI

3.6 - ZARZĄDZANIE ŚRODOWISKIEM

4.1 - TECHNOLOGIE TELEKOMUNIKACYJNE

4.2 TECHNOLOGIE INFORMACYJNE

4.5.3 Technologie bezpieczeństwa informacji

4.5.1 Technologie ochrony prywatności danych

4.7.10 Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego

--------

Warunki organizacyjne szkolenia

Każda uczestniczka ma samodzielne stanowisko pracy, w pełni wyposażone w narzędzia i materiały potrzebne do wykonywania stylizacji

paznokci.

Brak podziału na grupy – szkolenie odbywa się w trybie indywidualnej pracy przy stanowiskach, przy jednoczesnym udziale całej grupy w

części teoretycznej.

Uczestniczki ćwiczą techniki stylizacji na sobie nawzajem oraz na własnych dłoniach, co pozwala na praktyczne opanowanie wszystkich

etapów zabiegu.

W skład każdego stanowiska wchodzą m.in.:

1. Lampa LED/UV do utwardzania produktów

2. Frezarka z zestawem frezów

3. Pędzelki do aplikacji żelu/lakieru

4. Metalowe kopytko, nożyczki, pilniki i polerki

5. Pojemnik do dezynfekcji narzędzi i środki dezynfekujące

6. Zestaw lakierów, baz i topów (również w opakowaniach większych, zgodnie z zasadami ograniczania odpadów)

7. Waciki, formy do przedłużania, akcesoria pomocnicze

Szkolenie prowadzone jest w sali zapewniającej odpowiednie warunki oświetleniowe i sanitarne, z dostępem do bieżącej wody, prądu oraz

wentylacji.

Wszystkie stanowiska spełniają wymogi BHP oraz standardy higieny w pracy stylistki paznokci.

Wymagania techniczne dotyczące części marketingowo-cyfrowej szkolenia:

Każda uczestniczka zobowiązana jest do posiadania własnego smartfona. Urządzenie będzie wykorzystywane podczas części szkolenia

dotyczącej tworzenia treści marketingowych (postów, opisów usług, treści promocyjnych, filmików) z wykorzystaniem narzędzi cyfrowych

oraz sztucznej inteligencji (AI). W przypadku braku własnego smartfona uczestniczka jest zobowiązana do poinformowania o tym fakcie

dostawcy usługi przed rozpoczęciem szkolenia – w takiej sytuacji smartfon zostanie jej zapewniony na czas zajęć.



Wynik walidacji przekazywany jest uczestnikowi w dniu jej przeprowadzenia, tj. w ostatnim dniu realizacji usługi. Certyfikat potwierdzający

uzyskanie kwalifikacji wręczany jest uczestnikowi w ostatnim dniu realizacji usługi rozwojowej.

Warunki uczestnictwa

Brak warunków uczestnictwa

Adres

ul. Józefa Wolnego 4

40-857 Katowice

woj. śląskie

Kod do wejścia głównego: 230(kluczyk)1991

Lokalizacja szkolenia: 3. piętro

Po wyjściu z schodów skręć w prawo i przejdź przez szklane drzwi (kod: 2121*).

Następnie idź do końca korytarza.

Po lewej stronie, przed kolejnymi szklanymi drzwiami, znajduje się "Sala szkoleniowa nr 1" firmy AWDiR.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Oliwia Glin

E-mail o.glin@awdir.pl

Telefon (+48) 795 303 411


