
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Focus Anna

Felińska

    5,0 / 5

97 ocen

Podstawowe szkolenie indywidualne -
Regeneracja i odbudowa ekstremalne
uszkodzonych blondów.

Numer usługi 2026/06/26/190336/3651821

1 750,00 PLN brutto

1 750,00 PLN netto

218,75 PLN brutto/h

218,75 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Legnica

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 08:00 h

 23.08.2026 do 23.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

fryzjerów rozpoczynających pracę z koloryzacją blond,

stylistów fryzur chcących poszerzyć swoje kompetencje w zakresie

pracy z ekstremalnie uszkodzonymi włosami,

fryzjerów, którzy chcą udoskonalić techniki odbudowy i pielęgnacji

włosów przed i po rozjaśnianiu włosów

wszystkich osób zainteresowanych profesjonalnymi metodami

odbudowy oraz regeneracji ekstremalnie uszkodzonych farbowanych

blond włosów

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 14-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegów regeneracji i odbudowy

ekstremalnie uszkodzonych blond włosów . Uczestnik nauczy się diagnozować stan włosów, dobierać odpowiednie

metody i preparaty oraz przeprowadzać skuteczną terapię odbudowującą zgodnie z profesjonalnymi standardami. Pozna

również zasady BHP, higieny pracy oraz bezpiecznego stosowania preparatów wykorzystywanych podczas zabiegów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Organizuje stanowisko pracy

definiuje zasady BHP niezbędne do

prawidłowego przeprowadzenia

zabiegów regeneracyjnych dla

zniszczonych blond włosów

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

opisuje proces przygotowania klienta do

zabiegu regeneracji i odbudowy

zniszczonych blond włosów

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Dobiera i stosuje narzędzia oraz

materiały do wykonania zabiegu

rozróżnia rodzaj i stopień uszkodzonych

rozjaśnionych blond włosów.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

definiuje odpowiednie preparaty

potrzebne do zabiegów odbudowy i

regeneracji blond włosów

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

opisuje wskazania i przeciwwskazania

do zabiegu regeneracji zniszczonych

blond włosów

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Samodzielnie wykonuje zabieg

regeneracji i odbudowy uszkodzonych

włosów

wykonuje ocenę uszkodzenia włosów u

modelki

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

planuje i wykonuje odpowiednią terapie

regenerującą i odbudowującą włosy
Analiza dowodów i deklaracji

monitoruje efekt zastosowanej

regeneracji
Analiza dowodów i deklaracji



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część teoretyczna

Omówienie celu szkolenia i zasad BHP.

Budowa włosa oraz przyczyny uszkodzeń.

Różnice między naprawą, regeneracją i odbudową włosa.

Diagnostyka włosów i test włosa.

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.

Składniki aktywne i dobór preparatów.

Dobór terapii do rodzaju uszkodzeń.

Najczęstsze błędy podczas wykonywania zabiegów

Część praktyczna

Diagnoza włosów modelki.

Przygotowanie stanowiska pracy i produktów.

Wykonanie zabiegu regeneracji i odbudowy.

Techniki aplikacji preparatów.

Praca z różnymi stopniami uszkodzeń włosów blond.

Kontrola efektów podczas zabiegu.

Mycie, suszenie i stylizacja włosów.

Pielęgnacja pozabiegowa i zalecenia dla klienta.

Omówienie efektów i najczęściej popełnianych błędów.

Podsumowanie szkolenia.

Walidacja - 15 min wliczona w czas szkolenia

Metoda walidacji – Zgodnie z nowymi wytycznymi BUR, tj. załącznik 2g: Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie oznacza

zarówno:

• test online, a wynik jest generowany automatycznie, bez udziału człowieka;

• test pisemny złożony z pytań zamkniętych z gotową kafeterią odpowiedzi (jedno- lub wielokrotnego wyboru), a ocena takiego testu sprowadza

się wyłącznie do porównania zaznaczonych odpowiedzi z kluczem oceny przygotowanym przez eksperta merytorycznego w danej dziedzinie.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów regeneracyjnych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 9  część

teoretyczna

cz.1

Zajęcia
Kinga

Drewnowska
23-08-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 9  - Przerwa - 23-08-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 9  część

teoretyczna

cz.2

Zajęcia
Kinga

Drewnowska
23-08-2026 10:15 11:15 01:00

4 z 9  - Przerwa - 23-08-2026 11:15 11:30 00:15

5 z 9  część

teoretyczna

cz.2

(kontynuacja)

Zajęcia
Kinga

Drewnowska
23-08-2026 11:30 12:00 00:30

6 z 9  część

praktyczna

cz.1

Zajęcia
Kinga

Drewnowska
23-08-2026 12:00 14:00 02:00

7 z 9  - Przerwa - 23-08-2026 14:00 14:30 00:30

8 z 9  część

praktyczna

cz.2

Zajęcia
Kinga

Drewnowska
23-08-2026 14:30 16:45 02:15

9 z 9  - Walidacja - 23-08-2026 16:45 17:00 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:45

w tym suma godzin walidacji 00:15

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kinga Drewnowska

Pani Kinga swoje doświadczenie zdobywała w Polsce oraz Holandii - gdzie prowadziła swój salon.

Przeszkoliła wiele kursantek i kursantów przygotowując ich do pracy w salonie z klientami. Autorka

wielu kursów, instruktor prestiżowej marki felps.

Pani Kinga stale podnosi swoje kompetencje co potwierdzaj liczne certyfikaty z ostatnich 5 lat:

- 06.10.2025 -Amazing look & Beauty - instruktor pielęgnacja włosów

10.2025 -Amazing look & Beauty- Kurs pedagogiczny dla pedagogów (nr.ewidencyjny

2.24.00157.2023)

- 14.01.2024 - Prostowanie keratynowe

- 20.08.2024 - Salon urody stylizatornia - rekonstrukcja włosów

Osoba prowadząca spełnia warunek: doświadczenie zawodowe i kwalifikacje w zakresie

powierzonych zadań zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy mają przygotowane stanowiska wyposażone w :

autorskie skrypty szkoleniowe,

niezbędne do nauki narzędzia

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 750,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 750,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 218,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 218,75 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia o ukończeniu szkolenia jest uczestnictwo w co najmniej 90% zajęć oraz zaliczenia testu końcowego

przynajmniej w 70%

Informacje dodatkowe

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.

Uczestnik ma obowiązek zapisania się na usługę przez BUR.

Usługa zwolniona jest z podatku VAT jeśli uczestnik uzyskuje min. 70% dofinansowania ze środków publicznych*, w przeciwnym wypadku należy

do ceny netto doliczyć 23% VAT. *Wg rozporządzenia Ministra Finansów z dnia z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i

usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz. U. z 2018, poz. 701).

Adres

ul. Najświętszej Marii Panny 5B/3

58-220 Legnica

woj. dolnośląskie

Lokal "Glossy Love Glossy"

wejście przy pączkarni

Kontakt


Roksana Sędzimir

E-mail roksana.focus@gmail.com

Telefon (+48) 512 518 809


