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237,04 PLN cena rynkowa @

SQD ALLIANCE

SPOLKA Z

OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa
SIDAPOWIEDZlALNOS [ zdalna w czasie rzeczywistym

& Zajecia grupowe
*kkkk 48/5  (© 06:00h

25 ocen 3 09.10.2026 do 09.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona srodowiska

Szkolenie kierowane do: os6b odpowiedzialnych za ochrone srodowiska
Grupa docelowa ustugi w firmie, petnomocnikédw w zakresie ochrony $rodowiska oraz oséb
zainteresowanych omawiang podczas szkolenia tematyka.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 02-10-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego raportowania oraz mierzenia efektéw dziatan ESG, dzieki poznaniu koncepcji
ESG, praktycznych narzedzi i metod implementacji strategii do organizacji oraz identyfikacji szans z wdrazania
zrbwnowazonego rozwoiju.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Kryteria weryfikacji

rozréznia filary zrownowazonego
rozwoju ($rodowiskowy, spoteczny i
zarzadczy) oraz ich wzajemne

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Uczestnik charakteryzuje koncepcje
zréwnowazonego rozwoju oraz jej
znaczenie dla funkcjonowania
organizacji.

powiazania,

analizuje role organizacji w realizacji
Celéw Zréwnowazonego Rozwoju
(SDGs) w kontekscie dziatalnosci
biznesowe;j.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

identyfikuje obszary Environmental,
Social i Governance oraz przypisuje im
odpowiednie dziatania organizacyjne,

Test teoretyczny z wynikiem

Uczestnik organizuje proces wdrazania generowanym automatycznie

podejscia ESG w organizacji zgodnie z
wymaganiami regulacyjnymi i dobrymi

praktykami rynkowymi. planuje dziatania wdrozeniowe ESG z
uwzglednieniem interesariuszy oraz

celdéw strategicznych organizaciji.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

rozréznia podstawowe wskazniki ESG i -
Test teoretyczny z wynikiem

ocenia ich znaczenie dla dziatalnosci .
generowanym automatycznie

Uczestnik analizuje dane ESG oraz
ocenia dziatania organizacji w zakresie
zrébwnowazonego rozwoju i
raportowania niefinansowego.

organizacji,

identyfikuje btedy i ryzyka w procesie
raportowania ESG oraz proponuje
dziatania korygujace.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Szkolenie kierowane do: oséb odpowiedzialnych za ochrone srodowiska w firmie, petnomocnikéw w zakresie ochrony srodowiska oraz
0s06b zainteresowanych omawiang podczas szkolenia tematyka.

Szkolenie podnosi zielone kompetencje uczestnikéw poprzez rozwdéj wiedzy i umiejetnos$ci w zakresie zrbwnowazonego rozwoju oraz
wdrazania podejscia ESG w organizaciji. Uczestnicy uczg sie analizowac wptyw dziatalnosci przedsiebiorstwa na srodowisko i
spoteczenstwo oraz ocenia¢ dziatania zgodne z wymaganiami regulacyjnymi i dobrymi praktykami rynkowymi. Dzigki temu zwiekszaja
zdolnos$¢ podejmowania decyzji uwzgledniajgcych aspekty srodowiskowe, spoteczne i zarzadcze w codziennej praktyce zawodowe;.

Program:
Wprowadzenie do ESG i standardu VSME

e Czym jest zrbwnowazony rozwdj, ESG i CSR

e Trendy i regulacje ESG i zielonej transformacji

¢ Wymagania klientéw i inwestoréw w zakresie zréwnowazonego rozwoju
¢ Korzysci biznesowe wynikajgce z wdrozenia ESG

e Obowigzujace zasady i standardy ESG

e Cotojest VSME i dla kogo jest przeznaczony?

Omdwienie wymagan VSME

e Zasady wyboru modutéw podstawowego i kompleksowego

¢ Dane dotyczace firmy i procesu raportowania

e Praktyki, polityki i przyszte inicjatywy na rzecz ESG

« Dane dotyczace $rodowiska (energia, emisje, bioréznorodnos¢, woda, zasoby)

 Dane dotyczace pracownikéw (liczba z podziatem na r6zne grupy, rotacja, BHP, luka ptacowa, szkolenia, etyka)
» Dane dotyczace tadu korporacyjnego (naruszenia prawa, przychody z niektérych sektoréw)

Kompetencje do obliczen sladu weglowego (Zakres 1 2)

e Jak obliczy¢ $lad weglowy dla swojej firmy?

e Emisje gazdéw cieplarnianych: Zakres 1

e Emisje gazdéw cieplarnianych: Zakres 2

e Zrédta wskaznikéw emisji

¢ Przyktady obliczen (na podstawie modelu VSME)
e Ryzyka zwigzane klimatem

¢ Plan dekarbonizacji

Tworzenie raportu ESG krok po kroku

¢ QOrganizacja procesu i zespotu

e Zasady zbierania danych

¢ Prezentowanie danych i wskaznikéw
e Przyktady raportéw

Sesja pytan i odpowiedzi

Po szkoleniu otrzymajg Panstwo eCertyfikat uczestnictwa SQD Alliance.
Przerwy sg wliczone w czas ustugi szkoleniowe;j.

Czas trwania ustugi to zgodnie z harmonogramem 6 godzin zegarowych
Program sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej:

e Zajecia: 4 h 45 min

e Walidacja: 15 minut

e Przerwy: 1h zegarowa

e tgacznie: 6 godzin zegarowych

Ustuga odbywa sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Ustuga realizowana jest w formie szkolenia online w czasie rzeczywistym.
Szkolenie organizowane jest na MS Teams, platforma ta umozliwia prowadzenie zaje¢ na zywo w formie wideo i audio, udostepnianie
ekranu i materiatéw, prezentacji, czat i dyskusje, reakcje i zadawanie pytan. Zajecia prowadzone sg z wykorzystaniem prezentaciji,



przyktadéw praktycznych, analiz case study, burzy mézgdw, pracy z przyktadami.

Po zakonczonym szkoleniu przewidziany jest test dla uczestnikéw, weryfikujgcy nabyta wiedze. Walidacja prowadzona jest poprzez test
z wynikiem generowanym automatycznie - do uczestnikdw wystany zostanie link do testu online, ktéry automatycznie liczy wynik.
Pytania przygotowywane sg przez trenera. Warunkiem uzyskania certyfikatu jest minimum 80% obecnosci na zajeciach oraz zdanie
testu koricowego na poziomie min. 60% poprawnych odpowiedzi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . B} . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni
P Jacek

edo ESGi Zajecia Lo 09-10-2026 09:00 10:30 01:30
Zatonski

standardu

VSME

- Przerwa - 09-10-2026 10:30 10:45 00:15

Omowienie Jacek

. Zajecia . 09-10-2026 10:45 12:00 01:15
wymagan Zatonski
VSME

(428 B Przerwa - 09-10-2026 12:00 12:30 00:30

Kompetencje
g;:z“cze" Zajecia Jacek 09-10-2026 12:30 13:30 01:00

Zatoniski
weglowego
(Zakres 1i2)

- Przerwa - 09-10-2026 13:30 13:45 00:15

Tworzenie L Jacek
Zajecia Lo 09-10-2026 13:45 14:45 01:00
raportu ESG Zatonski

krok po kroku

(25 B Walidacja - 09-10-2026 14:45 15:00 00:15

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 06:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zaje¢ 04:45
w tym suma godzin walidaciji 00:15
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 06:30

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 353,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 225,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 183,33 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 06:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1



O Jacek Zatonski

Trener i konsultant z zakresu ochrony srodowiska, sladu weglowego i BHP. Od 2006 roku aktywny

‘ ' zawodowo w branzy ochrony srodowiska. W swojej karierze zajmowat stanowiska zwigzane z
pracami geologicznymi, laboratoryjnymi, opracowaniami dokumentacji przyrodniczej i dokumentéw
strategicznych dla gmin, obstuga firm, analizami GIS, wolontariatem pracowniczym itp. Dzieki pracy
na réznych stanowiskach oraz wspétpracy zaréwno z biznesem, administracjg jak i organizacjami
pozarzadowymi posiada szerokg wiedze z zakresu zrownowazonego rozwoju. Od 2008 roku zajmuje
sie profesjonalnie prowadzeniem szkolen z zakresu ochrony srodowiska, przeprowadzit ich juz
ponad 4000 godzin Przeszedt roczne szkolenie trenerskie. W pracy szkoleniowej wykorzystuje
metody szkoleniowe nastawione na interakcje uczestnikdw, specjalizuje sie w grach symulacyjnych,
ktore sam tworzy.
Prowadzacy posiada doswiadczenie odpowiednie do rodzaju i zakresu $wiadczonej ustugi
szkoleniowej, zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg opublikowania ustugi rozwojowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Materiaty szkoleniowe w wersji PDF, wydanie e- certyfikatu w formie elektroniczne;.

Warunki uczestnictwa

Obecnos$¢ na szkoleniu bedzie weryfikowana za pomoca listy obecnos$ci oraz raportu logowan wygenerowanego z platformy.

Warunkiem otrzymania dofinansowania jest zakwalifikowanie sie do programu oraz podpisanie umowy z operatorem i otrzymanie nr ID
wsparcia.

Informacje dodatkowe

Cena zawiera: materiaty szkoleniowe w wersji PDF, wydanie e-certyfikatu.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegodlnosci kosztow srodkow trwatych
przekazywanych Uczestnikom/-czkom projektu, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i wyrazajg na to
zgode. Uczestnik ma obowigzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien roboczy przed rozpoczeciem realizacji
ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT: 3) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny
ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Warunki techniczne

Ustuga zdalna w czasie rzeczywistym.
Warunki techniczne niezbedne do udziatu w ustudze:
- przed szkoleniem uczestnik otrzymuije linki, ktére pozwolg dotgczyé do szkolenia w aplikacji TEAMS;

¢ platforma szkoleniowa : TEAMS



sprzet - komputer z tgczem internetowym;

minimalne wymagania systemowe - macOS X z systemem macOS 10.7 lub nowszym lub Windows XP lub nowszy;

minimalne wymagania dotyczgce parametréw tgcza sieciowego - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE);
wymagania urzadzen audio/wideo

¢ Gtosniki i mikrofon (wbudowane lub podtgczane na USB lub bezprzewodowe bluetooth)
e Kamera internetowa lub kamera internetowa HD (wbudowana lub podtgczana na USB lub, kamera video HD lub HD z kartg
przechwytywania wideo);

zalecane przegladarki - Microsoft Edge 38.14393.0.0 lub wyzsza lub Google Chrome 53.0.2785 lub wyzsza;
okres waznosci linku rozpoczyna sie na 15 min. przed rozpoczeciem spotkania online i trwa do 15 min. ponad ramowy czas spotkania.

Podstawa do rozliczenia ustugi, jest wygenerowanie z systemu raportu, umozliwiajgcego identyfikacje wszystkich uczestnikéw oraz
zastosowanego narzedzia

Kontakt

h E-mail szkolenia.ohs@sqda.pl

Telefon (+48) 500 304 536

PAULINA CIESLINSKA



