Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone umiejetnosci: Szkolenie stylistka 6 150,00 PLN brutto

brwi z elementami zrownowazonego 5000,00 PLN netto
R rozwoju oraz z wykorzystaniem produktow 25625 PLN brutto/h

ekologicznych 208,33 PLN  netto/h

Numer ustugi 2026/06/25/52663/3649953 226,67 PLN cenarynkowa @

AWDIR KRYSTIAN

BAJOR @ Katowice

& Ustuga szkoleniowa
ok k Kk k4975 ,

& stacjonarna
2711 ocen

& Zajecia grupowe
® 24:00h
£ 25.09.2026 do 27.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

e Osoby chcace zmieni¢ zawdd
e Mtode kobiety i osoby uczace sie
¢ Poczatkujace stylistki brwi
Grupa docelowa ustugi * Praktykujace stylistki brwi
¢ Profesjonalisci z branzy beauty
¢ Wiascicielki salonéw kosmetycznych

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 24-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
wauzy heilae 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego stosowania ekologicznych praktyk w stylizacji brwi, wspierajac rozwoj
umiejetnosci zgodnych z zasadami zréwnowazonego rozwoju. Uczestnicy nauczg sie stosowac nowoczesne techniki
stylizacji brwi ukierunkowane na zasobooszczednosc¢ i niskoemisyjnosé, z wykorzystaniem ekologicznych materiatéw.
Szkolenie obejmuje wdrazanie zréwnowazonych technik pracy, minimalizowanie odpaddéw oraz praktyczne ¢wiczenia z
uzyciem produktow przyjaznych srodowisku.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje ekologiczne narzedzia i
materiaty w stylizacji brwi

Charakteryzuje zasady
niskoemisyjnosci i zasobooszczednosci
w stylizacji brwi

Projektuje ekologiczne plany pielegnacji
brwi i edukuje klientéw

Ocenia zasady zréwnowazonej
komunikaciji z klientem

Analizuje cykl zycia (LCA) w branzy
beauty

Stosuje techniki laminacji brwi zgodnie
z zasadami zréwnowazonego rozwoju

Stosuje techniki koloryzacji brwi w
sposob zgodny z zasadami
zréwnowazonego rozwoju

Przygotowuje brwi do zabiegu z
wykorzystaniem ekologicznych
srodkow

Kryteria weryfikacji

Uczestnik rozréznia i klasyfikuje
ekologiczne narzedzia, ocenia ich
przydatnos¢ w stylizacji oraz analizuje
wptlyw stosowanych materiatéw na
srodowisko.

Uczestnik analizuje techniki
ograniczania zuzycia energii i
materiatéw oraz formutuje strategie ich
zastosowania w praktyce.

Uczestnik opracowuje indywidualne
plany pielegnacji brwi, wybiera
ekologiczne produkty pielegnacyjne
oraz przedstawia klientom techniki
codziennej pielegnaciji zgodnej z
zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Uczestnik analizuje potrzeby klienta,
dobiera techniki komunikacji
uwzgledniajace aspekty ekologiczne
oraz ocenia skutecznos$¢ przekazu.

Uczestnik opisuje etapy analizy cyklu
zycia (LCA), ocenia wptyw produktow na
srodowisko oraz proponuje ich
zastosowanie w praktykach
zrébwnowazonego rozwoju w salonie.

Uczestnik dobiera ekologiczne produkty
do laminac;ji, organizuje stanowisko
pracy, stosuje techniki aplikacji zgodne
z zasadami zrébwnowazonego rozwoju
oraz ocenia efekt koricowy pod katem
estetyki i minimalizacji wptywu na
$rodowisko.

Uczestnik dobiera materiaty
ekologiczne, organizuje stanowisko
pracy, aplikuje produkty zgodnie z
wymaganiami klienta oraz ocenia efekt
konicowy pod katem estetyki i
minimalizacji zuzycia zasobdw.

Uczestnik organizuje i przygotowuje
stanowisko pracy, aplikuje srodki
ekologiczne zgodnie z zasadami higieny
oraz kontroluje jako$¢ przygotowania
brwi do zabiegu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Organizuje proces segregacji odpadow i
zarzadzania Srodowiskowego w salonie

Identyfikuje btedy w ekologicznej
stylizacji brwi

Tworzy cyfrowe portfolio promujace
ekologiczne podejscie w stylizacji brwi

Formutuje strategie budowania zaufania
i relacji z klientem

Charakteryzuje korzysci ekologicznych
metod stylizacji i inspiruje klientéw do
zrownowazonych praktyk

Charakteryzuje zasady wynikajace z
RODO przy przetwarzaniu danych
klientéw w branzy beauty

Charakteryzuje wspoétczesne
rozwigzania technologiczne
wspierajace ochrone danych

Stosuje zasady prawidtowego
archiwizowania i bezpiecznego
przechowywania dokumentaciji klientéw

Kryteria weryfikacji

Uczestnik planuje system segregac;ji
odpadéw, dobiera odpowiednie
narzedzia i materiaty do zarzadzania
odpadami oraz monitoruje skuteczno$é
wprowadzonych rozwigzan.

Uczestnik analizuje btedy w technikach
stylizacji, proponuje rozwigzania
minimalizujgce ich wptyw na
srodowisko oraz kontroluje efekty
wdrozonych zmian.

Uczestnik opracowuje profesjonalne
portfolio z dokumentacja efektéw pracy,
ktdre prezentuje ekologiczne metody
stylizacji oraz strategie rozwoju zgodne
z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Uczestnik analizuje preferencje
klientéw, uzasadnia wybér
ekologicznych technik stylizacji oraz
organizuje konsultacje w sposé6b
budujacy zaufanie.

Uczestnik definiuje korzysci stosowania
ekologicznych metod, formutuje
techniki edukowania klientéw oraz
prezentuje zréwnowazone praktyki
pielegnacyjne.

Uczestnik analizuje przepisy RODO,
wskazuje obowiazki administratora
danych osobowych w salonie beauty,
rozréznia elementy dokumentacji
(formularze zgéd, polityka prywatnosci,
dokumentacja fotograficzna).

Uczestnik analizuje wykorzystanie
nowoczesnych technologii, w tym
sztucznej inteligenc;ji, w procesach
ochrony danych osobowych i ocenia ich
wptyw na bezpieczenstwo salonu
beauty.

Uczestnik w rozmowie omawia sposoby
archiwizowania dokumentacji,
uzasadnia wyb6r metod i odnosi je do
wymagan ochrony danych osobowych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik w rozmowie omawia
zagrozenia dla danych klientéw,

Stosuje metody zabezpieczania danych uzasadnia zastosowanie wybranych .
. . . . Wywiad swobodny
osobowych w salonie beauty $rodkéw ochrony (np. szyfrowanie,
kontrola dostepu) i ocenia ich
skutecznosé.

Uczestnik opracowuje przyktadowe
tresci marketingowe — tresci, opisy i
posty dotyczace ustug stylizacji brwi,

Tworzy tresci marketingowe (tresci, wykorzystujgc narzedzia sztucznej

opisy, posty) promujace ustugi stylizacji inteligencji (Al). Analizuje ich . L. .
. ; | oL . Analiza dowodoéw i deklaraciji

brwi z wykorzystaniem sztucznej poprawnos¢ jezykowa, merytoryczng i

inteligencii (Al) estetyczng, dba o spdjnosé przekazu z

wizerunkiem salonu beauty oraz
dostosowuje komunikaty do potrzeb i
oczekiwan klienta.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
w sposob ograniczajacy powstawanie
odpadéw, stosuje materiaty i
opakowania wielokrotnego uzytku,

je odpad dni
Wdraza zasady gospodarki o obiegu segreguje odpady zgodnie z

zamknietym (GOZ) w organizacji pracy
stylistki brwi

obowiazujagcymi zasadami oraz
ponownie wykorzystuje surowce i
produkty tam, gdzie jest to mozliwe.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analizuje sposoby minimalizowania
zuzycia zasoboéw i proponuje
rozwigzania wspierajgce idee GOZ w
salonie beauty.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills



Program

Dzien 1
10:00 — 12:00 | Modut | - Teoria zabiegéw stylizacji brwi (PRT 3.3, 3.6)

e Omowienie podstaw zabiegdw stylizacji brwi (henna klasyczna, henna pudrowa, laminacja, regulacja, architektura brwi) oraz zasad
doboru produktéw do typu skory i wtosa.

¢ Przedstawienie wspotczesnych trendéw w branzy beauty ukierunkowanych na zréwnowazony rozwdj — dobér preparatéow o
naturalnym sktadzie, unikanie nadmiaru chemii i stosowanie opakowan wielokrotnego uzytku.

¢ Omowienie ekologicznych produktéw wykorzystywanych w stylizacji brwi oraz znaczenia certyfikatéw ekologicznych (np. ECOCERT,
COSMOS, Vegan Society, Cruelty Free, FSC). Wskazanie sposobdw rozpoznawania wiarygodnych oznaczen i unikania greenwashingu.

e Wprowadzenie zasad gospodarowania zasobami w pracy stylistki brwi: oszczedne wykorzystanie energii, wody i materiatéw
eksploatacyjnych.

e Omodwienie znaczenia minimalizacji odpadéw i odpowiedniego ich segregowania zgodnie z zasadg gospodarki o obiegu zamknigetym
(Go2).

» Swiadome wybory produktowe w oparciu o analize cyklu zycia (LCA) — jak produkty i materiaty wptywaja na $srodowisko w catym
procesie uzytkowania.

¢ Stylizacja brwi jako element nowoczesnej, odpowiedzialnej i zasobooszczednej gospodarki ustug beauty.

12:00 - 12:30 | Przerwa
12:30 - 13:30 | Modut Il - Marketing ustug stylizacji brwi z wykorzystaniem sztucznej inteligencji (PRT 4.1, 4.2, 4.7.10)

¢ Omodwienie sposobdw promociji ustug stylizacji brwi z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

* Tworzenie tresci z wykorzystaniem sztucznej inteligencji (Al) — opisy ustug, posty w mediach spotecznosciowych, grafiki promocyjne i
komunikaty marketingowe.

e Zastosowanie sztucznej inteligencji w tworzeniu tresci marketingowych, analizie trendéw oraz budowaniu marki opartej na
wartosciach ekologicznych i etycznych.

e Tworzenie komunikacji promujacej zréwnowazone podejscie do urody, $wiadomos¢ ekologiczng oraz wspieranie zielonej gospodarki.

e Wykorzystywanie narzedzi cyfrowych w celu ograniczania materiatéw drukowanych i emisji zwigzanych z tradycyjnymi formami
reklamy.

e Budowanie wizerunku salonu jako miejsca nowoczesnego, niskoemisyjnego i spotecznie odpowiedzialnego.

13:30 - 14:30 | Modut Ill = Rola administratora danych osobowych w salonie beauty — ochrona prywatnosci i bezpieczeristwo danych
(PRT 4.5.3,4.5.1)

» Zasady wynikajgce z RODO przy przetwarzaniu danych klientéw w branzy beauty (m.in. formularze zgéd, polityka prywatnosci,
dokumentacja fotograficzna zabiegow).

¢ Prawidtowe archiwizowanie i bezpieczne przechowywanie dokumentac;ji.

¢ Metody zabezpieczania danych, w tym szyfrowanie informacji osobowych.

e Wspdtczesne rozwigzania technologiczne — wykorzystanie sztucznej inteligencji w ochronie danych i podnoszeniu poziomu
bezpieczenstwa informac;ji.

14:30 - 15:00 Przerwa
15:00 — 18:00 | Modut IV - Praktyka stylizacji brwi — henna pudrowa z elementami zielonych umiejetnosci (PRT 3.3, 3.6)

¢ Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny, BHP oraz zrbwnowazonego wykorzystania zasobéw, obejmujgce
Swiadome planowanie przestrzeni i organizacje materiatow w sposob ograniczajacy zuzycie energii, wody i produktéw jednorazowych.

e Dobor preparatéw i narzedzi z uwzglednieniem zasad zielonej gospodarki — stosowanie certyfikowanych, ekologicznych produktéw
(ECOCERT, COSMOS, Cruelty Free, Vegan) oraz akcesoriow wielokrotnego uzytku, co ogranicza ilo$¢ odpaddw i emisje zanieczyszczen.

¢ Wykonanie zabiegu henny pudrowej z zachowaniem zasad gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ):

¢ racjonalne dozowanie produktow w celu unikniecia nadmiarowego zuzycia surowcow,

¢ wykorzystywanie opakowan typu refill i produktéw w formie koncentratéw,

¢ stosowanie pojemnikéw i narzedzi wielokrotnego uzytku,

¢ wiasciwa segregacja i ograniczanie odpadéw w trakcie zabiegu.

e Wybor preparatdéw i materiatéw z uwzglednieniem analizy cyklu zycia produktu (LCA) — ocena ich wptywu na srodowisko od etapu
pozyskania surowcéw, poprzez produkcje i transport, az po utylizacje.

¢ Korzystanie z produktéw pochodzacych od lokalnych dostawcédw w celu ograniczenia $ladu transportowego i wspierania regionalnej,
niskoemisyjnej gospodarki.

¢ Realizacja zabiegu w sposoéb efektywny energetycznie i zasobooszczedny — odpowiedzialne gospodarowanie woda, energig i
materiatami eksploatacyjnymi oraz wykorzystanie ekologicznych $rodkéw do dezynfekc;ji.



¢ Stosowanie naturalnych i biodegradowalnych produktéw, ktére minimalizujg wptyw na srodowisko i wspierajg transformacje salonu w
kierunku zielonego miejsca pracy.

¢ Prawidtowe przechowywanie i utylizacja odpadéw kosmetycznych zgodnie z przepisami i zasadami odpowiedzialnego zarzadzania
Srodowiskowego.

¢ Dokumentacja fotograficzna efektéw zabiegéw prowadzona w formie cyfrowej, co eliminuje koniecznos$¢ uzycia papieru i ogranicza
ilo$¢ odpadoéw biurowych.

¢ Analiza efektow zabiegu, omoéwienie rezultatéw oraz refleksja nad mozliwos$ciami dalszego doskonalenia praktyki w duchu
zréwnowazonego rozwoju.

¢ Stylizacja brwi jako przyktad nowoczesnego, ekologicznego miejsca pracy — tgczenie wysokich standardéw ustug z
odpowiedzialnoscig srodowiskowa i spoteczna.

Dzien 2:
10:00 - 11:00 | Modut V - Organizacja stanowiska pracy w duchu zielonej gospodarki (PRT 3.3, 3.6)

¢ Organizacja i ergonomia stanowiska pracy stylistki brwi z zastosowaniem zasad zréwnowazonego rozwoju i gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ).

¢ Racjonalne wykorzystanie przestrzeni, energii, wody i materiatéw eksploatacyjnych.

e Dobér mebli, oswietlenia i sprzetu o niskim $ladzie sSrodowiskowym i wysokiej efektywnosci energetyczne;j.

e Segregacja i minimalizacja odpadéw — stosowanie pojemnikéw wielokrotnego uzytku i opakowar typu refill.

* Wykorzystanie produktéw i narzedzi zgodnych z zasadg LCA (analizy cyklu zycia produktu) — wybor rozwigzan o najmniejszym
wptywie na srodowisko.

e Ksztattowanie nawykow sprzyjajgcych zielonej gospodarce — $wiadome planowanie pracy, ograniczenie zuzycia surowcéw i energii,
dbatos$¢ o porzadek i czysto$¢ w miejscu pracy.

11:00 - 11:30 | Przerwa
11:30 — 14:00 | Modut VI —Praktyka stylizacji brwi — laminacja brwi z elementami zielonych umiejetnosci (PRT 3.3, 3.6)

¢ Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny, BHP oraz zréwnowazonego wykorzystania zasobéw, obejmujace
racjonalne rozmieszczenie materiatéw i narzedzi w sposéb ograniczajacy zuzycie energii, wody i produktéw jednorazowych.

e Dobor preparatéw i akcesoriow w oparciu o zasady zielonej gospodarki — stosowanie certyfikowanych, ekologicznych produktéw
(ECOCERT, COSMOS, Cruelty Free, Vegan) oraz narzedzi wielokrotnego uzytku, co redukuje ilos¢ odpaddw i emisje zanieczyszczen.

* Wykonanie zabiegu laminacji brwi z zachowaniem zasad gospodarki o obiegu zamknietym (GOZ):

¢ racjonalne odmierzanie preparatéw w celu uniknigcia nadmiernego zuzycia,

¢ stosowanie opakowan typu refill i produktéw w formie koncentratéw,

e korzystanie z pojemnikéw, pedzelkéw i narzedzi wielokrotnego uzytku,

e wilasciwa segregacja i ograniczanie ilosci odpadéw w trakcie zabiegu.

e Wybor preparatéw i materiatéw z uwzglednieniem analizy cyklu zycia produktu (LCA) — ocena wptywu kosmetykéw i akcesoriéw na
$rodowisko od pozyskania surowcéw, przez produkcje i transport, az po etap utylizaciji.

e Korzystanie z produktéw pochodzacych od lokalnych dostawcédw w celu ograniczenia $ladu transportowego, wspierania regionalnych
przedsiebiorstw i redukcji emisji CO2.

¢ Przeprowadzanie zabiegu w sposéb energooszczedny i zasobooszczedny — odpowiedzialne gospodarowanie wodg, energig oraz
materiatami eksploatacyjnymi, a takze stosowanie ekologicznych srodkéw do dezynfekciji i pielegnaciji skéry.

e Uzywanie naturalnych, nietoksycznych i biodegradowalnych produktéw, ktére minimalizujg wptyw na $rodowisko i wspieraja
transformacje salonu w kierunku zielonego miejsca pracy.

¢ Prawidtowe przechowywanie i utylizacja odpadéw kosmetycznych zgodnie z przepisami i zasadami odpowiedzialnego zarzadzania
Srodowiskowego.

¢ Dokumentacja fotograficzna efektéw zabiegéw prowadzona w formie cyfrowej, co eliminuje konieczno$¢ drukowania i ogranicza ilo$¢
odpadoéw biurowych.

¢ Analiza efektow laminacji, omoéwienie rezultatéw oraz refleksja nad sposobami dalszego doskonalenia praktyki w duchu
zrbwnowazonego rozwoju.

e Stylizacja brwi jako przyktad nowoczesnego, ekologicznego miejsca pracy — potgczenie wysokiej jakosci ustug z odpowiedzialnoscig
Srodowiskowa, spoteczng i estetyczna.

14:00- 14:30 Przerwa
14:30 - 16:00 | Modut VI - Ciag dalszy praktyki stylizacji brwi — laminacja brwi z elementami zielonych umiejetnosci (PRT 3.3, 3.6)

16:00 — 18:00 | Modut VII - Tworzenie zdjec i krétkich filmow z pracami oraz tresci marketingowych z wykorzystaniem Al (PRT 4.1, 4.2
,4.7.10)

¢ Przygotowanie stanowiska i modelki do wykonania dokumentacji fotograficznej oraz wideo w sposdéb estetyczny i bezpieczny.
e Omdwienie zasad kompozycji, o$wietlenia oraz perspektywy w fotografii beauty.



¢ Wykorzystanie naturalnego $wiatta oraz energooszczednych zrédet LED do uzyskania wysokiej jakosci zdje¢ przy zachowaniu
komfortu pracy.

e Tworzenie krétkich filméw prezentujgcych efekty stylizacji brwi przy uzyciu aplikacji CapCut — podstawowe funkcje, ciecia, przejscia,
dodawanie napisow i muzyki.

e Zastosowanie prostych narzedzi sztucznej inteligencji (Al) do tworzenia tresci promocyjnych — generowanie opisow, tytutéw i
podpiséw w mediach spotecznosciowych.

e Tworzenie portfolio stylistki brwi w formie cyfrowej — prezentacja efektéw pracy w sposéb profesjonalny i nowoczesny.

e Wprowadzenie zasad estetyki, minimalizmu i spéjnosci wizualnej w materiatach wideo oraz zdjeciach.

e Omodwienie wykorzystania tresci w promocji ustug beauty — publikacja w mediach spotecznos$ciowych, tworzenie filméw typu ,przed i
po”.

e Dbatos¢ o prywatnosé klientdw i zgodnos$é z przepisami RODO przy publikacji materiatéw wizualnych

Dzien 3:
10:00 — 12:00 | Modut IV - Praktyka stylizacji brwi — henna pudrowa z elementami zielonych umiejetnosci (PRT 3.3, 3.6) Kontynuacja

12:00 - 12:30 | Przerwa

12:30 - 14:00 | | Modut VI —Praktyka stylizacji brwi — laminacja brwi z elementami zielonych umiejetnosci (PRT 3.3, 3.6) Kontynuacja

Kontynuacja w "informacje dodatkowe"

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Modut |

- Teoria L Julia
L, Zajecia 25-09-2026 10:00 12:00 02:00
zabiegéw Grzegorczyk

stylizacji brwi
- Przerwa - 25-09-2026 12:00 12:30 00:30

Modut

Il — Marketing
ustug
stylizacji brwi L Julia
Zajecia 25-09-2026 12:30 13:30 01:00
z Grzegorczyk
wykorzystanie
m sztucznej

inteligencji

Modut

Ill - Rola

administrator

a danych

osobowych w .
Julia

salonie Zajecia 25-09-2026 13:30 14:30 01:00
Grzegorczyk
beauty -

ochrona
prywatnosci i
bezpieczenst
wo danych



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

- Przerwa

Modut

IV - Praktyka
stylizacji brwi
- henna
pudrowa z
elementami
zielonych
umiejetnosci

Zajecia

Modut
V-

Organizacja

stanowiska L
Zajecia

pracy w

duchu

zielonej

gospodarki

- Przerwa

Modut

VI -Praktyka

stylizacji brwi

- laminacja .
X Zajecia

brwi z

elementami

zielonych

umiejetnosci

- Przerwa

Modut
VI - Ciag
dalszy
praktyki
stylizacji brwi
- laminacja
brwi z

Zajecia

elementami
zielonych
umiejetnosci

Prowadzacy

Julia
Grzegorczyk

Julia
Grzegorczyk

Julia
Grzegorczyk

Julia
Grzegorczyk

Data realizacji
zajeé

25-09-2026

25-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

26-09-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

15:00

10:00

11:00

11:30

14:00

14:30

Godzina
zakonczenia

15:00

18:00

11:00

11:30

14:00

14:30

16:00

Liczba godzin

00:30

03:00

01:00

00:30

02:30

00:30

01:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Modut

Vil -
Tworzenie
zdjeci
krétkich
filmoéw z o Julia
. Zajecia 26-09-2026 16:00 18:00 02:00
pracami oraz Grzegorczyk
tresci
marketingowy
chz
wykorzystanie
m Al

[EFEE) Modut

Kontynuacja -
Praktyka
stylizaciji brwi o Julia
Zajecia 27-09-2026 10:00 12:00 02:00
- henna Grzegorczyk
pudrowa z
elementami
zielonych

umiejetnosci
- Przerwa - 27-09-2026 12:00 12:30 00:30

Modut
\'/|

Kontynuacja -
Praktyka
stylizacji brwi L Julia
. . Zajecia 27-09-2026 12:30 14:00 01:30
- laminacja Grzegorczyk
brwi z
elementami
zielonych

umiejetnosci
- Przerwa - 27-09-2026 14:00 14:30 00:30

17218 .
Julia

Utrwalenie Zajecia 27-09-2026 14:30 17:00 02:30
X L. Grzegorczyk
widomosci

- Walidacja - 27-09-2026 17:00 18:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00

w tym suma godzin zaje¢ 20:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 256,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN
W tym koszt walidacji brutto 984,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin



Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Julia Grzegorczyk

‘ ' Julia Grzegorczyk to doswiadczona stylistka i wtascicielka salonu Time to Hair, specjalizujgcego sie
w keratynowym prostowaniu, botoksie na wtosy, regeneraciji oraz stylizacji brwi. Od kilku lat z
powodzeniem prowadzi wtasny salon kosmetyczny, w ktérym tgczy pasje do fryzjerstwa z dbatoscia
0 najwyzszg jakos¢ ustug. W pracy z kursantkami Julia stawia przede wszystkim na przekazywanie
szerokiej wiedzy praktycznej — to wtasnie praktyka, wedtug niej, daje najlepsze rezultaty i pewnos¢ w
codziennej pracy stylistki. Regularnie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczac w licznych kursach i
szkoleniach z zakresu keratynowego prostowania oraz regeneracji wtoséw, dzieki czemu zawsze
jest na biezgco z najnowszymi trendami i technikami w branzy beauty. Szkolenia prowadzone przez
Julie to gwarancja rzetelnej wiedzy, indywidualnego podej$cia oraz inspirujgcej atmosfery, ktéra
motywuje do dalszego rozwoju zawodowego. Trenerka ukonczyta szkolenie z zakresu
zréwnowazonych praktyk w kosmetologii, zdobywajgc wiedze oraz umiejetnosci na temat
ekologicznych rozwigzan i zrbwnowazonego podejscia w branzy beauty. Kluczowe kwalifikacje i
doswiadczenie prowadzacej zostaty zdobyte w ciggu ostatnich 5 lat. Trenerka stale podnosi swoje
kwalifikacje, zdobywajgc nowe umiejetnosci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kontynuacja harmonogramu:

14:00 - 14:30 | Przerwa

14:30 - 17:00 | Utrwalenie wiadomosci
17:00 - 18:00 | Walidacja - Egzamin

Szkolenie konczy sie walidacjg przeprowadzong przez osobe wyznaczong do tego celu. Certyfikat zostanie wydany przez jednostke
uprawniong do certyfikacji, tj. Fundacja My Personality Skills, co potwierdzi zdobycie wymaganych kwalifikacji.Wynik walidacji
przekazywany jest uczestnikowi w dniu jej przeprowadzenia, tj. w ostatnim dniu realizacji ustugi.

Sposob przeprowadzenia walidaciji:

Test teoretyczny - Uczestnik rozwigzuje test sktadajacy sie z pytan jednokrotnego wyboru,
sprawdzajgcych wiedze z zakresu objetego efektem uczenia sie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych - Uczestnik wykonuje zadanie praktyczne w
warunkach odpowiadajgcych rzeczywistemu srodowisku pracy. Walidator obserwuje
sposo6b wykonania zadania oraz ocenia zgodnos¢ dziatan z przyjetymi kryteriami.



Wywiad swobodny - Walidator przeprowadza indywidualng rozmowe z uczestnikiem,
podczas ktorej uczestnik omawia zagadnienia zwigzane z efektem uczenia sie, uzasadnia
swoje decyzje oraz odpowiada na pytania weryfikujgce poziom wiedzy i umiejetnosci.

Analiza dowodéw i deklaracji - Uczestnik przedstawia przygotowane materiaty lub rezultaty swojej pracy. Walidator
analizuje ich zawartos¢, jakosc¢ oraz zgodnos$é z wymaganiami okreslonymi dla danego efektu uczenia sie.

Ciag dalszy programu ustugi:
Uwagi do szkolenia:

1. Forma szkolenia: szkolenie zostanie przeprowadzone w formie stacjonarne;j.
2. Przerwy sa wliczone w czas trwania szkolenia.

PRT:

3.3 - GOSPODAROWANIE ODPADAMI

3.6 - ZARZADZANIE SRODOWISKIEM

4.1 - TECHNOLOGIE TELEKOMUNIKACYJNE

4.2 TECHNOLOGIE INFORMACYJNE

4.5.3 Technologie bezpieczenstwa informacji

4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

4.7.10 Technologie sztucznej inteligencji i uczenia maszynowego
Warunki organizacyjne szkolenia ze stylizacji brwi

Szkolenie odbywa sie w grupie maksymalnie 6 oséb.

Kazda uczestniczka ma przypisang indywidualng modelke do ¢wiczen praktycznych z zakresu stylizacji brwi (henna pudrowa i laminacja
brwi).

Kazdy uczestnik szkolenia pracuje na indywidualnym stanowisku, wyposazonym w komplet niezbednych narzedzi i materiatow.
Kazde stanowisko obejmuje:

e o zestaw profesjonalnych produktéw do stylizacji brwi (henna pudrowa, preparaty do laminacji, Srodki pielegnacyjne),
» komplet akcesoriow do zabiegow (pedzelki, szczoteczki, nici, miarki, pincety, nozyczki),
e zestaw do mapowania i architektury brwi,
¢ Srodki do dezynfekcji sprzetu i powierzchni roboczych,
* materiaty jednorazowe niezbedne do pracy (patyczki, aplikatory, podktadki ochronne),
 $rodki ochrony osobistej dla uczestniczki i modelki (rekawiczki, maseczki, opaski ochronne),
e |usterko, pojemniki i organizery do przechowywania produktéw,
e t6zko kosmetyczne, taboret, lampe LED oraz indywidualng modelke,
¢ $rodki do dezynfekcji i sterylizacji narzedzi.

Sala szkoleniowa zapewnia:

e o odpowiednie oswietlenie i wentylacje,
¢ dostep do biezacej wody i zasilania elektrycznego,
e przestrzen umozliwiajgcg swobodng prace i obserwacje instruktora,
e zaplecze sanitarne,

Uczestnicy szkolenia otrzymajg komplet profesjonalnych materiatéw edukacyjnych, w sktad zestawu wchodza:



1. Szczegotowe skrypty szkoleniowe — zawierajgce wiedze teoretyczng dotyczaca technik stylizacji oraz higieny pracy.
2. Certyfikat ukoriczenia szkolenia — potwierdzajgcy zdobycie nowych kwalifikacji, ktéry moze by¢ cennym dodatkiem do CV.

Warunki uczestnictwa

Brak.

Informacje dodatkowe

W przypadku dofinansowania ustugi szkoleniowej na poziomie conajmniej 70% jest zwolniona z podatku VAT.

Podstawa: §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenie Ministra Finansow z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2015, poz. 736)

Wynik walidacji przekazywany jest uczestnikowi w dniu jej przeprowadzenia, tj. w ostatnim dniu realizacji ustugi. Certyfikat potwierdzajacy
uzyskanie kwalifikacji wreczany jest uczestnikowi w ostatnim dniu realizacji ustugi rozwojowe;.

Adres

ul. J6zefa Wolnego 4
40-857 Katowice
woj. Slaskie

Kod do wejscia gtéwnego: 230(kluczyk)1991

Lokalizacja szkolenia: 3. pietro

Po wyjsciu z schodéw skre¢ w prawo i przejdz przez szklane drzwi (kod: 2121%).

Nastepnie idz do konca korytarza.

Po lewej stronie, przed kolejnymi szklanymi drzwiami, znajduje sie "Sala szkoleniowa nr 1" firmy AWDIR.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail o.glin@awdir.pl

Telefon (+48) 795 303 411

Oliwia Glin



