
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie "START UP: Stylizacja Paznokci od podstaw - manicure hybrydowy i metoda żelowa (migdał, owal, kwadrat)"

przygotowuje uczestnika do prawidłowego wykonania manicure hybrydowego oraz przedłużania paznokci metodą

żelową w 3 kształtach: migdał, owal, kwadrat.

Możliwość dofinansowania

PRZEDSIĘBIORSTW

O USŁUGOWE

KALINA KULCZYK

    4,9 / 5

155 ocen

"START UP: Stylizacja Paznokci od
podstaw - Manicure Hybrydowy i Metoda
Żelowa (migdał, owal, kwadrat)"

Numer usługi 2026/06/24/149513/3647897

4 730,00 PLN brutto

4 730,00 PLN netto

175,19 PLN brutto/h

175,19 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Nowa Sól

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 27:00 h

 18.07.2026 do 26.07.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Kompleksowe szkolenie dedykowane dla osób, które rozpoczynają swoją

drogę zawodową w branży stylizacji paznokci i chcą nabyć nowe

umiejętności. Kurs ma na celu naukę manicure’u hybrydowego oraz

przedłużania paznokci metodą żelową w trzech kształtach salonowych:

migdał, owal i kwadrat. Uczestnik szkolenia zdobędzie solidne podstawy

teoretyczne oraz umiejętności praktyczne, nauczy się prawidłowej pracy z

produktami, narzędziami i technikami stylizacji.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 16-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posiada podstawową wiedzę

teoretyczną z zakresu stylizacji

paznokci na temat przygotowania do

wykonania zabiegu zdobienia paznokci.

Opracowuje i objaśnia zagadnienia

dotyczące zdobienia paznokci.

Uczestnik omawia organizację

stanowiska, ergonomię pracy, zasady

higieny i bezpieczeństwa oraz analizę i

dobór odpowiednich produktów,

narzędzi i frezów stosowanych w

stylizacji paznokci.

Test teoretyczny

Uczestnik omawia podstawy chemii i

fizyki występujące w stylizacji paznokci.
Test teoretyczny

Uczestnik omawia anatomię aparatu

paznokciowego, choroby skóry i

paznokci oraz przeciwskazania jakie

mogą

wystąpić do wykonania stylizacji

paznokci.

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje rodzaje i

kształty płytek paznokci, budowę

paznokcia przedłużonego i ich wpływ na

wybór metody stylizacji.

Test teoretyczny

Uczestnik omawia schematy

podkładania szablonów i piłowania

płytki paznokcia do wybranego kształtu.

Opisuje trendy w stylizacji paznokci

oraz doradza jaki kształt paznokci

wykonać: migdał, owal, czy kwadrat.

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik nabywa umiejętności

praktyczne z zakresu zabiegów

kosmetycznych dotyczących stylizacji

paznokci metodą żelową o kształcie

migdał, owal i kwadrat.

Wykonuje dokumentację fotograficzną

prac i tworzy portfolio.

Uczestnik wykonuje kompleksowe

stylizacje paznokci manicure

hybrydowym techniką manicure

kombinowanego poprzez:

przygotowanie naturalnej płytki,

prawidłową

aplikację bazy - technika bezpiecznej

nadbudowy,

malowanie pod skórki uwzględniając

linię światła,

bezpieczne usuwanie nadmiaru masy

oraz kontroluje czas utwardzania w

lampie UV/LED, by uzyskać estetyczny i

trwały efekt.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik profesjonalnie wykonuje

stylizację paznokci metodą żelową w

kształcie: migdał, owal oraz kwadrat

poprzez: przygotowanie płytki,

podcinanie i podkładanie szablonów,

poprawne modelowanie i budowanie

paznokcia poprzez odpowiednią

aplikację i opracowanie żelu,

piłowanie według schematu, kontrolę

czasu utwardzania w lampie

wykończenie stylizacji, aby zapewnić

trwałość i estetyczny efekt paznokci.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykonuje dokumentację

fotograficzną prac i tworzy portfolio.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Program

Szkolenie:

skierowane do osób, które rozpoczynają swoją drogę zawodową w branży stylizacji paznokci i chcą nabyć nowe umiejętności. Kurs ma na

celu naukę manicure’u hybrydowego oraz przedłużania paznokci metodą żelową w trzech kształtach salonowych: migdał, owal i kwadrat.

Uczestnik szkolenia zdobędzie solidne podstawy teoretyczne oraz umiejętności praktyczne, nauczy się prawidłowej pracy z produktami,

narzędziami i technikami, co pozwoli mu świadczyć usługi na wysokim poziomie. Szkolenie otwiera drogę do rozwoju zawodowego,

poszerzenia oferty usług oraz budowania własnej marki w oparciu o najnowsze trendy i innowacje.

Składa się z:

• części teoretycznej dotyczącej wiedzy praktycznej, która pozwoli na prawidłowe wykonywanie zabiegów stylizacji paznokci

• części praktycznej - wykonania zabiegów stylizacji paznokci - manicure’u hybrydowego oraz przedłużania paznokci metodą żelową w

kształtach: migdał, owal, kwadrat.

Szkolenie stacjonarne - trwa 27 godzin

teoria - 6 godziny 30 min

praktyka - 16 godzin 30 min

walidacja - 30 min

przerwy - 3 godziny 30 min

Przerwy mogą ulec nieznacznemu przesunięciu z uwagi na prace wykonywane przez uczestników.

Placówka wyposażona jest w 4 stanowiska szkoleniowe, każdy uczestnik szkolenia pracuje przy osobnym stanowisku wyposażonym w stolik,

lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy, środki kosmetyczne, środki czystości oraz produkty do wykonywania stylizacji paznokci.

Kursant otrzymuje certyfikat ukończenia kursu i zaświadczenie zdobytych umiejętności.

Osoba prowadząca szkolenie to Małgorzata Wojtyra.

Walidacja prowadzona jest przez Kalinę Kulczyk w formie:

teoria - w formie testu teoretycznego, który zawiera 10 pytań otwartych . Aby uzyskać zaliczenie konieczne jest osiągnięcie co najmniej 80%

poprawnych odpowiedzi

praktyka - obserwację w warunkach rzeczywistych

Dzień I

Blok I - Teoria - 3 godziny 30 min

Higiena i bezpieczeństwo pracy

Anatomia aparatu paznokciowego

Rodzaje naturalnych płytek

Choroby oraz zaburzenia skóry i paznokci: objawy, przyczyny, przeciwwskazania

Organizacja stanowiska i ergonomia pracy

Analiza produktów i preparatów pomocniczych

Charakterystyka narzędzi i frezów

Podstawy chemii i fizyki w stylizacji paznokci

Blok II - Praktyka - 3 godziny 30 min

Manicure hybrydowy:

Opracowanie skórek - manicure kombinowany

Przygotowanie naturalnej płytki

Aplikacja bazy techniką bezpiecznej nadbudowy



Malowanie pod skórki

Linia światła

Dzień II

Blok III - Teoria - 1 godzina 30 min

Architektura paznokcia przedłużonego

Charakterystyka i prawidłowa budowa kształtu: kwadrat

Zasady podcinania i podkładania szablonów

Schemat piłowania

Najczęstsze błędy i sposoby ich eliminacji

Blok IV - Praktyka - 5 godzin 30 min

Metoda żelowa: Kwadrat

Podcinanie i podkładanie szablonów

Budowa paznokci w kształcie: kwadrat

Aplikacja i opracowanie żelu

Piłowanie według schematu

Wykończenie stylizacji

Bezpieczna praca frezarką przy ściąganiu masy

Dzień III

Blok VI - Teoria - 1 godzina 15 min

Charakterystyka i prawidłowa budowa kształtów: migdał i owal

Zasady podcinania i podkładania szablonów

Schemat piłowania

Blok V - Praktyka - 1 godzina 45 min

Metoda żelowa: Owal

Przygotowanie płytki

Podcinanie i podkładanie szablonów

Budowa paznokci w kształtach: owal

Aplikacja i opracowanie żelu

Piłowanie według schematu

Dzień IV

Blok VII - Praktyka - 5 godziny 45 min

Metoda żelowa: Migdał i Owal

Przygotowanie płytki

Podcinanie i podkładanie szablonów

Budowa paznokci w kształcie: migdał i owal

Aplikacja i opracowanie żelu

Piłowanie według schematu

Zdobienie french klasyczny

Nauka fotografowania prac i tworzenia portfolio

Walidacja - 30 min

Blok VIII - Teoria - 15 min

Posumowanie szkolenia - wręczenie certyfikatów i zaświadczeń



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 25  Blok I -

Teoria
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
18-07-2026 10:30 12:00 01:30

2 z 25  - Przerwa - 18-07-2026 12:00 12:15 00:15

3 z 25  Blok I -

Teoria
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
18-07-2026 12:15 14:15 02:00

4 z 25  - Przerwa - 18-07-2026 14:15 14:45 00:30

5 z 25  Blok II -

Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
18-07-2026 14:45 16:30 01:45

6 z 25  - Przerwa - 18-07-2026 16:30 16:45 00:15

7 z 25  Blok II -

Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
18-07-2026 16:45 18:30 01:45

8 z 25  Blok III -

Teoria
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
19-07-2026 10:30 12:00 01:30

9 z 25  - Przerwa - 19-07-2026 12:00 12:15 00:15

10 z 25  Blok

IV- Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
19-07-2026 12:15 14:00 01:45

11 z 25  - Przerwa - 19-07-2026 14:00 14:30 00:30

12 z 25  Blok IV

- Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
19-07-2026 14:30 16:30 02:00

13 z 25  - Przerwa - 19-07-2026 16:30 16:45 00:15

14 z 25  Blok IV

- Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
19-07-2026 16:45 18:30 01:45

15 z 25  Blok V

- Teoria
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
25-07-2026 10:30 11:45 01:15

16 z 25  - Przerwa - 25-07-2026 11:45 12:00 00:15

17 z 25  Blok VI

- Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
25-07-2026 12:00 14:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 25  Blok

VII - Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
26-07-2026 10:30 12:00 01:30

19 z 25  - Przerwa - 26-07-2026 12:00 12:15 00:15

20 z 25  Blok

VII - Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
26-07-2026 12:15 14:00 01:45

21 z 25  - Przerwa - 26-07-2026 14:00 14:30 00:30

22 z 25  Blok

VII - Praktyka
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
26-07-2026 14:30 17:00 02:30

23 z 25  - Przerwa - 26-07-2026 17:00 17:15 00:15

24 z 25  - Walidacja - 26-07-2026 17:15 17:45 00:30

25 z 25  Blok

VIII - Teoria
Zajęcia

Małgorzata

Wojtyra
26-07-2026 17:45 18:00 00:15

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 27:00

w tym suma godzin zajęć 23:15

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 03:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 31:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 730,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 730,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Wojtyra

Małgorzata Wojtyra - doświadczona stylistka paznokci oraz certyfikowana instruktorka,

specjalizująca się w nowoczesnych technikach stylizacji paznokci. Od wielu lat z pasją rozwija

swoją karierę w branży beauty, nieustannie poszerzając swoją wiedzę poprzez udział w szkoleniach,

warsztatach i wydarzeniach branżowych. Jest założycielką Studia i Centrum Szkoleniowego

„WMALOWANA Małgorzata Wojtyra”.

Jest absolwentką 5-miesięcznej szkoły instruktorskiej prowadzonej przez wielokrotną mistrzynię –

Kate Zett. Zdobyte doświadczenie oraz umiejętności pozwoliły jej uzyskać tytuł Instruktora

Niezależnego, który potwierdza jej wysoki poziom wiedzy, umiejętności praktycznych oraz

kompetencji dydaktycznych.

Szkolenia, które prowadzi, charakteryzują się wysokim poziomem merytorycznym, indywidualnym

podejściem do kursanta oraz naciskiem na praktyczne umiejętności. Zwraca szczególną uwagę na

ergonomię pracy, precyzję wykonania oraz zasady higieny i bezpieczeństwa.

Jako instruktorka stawia na profesjonalizm, motywację i realne wsparcie w rozwoju kariery swoich

kursantek. Dzięki zaangażowaniu, pasji oraz wysokim standardom nauczania, pomaga swoim

kursantkom nie tylko rozwijać się zawodowo, ale także zyskać pewność siebie i osiągać sukcesy w

branży beauty. Przeprowadziła ponad 50 szkoleń, tj. ok 1000 godzin, w których wzięło udział około

200 uczestników. Posiada nieprzerwane i ciągłe doświadczenie zawodowe w branży beauty z

zakresu stylizacji paznokci zdobyte w ciągu ostatnich pięciu lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na początku prowadzący szkolenie przekazuje kursantom po 1 konspekcie szkoleniowym. Udostępnia preparaty do wykonania zabiegów.

Zapewnia środki ochrony - rękawiczki, maski.

Każdy uczestnik szkolenia pracuje przy osobnym stanowisku wyposażonym w stolik, lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy, środki

kosmetyczne, środki czystości oraz produkty do wykonywania stylizacji paznokci.

Koszty zakwaterowania, dojazdu i wyżywienia nie wchodzą w cenę szkolenia.

Osoba prowadząca szkolenie to Małgorzata Wojtyra.

Koszt osobogodziny brutto 175,19 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,19 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 27:00



Walidacja prowadzona jest w formie testu teoretycznego oraz obserwację w warunkach rzeczywistych przez: Kalinę Kulczyk.

Informacja o frekwencji uczestników szkolenia:

Dla osób korzystających z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajęć, potwierdzona listą

obecności.

Podstawa zwolnienia z Vat - (art.113 ust.1 i 9 ustawy o Vat)

Szkolenie zgodne z komunikatem Ministerstwa Zdrowia z dnia 30.01.2026.

Adres

ul. Pocztowa 3

67-100 Nowa Sól

woj. lubuskie

Salon WMALOWANA

Kontakt


Karolina Markiewicz - Przyborowska

E-mail szkolenia.akademia.paa@op.pl

Telefon (+48) 533 223 118


