Mozliwos$¢ dofinansowania

N Kurs e-learningowy j. rosyjskiego w 249,90 PLN brutto
- - aplikacji mobilnej i serwisie internetowym: 203,17 PLN netto
DWA POZIOMY W ROK. Materiat do nauki 1,17 PLN brutto/h
SuperMemo M@ wszystkich poziomach dostepny takze 095 PLN netto/h
po zakonczeniu kursu. 141,41 PLN cena rynkowa @
"SUPERMEMO Numer ustugi 2026/06/24/190814/3647891

WORLD" SPOLKA Z
OGRANICZONA

ODPOWIEDZIALNOS g Ustuga szkoleniowa

ClA [ zdalna
* Xk kk 50/5 (D 213:00h
1 ocena 5 04.08.2026 do 03.08.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Rosyjski

Ten kurs jezykowy jest skierowany do osdb, ktére chcg rozwijac¢ ogélng
znajomosc¢ jezyka rosyjskiego w praktyczny, nowoczesny i elastyczny
sposo6b. Sprawdzi sie zaréwno u 0s6éb uczacych sie od podstaw, jak i tych,
ktére chca uporzadkowac wiedze, poszerzyé stownictwo, lepiej rozumieé
angielski i swobodniej uzywac¢ go w codziennych sytuacjach.

W aplikacji SuperMemo uzytkownik uczy sie w swoim tempie, korzystajgc
z krétkich lekcji, ¢wiczen i powtoérek. Materiat obejmuje stownictwo,
gramatyke, rozumienie tekstu i zwroty przydatne w podrézy, pracy, nauce,
rozmowach online czy kontaktach z innymi ludZzmi.

Grupa docelowa ustugi

Nauka opiera sie na metodzie SuperMemo, czyli inteligentnych
powtdrkach dopasowanych do tempa zapamietywania. Dzigki temu
aplikacja pomaga regularnie wraca¢ do materiatu wtedy, gdy jest to
najbardziej potrzebne, a nowe stowa i struktury tatwiej zostajg w pamieci

na dtuzej.
Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 100
Data zakonczenia rekrutacji 03-08-2026
Forma prowadzenia ustugi zdalna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje kursanta do efektywnego uzycia jezyka rosyjskiego w zakresie czterech umiejetnosci jezykowych:
mowienia, stuchania, czytania i pisania, pozwalajgcego na swobodne funkcjonowanie w typowych sytuacjach zycia
codziennego, urzedowego i zawodowego. Doktadny cel wyznaczany jest po okresleniu bazowego poziomu kompetenciji
jezykowych kursanta. Efekty uczenia sie (i kryteria weryfikacji) sg przyktadowe i dotyczg nauki w kierunku zdobycia

poziomu B1.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Sprawnie omawia doswiadczenia
zyciowe oraz formutuje prosby, opinie i
sugestie.

Charakteryzuje i poréwnuje zdarzenia z
przesztosci, zachowujac spojnosé
struktur czasowych.

Uzywa ztozonych struktur
gramatycznych do opisywania
zaleznosci, warunkow i procesow.

Kryteria weryfikacji

identyfikuje i stosuje zwroty
umozliwiajgce swobodne opowiadanie
o sobie, innych osobach oraz zawodach

konstruuje prosby i propozycje
wspolnego spedzania czasu oraz
oferuje pomoc

wyraza stosunek do wtasnych
wypowiedzi i opinii, wykorzystujac m.in.
pytania bezosobowe

rozréznia i poprawnie stosuje czasy
gramatyczne do opisu sekwencji
zdarzen

formutuje wypowiedzi, ktadac nacisk na
trwanie i ciggto$¢ czynnosci

identyfikuje i wyraza zyczenia
dotyczace zachowania lub dziatain
innych oséb

konstruuje wypowiedzi w stronie biernej
w réznych czasach i kontekstach

rozroznia i stosuje tryby warunkowe do
wyrazania hipotez, "gdybania” i sytuacji
nierealnych

poprawnie uzywa czasownikow
modalnych do wyrazania nakazu,
zakazu, pozwolenia lub
prawdopodobieristwa

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Postuguje sie terminologia dotyczaca
sytuacji codziennych oraz zagadnien

popularnonaukowych i historycznych.

Kryteria weryfikacji

nazywa i opisuje podstawowe dziatania
matematyczne oraz operuje pojeciami z
zakresu drobnych zakupéw

identyfikuje i stosuje stownictwo
specjalistyczne zwigzane z historiag
przemystu, zwigzkami zawodowymi

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

oraz zagadkami natury

charakteryzuje obiekty i osoby za
pomoca zdan wzglednych z zaimkami

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs przeprowadzany w 100% samodzielnie, w aplikacji mobilnej lub na komputerze, z udostepnionymi do tego celu materiatami. W
zakresie uczestnika ustugi pozostaje zapewnienie sobie dostepu do internetu oraz warunkéw do aktywnego e-learningu.

Pod katem materiatéw opieramy sie na komplecie kurséw Rosyjski. Het npo6rem! dostepnym pod marka SuperMemo (poziom
zaawansowania: od podstawowego po zaawansowany; jezyk polecen: polski).

Prognozowany czas nauki to 213 godzin, aczkolwiek czas zrealizowania materiatu moze rézni¢ sie w zaleznosci od kursanta. Podany
wolumen czasowy zaktada przecietne tempo i nauke ok. 4 godziny w tygodniu, cho¢ nalezy wzig¢ pod uwage anomalie wynikajace z
okreséw urlopowych i $wigtecznych.

Program odpowiada zrealizowaniu dwéch czesci z kompletu kurséw SuperMemo pod nazwa Rosyjski. Het npo6rem! (do wyboru poziomy
A1,A2,B1,B2iC1).



Czas nauki wtasnej w aplikacji zalezy od indywidualnych preferencji uzytkownika. Podczas trwania kursu ma on do wykorzystania

nielimitowang liczbe godzin korzystania z aplikacji, ktére moze spedzi¢ na roznych aktywnosciach w ramach e-learningu:

nauke stownictwa i struktur gramatycznych wewnatrz kursu

przeprowadzanie dialogdw ze sztuczng inteligencjag (MemoChat)

zadawanie pytan Asystentowi Al dotyczacych zagadnien jezykowych
zapisywanie wtasnych stéw i ich ttumaczen w MemoKartach

korzystanie z ttumacza wpisanych lub nagranych wypowiedzi (MemoTranslator)

Wiecej na ten temat mozna przeczytac¢ tutaj: https://www.supermemo.com/pl/blog/ucz-sie-jezykow-obcych-z-pomoca-

sztucznejinteligenciji

Walidacja odbywa sie w formie testéw przeprowadzanych w aplikacji. Na rozwigzanie uczestnik ma 35 min. Wynik pokazywany jest
natychmiast po zakonczeniu testu i rejestrowany u Dostawcy ustugi.

Cennik

7

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw $cisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 249,90 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 203,17 PLN
Koszt osobogodziny brutto 1,17 PLN
Koszt osobogodziny netto 0,95 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 213:00

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi




Uczestnik otrzyma materiaty z wszystkich pieciu kurséw serii Rosyjski. Het npo6sem!, udostepnione w aplikacji mobilnej oraz w serwisie
internetowym SuperMemo po zalogowaniu. Link do opisu - https://www.supermemo.com/pl/kursy/rosyjski-a1-c1-no-problem :

e 5 e-podrecznikéw do pobrania, bazujgcych na poszczegdlnych czesciach ww. kompletu
e 5 kompilacji nagran mp3 na kazdga z czesci kompletu

Warunki techniczne

Z aplikacji SuperMemo mozna korzystaé na komputerze stacjonarnym, laptopie, tablecie oraz smartfonie z systemem Android lub iOS.

Aplikacja webowa: Dostepna na nowoczesnych systemach operacyjnych dla komputeréw stacjonarnych, w tym Windows 11, Linux
imacOS, za posrednictwem nowoczesnych przegladarek, takich jak Chrome, Firefox i Safari.

Aplikacje mobilne: Dostepne na nowoczesnych urzgdzeniach z systemem Android (co najmniej sze$¢ gldwnych wersji wstecz
odaktualnej) oraz urzadzeniach z systemem iOS (co najmniej dwie gtdwne wersje wstecz od aktualnej).

Kontakt

O

ﬁ E-mail bartosz.wojnarowski@supermemo.com
Telefon (+48) 512 389 853

BARTOSZ WOJNAROWSKI



