Mozliwos$¢ dofinansowania

PROFITONIC Maciej
Leonard

Yk %k Kk 48/5
740 ocen

Profesjonalna marka osobista w social 4 990,00 PLN brutto
4990,00 PLN netto

207,92 PLN brutto/h
207,92 PLN netto/h
250,00 PLN cena rynkowa @

mediach. Strategia komunikac;ji, sztuczna
inteligencja (Al) i content video w
budowaniu rozpoznawalnej marki (
SPECJALISTA DO SPRAW MARKETINGU W
SOCIAL MEDIACH Z ELEMENTAMI
GRAFIKI KOMPUTEROWEJ I Al - szkolenie
zakonczone egzaminem zewnetrznym )

Numer ustugi 2026/06/24/119739/3646944

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
{8 Zajecia grupowe

© 24:00h

5 28.07.2026 do 31.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Biznes / Marketing

Szkolenie skierowane jest do wtascicieli firm, przedsiebiorcow,
specjalistéw ds. marketingu, oséb odpowiedzialnych za prowadzenie
medidéw spotecznosciowych, twdrcédw internetowych, freelanceréw oraz
0s6b budujacych marke osobista, ktére chca rozwijaé zaawansowane
kompetencje w zakresie tworzenia tresci video, wykorzystania Instagram
Stories, automatyzacji dziatan marketingowych oraz narzedzi sztucznej
inteligencji w marketingu internetowym. Ustuga przeznaczona jest dla
0s6b posiadajacych podstawowg wiedze lub doswiadczenie w
prowadzeniu dziatan marketingowych w social media, ktére chca
zwiekszy¢ skuteczno$¢ komunikacji, budowa¢ zaangazowang
spotecznos¢ oraz tworzy¢ profesjonalne tresci wspierajgce rozwdj marki

osobistej lub firmy.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakonczenia rekrutacji 27-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do tworzenia i realizowania skutecznych dziatan marketingowych w mediach
spotecznosciowych z wykorzystaniem profesjonalnych materiatéw video, Instagram Stories, automatyzacji oraz narzedzi
sztucznej inteligencji. Uczestnik po zakoiczeniu ustugi bedzie przygotowany do planowania tresci, nagrywania i
montazu video, budowania zaangazowania odbiorcéw oraz wykorzystywania Al do optymalizacji komunikacji
marketingowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady tworzenia tresci
marketingowych w mediach
spotecznos$ciowych.

Wyjasnia mozliwosci wykorzystania Al
w marketingu internetowym.

Charakteryzuje zasady tworzenia
materiatéw video i Instagram Stories.

Tworzy tres$ci marketingowe z
wykorzystaniem Al.

Projektuje dziatania komunikacyjne w
mediach spotecznosciowych.

Organizuje dziatania zwigzane z
publikacja tresci w social media.

Organizuje dziatania wspierajace rozwoéj
marki osobistej w mediach
spotecznos$ciowych.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

omawia zasady tworzenia tresci
marketingowych

rozréznia obszary zastosowania Al w
marketingu.

wskazuje elementy skutecznych
materiatéw video i Stories.

dobiera narzedzia Al do realizacji
dziatan marketingowych.

rozréznia etapy planowania komunikacji
marketingowej.

wskazuje zasady planowania publikaciji
tresci.

rozréznia dziatania wspierajgce rozwoj
marki osobiste;j.

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/gccs-icve/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe/

Informacje



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego Talent Odyssey Ltd

Program

Szkolenie adresowane jest do wtascicieli firm, przedsiebiorcéw, specjalistéw ds. marketingu, oséb odpowiedzialnych za prowadzenie
medidéw spotecznosciowych, twércdw internetowych, freelanceréw oraz oséb budujgcych marke osobistg, ktére chcag rozwijac¢
zaawansowane kompetencje w zakresie tworzenia tresci video, wykorzystania Instagram Stories, automatyzacji dziatan marketingowych
oraz narzedzi sztucznej inteligencji w marketingu internetowym.

Ustuga realizowana jest w formie wyktadéw, warsztatéw oraz analiz studiéw przypadku. Uczestnicy pracujg indywidualnie oraz w grupach
warsztatowych. Maksymalna liczba uczestnikéw w grupie wynosi 12 oséb.

Ustuga prowadzona jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut). tgczny wymiar ustugi wynosi 24 godziny zegarowe, w tym:

e zajecia teoretyczne — 7 godzin zegarowych,
* zajecia praktyczne/warsztatowe — 16 godzin zegarowych,
¢ walidacja efektdw uczenia sie — 1 godzina zegarowa.

Przerwy sag wliczane do czasu trwania ustugi.

Walidacja realizowana jest po zakonczeniu czesci szkoleniowej i obejmuje test teoretyczny.
Certyfikat wydawany jest w terminie maksymalnie do 7 dni roboczych od

dnia zakoriczenia walidacji (certyfikat moze zosta¢ wydany wczesnie;j,

jednak co do zasady podmiot zewnetrzny ma na to maksymalnie 7 dni

roboczych).

Dzien 1: Marka osobista + ChatGPT w SM

Modut 1. Fundamenty marki osobistej

e czym jest marka osobista,

¢ elementy marki osobistej,

e wizerunek a reputacja,

¢ analiza kompetencji i doswiadczenia,
e okreslenie grupy docelowej,

¢ tworzenie komunikatu marki,

¢ najczestsze btedy w budowaniu marki

Modut 2. Strategia komunikacji i sprzedaz przez marke osobista

¢ dobodr kanatéw komunikacji: LinkedIn, Facebook, Instagram, strona WWW,
¢ tworzenie spojnego przekazu,

e content marketing w praktyce,

¢ lejek sprzedazowy w marce osobistej,

¢ budowanie zaufania i relacji,

¢ networking i rekomendacje,

e autoprezentacja,

e produkty i ustugi oparte na marce osobistej

Modut 3. ChatGPT i inne modele jezykowe w pracy marketingowej

e personalizacja ChatGPT pod marke i grupe docelowa,



okreslenie stylu komunikacji marki,
zastosowanie ChatGPT w social mediach,
automatyzacja pracy marketingowe;j,

inne modele jezykowe,

zalety i ograniczenia narzedzi Al,

Modut 4. Prompty i tworzenie tresci do social mediow

konstrukcja skutecznego promptu,

rola, kontekst, cel, grupa docelowa, format i styl,
generowanie pomystéw contentowych,
tworzenie postéw i opisoéw,

przygotowywanie hookéw i CTA,

tworzenie scenariuszy video,

prompty do tresci sprzedazowych,

poprawianie stabych promptéw,
doprecyzowywanie odpowiedzi ChatGPT

DZIEN 2: INSTAGRAM + Wideo telefonem

Modut 1. Instagram od podstaw i konfiguracja konta

zaktadanie konta na Instagramie,

podstawowe ustawienia konta,

bezpieczenstwo i prywatnos¢,

potaczenie Instagrama z Facebookiem,

publikowanie tresci jednoczesnie na Instagramie i Facebooku,

Modut 2. Optymalizacja profilu i budowanie widocznosci

zdjecie profilowe,

nazwa uzytkownika i nazwa profiluy,

BIO i wezwanie do dziatania,

link w profilu,

przypiete posty,

wyréznione relacje,

pierwsze wrazenie na profilu,
podstawowe zasady widocznosci profilu,
najczestsze btedy w prowadzeniu konta.

Modut 3. Instastories i komunikacja z odbiorcami

czym rdznig sie stories od postow i rolek,

jak wykorzystywac relacje do budowania zaufania,
stories edukacyjne, relacyjne, sprzedazowe i kulisowe,
jak zacheca¢ odbiorcéw do interakcji,

jak przechodzi¢ od relacji do oferty,

planowanie sekwencji Instastories,

przyktady prostych schematéw stories.

Modut 4. Przygotowanie do nagran i ustawienia telefonu

wybor tematu i celu nagrania,przygotowanie prostego scenariusza
ustawienia telefonu

podstawowe ruchy telefonem

nagrywanie detali i przebitek

Modut 5. Nagrywanie video telefonem w praktyce

nagrywanie video méwionego do kamery,



¢ radzenie sobie ze stresem przed kamerg,

¢ nagrywanie krétkimi fragmentami,

¢ nagrywanie uje¢ dodatkowych i procesu pracy,
¢ tworzenie materiatéw bez pokazywania twarzy,
e praktyczne ¢wiczenia z nagrywania video

DZIEN 3: Montaz video, publikacja

Modut 1. Podstawy montazu i przeglad nagranych materiatow

¢ rola montazu w budowaniu dynamiki i czytelnosci filmu,
e przeglad narzedzi: CapCut, Edits by Instagram

e omodwienie materiatéw nagranych podczas dnia 2,

¢ selekcja najlepszych ujeg,

e analiza kadru, $wiatta, dzwieku i tempa wypowiedzi,

e uktad scen i budowanie narracji,

e rytm, tempo, muzyka i przejscia,

¢ wskazanie elementéw do poprawy przed montazem

Modut 2. Montaz praktyczny materiatow video

e ciecie i taczenie ujeé,

e usuwanie pauz i pomytek,

e dodawanie napiséw, muzyki i efektow,

o korekta obrazu i koloréw,

e nagrywanie i synchronizacja voice-over,

¢ dodawanie tekstow, grafik i logo,

¢ automatyczne napisy, ciecia i smart captions,

¢ céwiczenie: montaz Reels na podstawie materiatéw z dnia 2.

Modut 3. Praktyka w nagrywaniu i montowaniu filméw

¢ dogrywanie brakujgcych uje¢,

¢ nagrywanie przebitek i detali,

e poprawa kadru, $wiatta i dzwieku,

e praca nad video méwionym,

e montaz wtasnego materiatu krok po kroku,

¢ konsultacja nagran z prowadzacym,

e poprawki techniczne i komunikacyjne,

e przygotowanie jednej gotowej rolki lub krétkiego filmu

Modut 4. Finalizacja i publikacja video

e eksport filmu,

e optymalizacja pod Instagram i Facebook,

e format, dtugos$¢ i jakos¢ nagrania,

e przygotowanie opisu, CTA i oktadki,

e testowa publikacja,

e analiza rytmu i czytelnosci filmu,

e feedback i omdwienie najczestszych btedow

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 25



Przedmiot /
temat

Modut
1.

Fundamenty
marki
osobistej

am-

Modut

2. Strategia
komunikac;ji i
sprzedaz
przez marke
osobista

Modut

3. ChatGPTi
inne modele
jezykowe w
pracy
marketingowe
J

Modut

4. Prompty i
tworzenie
tresci do
social
mediéw

Modut

1. Instagram
od podstaw i
konfiguracja
konta

Modut
2.

Optymalizacja
profilu i
budowanie
widocznosci

B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Data realizacji
zajeé

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

28-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:20

09:30

11:00

11:40

13:10

13:30

08:00

09:20

09:30

11:00

Godzina
zakonczenia

09:20

09:30

11:00

11:40

13:10

13:30

16:00

09:20

09:30

11:00

11:30

Liczba godzin

01:20

00:10

01:30

00:40

01:30

00:20

02:30

01:20

00:10

01:30

00:30



Przedmiot /
temat

Modut

3. Instastories
i komunikacja
z odbiorcami

an-

Modut
4.

Przygotowani
edonagrani
ustawienia
telefonu

55 B

Modut

5. Nagrywanie
video
telefonem w
praktyce

Modut

1. Podstawy
montazu i
przeglad
nagranych
materiatéw

(is-2: B

3 Vodul

2. Montaz
praktyczny
materiatéw
video

Modut

3. Praktyka w
nagrywaniu i
montowaniu
filméw

Modut

4. Finalizacja i
publikacja
video

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Aleksandra
Domanowska

Data realizacji
zajeé

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:30

12:40

14:00

14:15

08:00

09:30

09:40

11:30

12:00

13:15

13:25

Godzina
zakonczenia

12:30

12:40

14:00

14:15

16:00

09:30

09:40

11:30

12:00

13:15

13:25

14:50

Liczba godzin

01:00

00:10

01:20

00:15

01:45

01:30

00:10

01:50

00:30

01:15

00:10

01:25



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci wadzacy
24725 |2 Przerwa -

[ 25225 9 Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina

zajeé rozpoczecia
31-07-2026 14:50 15:00
31-07-2026 15:00 16:00
Liczba godzin
24:00
19:45
01:00
03:15
27:30
Cena
4990,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

W tym koszt certyfikowania netto

4990,00 PLN

207,92 PLN

207,92 PLN

170,00 PLN

170,00 PLN

170,00 PLN

170,00 PLN

, i Liczba godzin
zakonczenia



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Aleksandra Domanowska

‘ ' Certyfikowany Social Media Manager oraz Mobile Video Maker z ponad 3-letnim doswiadczeniem w
branzy marketingu internetowego liczac o dnia rozpoczecia ustugi. Od 6 lat zajmuje sie réwniez
fotografig, ktéra doskonale uzupetnia jej dziatania w obszarze social mediéw, pozwalajac na
kompleksowe kreowanie wizerunku klientéw i tworzenie spdjnych, atrakcyjnych tresci wizualnych.
W swojej pracy taczy wiedze techniczng z kreatywnym podejsciem, co przektada sie na wymierne
efekty zaréwno dla firm, jak i klientéw indywidualnych. Specjalizuje sie w szkoleniach, ktére
pomagajg zrozumie¢ mechanizmy skutecznego marketingu w mediach spotecznosciowych, takich
jak Facebook, Instagram czy TikTok. Uczy, jak tworzy¢ angazujace tresci, nagrywac i montowac
profesjonalne wideo na potrzeby mobile, a takze budowac strategie obecnosci w social mediach.
Dzieki doswiadczeniu w fotografii, oferuje rowniez wsparcie w zakresie tworzenia estetycznych,
wysokiej jakosci materiatéw wizualnych, ktére sg nieodzownym elementem skutecznej komunikacji
w mediach spotecznosciowych.

Jej szkolenia sg dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnikdw, niezaleznie od poziomu ich
zaawansowania — od podstawowych kurséw dla poczatkujgcych, po zaawansowane warsztaty .
Dzieki praktycznemu podejs$ciu i przyjaznej atmosferze, pomaga klientom zdoby¢ nie tylko wiedze,
ale i pewnos¢ siebie w tworzeniu tresci oraz rozwijaniu swojej obecnosci w sieci. Doswiadczenie
nabyte w ostatnich 5 latach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzyma materialy w formie elektronicznej do pobrania z platformy szkoleniowe;j.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych z Funduszy Europejskich warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie i zatozenie konta w Bazie
Ustug Rozwojowych, zapisanie sie na szkolenie za posrednictwem Bazy oraz spetnienie wszystkich warunkéw okreslonych przez
Operatora udzielajgcego dofinansowanie. Dodatkowym warunkiem uczestnictwa jest zapoznanie sie i akceptacja Regulaminu
$wiadczenia ustug szkoleniowych Profitonic, dostepnego na stronie internetowej Organizatora.

Informacje dodatkowe

Zajecia bedg prowadzone metodami:

Metody oparte na stowie: wyktad, opowiadanie, pogadanka, opis, dyskusja



Metody aktywizujagce: burza mézgéw, obserwacja, dyskusja
Metody interaktywne: nauczanie oparte o problem, mape mysili

Szkolenie konczy sie walidacjg w formie post- test'u. Absolwent szkolenia otrzymuje po pozytywnie zdanym post-tescie (min.70 % punktéw) oraz
stwierdzeniu obecnos$ci na minimum 80% zaje¢ - zaswiadczenie ukorczenia szkolenia zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 18 sierpnia 2017r. w sprawie ksztatcenia ustawicznego w formach pozaszkolnych.

Warunki techniczne

Szkolenie realizowane jest w formule zdalnej w czasie rzeczywistym z wykorzystaniem platformy WEBTOLEARN/zoom/teams
Uczestnik musi dysponowac:

e komputerem lub laptopem z dostepem do Internetu,
e sprawng kamerg internetowg oraz mikrofonem,

e gtosnikami lub stuchawkami,

* aktualng przegladarka internetowa,

* zainstalowanym programem Microsoft Excel.

Minimalne wymagania dotyczace tgcza internetowego:

¢ stabilne potgczenie internetowe umozliwiajgce udziat w transmisji audio i wideo w czasie rzeczywistym,
¢ rekomendowana minimalna predkos¢ tacza: 10 Mb/s.

Uczestnik przed rozpoczeciem szkolenia otrzyma link umozliwiajgcy dotaczenie do zajec¢ online

Kontakt

ﬁ E-mail maciejleonard@gmail.com

Telefon (+48) 514 970 108

MACIEJ LEONARD



