Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Wieloprofilowe spojrzenie 1 590,00 PLN brutto

terapeutyczne na dziecko z mézgowym 1590,00 PLN netto

porazeniem dzieciecym 99,38 PLN brutto/h
ODNOVA  Numer ustugi 2026/06/24/55596/3646831 99,38 PLN netto/h

szkolenia 162,08 PLN cena rynkowa @

ODNOVA Sp. z 0.0. © Warszawa

Kk KKKk 47/5 @ Ustuga szkoleniowa
10 455 ocen [ stacjonarna
{2 Zajecia grupowe
®© 16:00h
59 04.07.2026 do 05.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kurs skierowany jest do:

¢ fizjoterapeutow,

e lekarzy,

e terapeutdw integracji sensorycznej,
e pedagogdw,

¢ psychologéw,

¢ logopedéw,

¢ neurologopedéw,

¢ studentéw ww. kierunkdw.

Grupa docelowa ustugi Ustuga adresowana jest réwniez do uczestnikéw projektow: Kierunek-
Rozwdj, Akademia HR, Regionalny Fundusz Szkoleniowy Il, Matopolski
pociag do kariery - sezon 1, Nowy start w Matopolsce z EURESem,
Lubuskie Bony Rozwojowe, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe a
takze do Pracodawcéw i ich Pracownikow.

Uczestnicy powinni zna¢ anatomie i fizjologie cztowieka. Organizator
zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej
dokumentaciji, poswiadczajgcej posiadang wiedze anatomiczna.

Do udziatu w szkoleniu zapraszamy réwniez uczestnikdw projektéw
realizowanych przez innych Operatoréw BUR.

Minimalna liczba uczestnikéw 8
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 03-07-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukonczeniu ustugi bedzie przygotowany do samodzielnej pracy z dzie¢mi z MPD, definiowania problemow

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

funkcjonalnych i strukturalnych oraz planowania terapii ukierunkowanej na cel istotny dla dziecka i rodziny.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje problemy, skale
funkcjonalne i konsekwencje
nieprawidtowych wzorcéw ruchowych
dzieci z MPD

Kryteria weryfikacji

Uczestnik definiuje problemy dzieci z
MPD

Uczestnik definiuje skale funkcjonalne i
planuje terapie ukierunkowana na cel
funkcjonalny istotny dla dziecka i
rodziny

Uczestnik definiuje réznice miedzy
hipertonig, spastycznoscia a dystonia

Uczestnik definiuje konsekwencje
wynikajace z kompensacji i
nieprawidtowych wzorcéw ruchowych
dziecka z MPD

Uczestnik okresla miesnie wykazujace
sie najwieksza hipertonia, ktére nalezy
testowa¢ adekwatnie do poziomu
pacjenta

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie pracuje z
dzie¢mi z MPD, definiuje problemy
funkcjonalne i strukturalne oraz planuje
terapie ukierunkowana na cel istotny dla

Kryteria weryfikacji

Uczestnik kwalifikuje pacjenta z
Mézgowym porazeniem dzieciecym do
terapii

Uczestnik diagnozuje problemy
funkcjonalne i strukturalne zakresu
Mézgowego porazenia dzieciecego oraz
diagnozuje mézgowe uszkodzenie
widzenia towarzyszace dzieciom z
centralnym uszkodzeniem uktadu
nerwowego

Uczestnik prawidtowo bada dziecko z
MPD i ustala program i plan terapii
dziecka z hipertonia,

Metoda walidacji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

dziecka i rodziny.

Uczestnik umiejetnie prowadzi 24
godzinne pozycjonowanie dzieci z MPD Analiza dowodéw i deklaraciji

z nizszym poziomem funkcjonalnym

Uczestnik wskazuje sposob adaptaciji
przestrzeni terapeutycznej, aby byta jak
najbardziej funkcjonalna dla danego
dziecka, uczestnik planuje zaopatrzenie
ortotyczne, przewiduje zmiany wtorne i
przeciwdziata przykurczom i
deformacjom.

Analiza dowodéw i deklaraciji

Uczestnik skutecznie prowadzi wywiad

. . . Analiza dowodéw i deklaraciji
z rodzicem/opiekunem dziecka

Uczestnik poprawnie diagnozuje i

dobiera proces terapii Uczestnik komunikuje

rodzicowi/opiekunowi pacjenta plan Analiza dowodéw i deklaraciji

pracy i zastosowane metody

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyrazZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Warunki niezbedne do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie celu: Uczestnicy powinni znaé anatomie i fizjologie
cztowieka. Celem tatwiejszego osiggniecia celu gtéwnego uczestnicy powinni zapoznac sie z materiatami dydaktycznymi otrzymanymi na
kursie oraz zapoznac sie z ogélnodostepna literatura naukowa.

Uczestnik po ukorczeniu ustugi bedzie przygotowany do samodzielnej pracy z dzie¢mi z MPD, definiowania probleméw funkcjonalnych i
strukturalnych oraz planowania terapii ukierunkowanej na cel istotny dla dziecka i rodziny.

Forma szkolenia: Trening potagczony z wyktadem, dyskusja, éwiczenia, praca na sobie nawzajem lub na modelach. Uczestnicy pracuja w
parach, kazda z par przy jednym stole fizjoterapeutycznym.

PROGRAM KURSU :
Dzien |

1. Mézgowe porazenie dzieciece, podziat i rodzaj mézgowego porazenia dzieciecego w zalezno$ci od rodzaju uszkodzenia osrodkowego
uktadu nerwowego

. Ocena funkcjonalna: badanie, podstawowe zasady obserwacji wzorca ruchowego

. Klasyfikacje GMFCS, MACS, FMS, VFCS, SMART

. Okreslanie poziomu rozwoju funkcjonalnego dziecka - skale funkcjonalne

. Rozwdj zaburzen motorycznych w MPD. Kaskada zmian ruchowych, kompensac;ji i deformacji u dziecka z MPD

o g WN

. Zatozenia do pracy z dzieémi z mézgowym porazeniem dzieciecym — badanie dziecka z MPD
e Formutowanie celéw rehabilitacji (SMART).
¢ Ustalanie planu terapii dziecka z MPD w oparciu o potrzeby dziecka i rodzica

Dzien ll

1. Zaburzenia widzenia u dzieci z uszkodzeniem mézgu —CVI, mézgowe uszkodzenia widzenia w ujeciu fizjoterapeutycznym
2. Spastycznosé, hipertonia, dystonia

3. Pozycjonowanie i pionizacja

4. Ujecie w 24 godzinnej perspektywie pacjenta z MPD

5. Ortotyka i zaopatrzenie ortopedyczne stosowane w MPD

6. Walidacja

Opis zastosowania metod walidacji:
1. Analiza dowoddw i deklaracji w czesci praktycznej

W procesie walidacji umiejetnosci praktycznych uczestnikow zastosujemy metode "analizy dowodow i deklaracji'. Organizator szkolenia
odpowiada za nagrywanie i przekazywanie materiatow walidatorowi. Materiat nagrywany jest w trakcie trwania szkolenia. Weryfikacja zebranych
materiatow odbywa sie w sposob zdalny. Uczestnicy powinni wyrazic¢ stosowna zgode na nagrywanie ich wizerunku wytacznie celem
przedfozenia dowoddw walidatorowi, badZ poinformowac osobe dokonujaca utrwalenia ich wizerunku o braku wyrazania stosownej zgody,
wowczas nagranie zostanie przeprowadzone w sposob uniemoziiwiajacy identyfikacje wizerunku uczestnika.

Procedura walidacji:

1. Nagranie wykonania zadania - uczestnicy wykonuja zadanie praktyczne pod nadzorem organizatora, ktory rejestruje materiat video.

2. Przekazanie nagrania do walidatora - organizator przesyta materiat do oceny.

3. Analiza nagrania przez walidatora - walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriow weryfikacji, obejmujgcych m.in. poprawnosc wykonania
procedur, zgodnos¢ z zasadami i normami oraz jakos¢ techniczng wykonanych czynnosci.

2.Test teoretyczny w czesci teoretycznej

Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestnikow odbedzie sie za pomoca testu ABC, ktdry zostanie przeprowadzony pod koniec szkolenia.



Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzezeniu, Ze nie bedzie ingerowac w jakiejkolwiek formie w ocene wynikow testu ani w proces jego
wypetniania. Nastepnie je zbierze.

Walidator bedzie wiaczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektow uczenia sie uczestnikoéw. Nie bierze bezposrednio udziatu w procesie
ksztatcenia i nie podejmuje dziatari zwigzanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny - minimalny prog zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowoddw i deklaracji - minimalny prég zaliczenia 80% przedfozonych dowoddw i deklaracji zawiera poprawnie
wykonane kryteria weryfikacji.

Uczestnicy powinni wyrazié¢ stosowng zgode na nagrywanie ich wizerunku wytacznie celem przedtozenia dowodéw walidatorowi, bgdz
poinformowac osobe dokonujaca utrwalenia ich wizerunku o braku wyrazania stosownej zgody, wéwczas nagranie zostanie przeprowadzone w
sposob uniemozliwiajacy identyfikacje wizerunku uczestnika.

W harmonogramie uwzgledniono czas walidacji na 1 uczestnika.
Harmonogram:

- 1h szkolenia = 45 min

- Liczba godzin kursu: 16 h zegarowo

- Liczba godzin teoretycznych: 3h 30 min
- Liczba godzin praktycznych: 9h 45 min
- Walidacja: 45 min

- Przerwy: 2 h

Przerwy w trakcie kursu sg dostosowane do tempa pracy uczestnikéw. Ze wzgledu na specyfike zaje¢ moga one ulec przesunigciu, w zaleznosci
od dynamiki pracy grupy.

- przerwy zostaty wliczone do czasu trwania i kosztu ustugi

- walidacja wliczona do czasu trwania i kosztu ustugi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot / Typ p d Data realizacji Godzina Godzina
rowadzacy

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Realizacja
szkolenia
. . mgr Beata
zgodnie z Zajecia . 04-07-2026 09:00 13:00 04:00
Wasicka
programem -
dzien I, punkty
1-3

N

N

™
1

Przerwa - 04-07-2026 13:00 14:00 01:00



Przedmiot /
temat

Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien I, punkty
4-6

Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien ll,
punkty 1-3

@n-

Realizacja
szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien ll,
punkty 4-5

Przeprowadze
nie testu,
zebranie
dowodoéw i
deklaraciji

an-

Typ

Prowadzac
aktywnosci acy

mgr Beata

Zaieci
ajecta Wasicka

mgr Beata

Zajecia
je Wasicka

Przerwa -

mgr Beata

Zajecia
I¢ Wasicka

mgr Beata

Zajecia Wasicka

Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

04-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

08:30

12:30

13:30

15:30

15:45

Liczba godzin

16:00

13:15

00:45

02:00

18:30

Godzina
zakonczenia

17:00

12:30

13:30

15:30

15:45

16:30

Liczba godzin

03:00

04:00

01:00

02:00

00:15

00:45



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 590,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 590,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 99,38 PLN
Koszt osobogodziny netto 99,38 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

mgr Beata Wasicka

INSTRUKTOR KONCEPCJI NDT BOBATH, FIZJOTERAPEUTA

Absolwentka kierunku fizjoterapii Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, wyktadowca akademicki,
koordynator i zatozyciel Centrum Dziecka-Wczesna Interwencja Pediatryczna. Karier¢ zawodowa
rozpoczynata w Osrodku Wczesnej Interwencji w Gdansku, gdzie pracowata 12 lat. Od poczatku
swojej pracy podgzata w kierunku koncepcji NDT Bobath. Pierwszy swoj kurs NDT Bobath ukoriczyta
w 2008/2009 i w kolejnych latach pogtebiata swojg wiedze i praktyke zgodnie z koncepcjg Bobath i
doszkalata sie na licznych kursach i szkoleniach z tematyki rehabilitacji dzieci. Uczestniczyta w
wielu szkoleniach zakresu terapii neurorozwojowej i wczesnej diagnostyki zaburzen rozwoju m in.:
Genera IMovements Assessment — metoda Prechtla, TIMP (Test of Infant Motor Performance),
szkoleniach z analizy chodu w mézgowym porazeniu dzieciecym oraz dotyczgcych korowych
zaburzen widzenia i probleméw sensorycznych. Jest autorkg kurséw doszkalajgcych z tematyki
fizjoterapii pediatrycznej. W 2019 roku ukonczyta kurs NDT Bobath Basic, po ktérym otrzymata
uprawnienia nauczyciela koncepcji NDT Bobath. Trenerka zrealizowata co najmniej 100h
szkoleniowych w ciggu ostatnich 12 m-cy oraz posiada nieprzerwane i ciggte doswiadczenie
zawodowe w branzy od co najmniej 5 lat, liczone wstecz od daty rozpoczecia ustugi.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu kursanci otrzymujg skrypt obejmujgcy materiat dydaktyczny przygotowany dla danego szkolenia.

Warunki uczestnictwa

1. Organizator zastrzega sobie, iz moze poprosi¢ Uczestnika o przedtozenie wtasciwej dokumentacji, poswiadczajacej posiadang wiedze
anatomiczna.

2. Przed dokonaniem zapisu na ustuge w BUR wymagane jest zgtoszenie poprzez formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie
https://odnova.org.pl/kursy pod opisem wybranego szkolenia, w celu potwierdzenia dostepnosci miejsca.

3. Uczestniczki bedace w cigzy, badz podejrzewajace, ze moga by¢ w cigzy, winny skonsultowac z Organizatorem swoj stan, celem ustalenia czy
moga wzig¢ udziat w ustudze.

4. Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU $wiadczenia ustug szkoleniowych ODNOVA.
5. Zapis w BUR na ustuge powinien nastapi¢ najpdzniej na 1 dzien przed rozpoczeciem kursu.

6. Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci i wyrazajg zgode na utrwalanie ich wizerunku podczas prowadzonej walidacji w celu dokonania analizy
dowodoéw i deklaracji przez walidatora. W innych celach niz wskazany wymagana jest odrebna zgoda uczestnika.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a Ustawa o podatku od towaréw i ustug

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje zwrotu
kosztow zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegdlnymi potrzebami powinien na co najmniej 7 dni
kalendarzowych przed rozpoczeciem kursu zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pociag do kariery" oraz
"Nowy start w Matopolsce z EURESem, WUP w Szczecinie w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe .

Adres

ul. Przechodnia 2
00-100 Warszawa

woj. mazowieckie

Centrum Rehabilitacji Sportowej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o Sala bedzie spetniata bezpieczne i higieniczne warunki pracy



Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia@odnova.org.pl

Telefon (+48) 694 225 457

Joanna Dobska



