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© Zielona Gora

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe z praktyka indywidualng
®© 4830h

5 20.07.2026 do 30.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

4 600,00 PLN brutto
4 600,00 PLN netto
94,85 PLN brutto/h
94,85 PLN netto/h
139,26 PLN cena rynkowa @

Grupe docelowg stanowig osoby, ktére chcag podnies¢ swoje kwalifikacje

ciezarowego.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 3
Data zakonczenia rekrutacji 13-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

oraz podjaé zatrudnienie jako kierowca zawodowy samochodu

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

kierujgcych pojazdami (t. j. Dz.U. z 2025 . poz. 1226 )

Prawo jazdy kategorii: AM, A1, A2, A, B, C, D1, D, B+E, C+E

Gtownym celem jest nabycie przez uczestnika wiedzy i umiejetnosci praktycznych niezbednych do bezpiecznego
kierowania pojazdem ciezarowym oraz przygotowanie do egzaminu panstwowego praktycznego w Wojewddzkim
Osrodku Ruchu Drogowego (WORD).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Przestrzega zasady bezpieczenstwa
ruchu drogowego, stosuje technike
jazdy defensywnej oraz udziela
pierwszej pomocy.

Prowadzi pojazdy ciezarowe w réznych
warunkach drogowych.

Biegle parkuje i manewruje pojazdy
ciezarowe.

Posiada zdolnos¢é do wykonywania
podstawowych czynnosci obstugowych
i naprawczych.

Efektywnie komunikuje sie z innymi
uczestnikami ruchu drogowego oraz
cztonkami zespotu transportowego.

Zachowuje zasade ostroznosci na
drodze, rozumie odpowiedzialnosé
zawodowa kierowcy pojazdéw
ciezarowych.

Umiejetnie zarzadza czasem i stresem
podczas pracy.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik przewiduje potencjalne
zagrozenia na drodze, symuluje
podejmowanie odpowiednich dziatan,
aby unikna¢ kolizji lub innych
niebezpiecznych sytuacji na drodze.
Uczestnik definiuje zasady udzielenia
pierwszej pomocy.

Uczestnik podczas jazdy szkoleniowej
prowadzi bezpiecznie pojazd w réznych
warunkach.

Uczestnik podczas jazdy w ruchu
miejskim i pozamiejskim manewruje
oraz parkuje pojazd.

Uczestnik wykazuje sie
umiejetnosciami technicznymi poprzez
wykonywanie okreslonych zadan
obstugowych.

Uczestnik podczas éwiczen grupowych
wymienia sie doswiadczeniami z innymi
uczestnikami ruchu drogowego oraz
podczas symulacji jazdy nawiazuje
interakcje z innymi uzytkownikami.

Uczestnik podczas jazdy przestrzega
przepisy oraz zachowuje etyke
zawodowa.

Uczestnik ocenia zdolnosci do
planowania trasy i zarzadzania czasem
pracy.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Suma godzin teorii przewidziana w programie — 15 godzin
Czesc pierwsza teoretyczna kategoria C

* Zajecia teoretyczne — 12 godzin
e Zajecia z pierwszej pomocy - 3 godziny
¢ Walidacja - egzamin wewnetrzny - teoria 1 godzina

Zajecia teoretyczne z kategorii C obejmujg m.in. nastepujace zakresy tematyczne:

¢ znaki drogowe pionowe i poziome

¢ sygnaty swietlne, wigczanie sie do ruchu, skrzyzowania, zatrzymanie i postoj, zmiana pasa ruchu, wyprzedzanie, omijanie,
wyprzedzanie, wymijanie, cofanie, zmiana pasa ruchu

e dopuszczalne predkos$ci, uzywanie $wiatet zewnetrznych, wyposazenie pojazdu

e czas pracy kierowcy, tachograf

e zachowanie sie w stosunku do pieszego, rowerzysty i dzieci, zachowanie na przejazdach kolejowych i tramwajowych, zachowanie
szczeg6lnej ostroznosci

e czynniki ryzyka zwigzanego z réznymi warunkami drogowymi

e technika kierowania pojazdem

e postepowania w sytuacjach nadzwyczajnych, udzielanie pierwszej pomocy, akcje ratunkowe po wypadku

e czynniki bezpieczenstwa odnoszace sie do pojazdu, tadunku i przewozonych oséb; zatadunek i roztadunek pojazdu; odpowiedzialno$é
kierowcy/posiadacza pojazdu

¢ dokumenty dotyczgce pojazdu i transportowe, wymagane w przewozie rzeczy i 0séb

¢ aspekty mechaniczne zwigzane z zachowaniem bezpieczenstwa na drodze, konserwacja i naprawy biezgce

* walidacja - egzamin wewnetrzny teoretyczny

Czes¢ druga praktyczna - 30 godzin

Walidacja - egzamin wewnetrzny praktyczny — 1 godzina

To kluczowy element programu, realizowany w ruchu drogowym oraz na placu manewrowym.
Modut I: Czynnosci kontrolno-obstugowe i przygotowanie do jazdy

¢ Przygotowanie do jazdy
¢ Wykonywanie podstawowych czynnosci kontrolno-obstugowych tych mechanizmdéw i urzadzen pojazdu, ktére maja bezposredni wptyw na
bezpieczenstwo jazdy

Modut II: Plac manewrowy

e Jazda pasem ruchu do przodu i tytu (tzw. tuk).
¢ Manewry specjalne: parkowanie skos$ne (wjazd przodem - wyjazd tytem), parkowanie prostopadte (wjazd tytem — wyjazd przodem),
ruszanie na wzniesieniu.

Modut Ili: Ruch drogowy

e Jazda w ruchu miejskim i poza obszarem zabudowanym.
» Doskonalenie techniki pokonywania zakretdw i skrzyzowan (uwzglednienie "zachodzenia" tytu pojazdu).
e Hamowanie silnikiem oraz zasady eko-drivingu dla ciezkich zestawdw.



¢ Jazda z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw ruchu drogowego

¢ Obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrozen

¢ Skuteczne reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego zagrozenia, w tym hamowanie awaryjne

¢ Jazda z predkoscig nie utrudniajaca ruch i dostosowang do warunkéw ruchu drogowego

¢ Respektowanie praw innych uczestnikéw ruchu oraz porozumiewanie sie z nimi przy uzyciu dopuszczalnych srodkéw
* Bezpieczne wykonywanie wszystkich manewréw wystepujacych w roznych sytuacjach drogowych

e Zachowanie srodkéw ostroznosci przy wysiadaniu z pojazdu

¢ Podejmowanie dziatan w zakresie udzielenia przedlekarskiej pomocy ofiarom wypadkéw drogowych

e Jazda poza terenem zabudowanym lub po drogach o podwyzszonej dopuszczalnej predkosci

e Technika kierowania samochodem cigzarowym

3. Walidacja - egzamin wewnetrzny

Program konczy sie obowigzkowym egzaminem wewnetrznym praktycznym, ktory jest przeprowadzany na zasadach egzaminu
panstwowego w WORD.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakornczenia

Zajecia

Zajecia Tomasz Tkacz 20-07-2026 16:00 18:00 02:00
teoretyczne

- Przerwa - 20-07-2026 18:00 18:30 00:30

3 Zajecia
e Zajecia Tomasz Tkacz ~ 20-07-2026 18:30 20:15 01:45
eoretyczne

Zajecia

Zajecia Tomasz Tkacz 21-07-2026 16:00 18:00 02:00
teoretyczne

- Przerwa - 21-07-2026 18:00 18:30 00:30

Zajecia

Zajecia Tomasz Tkacz 21-07-2026 18:30 20:30 02:00
teoretyczne

Zajecia

Zajecia Tomasz Tkacz 22-07-2026 16:00 18:00 02:00
teoretyczne

- Przerwa - 22-07-2026 18:00 18:30 00:30

Zajecia

Zajecia Tomasz Tkacz 22-07-2026 18:30 20:30 02:00
teoretyczne

Zajecia
t(?oretycz-ne z Zajecia Michat 18-08-2026 16:00 18:00 02:00
pierwszej Paprotny

pomocy



Przedmiot / Typ

Data realizacji

Godzina
rozpoczecia

18:00

18:15

09:00

11:00

Liczba godzin

temat aktywnosci Prowadzacy zajeé
- Przerwa - 18-08-2026
[PZE) Zajecia
teoretyczne z L Michat
pierwszej Zajecia Paprotny 18-08-2026
pomocy
- Walidacja - 27-10-2026
- Walidacja - 30-10-2026
Podsumowanie
Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 48:30
w tym suma godzin zaje¢ 14:45
w tym suma godzin walidacji 02:00
w tym suma przerw 01:45
w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 30:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 62:15
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

4 600,00 PLN

94,85 PLN

94,85 PLN

Godzina
zakonczenia

18:15

19:15

10:00

12:00

Liczba godzin

00:15

01:00

01:00

01:00



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 48:30

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych

indywidualnych

30:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 4

O
M
O
—
O
M

O
o

1z4

tukasz Ziotkowski

Instruktor z wieloletnim doswiadczeniem w szkoleniu kandydatéw na prawo jazdy kat: B, B+E, C,
C+E, D. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegdétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi. Wyksztatcenie wyzsze. Przeszkolonych
zostato ponad 150 uczestnikéw kurséw na prawo jazdy.

224

Woijciech Kaliniak

Instruktor z wieloletnim doswiadczeniem w szkoleniu kandydatéw na prawo jazdy kat: B, B+E, C,
C+E. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia
szczegdtowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi. Wyksztatcenie srednie. Przeszkolonych
zostato ponad 100 uczestnikow kurséw na prawo jazdy.

3z4

Michat Paprotny

Ratownik medyczny. Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed data
wprowadzenia szczegétowych danych dotyczacych oferowanej ustugi. Ratownik medyczny, posiada
nieprzerwane i ciggte doswiadczenie zawodowe w branzy od co najmniej 5 lat. Przeszkolonych
zostato ponad 200 uczestnikéw kurséw na prawo jazdy w ramach pierwszej pomocy
przedmedyczne;.

4z4

Tomasz Tkacz

Instruktor z wieloletnim doswiadczeniem w szkoleniu kandydatéw na prawo jazdy kat: AM, A1, A2, A,
B, B+E, C, C+E, D. Uprawnienia trenera — wyktadowcy na kursach kwalifikacji zawodowe;j.
Doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg wprowadzenia szczegétowych
danych dotyczacych oferowanej ustugi. Wyksztatcenie wyzsze. Przeszkolonych zostato ponad 150
uczestnikow kurséw na prawo jazdy.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podrecznik prawo jazdy kat. C

Warunki uczestnictwa

e ukoriczone 21 lat (lub 18 lat z kwalifikacjg wstepnag)
e prawo jazdy kat. B

« profil kandydata na kierowce (PKK) do kat. C

¢ podpisanie umowy na kurs prawa jazdy

Informacje dodatkowe

Warunki uczestnictwa

« ukoriczone 21 lat (lub 18 lat z kwalifikacjg wstepng)
e prawo jazdy kategorii B

« profil kandydata na kierowce (PKK) do kategorii C
e podpisanie umowy na kurs prawa jazdy

Informacje dodatkowe
Schemat realizacji szkolenia

1. zajecia teoretyczne do kat. C

2. zajecia praktyczne z kat. C

3. walidacja - egzamin wewnetrzny teoretyczny do kat. C
4. walidacja - egzamin wewnetrzny praktyczny z kat. C

Ponadto:

¢ Koszt kursu nie obejmuje optaty za egzaminy panstwowe na kategorig C.

e (Czes¢ praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem ustugi i odbedzie sie w okresie od 27.07.2026 do 30.10.2026. Szczegotowe dni i
godziny czesci praktycznej kursu dostepne beda u osoby nadzorujacej ustuge po stronie Dostawcy Ustug.

¢ Szkolenie praktyczne bedzie prowadzone przez jednego ze wskazanych w karcie ustugi instruktoréw.

Wymagana frekwencja na poziomie 100%

Adres

ul. Zjednoczenia 92
65-120 Zielona Géra

woj. lubuskie

Biuro: ul. Zjednoczenia 92, 65-120 Zielona Géra
Plac manewrowy i miejsce rozpoczynania zajeé praktycznych: ul.0grodowa 60a, 66-008 Swidnica

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi
e Laboratorium komputerowe

e Symulatory, o$wietlony plac manewrowy, zaplecze socjalne, herbata, kawa, woda



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@tom-osk.pl

Telefon (+48) 785461 070

Paulina Tkacz



