Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie podologiczne Pogromca 2 600,00 PLN brutto

Brodawek Wirusowych 2 600,00 PLN netto
325,00 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/06/23/226227/3644253

MED-TAR MONIKA © Koluszki
SWIATEK & st olen
TARNOWSKA, Ustuga szkoleniowa

KAROL TARNOWSKI B stacjonarna
SPOLKA CYWILNA {2 Zajecia grupowe

Brak ocen dla tego dostawcy ® 08:00 h
£ 02.09.2026 do 02.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

1. Osoby zaczynajace swoja praktyke podologiczng

2. Osoby, ktére chcg udoskonali¢ swoje umiejetnosci w zakresie terapii
brodawek wirusowych

3. Podolodzy chcacy poszerzy¢ swojg oferte o zaawansowane metody
terapii brodawek wirusowych

4. Specjalisci zajmujacy sie zdrowiem dtoni i stép

5. Studenci podologii i kosmetologii

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 19-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma

Podstawa uzyskania wpisu do BUR L L . )
zarzadzania jakos$cig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy przy terapii brodawek wirusowych za pomoca skalpela oraz dtuta, a takze
produktéw chemicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia brodawki wirusowe od innych
. Test teoretyczny
zmian
Uczestnik charakteryzuje zmiany na
yzdl y Opisuje budowe brodawki wirusowej Test teoretyczny
stopach
Opisuje przyczyny powstania brodawek

Test teoretyczn
wirusowych yezny

Dobiera odpowiednie narzedzia do

. - . Analiza dowodoéw i deklaracji
opracowania brodawki wirusowej

Dobieranie odpowiednich preparatéw
zabiegowych do opracowania brodawki Test teoretyczny

Charakteryzuje spos6b postepowania z wirusowej

brodawkami wirusowymi
Opisuje kolejnosé¢ przebiegu terapii

L. . Test teoretyczny
brodawki wirusowej

Opracowuje dokumentacje

. Analiza dowodoéw i deklaraciji
okotozabiegowa

Postuguje sie dtutem lub skalpelem Analiza dowodoéw i deklaraciji

Odpowiednio aplikuje preparat na

X Analiza dowodéw i deklaraciji
brodawke wirusowa

Uczestnik wykonuje zabieg
oczyszczenia brodawki wirusowej

Dobiera indywidualnie dla pacjenta Analiza dowodéw | deklaracii

metode wspierajaca terapie brodawek

wirusowych Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

1. Pretest
2. Wprowadzenie do etiologii brodawek wirusowych (HPV)

- Charakterystyka wirusa HPV

- Drogi zakazenia i profilaktyka

- R6znicowanie brodawek wirusowych od innych zmian skérnych

3. Metody diagnostyczne i dokumentacja pacjenta

- Ocena kliniczna zmian

- Rola wywiadu medycznego z pacjentem

- Diagnostyka réznicowa

4. Terapie podologiczne w leczeniu brodawek wirusowych

- Preparaty chemiczne (kwas salicylowy, kwas monochlorooctowy, fenol, azotan srebra)
- Krioterapia i laseroterapia — wskazania i przeciwwskazania

- Elektrokoagulacja, chirurgiczne usuniecie brodawek

5. Wspomagajace metody terapeutyczne

- Taping terapeutyczny w terapii brodawek

- Zastosowanie opatrunkdw (np. Mepilex)

- Preparaty domowe wspomagajgce (propolis, miéd manuka, pasta regenerujaca)
6. Postepowanie w trudnych przypadkach

- Terapia brodawek opornych na leczenie

- Wspotpraca z dermatologiem i chirurgiem

- Pacjenci z obnizong odpornoscig — szczegdlne wyzwania

7. Praktyczne warsztaty

- Praca na modelach: usuwanie brodawek wirusowych przy uzyciu réznych technik
- Oméwienie przypadkéw klinicznych (case study)

- Prezentacja efektéw terapii u pacjentéw

8.Walidacja

Metody prowadzonych zajeé:

Case study, praca w grupach

Praca w grupach:

Max 4 osoby

Modele:



Na grupe przypada od 3 do 5 modeli

Wyposazenie stanowiska:

Fotel, frezarka, lampa, taboret, materiaty zuzywalne, produkty zabiegowe

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot /
temat

Pretest

Wprowadzeni
e do wirusa
HPV

Diagnostyka i
réznicowanie
brodawek
wirusowych

o B

EXF) Terapie

chemicznei
krioterapia

Laseroterapia,
elektrokoagul
acjaiinne
metody

Wspomagajac
e terapie i
postepowanie
w trudnych
przypadkach

ETD-

Praktyczne
warsztaty —
opracowywani
e brodawek
wirusowych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Agata Kroc

Agata Kroc

Agata Kroc

Agata Kroc

Agata Kroc

Agata Kroc

Agata Kroc

Data realizacji
zajeé

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

02-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:15

10:00

10:30

10:45

11:15

11:45

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

09:15

10:00

10:30

10:45

11:15

11:45

12:15

13:00

16:00

Liczba godzin

00:15

00:45

00:30

00:15

00:30

00:30

00:30

00:45

03:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

I Case

study i Zaiecia

dyskusja e

grupowa

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Agata Kroc

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji

zajeé

02-09-20

02-09-20

Cena

2 600,00 PLN

26

26

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:30

Liczba godzin

08:00

06:30

00:30

01:00

09:15

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

16:30 00:30

17:00 00:30

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

2 600,00 PLN

325,00 PLN

325,00 PLN

Liczba godzin

08:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Agata Kroc

Podsumowanie zawodowe i doswiadczenie praktyczne

Licencjonowany kosmetolog oraz czynny zawodowo podolog z 3-letnig, intensywna praktyka
gabinetowa. W pracy szkoleniowej koncentruje sig na ujeciu praktycznym. Przekazuje uczestnikom
gotowe, bezpieczne algorytmy zabiegowe, ktére mogg natychmiast wdrozyé we wtasnych
gabinetach.

Wyksztatcenie

2012 r. — Wyzsza Szkota Kosmetyki i Nauk o Zdrowiu — tytut licencjata kosmetologii.

Specjalistyczne kursy i certyfikaty

2025 r. — Szkolenie: Terapia chordb aparatu paznokciowego (zaawansowana diagnostyka i
réznicowanie zmian chorobowych w obrebie ptytki paznokciowej).

2025 r. — Szkolenie: Skuteczne, sprawdzone i skojarzone terapie ortonyksyjne paznokci
problematycznych.

2023 r. — Szkolenie: Wykorzystanie opatrunkéw specjalistycznych w gabinecie podologicznym:
terapia stanow zapalnych, zesp6t stopy cukrzycowej, opieka nad diabetykiem.

2023 r. — Szkolenie: KART Pedicure.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypt szkoleniowy

Prezentacja w formie elektronicznej

Adres

ul. Piekna 5A

95-040 Koluszki

woj. tédzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wil



Kontakt

O

ﬁ E-mail joannamarczyk.podologiawcentrum@gmail.com
Telefon (+48) 669 110 960

Joanna Marczyk



