
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnej pracy przy terapii brodawek wirusowych za pomocą skalpela oraz dłuta, a także

produktów chemicznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

MED-TAR MONIKA

ŚWIATEK

TARNOWSKA,

KAROL TARNOWSKI

SPÓŁKA CYWILNA

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie podologiczne Pogromca
Brodawek Wirusowych

Numer usługi 2026/06/23/226227/3644253

2 600,00 PLN brutto

2 600,00 PLN netto

325,00 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Koluszki

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 02.09.2026 do 02.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

1. Osoby zaczynające swoją praktykę podologiczną

2. Osoby, które chcą udoskonalić swoje umiejętności w zakresie terapii

brodawek wirusowych

3. Podolodzy chcący poszerzyć swoją ofertę o zaawansowane metody

terapii brodawek wirusowych

4. Specjaliści zajmujący się zdrowiem dłoni i stóp

5. Studenci podologii i kosmetologii

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 19-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat ICVC - SURE (Standard Usług Rozwojowych w Edukacji): Norma

zarządzania jakością w zakresie świadczenia usług rozwojowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje zmiany na

stopach

Rozróżnia brodawki wirusowe od innych

zmian
Test teoretyczny

Opisuje budowę brodawki wirusowej Test teoretyczny

Opisuje przyczyny powstania brodawek

wirusowych
Test teoretyczny

Charakteryzuje sposób postępowania z

brodawkami wirusowymi

Dobiera odpowiednie narzędzia do

opracowania brodawki wirusowej
Analiza dowodów i deklaracji

Dobieranie odpowiednich preparatów

zabiegowych do opracowania brodawki

wirusowej

Test teoretyczny

Opisuje kolejność przebiegu terapii

brodawki wirusowej
Test teoretyczny

Opracowuje dokumentacje

okołozabiegową
Analiza dowodów i deklaracji

Uczestnik wykonuje zabieg

oczyszczenia brodawki wirusowej

Posługuje się dłutem lub skalpelem Analiza dowodów i deklaracji

Odpowiednio aplikuje preparat na

brodawkę wirusową
Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera indywidualnie dla pacjenta

metodę wspierającą terapię brodawek

wirusowych

Analiza dowodów i deklaracji

Test teoretyczny



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Pretest

2. Wprowadzenie do etiologii brodawek wirusowych (HPV)

- Charakterystyka wirusa HPV

- Drogi zakażenia i profilaktyka

- Różnicowanie brodawek wirusowych od innych zmian skórnych

3. Metody diagnostyczne i dokumentacja pacjenta

- Ocena kliniczna zmian

- Rola wywiadu medycznego z pacjentem

- Diagnostyka różnicowa

4. Terapie podologiczne w leczeniu brodawek wirusowych

- Preparaty chemiczne (kwas salicylowy, kwas monochlorooctowy, fenol, azotan srebra)

- Krioterapia i laseroterapia – wskazania i przeciwwskazania

- Elektrokoagulacja, chirurgiczne usunięcie brodawek

5. Wspomagające metody terapeutyczne

- Taping terapeutyczny w terapii brodawek

- Zastosowanie opatrunków (np. Mepilex)

- Preparaty domowe wspomagające (propolis, miód manuka, pasta regenerująca)

6. Postępowanie w trudnych przypadkach

- Terapia brodawek opornych na leczenie

- Współpraca z dermatologiem i chirurgiem

- Pacjenci z obniżoną odpornością – szczególne wyzwania

7. Praktyczne warsztaty

- Praca na modelach: usuwanie brodawek wirusowych przy użyciu różnych technik

- Omówienie przypadków klinicznych (case study)

- Prezentacja efektów terapii u pacjentów

8.Walidacja

Metody prowadzonych zajęć:

Case study, praca w grupach

Praca w grupach:

Max 4 osoby

Modele:



Na grupę przypada od 3 do 5 modeli

Wyposażenie stanowiska:

Fotel, frezarka, lampa, taboret, materiały zużywalne, produkty zabiegowe

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Pretest Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 09:00 09:15 00:15

2 z 11

Wprowadzeni

e do wirusa

HPV

Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 09:15 10:00 00:45

3 z 11

Diagnostyka i

różnicowanie

brodawek

wirusowych

Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 11  - Przerwa - 02-09-2026 10:30 10:45 00:15

5 z 11  Terapie

chemiczne i

krioterapia

Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 10:45 11:15 00:30

6 z 11

Laseroterapia,

elektrokoagul

acja i inne

metody

Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 11:15 11:45 00:30

7 z 11

Wspomagając

e terapie i

postępowanie

w trudnych

przypadkach

Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 11:45 12:15 00:30

8 z 11  - Przerwa - 02-09-2026 12:15 13:00 00:45

9 z 11

Praktyczne

warsztaty –

opracowywani

e brodawek

wirusowych

Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 13:00 16:00 03:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 11  Case

study i

dyskusja

grupowa

Zajęcia Agata Kroc 02-09-2026 16:00 16:30 00:30

11 z 11  - Walidacja - 02-09-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Agata Kroc

Podsumowanie zawodowe i doświadczenie praktyczne

Licencjonowany kosmetolog oraz czynny zawodowo podolog z 3-letnią, intensywną praktyką

gabinetową. W pracy szkoleniowej koncentruje się na ujęciu praktycznym. Przekazuje uczestnikom

gotowe, bezpieczne algorytmy zabiegowe, które mogą natychmiast wdrożyć we własnych

gabinetach.

Wykształcenie

2012 r. – Wyższa Szkoła Kosmetyki i Nauk o Zdrowiu – tytuł licencjata kosmetologii.

Specjalistyczne kursy i certyfikaty

2025 r. – Szkolenie: Terapia chorób aparatu paznokciowego (zaawansowana diagnostyka i

różnicowanie zmian chorobowych w obrębie płytki paznokciowej).

2025 r. – Szkolenie: Skuteczne, sprawdzone i skojarzone terapie ortonyksyjne paznokci

problematycznych.

2023 r. – Szkolenie: Wykorzystanie opatrunków specjalistycznych w gabinecie podologicznym:

terapia stanów zapalnych, zespół stopy cukrzycowej, opieka nad diabetykiem.

2023 r. – Szkolenie: KART Pedicure.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy

Prezentacja w formie elektronicznej

Adres

ul. Piękna 5A

95-040 Koluszki

woj. łódzkie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Joanna Marczyk

E-mail joannamarczyk.podologiawcentrum@gmail.com

Telefon (+48) 669 110 960


