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Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

Ustuga skierowana jest do os6b pracujagcych w ztobkach oraz kadry

zarzadzajgcej placowkami opieki nad dzie¢mi, zainteresowanych

pogtebianiem wiedzy i rozwijaniem kompetencji w zakresie wspierania
Grupa docelowa ustugi rozwoju sensorycznego dzieci, rozpoznawania potrzeb wynikajacych z
przetwarzania sensorycznego oraz $wiadomego ksztattowania
srodowiska opiekunczo-edukacyjnego sprzyjajacego harmonijnemu

rozwojowi dziecka.

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikow 20

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

11-09-2026

stacjonarna

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest rozwoj wiedzy i umiejetnosci uczestnikow w zakresie rozpoznawania potrzeb sensorycznych dzieci w
wieku ztobkowym oraz Swiadomego wykorzystywania elementéw wsparcia sensorycznego w codziennej pracy



opiekunczo-wychowawczej. Uczestnicy zdobedg kompetencje umozliwiajgce tworzenie srodowiska sprzyjajgcego
harmonijnemu rozwojowi dziecka, planowanie aktywnosci wspierajgcych rozwoj zmystéw oraz dostosowywanie
organizacji przestrzeni i codziennych dziatan do indywidualnych potrzeb rozwo

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza: Uczestnik charakteryzuje
Znaczenie rozwoju sensorycznego
dziecka w wieku ztobkowym oraz jego
wptlyw na codzienne funkcjonowanie.

Umiejetnosci: Uczestnik rozpoznaje
potrzeby sensoryczne dzieci oraz
dobiera dziatania wspierajace ich
rozwdj w codziennej pracy opiekuniczo-
wychowawczej.

Umiejetnosci: Uczestnik planuje
organizacje srodowiska ztobkowego z
uwzglednieniem zasad wspierania
rozwoju sensorycznego.

Kompetencje spoteczne: Uczestnik
wykazuje gotowos$¢ do Swiadomego
wykorzystywania elementow wsparcia
sensorycznego w celu tworzenia
bezpiecznego i wspierajagcego

Kryteria weryfikacji

Rozréznia podstawowe pojecia
zwigzane z rozwojem sensorycznym
oraz wskazuje znaczenie
poszczegolnych zmystéw w rozwoju
dziecka.

Wskazuje odpowiednie aktywnosci i
rozwigzania wspierajace rozwoj
sensoryczny dzieci oraz dobiera je do
wieku i potrzeb rozwojowych dziecka.

Identyfikuje elementy przestrzeni i
wyposazenia sprzyjajgce rozwojowi
sensorycznemu oraz wskazuje sposoby
ich wykorzystania w codziennej pracy.

Wskazuje znaczenie wspotpracy
zespotu oraz $wiadomego planowania
dziatan wspierajacych rozwoj
sensoryczny dzieci w placéwce.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

$Srodowiska dla dzieci.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?



TAK

Program

Dzien 1 (8 godzin zegarowych)

Modut 1. Rozwdj sensoryczny dziecka w wieku ztobkowym — podstawy funkcjonowania

e Znaczenie rozwoju sensorycznego we wczesnym dziecinstwie
e Etapy rozwoju zmystéw u dzieci do 3. roku zycia
¢ Wptyw doswiadczen sensorycznych na rozwdj emocjonalny, poznawczy i ruchowy

Modut 2. Potrzeby sensoryczne dzieci i ich wptyw na codzienne funkcjonowanie

e Charakterystyka potrzeb sensorycznych dzieci w wieku ztobkowym
e Zachowania dzieci wynikajgce z indywidualnych potrzeb sensorycznych
e Znaczenie obserwacji dziecka w codziennej pracy opiekuriczo-wychowawczej

Modut 3. Organizacja srodowiska ztobkowego wspierajacego rozwdj sensoryczny

e Tworzenie bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni
e Dobor wyposazenia i materiatéw wspierajgcych rozwéj sensoryczny
¢ Planowanie codziennych aktywnosci z uwzglednieniem potrzeb dzieci

Modut 4. Aktywnos$ci wspierajace rozwéj sensoryczny
e Zabawy rozwijajace poszczegdlne zmysty

e Aktywnosci ruchowe i manipulacyjne wspierajgce rozwoj dziecka
¢ Wykorzystanie naturalnych materiatéw w codziennych dziataniach

Dzien 2 (8 godzin zegarowych)

Modut 5. Wsparcie sensoryczne podczas codziennych czynnosci w ztobku

¢ Adaptacja dziecka do $rodowiska ztobkowego
* Wspieranie dzieci podczas positkdw, odpoczynku i czynnosci higienicznych
¢ Budowanie poczucia bezpieczenstwa poprzez odpowiednig organizacje dnia

Modut 6. Wspétpraca z rodzicami w zakresie wspierania rozwoju sensorycznego

e Rozmowa z rodzicami o potrzebach rozwojowych dziecka
e Spéjnosc¢ dziatan domu i ztobka
* Przekazywanie praktycznych wskazéwek wspierajgcych rozwéj dziecka

Modut 7. Planowanie dziatan wspierajacych rozwéj sensoryczny w placowce

 Analiza organizacji wtasnej placowki
e Opracowanie propozycji zmian w srodowisku ztobkowym
e Dobre praktyki mozliwe do wdrozenia w codziennej pracy

Modut 8. Walidacja efektéw uczenia sie
¢ Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie
Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych i obejmuje tacznie 16 godzin, w tym:

¢ 8 godzin zajec¢ teoretycznych,
¢ 6 godzin zaje¢ praktycznych,



¢ 2 godziny przerw kawowych i obiadowych wliczonych w czas trwania ustugi (po 1 godzinie kazdego dnia szkoleniowego).

Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest w formie testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie i przeprowadzana
jest na zakonczenie ustugi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Modut

1. Rozwoj
sensoryczny
dzieckaw
K L. Izabela
wieku Zajecia | 12-09-2026 08:00 10:30 02:30
. Stefaniska
ztobkowym —
podstawy
funkcjonowan
ia

- Przerwa - 12-09-2026 10:30 10:45 00:15

Modut
2. Potrzeby
sensoryczne
dzieciiich L Izabela
Zajecia , 12-09-2026 10:45 12:30 01:45
wplyw na Stefariska
codzienne
funkcjonowan

ie
- Przerwa - 12-09-2026 12:30 13:00 00:30

Modut

3. Organizacja

Srodowiska

: . I1zabela

ztobkowego Zajecia , 12-09-2026 13:00 14:30 01:30
L Stefanska

wspierajgceg

0 rozwoj

sensoryczny

- Przerwa - 12-09-2026 14:30 14:45 00:15

Modut

4. Aktywnosci
Y Izabela

ieraj Zajeci 12-09-2026 14:45 16:00 01:15
wsple’rajqce ajecia Stefariska
rozwaj

sensoryczny



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Modut

5. Wsparcie
sensoryczne
Izabela

podczas Zajecia . 13-09-2026 08:00 10:30 02:30
. Stefanska
codziennych

czynnosci w
ztobku

- Przerwa - 13-09-2026 10:30 10:45 00:15

Modut

6. Wspétpraca

z rodzicami w

zakresie Zajecia Izabela 13-09-2026 10:45 12:30 01:45
wspierania Stefanska

rozwoju

sensoryczneg

o

- Przerwa - 13-09-2026 12:30 13:00 00:30

Modut

7. Planowanie
dziatan
Izabela

ieraj h Zajeci 13-09-202 13: 14:4 1:4
wsplefajqcyc ajecia Stefariska 3-09-2026 3:00 5 01:45
rozwoj

sensoryczny
w placéwce

13215 |d Przerwa - 13-09-2026 14:45 15:00 00:15

14215
14215 ] Izabela

Podsumowani Zajecia ) 13-09-2026 15:00 15:30 00:30
. Stefanska
e szkolenia

o Izabela
- Walidacja ) 13-09-2026 15:30 16:00 00:30
Stefanska

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:30
w tym suma godzin walidaciji 00:30

w tym suma przerw 02:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4960,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4960,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 310,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 310,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Izabela Stefanska

‘ ' Izabela Stefanska — pedagog, psychotraumatolog, coach, terapeutka pedagogiczna o specjalizacji
arteterapeutycznej, felinoterapeutka oraz trenerka. Twérczyni marek edukacyjnych Sensoplastyka®
oraz Trening Kreatywnego (Wczesnego) Rozwoju™, od wielu lat zajmujaca sie wspieraniem rozwoju
dzieci oraz doskonaleniem kompetenciji kadry pracujgcej w ztobkach, przedszkolach i innych
placéwkach edukacyjnych.

Posiada wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen, warsztatow i konferencji dla nauczycieli,
opiekundéw dzieciecych, terapeutdw oraz kadry zarzadzajacej placéwkami opiekuriczo-
wychowawczymi. Dotychczas osobiscie przeszkolita ponad 8 000 uczestnikéw, realizujgc ponad 2
500 godzin szkolen z zakresu wspierania rozwoju dziecka, stymulacji sensorycznej, kreatywnosci
oraz $wiadomego ksztattowania srodowiska edukacyjnego.



Specjalizuje sie w zagadnieniach zwigzanych z rozwojem sensorycznym dzieci, wspieraniem
kompetencji rozwojowych we wczesnym dziecinstwie, tworzeniem bezpiecznego i stymulujgcego
srodowiska opiekunczo-wychowawczego oraz praktycznym wykorzystaniem metod aktywizujgcych
w pracy z dzie¢mi. Posiada aktualne doswiadczenie zawodowe zdobywane i rozwijane w okresie
ostatnich 5 lat, obejmujgce prowadzenie szkolen dla kadry placéwek opieki nad dzie¢mi oraz
realizacje dziatan edukacyjnych wspierajgcych rozwdj dzieci i kompetencji zawodowych personelu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma materiaty dydaktyczne obejmujace prezentacje szkoleniowa, skrypt zawierajacy najwazniejsze
zagadnienia z zakresu wspierania rozwoju sensorycznego dzieci w wieku ztobkowym, praktyczne wskazéwki dotyczace organizaciji
$Srodowiska opiekuriczo-wychowawczego oraz planowania aktywnosci wspierajgcych rozwéj sensoryczny, a takze zestaw
rekomendowanej literatury i materiatéw do samodzielnego pogtebiania wiedzy. Materiaty zostang przekazane bedg stanowity wsparcie
we wdrazaniu zdobytych kompetencji w codziennej pracy z dzie¢mi. Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy ustuge, otrzyma imienny certyfikat
potwierdzajacy udziat w szkoleniu oraz nabycie kompetencji zgodnie z programem ustugi.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikami ustugi moga by¢ osoby zatrudnione w ztobkach, w szczegdélnosci opiekunowie dzieciecy, nauczyciele, specjalisci oraz kadra
zarzadzajgca placéwkami opieki nad dzie¢mi, zainteresowani rozwijaniem kompetencji w zakresie wspierania rozwoju sensorycznego
dzieci, Swiadomego ksztattowania srodowiska opiekuficzo-edukacyjnego oraz wykorzystywania elementéw wsparcia sensorycznego w
codziennej pracy z dzieémi. Nie jest wymagane wczesniejsze przygotowanie z zakresu integracji sensorycznej ani ukoriczenie
specjalistycznych kurséw.

Adres

ul. Bohateréw Warszawy 71
72-200 Nowogard

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail pawel.szkudlarek@o3.edu.pl

Telefon (+48) 798 752 646

Pawet Szkudlarek



