Mozliwos$¢ dofinansowania

"Podstawy Makijazu Permanentnego: Jak 7 000,00 PLN brutto
o Uzyska¢ Idealne Brwi" 7 000,00 PLN netto
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KALINA KULCZYK Ustuga szkoleniowa
¥ stacjonarna
* K Kk KKk 49/5 B Zaieci
Zajecia grupowe
155 ocen

® 38:00h
£ 14.07.2026 do 18.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

184,21 PLN brutto/h
184,21 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Kierunek - Rozwoj

Szkolenie skierowane jest do os6b zainteresowanych zdobyciem lub
podniesieniem umiejetnos$ci zawodowych w zakresie makijazu
permanentnego brwi, do kosmetyczek, kosmetologéw, linergistéw oraz oséb
planujacych rozpoczecie dziatalnosci w branzy beauty. Szkolenie
przeznaczone jest zaréwno dla oséb bez doswiadczenia, jak i dla praktykéw
chcacych usystematyzowac wiedze oraz rozwingé umiejetnosci praktyczne.
Brak wymagan co do umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego.

Szkolenie zgodne z komunikatem Ministerstwa Zdrowia z dnia
30.01.2026.

Szkolenie obejmuje zabiegi wykonywane w gérne warstwy skéry nie
naruszajgc ciggtosci tkanek.

10-07-2026

stacjonarna

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga pn: "Podstawy Makijazu Permanentnego: Jak Uzyskaé Idealne Brwi" przygotowuje uczestnika do samodzielnego
wykonywania makijazu permanentnego brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje historig,
rozwdj oraz aktualne trendy w makijazu
permanentnym.

Uczestnik wyjasnia budowe i
funkcjonowanie skory twarzy oraz jej
znaczenie dla zabiegéw makijazu
permanentnego.

Uczestnik rozréznia i dobiera techniki
makijazu permanentnego brwi do
potrzeb klienta.

Uczestnik dobiera narzedzia, pigmenty i
materiaty zgodnie z procedura
zabiegowa.

Uczestnik stosuje zasady higieny i
bezpieczeristwa podczas wykonywania
zabiegu.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

omawia etapy rozwoju makijazu
permanentnego;

wskazuje réznice pomiedzy dawnymi i
wspotczesnymi technikami;

wymienia aktualne trendy stosowane w
pigmentacji brwi;

rozpoznaje kierunki rozwoju branzy
PMU.

Uczestnik:

opisuje warstwy skory i ich funkcje;
wyjasnia proces regeneracji skory;
omawia budowe okolicy brwiowej;
identyfikuje czynniki wptywajace na
trwatos$¢ pigmentacji.

Uczestnik:

charakteryzuje techniki w makijazu
permanentnym brwi;

wskazuje zalety i ograniczenia
poszczegolnych metod;

dobiera technike do typu skory i
oczekiwan klienta;

omawia przebieg wykonania zabiegu.

Uczestnik:

rozpoznaje rodzaje urzadzen i kartridzy;
omawia wtasciwosci pigmentéw;
dobiera pigment do fototypu skory i
koloru wtoséw;

stosuje materiaty jednorazowe zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa.

Uczestnik:

przygotowuje stanowisko pracy;
stosuje srodki ochrony osobiste;j;
przestrzega zasad aseptyki i
antyseptyki;

postepuje zgodnie z procedurami BHP.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik przeprowadza procedury
dezynfekcji i sterylizacji sprzetu

zgodnie z obowigzujacymi standardami.

Uczestnik identyfikuje ryzyko
zabiegowe oraz przeciwwskazania do
wykonania makijazu permanentnego.

Uczestnik przekazuje klientowi
zalecenia dotyczace pielegnaciji po
zabiegu.

Uczestnik prowadzi profesjonalng

komunikacje i buduje relacje z klientem.

Uczestnik prowadzi dokumentacje
zabiegowa zgodnie z wymaganiami
formalnymi.

Uczestnik wykonuje analize twarzy oraz
projektuje odpowiedni ksztatt brwi.

Uczestnik przeprowadza kompleksowa
konsultacje przedzabiegowa.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

rozréznia dezynfekcje i sterylizacje;
dobiera odpowiednie Srodki
dezynfekcyjne;

opisuje proces sterylizacji narzedzi;
prawidtowo segreguje odpady
medyczne.

Uczestnik:

wymienia przeciwwskazania
bezwzgledne i wzgledne;

analizuje ryzyko wystapienia powiktan;
kwalifikuje klienta do zabiegu;

Uczestnik:

omawia etapy gojenia;

przekazuje zalecenia pozabiegowe;
informuje o mozliwych reakcjach skory;
wskazuje sytuacje wymagajace
konsultacji specjalistycznej.

Uczestnik:

przeprowadza wywiad i konsultacje;
aktywnie stucha potrzeb klienta;
przedstawia przebieg zabiegu i mozliwe
efekty;

reaguje na pytania i obawy klienta.

Uczestnik:

wypetnia karte klienta;
przygotowuje formularz $wiadomej
zgody;

dokumentuje przebieg zabiegu;
przestrzega zasad ochrony danych
osobowych.

Uczestnik:

rozpoznaje podstawowe ksztatty
twarzy,;

wyznacza punkty konstrukcyjne brwi;
wykonuje symetryczny rysunek
wstepny;

uzasadnia dobér ksztattu brwi do cech
klienta.

Uczestnik:

zbiera informacje dotyczace zdrowia
klienta;

analizuje oczekiwania klienta;
proponuje odpowiednig technike
pigmentacji;

dokumentuje ustalenia konsultacyjne.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik dobiera pigment do
indywidualnych cech klienta

Uczestnik przygotowuje klienta do
zabiegu zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami.

Uczestnik wykonuje zabieg makijazu
permanentnego brwi zgodnie z
procedurami technologicznymi i
zasadami bezpieczenstwa.

Uczestnik rozpoznaje btedy

wystepujace w makijazu permanentnym
brwi oraz dobiera odpowiednie metody

ich korekty zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i oczekiwaniami
klienta.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik:

okresla fototyp skory;

analizuje kolor wtoséw i oprawe oka;
dobiera odpowiedni odcien pigmentu;
przewiduje efekt wygojenia pigmentu.

Uczestnik:

przekazuje zalecenia przedzabiegowe;
weryfikuje brak przeciwwskazan;
przygotowuje skore do pigmentacji;
uzyskuje Swiadoma zgode klienta na
wykonanie zabiegu.

Uczestnik:

przygotowuje stanowisko pracy;
wykonuje rysunek wstepny; dobiera
parametry pracy; przeprowadza zabieg
makijazu permanentnego brwi zgodnie
z procedura i zasadami BHP

Uczestnik:

dobiera odpowiedniag metode korekty do

rodzaju i stanu skory klienta;
omawia zasady wykonywania
dopigmentowania i korekty
pozabiegowej;

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Prowadzacy szkolenie wrecza kursantom konspekty szkoleniowe - po 1 szt. Udostepnia preparaty do wykonania zabiegdéw. Zapewnia
ubrania ochronne - fartuchy, rekawiczki, maski.

Kazdy uczestnik szkolenia pracuje przy osobnym stanowisku wyposazonym w fotel kosmetyczny, stolik, lampe, urzadzenia do makijazu
permanentnego, igty, pigmenty, srodki kosmetyczne, srodki czystosci.

Celem szkolenia jest kompleksowe przygotowanie do samodzielnego wykonywania makijazu permanentnego brwi. Osiggniecie efektéw
szkolenia pozwoli na poznanie zawodu linergistki i bezpiecznej pracy z klientem w zakresie makijazu permanentnego. Szkolenie zapewni
uczestnikowi odpowiednie umiejetnosci i wiedze dzieki, ktérej bedzie samodzielnym pracownikiem potrafigcym zaplanowacé i wdrozyé
nowa ustuge.

Osoba prowadzaca szkolenie to Kinga Marczenia. Osoba prowadzgca walidacje to Kalina Kulczyk.
W trakcie szkolenia, osoba, ktéra przeprowadza walidacje to:

e czesc¢ teoretyczng prowadzi w formie wywiadu swobodnego,
e czesc¢ praktyczng prowadzi w formie obserwacji w warunkach rzeczywistych.

Szkolenie sktada sie z czesci:

e teoretycznej - 9 godzin 30 min
e praktycznej - 23 godziny

¢ walidacji - 30 minut

e przerwy - 5 godzin

Dzien |
Blok | - Teoria - 7 godzin

e Omdwienie historii i rozwoju makijazu permanentnego

e Podstawy anatomii i fizjologii skory twarzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem brwi
e Przeglad technik i metod wykonywania makijazu permanentnego brwi

e Omoéwienie narzedzi, pigmentéw i materiatéw uzywanych w branzy

e Zasady higieny i bezpieczerstwa podczas pracy

¢ Procedury dezynfekciji i sterylizacji sprzetu

e Zarzadzanie ryzykiem i przeciwwskazania do zabiegu

¢ Opieka po zabiegu i instrukcje dla klienta

¢ Praktyka komunikacji i budowania relaciji z klientem

e Omowienie dokumentacji i formalnos$ci zwigzanych z zabiegiem

Dzien Il
Blok Il - Teoria - 2 godziny

¢ Analiza ksztattu twarzy i doboru odpowiedniego ksztattu brwi - rysunek wstepny
e Techniki analizy i konsultacji z klientem

e Dobér pigmentéw do réznych typdw skoéry i wiosdw

e Omdwienie przeciwwskazan i przygotowania do zabiegu

Blok Il - Praktyka - 5 godzin

¢ Rysunek wstepny brwi na sztucznej skérce z zachowaniem zasad geometrii i proporcji.
¢ Praktyczne ¢wiczenia na materiatach szkoleniowych - skorki treningowe
¢ Praktyczne ¢wiczenia na modelach - modelka pokazowa - praca trenera

Dzien Il
Blok IV - Praktyka - 7 godzin

 Cwiczenia na materiatach szkoleniowych - skérki treningowe

¢ Techniki kontroli gtebokosci i intensywnosci pigmentaciji

 Cwiczenia na modelach - praca uczestnika - rysunek wstepny z zachowanie, zasad geometrii i proporcji oraz wykonanie makijazu
permanentnego brwi - modelka nr 1



¢ Metody poprawiania i korekty btedow

Dzien IV

Blok V - Praktyka - 6 godzin

« Cwiczenia na materiatach szkoleniowych - skérki treningowe

« Cwiczenia na modelach - praca uczestnika - makijaz permanentny brwi - modelka nr 2

¢ Metody poprawiania i korekty btedow

Dzien IV

Blok VI - Praktyka - 5 godzin

« Cwiczenia na modelach - praca uczestnika - makijaz permanentny brwi - modelka nr 3

e Metody poprawiania i korekty btedow

Walidacja - 30 min

Blok VII - Teoria - 30 min

Podsumowanie szkolenia - dyskusja - wreczenie certyfikatow i zaswiadczen

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 34

Przedmiot /
temat

€EED Blok | -

Teoria

-

@D Blok | -

Teoria

4734 B

@R Blok | -

Teoria

am-

@D Biok | -

Teoria

@ED Blok ! -

Teoria

am-

Blok Il

- Praktyka

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Data realizacji
zajeé

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:15

13:30

14:00

15:30

15:45

09:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

13:30

14:00

15:30

15:45

17:00

11:00

11:15

13:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:15

00:30

01:30

00:15

01:15

02:00

00:15

01:45



Przedmiot /
temat
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Blok VI

- Praktyka

Typ

aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Kinga
Marczenia

Data realizacji

zajeé

15-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

17-07-2026

17-07-2026

17-07-2026

17-07-2026

17-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

Godzina

rozpoczecia

13:00

13:30

15:30

15:45

09:00

11:00

11:15

13:30

14:00

15:30

15:45

09:00

10:30

10:45

13:00

13:45

09:00

10:30

10:45

Godzina
zakonczenia

13:30

15:30

15:45

17:00

11:00

11:15

13:30

14:00

15:30

15:45

17:00

10:30

10:45

13:00

13:45

16:00

10:30

10:45

13:00

Liczba godzin

00:30

02:00

00:15

01:15

02:00

00:15

02:15

00:30

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

02:15

00:45

02:15

01:30

00:15

02:15



Przedmiot T

/ yp L. Prowadzacy
temat aktywnosci
- Przerwa -

E7l Blok VI Kinga
Zajecia g .
- Praktyka Marczenia

32734 |8 Przerwa -
33734 o Walidacja -
Blok o Kinga
. Zajecia )
VII - Teoria Marczenia
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji

zajeé

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

13:30

14:45

15:00

15:30

Liczba godzin

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

38:00
32:30
00:30
05:00
44:00
Cena
7 000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:30

14:45

15:00

15:30

16:00

Liczba godzin

00:30

01:15

00:15

00:30

00:30

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

7 000,00 PLN

184,21 PLN

184,21 PLN



Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 38:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Kinga Marczenia

‘ ' Zabiegowiec z wieloletnim doswiadczeniem oraz certyfikowany instruktor kosmetologii. Zdobyta
catkowitg wiedze z medycyny estetycznej. Pomaga kursantom wspinac¢ sie na wyzyny swoich
mozliwosci i dgzyé do perfekcji jakg samej udato sie jej osiggnaé
Posiada ponad 50 certyfikatéw dokumentujgcych jej wiedze i umiejetnosci.

W roku 2016 zatozyta salon Atrium Permanent Make up & Aesthetic Academy Zielona Géra. Kazda
chwile poswieca na rozwoj i doszkalanie sie . Aktualnie absolwentka Pielegniarstwa Akademii Nauk
Stosowanych im. Ksiecia Mieszka | w Poznaniu. W szczegdlnosci zajmuje sie modelowaniem ust,
wolumetrig, stymulatorami tkankowymi oraz ni¢mi liftingujgcymi. Przeprowadzita okoto 40 szkolen z
tego zakresu oraz okoto 20 walidacji. Posiada wyksztatcenie kosmetyczne.

W ciggu ostatnich 5 lat zdobyta odpowiednie doswiadczenie zawodowe z zakresu kosmotologi i
medycyny estetyczne;j.

Pasjonatka, ktérej celem jest zapobieganie oznak starzenia, przy jednoczesnym zachowaniu
naturalnego wygladu. Do kazdego pacjenta podchodzi indywidualnie, starajac sie zrozumiec¢ jego
potrzeby oraz oczekiwania. Swojg prace wykonuje z odpowiedzialnoscig. Cechuje ja wyczucie
estetyki, delikatnos$é, doktadnosé , indywidualne podejscie oraz umiejetnos$é stuchania potrzeb
Klienta.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prowadzacy szkolenie wrecza kursantom konspekty szkoleniowe - po 1 szt. Udostepnia preparaty do wykonania zabiegdéw. Zapewnia
ubrania ochronne - fartuchy, rekawiczki, maski.

Na kazdego uczestnika przypada po 3 modelki.
Koszty zakwaterowania, dojazdu i wyzywienia uczestnik ponosi we wtasnym zakresie.

Informacja o frekwencji uczestnikéw szkolenia:

e uczestnicy zobowigzani sg do obecnosci na 100% zajeciach

Podstawa zwolnienia z Vat - (art.113 ust.1 i 9 ustawy o Vat)



Adres

ul. Jednosci 9/7
65-001 Zielona Goéra
woj. lubuskie

Salon KKBeauty

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail kalinakulczyk@gmail.com

Telefon (+48) 728 367 249

KALINA KULCZYK



