Mozliwos$¢ dofinansowania

Doswiadczaj i Obliczaj! - 4 000,00 PLN brutto
NN\ praktycznewykorzystanie MatMatéw 4000,00 PLN  netto

Gl Us Numer ustugi 2026/06/22/189569/3641427 250,00 PLN brutto/h

W 250,00 PLN netto/h

128,21 PLN cena rynkowa @
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Brak ocen dla tego dostawcy

© Lublin

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

® 16:00h

5 30.06.2026 do 01.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Grupe docelowa szkolenia stanowig nauczyciele matematyki, edukacji
wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolnego, pedagodzy oraz
edukatorzy pracujacy z dzie¢mi i mtodziezg w wieku 4-15 lat,
zainteresowani wdrazaniem nowoczesnych, angazujgcych metod
nauczania matematyki. Ustuga skierowana jest zaréwno do oséb
pracujacych w szkotach publicznych i niepublicznych, jak réwniez w
placéwkach edukacji pozaszkolnej, szkotach matematycznych, centrach

Grupa docelowa ustugi edukacyjnych oraz prowadzacych zajecia indywidualne i grupowe.
Szkolenie dedykowane jest osobom chcacym rozwijaé kompetencje w
zakresie praktycznego wykorzystania narzedzi MatPlus i MatMatéw w
pracy dydaktycznej, wspierania logicznego myslenia, koncentracji oraz
rozwijania kompetencji matematycznych uczniéw o zréznicowanych
potrzebach edukacyjnych. Program skierowany jest do nauczycieli
poszukujgcych skutecznych metod pracy opartych na ruchu,
doswiadczeniu, manipulacji i aktywizacji ucznia.

Minimalna liczba uczestnikow 5
Maksymalna liczba uczestnikow 11

Data zakonczenia rekrutacji 29-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do praktycznego wykorzystania narzedzi MatPlus i
MatMatoéw w prowadzeniu nowoczesnych zaje¢ matematycznych dla dzieci i mtodziezy w wieku 4-15 lat. Uczestnicy
zdobedg kompetencje w zakresie stosowania metod opartych na ruchu, doswiadczeniu i manipulacji, wspierajacych
rozwdj logicznego myslenia, koncentracji oraz kompetencji matematycznych uczniéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje zatozenia
metody MatPlus oraz mozliwosci
wykorzystania MatMatéw w edukacji
matematycznej dzieci w wieku 4-15 lat

Uczestnik wykorzystuje MatMaty do
prowadzenia dziatan matematycznych,
rozwijania logicznego myslenia i
koncentracji uczniéw.

Uczestnik projektuje aktywnosci
edukacyjne z wykorzystaniem narzedzi

Kryteria weryfikacji

Uczestnik omawia zastosowanie
MatMatéw w pracy dydaktycznej oraz
wskazuje przyktady wykorzystania
narzedzi podczas zaje¢
matematycznych

Uczestnik samodzielnie wykonuje
éwiczenia z wykorzystaniem osi
liczbowych, mat dziatan
matematycznych oraz narzedzi
wspierajacych nauke geometrii i
kodowania.

Uczestnik opracowuje przyktadowe

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

MatPlus dostosowane do potrzeb éwiczenie, gre lub scenariusz zaje¢ z Prezentacja
uczniéw o zréznicowanych wykorzystaniem MatMatéw.
mozliwosciach edukacyjnych.
. . Uczestnik prawidtowo dobiera
Uczestnik dobiera metody pracy L.
- o . narzedzia i metody pracy do .
wspierajace aktywizacje ucznia, nauke Prezentacja

o i okreslonego wieku oraz potrzeb
poprzez ruch oraz do$wiadczenie . .
edukacyjnych uczniéw.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie ,Doswiadczaj i Obliczaj! — praktyczne wykorzystanie MatMatow” obejmuje przygotowanie uczestnikow do prowadzenia
nowoczesnych zaje¢ matematycznych z wykorzystaniem narzedzi MatPlus i MatMatéw dla dzieci i mtodziezy w wieku 4—15 lat. Program
szkolenia koncentruje sie na praktycznym wykorzystaniu mat edukacyjnych w rozwijaniu pojecia liczby, logicznego myslenia, koncentracji
oraz kompetencji matematycznych uczniéw o zréznicowanych mozliwos$ciach edukacyjnych. Uczestnicy poznajg metody pracy oparte na
ruchu, manipulacji i doswiadczeniu oraz sposoby wykorzystania mat edukacyjnych podczas nauki dziatan matematycznych, geometrii,
kodowania oraz rozwigzywania zadan tekstowych. Szkolenie realizowane jest w formule warsztatowej z przewaga ¢wiczen praktycznych,
pracy zespotowej oraz aktywnosci ruchowych.

DZIEN |

Modut 1 — Wprowadzenie do metody MatPlus i pracy z MatMatami zatozenia metody ,Do$wiadczaj i Obliczaj!”, matematyka poprzez ruch,
doswiadczenie i manipulacje, rola koncentracji oraz aktywizacji ucznia, wykorzystanie narzedzi MatPlus w pracy dydaktycznej. YouPana
Inka - zasady gry i praca indywidualna.

Modut 2 — Budowanie pojecia liczby i relacji matematycznych praktyczne wykorzystanie osi liczbowej, wykorzystanie mat dziatan
matematycznych, dziatania matematyczne w ruchu, tabliczka mnozenia i dzielenie, relacje liczbowe i dziatania stupkowe, ¢wiczenia
rozwijajgce logiczne myslenie.

Modut 3 - Geometria na MatMatach wykorzystanie KatoMaty, StopnioMaty i SkokoMaty, nauka geometrii poprzez ruch i do$wiadczenie,
utrwalanie wiadomosci dotyczacych katéw, rozwijanie orientacji przestrzennej i wspétpracy zespotowe;.

Modut 4 — Kodowanie, koncentracja i logiczne myslenie éwiczenia praktyczne z wykorzystaniem MatMatéw, gry zespotowe i aktywnosci
ruchowe, rozwijanie koncentracji i orientacji przestrzenne;j.

DZIEN Il

Modut 5 — Zadania tekstowe na matach i osi liczbowej wizualizacja dziatan matematycznych, analiza tresci zadania, strategie
rozwigzywania probleméw matematycznych, tworzenie i rozwigzywanie zadan tekstowych metoda ruchowa i manipulacyjna.

Modut 6 — Matematyczne gry i zabawy z wykorzystaniem MatMatéw tworzenie matematycznych gier ruchowych, projektowanie
angazujacych aktywnosci edukacyjnych, rozwijanie logicznego myslenia i kompetencji matematycznych uczniéw, wykorzystanie ruchu i
wspotpracy w procesie nauczania.

Modut 7 - Projektowanie i prezentacja wtasnych aktywnosci z wykorzystaniem MatMatéw( projektowanie autorskich ¢wiczen
matematycznych z wykorzystaniem narzedzi MatPlus i MatMat,; dobér odpowiednich aktywnosci do wieku, mozliwo$ci oraz potrzeb
edukacyjnych uczniéw; opracowywanie scenariuszy zaje¢ wykorzystujgcych ruch, doswiadczenie i manipulacje; worzenie ¢wiczen
rozwijajgcych pojecie liczby, dziatania matematyczne, geometrie oraz logiczne myslenie,; planowanie aktywnosci wspierajgcych
koncentracje, wspétprace i zaangazowanie uczniéw.

Efektem modutu jest opracowanie przez uczestnika gotowego do wykorzystania scenariusza zaje¢ lub zestawu éwiczerh matematycznych
z zastosowaniem poznanych metod i narzedzi, mozliwego do wdrozenia bezposrednio po zakonczeniu szkolenia.

Szkolenie realizowane jest w formule warsztatowej z przewaga zaje¢ praktycznych. Uczestnicy nie tylko zdobywajg wiedze teoretyczna,
ale przede wszystkim samodzielnie wykonuja ¢wiczenia, projektujg aktywnosci edukacyjne, tworzg scenariusze zaje¢ oraz uczg sie
wykorzystywania narzedzi MatMat w codziennej pracy dydaktyczne;.

Struktura szkolenia obejmuje:
+ czesc teoretyczng — 4 godziny,
+ czes$c¢ praktyczng — 11 godzin,

- walidacje efektéw uczenia sie — 1 godzine.



Istotnym elementem ustugi jest przekazanie kazdemu uczestnikowi kompletu specjalistycznych materiatéw dydaktycznych MatMat
umozliwiajgcych wdrozenie poznanych metod pracy bezposrednio po zakonczeniu szkolenia. Materiaty obejmujg zestaw pomocy
edukacyjnych wykorzystywanych podczas zaje¢ matematycznych, rozwijajacych logiczne myslenie, koncentracje oraz kompetencje
matematyczne uczniéw. Materiaty pozostajg do dyspozycji uczestnikdw po zakonczeniu szkolenia i stanowig dodatkowa wartos¢ ustugi.

Szkolenie prowadzone jest przez osobe posiadajgca wieloletnie doswiadczenie w zakresie edukacji matematycznej dzieci i mtodziezy,
autorke programéw edukacyjnych MatPlus oraz innowacyjnych pomocy dydaktycznych wykorzystywanych w pracy nauczycieli i placéwek
edukacyjnych.

Ustuga nie ma charakteru standardowego szkolenia wyktadowego. Opiera sie na autorskiej metodzie pracy wykorzystujacej ruch,
doswiadczenie, manipulacje oraz aktywnos$¢ uczestnikéw. Program zostat opracowany na podstawie wieloletniej praktyki edukacyjnej i
obejmuje rozwigzania niedostepne w typowych szkoleniach metodycznych.

Proces walidacji realizowany jest przez osobe niezalezng od procesu szkoleniowego, zgodnie z zasadg rozdzielenia procesu ksztatcenia
od procesu potwierdzania efektéw uczenia sie. Walidacja polega na wykonaniu przez uczestnika zadania praktycznego obejmujacego
przygotowanie i prezentacje przyktadowego ¢wiczenia lub scenariusza zaje¢ z wykorzystaniem poznanych metod i narzedzi. Ocenie
podlega poprawnos$¢ merytoryczna, umiejetno$¢ zastosowania poznanych rozwigzan oraz mozliwosc¢ ich wykorzystania w praktyce
zawodowe;.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Modut
1 -

Wprowadzeni
Joanna

e do metody Zajecia 30-06-2026 09:00 10:00 01:00
. Grodecka
MatPlus i

pracy z
MatMatami

- Przerwa - 30-06-2026 10:00 10:15 00:15

Modut

2 - Budowanie

pojecia liczby L Joanna

i . Zajecia 30-06-2026 10:15 11:45 01:30
i relacji Grodecka

matematyczn

ych
- Przerwa - 30-06-2026 11:45 12:00 00:15

Modut

2 - Cwiczenia Joanna

praktyczne z Zajecia 30-06-2026 12:00 13:30 01:30
. Grodecka

wykorzystanie

m MatMatéw

- Przerwa - 30-06-2026 13:30 14:00 00:30



Przedmiot /
temat

Modut

3- Geometria
na
MatMatach

-

Modut

4 - Kodowanie
i logiczne
myslenie z
Matmatami

Oméwnienie
dziatan
praktycznychi
rozpoczecie Il
dnia zaje¢

Modut

5 - Zadania
tekstowe na
matach i osi
liczbowej

Modut
5 - Cwiczenia
praktyczne z
zadaniami
tekstowymi

-

Modut
6 -
Matematyczn
e gry i zabawy
z MatMatami

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Joanna
Grodecka

Joanna
Grodecka

Joanna
Grodecka

Joanna
Grodecka

Joanna
Grodecka

Joanna
Grodecka

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:30

15:45

09:00

09:15

10:45

11:00

12:30

12:45

14:15

Godzina
zakonczenia

15:30

15:45

17:00

09:15

10:45

11:00

12:30

12:45

14:15

15:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

00:15

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:45



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut
7 -

Projektowanie
i prwzentacja
witasnych

aktywnosci
Joanna

dukacyjnych Zajeci 01-07-2026 15:00 16:15 01:15
: ukacyjnyc ajecia Grodecka

wykorzystanie
m Matmatoéw.
Praca
warsztatowa
uczestnikow

- Walidacja - 01-07-2026 16:15 17:00 00:45

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 12:45
w tym suma godzin walidaciji 00:45
w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Joanna Grodecka

‘ ' Joanna Grodecka - Matematyk z wyksztatcenia, edukator i praktyk nowoczesnej edukaciji
matematycznej. Od 2011 roku prowadzi wtasng szkote matematyki, specjalizujgca sie w
pozalekcyjnych zajeciach rozwijajgcych kompetencje matematyczne dzieci i mtodziezy w wieku 4-15
lat.
0d 2014 roku prowadzi szkolenia dla nauczycieli i edukatoréw z zakresu nowoczesnych programéw
nauczania matematyki oraz metod aktywizujgcych wspierajgcych rozwdj logicznego myslenia,
koncentracji i kompetencji matematycznych dzieci. Jako wtascicielka placéwek matematycznych i
praktyk na co dzien pracuje bezposrednio z dzieémi, wdrazajgc autorskie rozwigzania dydaktyczne
oparte na ruchu, doswiadczeniu i manipulacji. Specjalizuje sie w tworzeniu zaje¢ matematycznych
angazujacych dzieci o zréznicowanych
mozliwosciach edukacyjnych — zaréwno uczniéw zdolnych, jak i wymagajacych wiekszego wsparcia
i indywidualizacji pracy.

Autorka programoéw nauczania matematyki (MatPlus — Do$wiadczaj i Obliczaj, EZO -
Eksperymentuj, Zrozum, Oblicz) oraz innowacyjnych pomocy dydaktycznych wykorzystywanych
podczas zaje¢ edukacyjnych dla dzieci w wieku 4-15 lat. Tworczyni narzedzi wspierajgcych nauke
matematyki poprzez dziatanie, doswiadczenie i aktywnos¢ ruchowa, wdrazanych w pracy
nauczycieli oraz placéwek edukacyjnych.

W swojej pracy taczy wiedze matematyczng, praktyke pedagogiczng oraz elementy neurodydaktyki i
edukacji sensorycznej, tworzac nowoczesne rozwigzania wspierajgce rozwéj matematyczny dzieci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia ,Doswiadczaj i Obliczaj! — praktyczne wykorzystanie MatMatow” otrzyma pakiet materiatéw dydaktycznych
MatMat przeznaczonych do prowadzenia nowoczesnych, angazujacych oraz praktycznych zaje¢ matematycznych dla dzieci i mtodziezy w
wieku 4-15 lat.

MatMaty stanowig innowacyjne pomoce edukacyjne wspierajgce rozwoj kompetencji matematycznych poprzez ruch, do$wiadczenie,
manipulacje oraz aktywnos¢ sensoryczng ucznia. Materiaty zostaty opracowane w oparciu o wieloletnig praktyke edukacyjng oraz
zatozenia neurodydaktyki i edukacji polisensoryczne;.

Podczas szkolenia uczestnicy bedg pracowac z petnym zestawem pomocy MatMat wykorzystywanych w metodzie MatPlus. Poznaja
praktyczne zastosowanie wszystkich materiatéw oraz nauczg sie planowania i prowadzenia zajeé edukacyjnych z wykorzystaniem mat
manipulacyjnych.

Po zakonczeniu szkolenia kazdy uczestnik otrzyma wtasny zestaw wybranych materiatow dydaktycznych obejmujgcy 6 mat edukacyjnych
MatMat, umozliwiajacych samodzielne wdrozenie poznanych metod pracy. Rodzaj przekazywanych mat bedzie dostosowany do wieku
dzieci, z ktérymi pracuje uczestnik szkolenia, oraz zakresu realizowanych przez niego zajec.



W trakcie warsztatow wykorzystywane bedg m.in.: tabela 1-100, mata pusta, 0$ liczbowa, mata do kodowania, twister matematyczny,
mata z figurami geometrycznymi, mata zegar edukacyjny, mata katéw, mata wielokrotnosci oraz zestawy kart i gier matematycznych.

W ramach szkolenia uczestnicy poznaja praktyczne sposoby wykorzystania mat edukacyjnych w:
budowaniu pojecia liczby,

rozwijaniu umiejetnosci liczenia i wykonywania dziatari matematycznych,

nauce tabliczki mnozenia,

rozwigzywaniu zadan tekstowych,

rozwijaniu logicznego myslenia,

kodowaniu i orientacji przestrzennej,

pracy z dzieémi o zréznicowanych potrzebach edukacyjnych,

indywidualizacji procesu nauczania.

Szczegoblne miejsce podczas szkolenia zajmuje wykorzystanie osi liczbowej oraz mat manipulacyjnych do rozwigzywania dziatan
matematycznych metoda praktyczng i ruchowa. Dzieki zastosowaniu pomocy manipulacyjnych dzieci moga obserwowacé zaleznosci
matematyczne, analizowa¢ dziatania krok po kroku oraz budowa¢ trwate rozumienie poje¢ matematycznych poprzez doswiadczenie.

W trakcie szkolenia uczestnicy beda rowniez tworzyé wtasne ¢wiczenia, gry matematyczne oraz scenariusze zaje¢ z wykorzystaniem
poznanych materiatow. Poznajg sposoby organizacji przestrzeni edukacyjnej oraz pracy zespotowej z wykorzystaniem mat edukacyjnych.

Dodatkowo uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe w formie elektronicznej oraz certyfikat potwierdzajgcy udziat w ustudze
rozwojowe;j.

Adres

ul. Korpusu Ochrony Pogranicza 2
20-819 Lublin

woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail d.babska@igih.pl

Telefon (+48) 500 169 810

DOROTA BABSKA



