
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestników do samodzielnego realizowania i prowadzenia zajęć edukacyjnych

Emergency First Responce oraz technik udzielania pomocy tlenowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Larix Marcin

Sadowski

    4,5 / 5

1 ocena

Emergency First Responce Instructor +
Oxygen Provider - Kurs instruktora
Pierwszej Pomocy + Pomoc Tlenowa

Numer usługi 2026/06/22/192224/3640738

2 500,00 PLN brutto

2 500,00 PLN netto

100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

264,37 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 25:00 h

 25.07.2026 do 03.08.2026



Kategoria Styl życia / Sport

Grupa docelowa usługi

Kurs skierowany jest do osób pełnoletnich, które planują rozwój kariery

zawodowej w branży nurkowej. Kurs to kolejny krok do zdobycia

uprawnień Instruktorskich, a także zdobycia umiejętności udzielania

pomocy tlenowej.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 24-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel biznesowy

Udział w szkoleniu pozwoli uczestnikowi rozwinąć kompetencje związane z prowadzeniem programów Emergency First

Responce. Zdobyta wiedza i umiejętności zarówno w zakresie Instruktora EFR oraz Oxygen Provider'a, przełożą się na

zwiększenie jego pozycji zawodowej oraz atrakcyjności w branży nurkowej i turystyce wodnej.

Nowe kwalifikacje umożliwią poszerzenie oferty usług o działania związane z przeprowadzaniem kursów pierwszej

pomocy przedmedycznej.

Efekt usługi

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje międzynarodowe certyfikaty instruktorskie EFR INSTRUCTOR. Uzyskane kwalifikacje

pozwalają na samodzielne realizowanie szkoleń prowadzonych zgodnie z obowiązującymi na całym świecie standardami organizacji PADI.

Metoda potwierdzenia osiągnięcia efektu usługi

Sprawdzenie wiedzy teoretycznej

Test zawierający pytania z zakresu pierwszej pomocy

Ocena umiejętności praktycznych

Bieżąca obserwacja uczestnika podczas realizacji szkolenia

Potwierdzenie kwalifikacji – certyfikacja PADI

Uzyskanie międzynarodowego certyfikatu instruktorskiego EFR Instructor oraz Oxygen Provider.

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik analizuje scenariusze

zdarzeń i dobiera właściwe procedury

postępowania

Poprawnie rozwiązuje zadania oparte

na scenariuszach sytuacyjnych

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Uczestnik realizuje procedury

ratownicze

Potrafi poprawnie zidentyfikować

zagrożenia, zareagować używając

właściwie dobranych środków i

zasobów podczas udzielania pomocy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik potrafi prawidłowo, w sposób

logiczny i usystematyzowany przekazać

informacje z zakresu pierwszej pomocy

EFR

Potrafi zorganizować i przeprowadzić

zajęcia w formie wykładu teoretycznego

zgodnie z programem

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Część 1: Oxygen Provider wprowadzenie do kursu - zastosowanie tlenu

Zasady stosowania zestawów tlenowych. Rozpoznawanie wskazań zastosowania oraz działania ratownicze z wykorzystaniem zestawów

tlenowych.

Część 2: Pierwsza pomoc u dorosłych (Primary & Secondary Care)

Emergency First Response - procedury udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, procedury i standardy postępowania - przygotowanie do

roli instruktora

Część 3: Walidacja efektów uczenia się

Przeprowadzenie testu i omówienie wyników

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  Oxygen

Provider -

teoria

Zajęcia
DANIEL

BUSZKO
25-07-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 16  - Przerwa - 25-07-2026 10:00 10:30 00:30

3 z 16  Oxygen

Provider
Zajęcia

DANIEL

BUSZKO
25-07-2026 10:30 12:00 01:30

4 z 16  - Przerwa - 25-07-2026 12:00 12:30 00:30

5 z 16  Oxygen

Provider -

zajęcia

praktyczne

Zajęcia
DANIEL

BUSZKO
25-07-2026 12:30 16:00 03:30

6 z 16  EFR

instruktor
Zajęcia

DANIEL

BUSZKO
26-07-2026 08:00 10:00 02:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 16  - Przerwa - 26-07-2026 10:00 10:30 00:30

8 z 16  EFR

Instruktor
Zajęcia

DANIEL

BUSZKO
26-07-2026 10:30 12:00 01:30

9 z 16  - Przerwa - 26-07-2026 12:00 12:30 00:30

10 z 16  EFR

Instruktor
Zajęcia

DANIEL

BUSZKO
26-07-2026 12:30 16:00 03:30

11 z 16  EFR

Instruktor
Zajęcia

DANIEL

BUSZKO
01-08-2026 08:00 10:00 02:00

12 z 16  - Przerwa - 01-08-2026 10:00 10:30 00:30

13 z 16  EFR

Instruktor
Zajęcia

DANIEL

BUSZKO
01-08-2026 10:30 12:00 01:30

14 z 16  - Przerwa - 01-08-2026 12:00 12:30 00:30

15 z 16  EFR

Instruktor
Zajęcia

DANIEL

BUSZKO
01-08-2026 12:30 16:00 03:30

16 z 16  - Walidacja - 03-08-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 25:00

w tym suma godzin zajęć 21:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 29:15

Rodzaj ceny Cena



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

DANIEL BUSZKO

Daniel Buszko rozpoczął swoją przygodę z nurkowaniem w 2018 roku. Dzięki zaangażowaniu i

zorientowaniu na rozwijanie umiejętności w 2025 roku uzyskał poziom instruktorski PADI IDC Staff.

Aktualnie szkoli nowych adeptów nurkowania na różnych poziomach zaawansowania. Interesuje się

fotografią podwodną oraz rozwija umiejętności zaawansowanych nurkowań technicznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Szkolenie teoretyczne realizowane jest za pośrednictwem platformy e-learningowej PADI, która oferuje nowoczesne, interaktywne treści

edukacyjne, w tym materiały wideo, testy sprawdzające oraz quizy utrwalające wiedzę.

Informacje dodatkowe

Usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego w rozumieniu art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT i korzysta ze zwolnienia z podatku

VATna podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy o VAT, z uwagi na finansowanie usługi w co najmniej 70% ze środków publicznych

Adres

Łódź 69/2b

91-070 Łódź

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 25:00



woj. łódzkie

Centrum nurkowe z salą wykładową, sklepem oraz serwisem.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marcin Sadowski

E-mail marcin@seaquest.pl

Telefon (+48) 510 919 826


