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Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie: Profesjonalne i zdrowe
przedtuzanie wtoséw metodg keratynowa
— nowoczesne techniki aplikacji i
pielegnaciji z wykorzystaniem zielonych
kompetenciji, produktéw przyjaznych
srodowisku oraz narzedzi cyfrowych
(kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/06/19/226020/3636500

© Swietochtowice

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

© 24:00h

) 28.08.2026 do 30.09.2026

Informacje podstawowe

6 396,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
266,50 PLN brutto/h
216,67 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla:

Fryzjerow, stylistow fryzur oraz specjalistéw z branzy beauty, kt6rzy chca
zdoby¢ lub poszerzy¢ kwalifikacje w zakresie profesjonalnego
przedtuzania wtoséw metoda keratynowa.

0Os6b prowadzacych lub planujacych prowadzenie dziatalnosci w branzy
fryzjerskiej i beauty, zainteresowanych rozszerzeniem oferty ustug o
nowoczesne metody przedtuzania wioséw.

Profesjonalistéw chcacych rozwija¢ kompetencje w zakresie diagnostyki
wtosow i skéry gtowy, doboru pasm, aplikacji i zdejmowania przedtuzen
oraz pielegnacji pozabiegowe;.

Os6b zainteresowanych stosowaniem zasad zréwnowazonego rozwoju
poprzez racjonalne wykorzystanie materiatéw i ograniczanie strat
produktowych podczas wykonywania ustug.

Uczestnikéw chcacych rozwijaé kompetencje cyfrowe w zakresie
promog;ji ustug, komunikac;ji z klientami oraz dokumentowania efektéw
wykonywanych zabiegéw.

25-08-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania ustug przedtuzania wtoséw metoda keratynowga poprzez
prawidtowg diagnoze wtoséw i skéry gtowy, dobdr materiatdw, wykonanie aplikacji i zdejmowania pasm oraz planowanie
pielegnacji pozabiegowej. Przygotowuje réwniez do stosowania rozwigzan proekologicznych, racjonalnego
gospodarowania materiatami oraz wykorzystywania narzedzi cyfrowych i Al w dokumentowaniu, organizacji i promocji
ustug beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia elementy budowy wtosa i

skory glowy. Test teoretyczny

Charakteryzuje budowe wtosa oraz
podstawowe zagadnienia trychologii Wskazuje fazy cyklu wzrostu wtosa. Test teoretyczny
zwigzane z przedtuzaniem wiosow

metoda keratynowa.
Rozpoznaje wskazania i

przeciwwskazania do wykonania Test teoretyczny
zabiegu.

Rozréznia rodzaje wtoséw

Test teoretyczn
wykorzystywanych do przedtuzania. yezny

Charakteryzuje materiaty, preparaty i

technologie stosowang podczas Wskazuje zasady doboru diugosci,

- ) . p Test teoretyczny
przedtuzania wtoséw metoda gramatury i struktury wiosow.
keratynowa.

Charakteryzuje wtasciwosci keratyny i

| i Test teoretyczny
preparatéw pomocniczych.

Charakteryzuje zasady Less Waste i
Test teoretyczny
GOZ.
Wyjasnia zasady zielonych kompetenciji
i zrbwnowazonego rozwoju w ustugach
hair extension.

Wskazuje sposoby ograniczania

Test teoretyczn
odpadéw oraz strat materiatowych yezny

Rozpoznaje dziatania zmniejszajace

$lad srodowiskowy ustug beauty. Test teoretyczny



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zastosowanie
kompetenc;ji cyfrowych w ustugach
beauty.

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami BHP, ergonomii oraz
zielonych kompetenciji.

Dobiera metode, materialy i plan
zabiegowy do potrzeb klienta.

Wykonuje ustuge przedtuzania wtoséw
metoda keratynowa zgodnie z zasadami
technologicznymi.

Dobiera i przekazuje zalecenia
dotyczace pielegnacji wioséw
przedtuzanych.

Kryteria weryfikacji

Wyjasnia zasady prowadzenia
elektronicznej dokumentaciji klienta.

Wskazuje zasady ochrony danych
osobowych zgodnie z RODO.

Rozpoznaje mozliwosci wykorzystania
narzedzi cyfrowych i Al w organizacji
oraz promocji ustug.

Przygotowuje stanowisko pracy do
wykonania ustugi.

Planuje wykorzystanie materiatéw w
sposob ograniczajacy straty.

Stosuje zasady segregacji odpadéw i
racjonalnego gospodarowania
zasobami.

Analizuje kondycje wtoséw klienta.

Dobiera odpowiednie pasma wtoséw.

Opracowuje plan rozmieszczenia taczen
keratynowych.

Wykonuje taczenia keratynowe.

Zachowuje prawidtowe rozmieszczenie
pasm.

Ocenia trwatos¢ i estetyke wykonanej
ustugi.

Dobiera kosmetyki do rodzaju wtoséw i
zastosowanej metody.

Formutuje zalecenia wydtuzajace
trwatos¢ efektu zabiegowego.

Uwzglednia produkty o ograniczonym
wptywie na srodowisko.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Tworzy dokumentacje fotograficzna

K Analiza dowodéw i deklaraciji
ustugi.

Wykorzystuje narzedzia cyfrowe do
dokumentowania i organizacji ustug Prowadzi elektroniczng karte klienta. Analiza dowodoéw i deklaraciji
beauty.

Archiwizuje dokumentacje w

| i Analiza dowodoéw i deklaraciji
$rodowisku cyfrowym.

Wskazuje dziatania ograniczajace

T
negatywny wptyw ustugi na $rodowisko. est teoretyczny

Przestrzega zasad odpowiedzialnosci
zawodowej i Srodowiskowej podczas

wykonywania ustug hair extension. Uzasadnia potrzebe racjonalnego
gospodarowania materiatami, energia i Test teoretyczny
woda.

Wskazuje zasady profesjonalnej

Test teoretyczn
komunikac;ji z klientem. yezny

Buduje profesjonalne relacje z klientem
z uwzglednieniem zasad etyki

zawodowej i bezpieczeristwa danych. Rozpoznaje znaczenie ochrony danych

Test teoretyczn
osobowych i dokumentacji klienta. yezny
Wskazuje mozliwosci wykorzystania
narzedzi cyfrowych i Al w rozwoju Test teoretyczny
Rozwija kompetencje zawodowe z dziatalnosci beauty.
wykorzystaniem nowoczesnych
technologii i rozwigzan
proekologicznych. Uzasadnia potrzebe wdrazania
zielonych kompetencji ESCO w Test teoretyczny

codziennej pracy zawodowe;j.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills



Program

DZIEN 1

09:00 — 10:00 Wprowadzenie do nowoczesnego przedtuzania wtoséw metoda keratynowa, zielonych kompetencji i zréwnowazonego
rozwoju

e o Charakterystyka rynku hair extension.

e Trendy w nowoczesnym przedtuzaniu wtosow.

¢ Zielone kompetencje zgodne z klasyfikacjg ESCO.

e Zréwnowazony rozwoj w branzy beauty.

¢ Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami ergonomii i efektywnego wykorzystania zasobdw.

¢ Less Waste w ustugach fryzjerskich i hair extension.

* Gospodarka obiegu zamknigtego (GOZ) w salonie beauty.

e |dentyfikacja Zzrédet odpaddw i sposobéw ich ograniczania.

e Segregacja odpadéw zgodnie z obowigzujgcymi zasadami.

« Slad srodowiskowy ustug fryzjerskich i beauty.

¢ Efektywne gospodarowanie energig i wodg w salonie fryzjerskim.

e Zielone kompetencje ESCO dotyczace ograniczania odpaddéw, racjonalnego wykorzystania zasobéw oraz stosowania
zréwnowazonych praktyk zawodowych.

* Wptyw codziennych dziatan specjalisty hair extension na srodowisko naturalne.

10:00 - 11:00 Budowa wiosa i elementy trychologii pielegnacyjnej

e o Budowa wiosa i skory gtowy.
e Cykl wzrostu wtosa.
¢ Ocena kondycji wtoséw przed zabiegiem.
¢ Rozpoznawanie wtosdw ostabionych, cienkich i zniszczonych.
¢ Wskazania i przeciwwskazania do przedtuzania wtosow.
¢ Analiza przypadkow problematycznych.

11:00 - 12:00 Rodzaje wiosow i dobor materiatéw do przedtuzania

e o Charakterystyka wtoséw naturalnych.
¢ Klasy jakosci wtosow.
e Dobdr dtugosci, gramatury i struktury wtosow.
e Analiza koloru i mieszanie odcieni.
» Swiadomy wybér produktéw i materiatéw przyjaznych srodowisku.
e Ograniczanie ilosci odpadéw opakowaniowych.
¢ Analiza cyklu zycia produktéw wykorzystywanych podczas ustug hair extension.
¢ Kryteria wyboru materiatéw ograniczajgcych negatywny wptyw na srodowisko.
e QOgraniczanie strat materiatowych poprzez wtasciwe planowanie ilosci pasm.

12:00 - 13:00 Chemia produktow stosowanych podczas przedtuzania wloséw

e o Charakterystyka keratyny wykorzystywanej w zabiegu.
e Wiasciwosci preparatéw pomocniczych.
e Bezpieczne uzytkowanie produktow.
e Magazynowanie preparatow.
¢ Analiza wptywu sktadnikéw kosmetycznych na srodowisko.
e Odpowiedzialne gospodarowanie produktami kosmetycznymi.
¢ QOgraniczanie strat materiatowych poprzez wtasciwe dozowanie preparatow.
¢ |dentyfikowanie sktadnikéw kosmetycznych mogacych wptywaé na srodowisko.
e Zasady odpowiedzialnego zakupu produktéw zgodnie z ideg zrbwnowazonych tancuchéw dostaw.
e Ograniczanie nadmiernego zuzycia preparatéw poprzez planowanie zabiegu.

13:00 - 14:00 Przerwa
14:00 - 15:00 Konsultacja klienta i dokumentacja cyfrowa

e o Wywiad przedzabiegowy.
e Tworzenie planu zabiegowego.
¢ Dokumentacja klienta.
e Cyfrowa karta klienta.



¢ Dokumentowanie diagnozy wtosow.

e RODO w gabinecie beauty.

¢ Bezpieczne przechowywanie dokumentacji elektronicznej.

e Wykorzystanie formularzy elektronicznych ograniczajgcych zuzycie dokumentacji papierowe;j.
¢ Wykorzystanie narzedzi chmurowych do przechowywania dokumentacji klienta.

15:00 - 17:00 Technologia przedtuzania wtoséw metoda keratynowa

e ¢ Narzedzia wykorzystywane podczas zabiegu.
e Tworzenie taczen keratynowych.
e Rozmieszczenie pasm.
¢ Najczesciej popetniane btedy.
¢ Planowanie naturalnego efektu przedtuzania.
Pokaz instruktorski.
e Dokumentacja fotograficzna efektow zabiegowych.
e Wykorzystanie aplikacji mobilnych do dokumentowania ustug oraz archiwizacji zdje¢ w srodowisku cyfrowym.

DZIEN 2
09:00 — 10:00 Przygotowanie do zabiegu przedtuzania wltosow

e ¢ Organizacja stanowiska pracy.
¢ Przygotowanie wtoséw do zabiegu.
e Dobér odpowiednich pasm.
¢ Planowanie rozmieszczenia tgczen.
e Ograniczanie zuzycia materiatéw zgodnie z zasadami Less Waste.
¢ Planowanie ilosci materiatéw niezbednych do wykonania ustugi w celu ograniczania odpadéw.
¢ Organizacja stanowiska pracy sprzyjajgca efektywnemu wykorzystaniu energii i materiatow.

10:00 - 13:00 Praktyka na gtéwkach fryzjerskich

e ¢ Wykonywanie tagczen keratynowych.
¢ Doskonalenie techniki aplikaciji.
» Kontrola jakosci wykonanych potaczen.
e Korekta btedéw technicznych.
e Optymalizacja zuzycia materiatdw.
¢ Doskonalenie ergonomii pracy.
 Analiza zuzycia materiatéw podczas wykonywania ustugi.
e Ograniczanie liczby btedéw technicznych wptywajgcych na zwiekszone zuzycie materiatow.
e Racjonalne wykorzystanie narzedzi wielokrotnego uzytku.

13:00 - 14:00 Przerwa
14:00 - 15:00 Pielegnacja wtoséw przedtuzanych

e o Zalecenia pozabiegowe.
e Dobdr kosmetykdw pielegnacyjnych.
e Ochrona wtoséw przed uszkodzeniami.
e Edukacja klientki.
e Produkty ekologiczne i biodegradowalne.
» Swiadome wybory zakupowe zgodne z ideg zréwnowazonego rozwoju.
e Dobdr produktéw o ograniczonym wptywie srodowiskowym.
e Edukowanie klientki w zakresie odpowiedzialnego uzytkowania i wydtuzania trwatosci efektéw zabiegowych.
e Ograniczanie koniecznos$ci przedwczesnej wymiany wtoséw poprzez wtasciwg pielegnacje.

15:00 - 17:00 Doskonalenie techniki przedtuzania wloséw

e ¢ Zaawansowane rozmieszczenie pasm.
¢ Praca nad naturalnym efektem.
e Strzyzenie i blendowanie wtoséw.
e Analiza przypadkéw problematycznych.
¢ Minimalizowanie strat materiatowych.
e Wdrazanie zasad GOZ poprzez racjonalne wykorzystanie materiatéw i ograniczanie ilosci odpadoéw.
e Analiza wptywu jakos$ci wykonania ustugi na ograniczenie zuzycia materiatow w przysztosci.
¢ Wdrazanie zasad efektywnego gospodarowania zasobami zgodnie z kompetencjami ESCO.



DZIEN 3
09:00 - 12:00 Samodzielna aplikacja na modelce

e ¢ Konsultacja z modelka.
e Analiza wloséw.
e Doboér pasm.
e Samodzielne wykonanie przedtuzania wtoséw metoda keratynowa.
» Kontrola jakosci wykonanej ustugi.
e Efektywne gospodarowanie materiatami i preparatami.
e Dokumentowanie zuzycia materiatéw podczas wykonywania ustugi.
e Stosowanie zasad ograniczania odpadéw na kazdym etapie realizacji zabiegu

12:00 - 13:00 Przerwa
13:00 - 14:00 Fotografia zabiegowa i portfolio cyfrowe

e o Zdjecia przed i po zabiegu.
e Kadrowanie i prezentacja efektéw.
e Tworzenie elektronicznego portfolio.
e Organizacja dokumentacji fotograficzne;j.
* Archiwizacja danych w Srodowisku cyfrowym.
e Ochrona danych klientow.
¢ Wykorzystanie aplikacji mobilnych do obrébki zdje¢ i tworzenia portfolio.
e Wykorzystanie narzedzi chmurowych do bezpiecznej archiwizacji dokumentac;ji.
¢ Organizowanie zasobdw cyfrowych zgodnie z zasadami cyberbezpieczerstwa.

14:00 - 15:00 Marketing ustug hair extension i wykorzystanie narzedzi cyfrowych

e o Budowanie marki specjalisty hair extension.
¢ Media spotecznosciowe w branzy beauty.
e Cyfrowa komunikacja z klientem.
e Systemy rezerwacji online.
e Wykorzystanie sztucznej inteligenciji (Al) do tworzenia opiséw ustug, materiatéw promocyjnych i planowania komunikacji
marketingowe;j.
e Bezpieczne korzystanie z narzedzi cyfrowych.
e Wykorzystanie narzedzi Al do tworzenia tresci promujgcych ustugi zgodne z ideg zréwnowazonego rozwoju.
e Tworzenie cyfrowych materiatéw marketingowych ograniczajgcych wykorzystanie materiatéw drukowanych.
¢ Ocenianie wiarygodnosci informacji publikowanych w mediach spotecznosciowych.

15:00 - 16:00 Rozwdj ustugi zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju

e ¢ Analiza kosztow ustugi.
¢ Planowanie zakupéw materiatowych.
¢ QOgraniczanie $ladu srodowiskowego dziatalnosci.
e Wdrazanie zielonych kompetencji ESCO w codziennej pracy.
¢ Odpowiedzialne zarzadzanie zasobami w salonie beauty.
¢ Tworzenie indywidualnego planu wdrozenia rozwigzan ekologicznych w miejscu pracy.
¢ Analiza $ladu srodowiskowego ustugi przedtuzania wtoséw.
¢ Kalkulacja korzysci ekonomicznych wynikajgcych z wdrozenia zasad Less Waste.
e Opracowanie planu ograniczenia ilo$ci odpadéw w miejscu pracy.
e Opracowanie dziatan wspierajgcych zielong transformacje przedsiebiorstwa beauty zgodnie z kompetencjami ESCO.

16:00 — 17:00 WALIDACJA
Metody walidaciji:

e o Testteoretyczny.
¢ Analiza dowodoéw i deklaracji (ocena wykonanej pracy praktycznej, dokumentacji fotograficznej, kart ustugowych oraz obserwacji
instruktora dotyczacej stosowania zasad zrdwnowazonego rozwoju, kompetencji cyfrowych i poprawnosci wykonania ustugi).

Uczestnik uzyskuje Kwalifikacje: Specjalista ds. przedtuzania wloséw z elementami zréwnowazonego rozwoju

Proces walidacji uczestnikéw:



Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakonczeniu czesci szkoleniowej. Proces oceny odbywa sie w sposéb obiektywny i
niezalezny — osobg walidujgcg nie jest trener prowadzacy zajecia.

Walidacja obejmuje:

- test teoretyczny

+ analiza dowodéw i deklaracji

Celem walidacji jest potwierdzenie nabycia kwalifikacji zgodnych z zakresem szkolenia.
Wynik przeprowadzonej walidaciji jest ogtaszany od razu po zakofczeniu szkolenia.

Czas oczekiwania na wydanie certyfikatu wynosi 23 dni robocze od dnia zakoriczenia ustugi szkoleniowej i przekazania dokumentaciji
walidacyjnej do podmiotu certyfikujgcego.

Warunki organizacyjne realizacji ustugi

e Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarne;j.
¢ Liczba uczestnikéw: od 2 do 4 oséb.
e Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko pracy wyposazone w:
* gtéwke treningowa (w czesci ¢wiczen),
e zestaw wtoséw do przedtuzania,
e zgrzewarke do keratyny,
e separator,
e Kklipsy,
e grzebienie,
e nozyczki,
e szczotki,
e materiaty jednorazowe,
e preparaty niezbedne do wykonania ustugi.

e W czesci praktycznej na modelkach przypada 1 modelka na 1 uczestnika.

e Instruktor prowadzi pokaz, nastepnie uczestnicy wykonujg éwiczenia samodzielnie pod jego biezgcym nadzorem.

¢ Sala szkoleniowa wyposazona jest w stanowiska fryzjerskie, lustra, dostep do energii elektrycznej oraz oswietlenie umozliwiajgce
wykonywanie ustug.

¢ Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe oraz dostep do materiatéw dydaktycznych wykorzystywanych podczas szkolenia.

e Wszystkie materialy i narzedzia niezbedne do realizacji programu zapewnia organizator.

Powigzanie ustugi z Programem Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT WSL)
PRT 3.3 Technologie gospodarowania odpadami

Kompetencja obejmuje organizacje pracy zgodnie z zasadami GOZ i Less Waste, racjonalne wykorzystanie materiatéw oraz ograniczanie
odpadoéw i wptywu ustug na srodowisko.

PRT 4.5.1 Technologie ochrony prywatnosci danych

Kompetencja realizowana jest poprzez prace z elektroniczng dokumentacja klienta i dokumentacja fotograficznag. Uczestnik poznaje
zasady RODO oraz bezpiecznego przetwarzania danych osobowych.

PRT 4.5.3 Technologie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18



Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
edo
nowoczesneg
o
przedtuzania
wloséw
metoda
keratynowa,
zielonych
kompetencji i
zrébwnowazon
ego rozwoju

Budowa

wilosa i
elementy
trychologii
pielegnacyjnej

Rodzaje
wiosow i
dobér
materiatéw do
przedtuzania

Chemia

produktéw
stosowanych
podczas
przedtuzania
wloséw

am-

Konsultacja
klienta i
dokumentacja
cyfrowa

Technologia
przedtuzania
wloséw
metoda
keratynowa

Przygotowani
e do zabiegu

przedtuzania

wloséw

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Data realizacji
zajeé

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

29-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

17:00

10:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

02:00

01:00



Przedmiot /
temat

Praktyka na
gtéwkach
fryzjerskich

oo

Pielegnacja
wloséw
przedtuzanyc
h

Doskonalenie
techniki
przedtuzania
wloséw

Samodzielna
aplikacja na
modelce

oD -

Fotografia
zabiegowa i
portfolio
cyfrowe

Marketing
ustug hair
extension i
wykorzystanie
narzedzi
cyfrowych

Rozw

ustugi
zgodnie z
zasadami
zrbwnowazon
ego rozwoju

@B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Justyna
tukasiewicz

Data realizacji
zajeé

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

30-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:00

14:00

15:00

09:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

15:00

17:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

03:00

01:00

01:00

02:00

03:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00
Cennik
r

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 266,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 216,67 PLN
W tym koszt walidacji brutto 897,90 PLN
W tym koszt walidacji netto 730,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 547,35 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Liczba godzin ustugi




Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Justyna tukasiewicz

‘ ' Jako szkoleniowiec ktade nacisk na solidne podstawy teoretyczne, duzg ilo$¢ praktyki oraz
indywidualne wsparcie kursantéw. Moim celem jest nie tylko nauczenie techniki wykonywania
ustugi, ale réwniez przekazanie wiedzy, ktéra pozwoli budowa¢ zaufanie klientéw, osiggaé¢ wysoka
jakos¢ pracy i rozwija¢ wtasny, dochodowy biznes w branzy beauty.

Wierze, ze najlepsze szkolenia to takie, ktére powstajg na bazie realnego doswiadczenia, codziennej
pracy z klientami i ciggtego doskonalenia umiejetnosci. To wtasnie te wiedze przekazuje swoim
kursantom.

W 2026 roku ukoniczone dodatkowe szkolenia: Al od podstaw, RODO, cyberbezpieczenstwo w firmie
oraz $lad weglowy w organizaciji.

Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed publikacja
ustugi w BUR

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe z petnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej przekazywane elektronicznie po zakoficzonym szkoleniu

Warunki uczestnictwa

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej

¢ Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

¢ Ustuga zostanie zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

Informacje dodatkowe

Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolniefiod
podatku od towaréw i ustug oraz warunkow stosowania tych zwolnien (Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.



Adres

ul. Szkolna 8
41-600 Swietochtowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

O

h E-mail instytutszkoleniowy.mm@gmail.com
Telefon (+48) 574178918

Martyna Matek



