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Zielone kompetencje - Makijaz 5200,00 PLN brutto
permanentny brwi - kurs zaawansowany- 5200,00 PLN netto
szkolenie z uwzglednieniem produktéw 260,00 PLN brutto/h
eko i Swiadomosci proekologicznej 260,00 PLN netto/h

(kwalifikacje)

226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/06/18/10458/3634316

© Katowice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

®© 20:00h

B 14.09.2026 do 16.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich oséb pragnacych poszerzyé
swoje umiejetnosci w zakresie ekologicznych praktyk w zabiegach
pielegnacyjnych terapii taczonych w przypadku cer problematycznych.
Skierowane jest do oséb indywidualnych, ktére chca rozpoczaé prace w
salonie kosmetycznym, w tym pracownikéw salonéw kosmetycznych.

Szkolenie jest w szczegélnosci skierowane do:

Nowych pracownikéw salonéw kosmetycznych: Oséb, ktére planujg
rozpoczagé prace w branzy kosmetycznej i chcg zdoby¢ umiejetnosci w
zakresie ekologicznych zabiegéw kosmetycznych

Doswiadczonych kosmetyczek i kosmetologéw: Profesjonalistéw, ktérzy
pragng zaktualizowa¢ swoje umiejetnosci i wdrozy¢ ekologiczne praktyki
w swojej codziennej pracy.

0Os6b zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Kazdego,
kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w branzy
kosmetycznej i chce pozna¢ nowoczesne, ekologiczne techniki
zabiegowe.

Wszystkie osoby zainteresowane ochrong $rodowiska w branzy beauty
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Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdw makijazu permanentnego metodami zaawansowanymi,
z uwzglednieniem zasad racjonalnego gospodarowania zasobami, stosowania produktéw przyjaznych dla srodowiska
oraz ograniczania ilo$ci odpadéw w pracy zabiegowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Definiuje wskazania i przeciwwskazania
do wykonania zabiegu makijazu
permanentnego brwi metoda pudru
podstawowego oraz ombre i sombre

Test teoretyczny

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym jest zabieg makijazu
permanentnego brwi metoda pudru Rozréznia preparaty i materiaty
podstawowego oraz ombre i sombre niezbedne do wykonania zabiegu
makijazu permanentnego brwi metoda Test teoretyczny
pudru podstawowego oraz ombre i
sombre

Definiuje czym jest $wiadomosé

Test teoretyczn
ekologiczna yezny

Uczestnik szkolenia opisuje jak

Uczestnik szkolenia rozpoznaje zasady przechowywacé materiaty skazone Test teoretyczny

$wiadomosci proekologicznej w wytwarzane podczas zabiegu

zakresie zrownowazonego rozwoju i

ekologicznych praktyk w codziennym L 3 L

syciu. Definiuje w jaki sposéb rozwijaé
praktyki ekologiczne w codziennym
zyciu oraz pracy z naciskiem na
recykling, gospodarowanie odpadami
oraz oszczednos$¢ materiatéw podczas

Test teoretyczny

wykonywania zabiegéw.



Efekty uczenia sie

Opisuje powigzania pomiedzy ustugami
kosmetologicznymi a technologiami
PRT (3.3,3.6,4.2,8.1).

Kryteria weryfikacji

Identyfikuje obszary technologiczne
PRT zwigzane z branza beauty.

Wymienia przyktady zastosowania
nanomateriatéw, optoelektroniki i
technologii informacyjnych w ustugach
kosmetycznych.

Wyjasnia wptyw nowych technologii na
efektywno$¢ srodowiskowa i
energetyczng ustug.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia wykonuje
samodzielnie zabieg makijazu
permanentnego brwi metoda pudru
podstawowego oraz ombre i sombre z
praktycznym zastosowaniem
ekologicznych materiatéw i technik,
zmniejszeniem zuzycia wody,
praktycznym zastosowaniem zasad
recyklingu i segregacji odpadéw oraz
materiatéw stanowigcych zagrozenie
dla zdrowia i bezpieczenstwa

Kryteria weryfikacji

Organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegu makijazu
permanentnego brwi metoda pudru
podstawowego oraz ombre i sombre
stosujac w praktyce zasady
$wiadomosci proekologicznej takie jak:
zmniejszenie zuzycia wody, recykling,
segregacja odpadéw, minimalizowanie
systemow ogrzewania w miejscu pracy

Organizuje niezbedne materiaty do
wykonania zabiegu makijazu
permanentnego brwi metoda pudru
podstawowego oraz ombre i sombre z
praktycznym wykorzystaniem
materiatéw i technik, zmniejszeniem
zuzycia wody, praktycznym
zastosowaniem zasad recyklingu i
segregacji odpadéw, minimalizowaniem
systeméw ogrzewania w miejscu pracy
oraz wprowadzeniem zasad
przechowywania i utylizacji materiatéw
stanowiacych zagrozenie dla zdrowia

Monitoruje proces przebiegu zabiegu
makijazu permanentnego brwi metoda
pudru podstawowego oraz ombre i
sombre materiatéw i technik
ekologicznych, zmniejszenie zuzycia
wody, pratycznym zastosowaniem
zasad recyklingu i segregacji odpadow,
minimalizowaniem systemoéw
ogrzewania w miejscu pracy oraz
praktycznym zastosowaniem zasad
przechowywania i utylizacji materiatow
stanowiagcych zagrozenie dla zdrowia

Opracowuje holistyczna pielegnacje po
zabiegowa promujgc $wiadomosé
proekologiczng wsrod klientow

Wykonuje samodzielnie makijaz
permanentny brwi metoda pudru
podstawowego oraz ombre i sombre -
dobiera ksztatt i kolor makijazu do
klienta z praktycznym zastosowaniem
ekologicznych materiatéw i technik,
zmniejszeniem zuzycia wody,
praktycznym zastosowaniem zasad
recyklingu i segregacji odpadéw oraz
materiatéw stanowigcych zagrozenie
dla zdrowia i bezpieczenstwa

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia ocenia znaczenie
komunikac;ji z klientem przy
samodzielnym wykonaniu zabiegu
makijazu permanentnego brwi metoda
pudru podstawowego oraz ombre i
sombre

Uczestnik szkolenia buduje
$wiadomos¢ proekologiczng w pracy

Kryteria weryfikacji

Dobiera odpowiedni rodzaj makijazu
permanentnego do klienta; obstuguje
sprzet wykorzystywany do makijazu
permanentnego

Uczestnik szkolenia planuje swéj dalszy
rozwéj zawodowy,
z uwzglednieniem wtasnego rozwoju

Uczestnik szkolenia stosuje
umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej w efekcie czego rosnie
jego pewnos¢ siebie zwigzang ze
zdobyciem nowych umiejetnosci
zabiegowych

Uczestnik szkolenia przeprowadza we
wiasciwy sposéb rozmowe z klientem
informujac go o celu prowadzonego
zabiegu, o stosowanych metodach,
narzedziach i $rodkach, o wskazaniach i
przeciwwskazaniach wynikajacych z
wykonanego zabiegu zgodnie z
posiadang wiedzg, z zachowaniem
petnego komfortu i bezpieczerstwa
klienta

Uczestnik szkolenia w praktyce stosuje
wiedze na temat recyglingu segregacji
odpadoéw poprzez stosowanie
pojemnikéw do segregacji odpaddw.

Uczestnik szkolenia rozpoznaje i
wybiera produkty ekologiczne
stosowane w kosmetyce.

Uczestnik szkolenia buduje swoja
$wiadomos¢ proekologiczng z zakresu
odnawialnych zrédet energii, recyklingu
i zasobooszczednosci oraz stosowania
w praktyce zdobytej

wiedzy z obszaru zielonych
umiejetnosci

Uczestnik szkolenia uswiadamia klienta
w zakresie ochrony srodowiska,
promujac zréwnowazony rozwoj i
odpowiedzialne zachowania
konsumenckie.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik szkolenia definiuje
odpowiednio $wiadomos¢
proekologiczng

Przestrzega przepiséw prawa i norm
dotyczacych ochrony srodowiska w
odniesieniu do gospodarowania
odpadami w salonie kosmetycznym.

Optymalizuje wptyw na srodowisko
podczas wykonywania zabiegéw
kosmetycznych stosujac ekologiczne
materiaty i techniki.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik szkolenia opisuje dostepne
na rynku produkty ekologiczne

Uczestnik szkolenia opracowuje zasady
ochrony $rodowiska w trakcie
wykonywania zabiegu jak i po jego
zakoriczeniu (produkty, wyposazenie
stanowiska i gabinetu); ; opracowuje
zasady ochrony srodowiska w trakcie
wykonywania zabiegu jak i po jego
zakoriczeniu (produkty, wyposazenie
stanowiska i gabinetu)

Uczestnik szkolenia opracowuje zasady
ochrony srodowiska w trakcie
wykonywania zabiegu jak i po jego
zakoniczeniu (produkty, wyposazenie
stanowiska i gabinetu); wskazuje
informacje na temat ograniczenia
stosowania produktow
nieekologicznych.

Wdraza przepisy dotyczace
zarzadzaniem odpadami

Uczestnik szkolenia stosuje sie do regut
segregaciji i recyklingu odpadoéw

Uczestnik szkolenia pilnuje zgodnosci z
przepisami segregacji odpadéw.

Wykorzystuje materiaty i narzedzia
przyjazne $rodowisku;

Zmniejsza zuzycie energii, wody i
materiatéw podczas wykonywania
zabiegéw

Analizuje wptyw stosowanych metod
zabiegowych na srodowisko naturalne.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Wdraza zasady gospodarowania

odpadami oraz stosuje je w praktyce.

Propaguje wiedze na temat
minimalizacji wptywu systeméw
ogrzewania w miejscu pracy na
srodowisko i wdraza Srodki
usprawniajgce

Uczestnik szkolenia uswiadamia
klientéw w zakresie praktyki
zréwnowazonego rozwoju angazujac
ich w dziatania proekologiczne.

Uczestnik szkolenia ocenia wptyw
osobistych zachowan na srodowisko

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Analizuje wdrozone praktyki w zakresie
zréwnowazonego rozwoju i
minimalizacji odpadéw

Wprowadza usprawnienia

Stosuje praktyczne rozwigzania w
zakresie gospodarowania odpadami w
swojej pracy

Wdraza efektywne gospodarowanie
odpadami, w tym recykling i
minimalizacje odpadéw

Definiuje porady i zalecenia dotyczace
efektywnosci energetycznej

Wdraza rozwigzania z zakresu ochrony
$srodowiska w systemach ogrzewania w

pracy

Identyfikuje wyniki wdrozonych srodkow
i ich wptyw na srodowisko

Organizuje dziatania promujace
zrébwnowazony rozwoj

Sprawdza wptyw dziatani na
$wiadomos¢ ekologiczng swoich
klientow

Przyjmuje w codziennym zyciu postawe
zorientowang na zréwnowazony rozwoj

Analizuje wtasne podejscie do ekologii
oraz wptyw wiasnych zachowan na
$rodowisko

Promuje
tg postawe proekologiczng wsréd
klientow

Kwalifikacje niewlagczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 500553796 lub 512826117 w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowej.

Makijaz permanentny to makijaz trwaly, ktory utrzymuje sie od jednego roku do kilku lat, w zaleznosci od osobistych uwarunkowan (rodzaj
i koloryt skdry). Jest catkowicie bezpieczny i wykonywany za pomoca specjalnych biodegradowalnych barwnikdw, ktére wnikajg w ptytsza
warstwe naskorka, niz w przypadku tradycyjnego tatuazu. Makijazem permanentnym mozna w bezpieczny sposéb i mato inwazyjny
zniwelowac defekty skéry powstate na skutek bielactwa, wyréwna¢ asymetrig, wyretuszowac blizny i przebarwienia.

Szkolenie skierowane do oséb, ktére majg na celu zdobycie wiedzy od podstaw lub poszerzenie dotychczasowej z zakresu najbardziej
popularnych metod pigmentacji brwi. Podczas dwudniowego szkolenia bedg poruszane tematy z réznych technik w tym puder
podstawowy, ombre oraz sombre.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sg zielone na podstawie bazy danych ESCO — wykazu przyktadowych zielonych
umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO

- Budowanie swiadomosci ekologicznej wsrod klientdw i promowanie dziatan proekologicznych

- Optymalizacja zuzycia energii elektrycznej, ogrzewania oraz wody podczas wykonywania zabiegédw kosmetycznych
- Zmniejszenie zuzycia materiatéw podczas wykonywania zabiegédw kosmetycznych

- Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegédw kosmetycznych

- Przechowywanie i utylizacja materiatow skazonych wytwarzanych podczas zabiegu

Dzien |

Zajecia teoretyczne (3h)

¢ Produkty i producenci EKO w zabiegu

o Swiadomosé proekologiczna w branzy beauty

¢ Utylizacja odpadéw i produkty wielokrotnego uzytku

e Zastosowanie produktéw ekologicznych w wyposazeniu gabinetu

¢ Produkty organiczne

¢ Sposoby budowania $wiadomosci proekologicznej wsréd klientow

e Zasady recyklingu i segregacji odpadéw

¢ Przechowywanie materaitéw skazonych

¢ Metody zmniejszenia zuzycia wody podczas wykonywania zabiegéw

¢ Metody minimalizacji wptywu systeméw ogrzewania w miejscu pracy na srodowisko

¢ Procedury i instrukcje BHP w gabinecie podologicznym

¢ wprowadzenie do zasad zréwnowazonego rozwoju w branzy beauty i podologii,cyklu zycia produktu (LCA) — od wyboru materiatéw
po utylizacje,

¢ analiza sladu weglowego i wodnego zabiegéw kosmetycznych,

¢ planowanie zabiegéw z wykorzystaniem zasad GOZ (ograniczenie odpadéw, wybor produktow wielokrotnego uzytku, recykling).

¢ komunikacja z klientem w zakresie higieny i ekologicznych wyboréw (np. edukacja o odpowiedzialnej pielegnaciji i zuzyciu zasobow)



¢ rozwijanie postaw proekologicznych wsréd klientow (Swiadome wybory produktéw, ograniczenie marnotrawstwa).
¢ analiza wptywu gabinetu na srodowisko i lokalng spotecznosé,
¢ omowienie sposobéw monitorowania i raportowania zuzycia zasobéw w gabinecie.
e Wybor preparatow i srodkéw dezynfekcyjnych o niskiej toksycznosci i biodegradowalnych sktadnikach.
¢ Analiza etykiet i eko-certyfikatow kosmetykow (np. Ecocert, Cosmos, Vegan Society).
¢ Optymalizacja ilosci uzywanych materiatéw jednorazowych - ocena realnej koniecznosci ich zastosowania vs alternatywy
wielorazowe.
* Dobor energooszczednych urzadzen (lampy LED, autoklawy klasy B o niskim poborze energii).
e Zastosowanie systemow retencji wody i ograniczanie jej zuzycia podczas zabiegéw.
¢ Wentylacja i o$wietlenie naturalne — wptyw na srodowisko i zdrowie pracownika.
e Zarzadzanie odpadami medycznymi i kosmetycznymi
¢ Segregacja odpadéw w oparciu o obowigzujace przepisy sSrodowiskowe, z uwzglednieniem zasad GOZ.
¢ Analiza mozliwosci odzysku surowcow (opakowania, szkto, aluminium).
e Opracowanie wewnetrznych procedur w duchu zero waste w gabinecie.
¢ Ekologiczne praktyki higieniczne
¢ Stosowanie ekologicznych $rodkéw czystosci i dezynfekcji (na bazie alkoholu roslinnego, kwasu mlekowego itp.).
¢ Minimalizacja uzycia chemii i jednorazowych rekawic tam, gdzie mozliwe i bezpieczne.
» Wdrazanie zasad bezpiecznej, ale niskoemisyjnej sterylizacji (planowanie cykli, racjonalne wykorzystanie autoklawu).
¢ (PRT 4.2): dokumentowanie przebiegu zabiegu w formie e-karty klienta
¢ (PRT 3.6) Wdrazanie zasad zarzadzania srodowiskowego w codziennej pracy gabinetu kosmetologicznego — tworzenie procedur,
harmonograméw czyszczenia i raportowania zuzycia.
¢ (PRT 3.6) Zastosowanie technologii zarzadzania srodowiskiem rejestrowanie, monitorowanie i minimalizacja zuzycia zasobéw w
gabinecie
¢ (PRT 3.6) Wykorzystanie technologii zarzagdzania srodowiskiem do planowania codziennych procedur BHP i dezynfekcji w duchu
ekologii
¢ (PRT 3.3) Projektowanie stanowiska pracy kosmetologa z wykorzystaniem rozwiazan proekologicznych i energooszczednych,
zgodnych z obszarami PRT: 3.3 Technologie gospodarowania odpadami — ograniczanie ilo$ci materiatéw jednorazowych,
wdrazanie biodegradowalnych i wielorazowych akcesoriow
¢ (PRT 8.1) Nanomateriaty i kompozyty: wykorzystanie pigmentéw o strukturze nanoczasteczkowej w mikropigmentacji jako
przyktadu zastosowania nanomateriatéw w kosmetologii, analiza wptywu nanotechnologii na efektywnosé zabiegu oraz
ograniczenie zuzycia surowcow,
¢ (PRT 8.1) praca z nowoczesnymi preparatami kosmetycznymi technologiami stosujagcymi nanomateriaty oraz struktury
kompozytowe, powszechnie wykorzystywane we wspoétczesnej kosmetologii profesjonalnej. Uczestnik zdobywa wiedze
dotyczaca wiasciwosci, zastosowania i bezpieczenstwa stosowania nanostrukturyzowanych sktadnikéw aktywnych, takich jak
nanoemulsje, nanokapsutki, liposomy czy mineralne filtry UV w formie nano.

1.Historia makijazu permanentnego metoda pudru podstawowego oraz ombre i sombre
2. Anatomia i fizjologia skory

3. Podstawy rysunku makijazu permanentnego metoda pudru podstawowego oraz ombre i sombre
4. Zasady higieny przed, podczas i po wykonaniu pigmentacji

5. Bezpieczenstwo pacjenta i wykonujgcego zabieg.

6. Zasady dezynfekcji urzadzen

7. Pielegnacja po zabiegu pigmentac;ji.

8.Dobdr ksztattu brwi (prawidtowe pomiary brwi)

9. Makijaz permanentnego metoda pudru podstawowego oraz ombre i sombre

Przerwa obiadowa

Zajecia praktyczne (4h)

*Dobér odpowiedniej metody do urody klienta

-Dobér odpowiedniego ksztattu oraz koloru brwi do urody klienta

-Cwiczenia praktyczne na modelkach — makijaz permanentny metodg metoda pudru podstawowego oraz ombre i sombre z
zastosowaniem zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegu

Dzien ll



Zajecia praktyczne (7h):
*Dobér odpowiedniej metody do urody klienta
- Dobér odpowiedniego ksztattu oraz koloru brwi do urody klienta

-Cwiczenia praktyczne na modelce — makijaz permanentny brwi metoda pudru podstawowego oraz ombre i sombre z zastosowaniem
zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegu

Przerwa Obiadowa
*Dobér odpowiedniej metody do urody klienta
- Dobér odpowiedniego ksztattu oraz koloru brwi do urody klienta

-Cwiczenia praktyczne na modelce — makijaz permanentny brwi metoda pudru podstawowego oraz ombre i sombre z zastosowaniem
zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegu

Dzien lll:

-Dodatkowe ¢wiczenia praktyczne na modelce (2h) — makijaz permanentny brwi metoda pudru podstawowego oraz ombre i sombre z
zastosowaniem zmniejszenia zuzycia energii, wody oraz segregacji odpadéw podczas wykonywania zabiegu

Przerwa obiadowa

Walidacja (1:30h) (test teoretyczny, obserwacja w warunkach symulowanych)- czas walidacji wlicza sie w catkowity czas trwania ustugi
- jest jej integralnym elementem.

Konkretnej tematyki szkolenia uczestnik nauczy sie podczas trwania kursu.

Liczba modelek na szkoleniu uzalezniona jest od tempa pracy kursanta (na kazdego uczestnika szkolenia przewidziany jest minimum
jeden model na dzier szkolenia, model zewnetrzny lub osoba z pary).

Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikéw - praca w grupach max 2 osobowych

Kazdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w sktad ktérego wchodzg t6zko zabiegowe oraz preparaty i narzedzia
niezbedne do wykonania zabiegu.

Zakres tematyczny ustugi powigzany jest z obszarami technologicznymi wskazanymi w Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa
Slaskiego 2030 oraz Programie Rozwoju Technologii Wojewédztwa Slaskiego na lata 2019-2030 (PRT 3.3; PRT 3.6; PRT 4.2; PRT 8.1)

4.2 Technologie informacyjne

3.3 Technologie gospodarowania odpadami
3.6 Technologie zarzgdzania srodowiskiem
8.1 Nanomateriaty i kompozyty

Sposoéb organizacji walidacji: Test teoretyczny w formie pisemnej (arkusz 40 pytan teoretycznych zamknietych- w sali szkoleniowej;
obserwacja w warunkach symulowanych- ocena umiejetnosci praktycznych oraz sposobu dziatania uczestnika przez osobe
przeprowadzajgca walidacje.

Wynik przeprowadzonej walidacji nastepuje bezposrednio po jej zakorczeniu- uczestnik, ktory uzyska pozytywny wynik walidacji efektow
uczenia sie otrzymuje certyfikat od razu w dniu zakoriczenia ustugi

Przerwa obiadowa wlicza sie w czas szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Zajecia
teoretyczne:
Produkty eko,
Swiadomosé
proekologiczn
azgodna z
wykazem
zielonych
umiejetnosci
opracowanyc
h przez KEw
ramach
klasyfikacji
ESCO

Zajecia

zajecia

teoretyczne

makijazu

permanentne

go metoda Zajecia
pudru

podstawoweg

o oraz ombre i

sombre

- Przerwa

zajecia

praktyczne

makijazu

permanentne

go metoda

pudru

podstawoweg

o oraz ombre i

sombre z

zastosowanie L
m Zajecia
zmniejszenia

zuzycia

energii, wody

oraz

segregacji

odpadéw

podczas

wykonywania

zabiegu

Prowadzacy

Michalina
Leptuch

Michalina
Leptuch

Michalina
Leptuch

Data realizacji
zajeé

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

14-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

09:00

11:00

12:00

16:00

Liczba godzin

01:00

02:00

01:00

04:00



Przedmiot /
temat

Dodatkowe
zajecia
praktyczne
makijazu
permanentne
go metoda
pudru
podstawoweg
o oraz ombre i
sombre z
zastosowanie
m
zmniejszenia
zuzycia
energii, wody
oraz
segregaciji
odpadow
podczas
zabiegu

@D

Dodatkowe
zajecia
praktyczne
makijazu
permanentne
go metoda
pudru
podstawoweg
o oraz ombre i
sombre z
zastosowanie
m
zmniejszenia
zuzycia
energii, wody
oraz
segregacji
odpadow
podczas
wykonywania
zabiegu

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Michalina
Leptuch

Michalina
Leptuch

Data realizacji
zajeé

15-09-2026

15-09-2026

15-09-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

12:00

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

16:00

Liczba godzin

03:00

01:00

04:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Dodatkowe

zajecia

praktyczne

makijazu

permanentne

go metoda

pudru

podstawoweg

o oraz ombre i

sombre z .
. Zajecia
zastosowanie

m
zmniejszenia
zuzycia
energii, wody
oraz
segregacji
odpadow
podczas
wykonywania
zabiegu

- Przerwa

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Michalina
Leptuch

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
16-09-2026 08:00
16-09-2026 10:00
16-09-2026 10:30

Liczba godzin

20:00
16:00
01:30
02:30
23:15
Cena
5200,00 PLN

Godzina . i
; X Liczba godzin
zakonczenia

10:00 02:00
10:30 00:30
12:00 01:30



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 445,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Michalina Leptuch

‘ ' Pani Michalina posiada wyksztatcenie wyzsze oraz tytut technika ustug kosmetycznych. W roku
2023 i 2024 ksztatcita sie w kierunku ustug kosmetycznych oraz sterylizacji medycznej. Pani
Michalina od 2021 prowadzi z sukcesami gabinet kosmetyczny i specjalizuje sie w $wiadczeniu
ustug z zakresu makijazu permanentnego oraz okolicy oka- laminacja. Od 2021 roku do teraz stale
podnosi swoje kompetencje i nabywa nowe umiejetnosci w zakresie makijazu permanentnego
poprzez liczne szkolenia. Pani Michalina sprawdza sie réwniez jako szkoleniowiec od roku 2021 do
dzis. Szkoleniowiec posiada aktualng wiedze (szkolenie w roku 2024) z zakresu zielonej gospodarki
oraz gospodarki odpadami w firmach ktére wchodzi w zakres zielonych kompetencji i wiedze tg
stosuje w praktyce kosmetycznej. Szkoleniowiec stosuje w codziennej pracy cyfrowy marketing i
wiedze przekazuje kursantom.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Notatnik, dtugopis, skrypt szkoleniowy - zostanie on przekazany uczestnikowi w formie papierowej oraz na Zyczenie uczestnika
zostanie réwniez udostepniony w formie elektronicznej.

Korzystanie z materiatéw niezbednych do realizacji czesci praktycznej szkolenia (preparaty kosmetyczne i pomocnicze do
wykonywania zabiegéw)- wykorzystywane na szkoleniu. Wiasnosc¢ instytucji szkoleniowej- uczestnik szkolenia nie otrzymuje tych
materiatléw na wtasnosé.

Warunki uczestnictwa

Przed zapisaniem sie na ustuge, bardzo prosze o kontakt pod numerem telefonu 500553796 lub 512826117 w celu potwierdzenia
dostepnosci miejsca w grupie szkoleniowe;j.

Informacje dodatkowe

Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z obecnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT- pkt. 26 ustawy o VAT- ustugi Swiadczone przez: (l)
jednostki objete systemem oswiaty w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia 2016r.- Prawo o$wiatowe, w zakresie ksztatcenia
i wychowania, (II) Uczelnie, jednostki naukowe Polskiej Akademii Nauk oraz instytuty badawcze, w zakresie ksztatcenia oraz dostawa
towarow i Swiadczenie ustug scisle z tymi ustugami zwigzane.

Zakres szkolenia i kompetencje, ktére nabedzie uczestnik sa zielone na podstawie bazy danych ESCO - wykazu przyktadowych
zielonych umiejetnosci opracowanych przez KE w ramach klasyfikacji ESCO

Program szkolenia stanowi wtasnos¢ intelektualna firmy TREMENTI.

Obowiazkiem uczestnikaprzed zapisem na ustuge jest wczes$niejsze poinformowanie Dostawcy Ustug z jakiego projektu otrzymat
dofinanso

Adres

ul. Wincentego Wajdy 10/20
40-175 Katowice

woj. $laskie

Szczegdtowe miejsce realizacji kursu uzaleznione jest od ilosci zgtoszen

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

m E-mail malgorzata@trementi.pl

Telefon (+48) 505 583 130

Matgorzata Kwiatkowska



