
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Celebrity Lashes

Dominika

Soboczyńska

    4,9 / 5

174 oceny

Optymalizacja zużycia zasobów w
usługach beauty – analiza i organizacja
procesu pracy na przykładzie makijażu
dziennego, wieczorowego i glow. Szkolenie
z kwalifikacją.

Numer usługi 2026/06/17/194381/3632892

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

371,43 PLN brutto/h

371,43 PLN netto/h

237,04 PLN cena rynkowa

 Jaworzno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 14:00 h

 18.08.2026 do 21.08.2026



Kategoria Ekologia i rolnictwo / Ochrona środowiska

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są osoby dorosłe planujące rozpoczęcie lub rozwój

działalności w branży usługowej, w szczególności w obszarze usług

zabiegowych i beauty, właściciele i pracownicy salonów usługowych oraz

osoby przygotowujące się do świadczenia usług na własny rachunek.

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą nabyć lub rozwinąć

umiejętności analizy, projektowania, organizowania i realizowania

procesów usługowych pod kątem efektywnego wykorzystania zasobów,

ograniczania strat materiałowych, ograniczania powstawania odpadów

oraz stosowania zasad gospodarki o obiegu zamkniętym. Zagadnienia te

realizowane są na przykładzie usług makijażu dziennego, wieczorowego i

glow. Nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie zawodowe.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 17-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do projektowania, organizowania i realizowania usług beauty zgodnie z zasadami

efektywnego gospodarowania zasobami i gospodarki o obiegu zamkniętym. Uczestnik analizuje procesy usługowe,

identyfikuje źródła strat kosmetyków, akcesoriów i energii, dobiera rozwiązania ograniczające powstawanie odpadów

oraz planuje usprawnienia ograniczające wpływ środowiskowy działalności usługowej. Efekty uczenia się osiągane są na

przykładzie makijażu dziennego, wieczorowego i glow

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Analizuje proces realizacji usług beauty

pod kątem efektywnego wykorzystania

zasobów

charakteryzuje źródła strat

materiałowych występujących podczas

realizacji usług beauty,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

rozróżnia rozwiązania wspierające

gospodarkę o obiegu zamkniętym w

działalności usługowej,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

identyfikuje działania ograniczające

powstawanie odpadów podczas

wykonywania usług makijażu.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje czynniki wpływające na

jakość i efektywność realizacji usług

makijażu

rozróżnia właściwości kosmetyków,

preparatów i akcesoriów stosowanych

podczas usług makijażu,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

charakteryzuje wpływ organizacji

procesu usługi na wykorzystanie

zasobów,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

identyfikuje czynniki wpływające na

jakość wykonania usługi i ilość

zużytych materiałów.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Organizuje proces wykonania usługi

zgodnie z zasadami efektywnego

wykorzystania zasobów

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami racjonalnego wykorzystania

materiałów,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera ilość kosmetyków i akcesoriów

do zakresu wykonywanej usługi,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

stosuje rozwiązania ograniczające

straty materiałowe podczas

wykonywania makijażu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Projektuje usługę makijażu

odpowiadającą potrzebom klienta i

zasadom efektywności zasobowej

analizuje potrzeby klienta,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera zakres usługi do oczekiwanych

rezultatów,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

planuje przebieg usługi z

uwzględnieniem efektywnego

wykorzystania kosmetyków, akcesoriów

i czasu pracy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Realizuje usługę beauty zgodnie z

przyjętymi założeniami organizacyjnymi

i zasadami efektywności zasobowej

wykonuje kolejne etapy usługi zgodnie z

przyjętym planem organizacyjnym,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

kontroluje przebieg realizowanej usługi,
Obserwacja w warunkach

symulowanych

ocenia przebieg usługi pod kątem

jakości i efektywnego wykorzystania

zasobów.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uwzględnia odpowiedzialność za

wykorzystanie zasobów podczas

organizowania i realizowania usług

beauty

wybiera rozwiązania ograniczające

zużycie materiałów i powstawanie

odpadów podczas realizacji usługi,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

uzasadnia wybór działań wspierających

efektywne wykorzystanie zasobów,

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

uwzględnia skutki środowiskowe

podejmowanych decyzji dotyczących

organizacji usługi.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills



Program

Program szkolenia:

MODUŁ I: Zrównoważony rozwój i efektywność zasobowa w usługach beauty

gospodarka o obiegu zamkniętym w usługach beauty,

efektywne wykorzystanie kosmetyków, akcesoriów i materiałów pomocniczych,

identyfikacja źródeł strat materiałowych w pracy wizażysty,

ograniczanie powstawania odpadów jednorazowych i opakowaniowych,

analiza procesów usługowych pod kątem efektywności zasobowej.

MODUŁ II: Organizacja procesu pracy w usługach makijażu

analiza przebiegu usługi makijażu,

planowanie procesu usługowego,

organizacja stanowiska pracy,

zarządzanie kosmetykami, akcesoriami i materiałami pomocniczymi,

standardy jakości usługi a racjonalne wykorzystanie zasobów.

MODUŁ III: Ocena środowiskowa kosmetyków, preparatów i akcesoriów

rozpoznawanie informacji środowiskowych zamieszczanych przez producentów,

analiza opakowań, produktów jednorazowych i materiałów pomocniczych,

dobór kosmetyków i akcesoriów z uwzględnieniem jakości usługi i ograniczania strat,

porównywanie wariantów materiałowych pod kątem zużycia zasobów i ilości odpadów,

podejmowanie decyzji zakupowych zgodnych z zasadami efektywności zasobowej.

MODUŁ IV: Makijaż dzienny i glow jako przykład procesu usługowego

projektowanie usługi makijażu w oparciu o analizę potrzeb klienta i efektywne wykorzystanie materiałów,

planowanie przebiegu usługi z uwzględnieniem jakości efektu, wykorzystania kosmetyków i ograniczania powstawania odpadów,

dobór kosmetyków i akcesoriów do makijażu dziennego i glow,

porównywanie wariantów wykonania makijażu pod kątem jakości efektu, zużycia materiałów i ilości powstających odpadów,

wykonywanie makijażu dziennego i glow zgodnie z przyjętym planem organizacyjnym,

analiza wykorzystania materiałów po zakończeniu usługi.

MODUŁ V: Makijaż wieczorowy jako przykład procesu usługowego

analiza różnic organizacyjnych między makijażem dziennym, glow i wieczorowym,

planowanie zużycia kosmetyków, akcesoriów i materiałów pomocniczych,

dobór produktów o wyższym stopniu krycia z uwzględnieniem efektywności wykorzystania materiałów,

wykonywanie makijażu wieczorowego zgodnie z zasadami racjonalnego gospodarowania zasobami,

kontrolowanie zużycia kosmetyków i materiałów podczas realizacji usługi,

dokumentowanie wykorzystania materiałów podczas usługi.

MODUŁ VI: Doskonalenie procesu usługi i ograniczanie wpływu środowiskowego

identyfikacja nieefektywności procesowych,

analiza zużycia kosmetyków, akcesoriów, produktów jednorazowych i energii,

działania ograniczające straty materiałowe,

usprawnianie procesu realizacji usługi,

przygotowanie rekomendacji ograniczających ilość odpadów i zużycie zasobów,

podsumowanie i przygotowanie do walidacji.

WALIDACJA EFEKTÓW UCZENIA SIĘ

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Walidacja efektów uczenia się będzie realizowana przez niezależny podmiot zewnętrzny – Fundację My Personality Skills, z zachowaniem

zasady rozdzielności pomiędzy procesem szkolenia a procesem walidacji. Weryfikacja osiągniętych efektów uczenia się obejmie test

teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie oraz obserwację w warunkach symulowanych i zostanie przeprowadzona po

zakończeniu części dydaktycznej usługi. Uczestnik, który uzyska pozytywny wynik walidacji, otrzyma dokument potwierdzający uzyskanie

kwalifikacji. Maksymalny czas oczekiwania na wynik walidacji wynosi 2 dni robocze od dnia jej zakończenia.

STRUKTURA SZKOLENIA

Teoria: 4 godziny 30 minut

Praktyka: 6 godzin 45 minut

Walidacja: 45 minut

Przerwy: 2 godziny

WARUNKI ORGANIZACYJNE

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej.

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych, a przerwy wliczają się do czasu trwania usługi.

Szkolenie ma charakter grupowy.

Uczestnik wykonuje ćwiczenia praktyczne samodzielnie pod nadzorem osoby prowadzącej.

Organizator zapewnia stanowisko pracy, kosmetyki, preparaty, akcesoria oraz materiały niezbędne do realizacji części praktycznej

szkolenia.

Ćwiczenia praktyczne realizowane są na modelce lub w warunkach symulowanych, a uczestnik doskonali umiejętność organizowania

procesu usługi, planowania wykorzystania materiałów oraz wykonywania makijażu zgodnie z zasadami efektywnego gospodarowania

zasobami.

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej oraz pozytywne przejście procesu

walidacji efektów uczenia się.

Walidacja realizowana jest w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie oraz

obserwację w warunkach symulowanych.

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielności funkcji szkoleniowej i walidacyjnej przy udziale podmiotu

zewnętrznego.

W trakcie realizacji usługi prowadzący na bieżąco monitoruje postępy uczestnika poprzez obserwację wykonywanych ćwiczeń

praktycznych, sposobu organizacji stanowiska pracy, doboru kosmetyków i materiałów oraz realizacji poszczególnych etapów usługi.

Usługa prowadzi do zdobycia kwalifikacji pn. Specjalista ds. zarządzania w branży beauty

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16

Zrównoważon

y rozwój i

efektywność

zasobowa w

usługach

beauty

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 08:00 08:45 00:45

2 z 16  GOZ w

usługach

beauty

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 08:45 09:30 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 16  Źródła

strat

materiałowyc

h i odpadów w

usługach

makijażu

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 09:30 10:15 00:45

4 z 16  Analiza

procesu

usługi pod

kątem

efektywności

zasobowej

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 10:15 11:00 00:45

5 z 16  - Przerwa - 18-08-2026 11:00 12:00 01:00

6 z 16

Organizacja

stanowiska i

zarządzanie

materiałami

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 12:00 12:45 00:45

7 z 16  Ocena

środowiskow

a

kosmetyków i

akcesoriów

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 12:45 13:30 00:45

8 z 16  Decyzje

zakupowe

zgodne z

efektywności

ą zasobową

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 13:30 14:15 00:45

9 z 16

Projektowanie

usługi

makijażu

dziennego i

glow

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
18-08-2026 14:15 15:00 00:45

10 z 16

Realizacja

makijażu

dziennego i

glow zgodnie

z zasadami

efektywnego

gospodarowa

nia zasobami

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
19-08-2026 08:00 09:30 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 16

Analiza

wykorzystania

materiałów po

wykonaniu

usługi

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
19-08-2026 09:30 10:15 00:45

12 z 16

Planowanie

makijażu

wieczoroweg

o z

uwzględnienie

m zasobów

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
19-08-2026 10:15 11:00 00:45

13 z 16  - Przerwa - 19-08-2026 11:00 12:00 01:00

14 z 16

Realizacja

usługi

makijażu

wieczoroweg

o zgodnie z

zasadami

efektywnego

gospodarowa

nia zasobami

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
19-08-2026 12:00 13:30 01:30

15 z 16

Kontrola

zużycia

kosmetyków i

materiałów

podczas

usługi

Zajęcia
Klaudia

Kosińska
19-08-2026 13:30 14:15 00:45

16 z 16  - Walidacja - 19-08-2026 14:15 15:00 00:45

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 14:00

w tym suma godzin zajęć 11:15

w tym suma godzin walidacji 00:45

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Klaudia Kosińska

Klaudia Kosińska – profesjonalna makijażystka z 9-letnim doświadczeniem w branży beauty,

specjalizująca się w makijażu ślubnym, fotograficznym i modowym. Posiada wykształcenie

kierunkowe w zawodzie wizażystka (Biar Beauty Agnieszka Broda, 2016) oraz certyfikaty z zakresu

makijażu ślubnego, fotograficznego i makijażu gwiazd, uzyskane w ostatnich 5 latach. Laureatka II

miejsca w kategoriach „Bridal Make-up” i „Make-up Day” podczas International Beauty Festival w

Grecji (2021). Współpracowała przy projektach modowych i medialnych, m.in. The Look Of The Year,

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 371,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 371,43 PLN

W tym koszt walidacji brutto 300,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 100,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 14:00



Silesia Fashion Day, Miss Supranational (Polsat). Jej prace publikowano m.in. w Vogue i L’Officiel

Baltic.

Posiada doświadczenie w prowadzeniu usług i szkoleń z uwzględnieniem zasad efektywnego

wykorzystania materiałów, ograniczania strat preparatów oraz organizacji stanowiska pracy.

Ukończyła szkolenia „Gospodarka obiegu zamkniętego w praktyce” oraz „Komunikacja ESG bez

greenwashingu”. Zdobytą wiedzę wykorzystuje w analizie i organizacji procesów usługowych

ukierunkowanych na racjonalne wykorzystanie zasobów, ograniczanie ilości odpadów oraz

stosowanie zasad gospodarki o obiegu zamkniętym w działalności usługowej.

Prowadzący posiada kwalifikacje i doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed

datą publikacji usługi w BUR. Dostawca Usług zapewnia rozdzielność funkcji – proces walidacji

przeprowadzi osoba/podmiot zewnętrzny.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują materiały dydaktyczne w formie skryptu szkoleniowego przekazywanego na początku szkolenia. Skrypt

obejmuje zagadnienia związane z organizacją i realizacją usług beauty zgodnie z zasadami efektywnego gospodarowania zasobami,

gospodarki o obiegu zamkniętym, ograniczania strat materiałowych oraz optymalizacji procesów usługowych. Dodatkowo uczestnicy

otrzymują elektroniczną listę rekomendowanych produktów i materiałów wykorzystywanych podczas realizacji usługi. W trakcie szkolenia

zapewnione są materiały i pomoce niezbędne do realizacji części praktycznej, w tym kosmetyki, akcesoria do makijażu, materiały do

dokumentowania procesu usługi oraz wyposażenie stanowiska pracy.

Informacje dodatkowe

Dostawca zapewnia dostępność usługi zgodnie ze Standardami dostępności 2021–2027 w przypadku zapewnienia szczególnych potrzeb

prosimy o kontakt.

Dostawca usług korzysta ze zwolnienia z VAT wynikającego z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w

sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień.

Zwolnienie ma zastosowanie w związku z usługami kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, które są finansowane w co

najmniej 70% ze środków publicznych. Dostawca usług wystawi dokument księgowy ze stawką „zw.”.

Adres

ul. gen. Feliksa Kamińskiego 3

43-600 Jaworzno

woj. śląskie

wejście od strony ulicy

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt

DOMINIKA SOBOCZYŃSKA

E-mail dominika.soboczynska@poczta.fm




Telefon (+48) 730 009 526


