
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

884 oceny

Szkolenie Basic PMU Brwi z Joanną
Gutkowska - makijaż permanentny brwi.
Warsztaty z wykorzystaniem zielonych
kompetencji i produktów proekologicznych
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/06/17/173195/3632360

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

399,75 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 16:00 h

 19.08.2026 do 26.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich osób pragnących poszerzyć

swoje umiejętności w zakresie ekologicznych praktyk w zabiegach makijażu

permanentnego. Skierowane jest do osób indywidualnych, które chcą

rozpocząć pracę w salonie kosmetycznym, w tym pracowników salonów

kosmetycznych.

Szkolenie jest w szczególności skierowane do:

Nowych pracowników salonów kosmetycznych: Osób, które planują

rozpocząć pracę w branży kosmetycznej i chcą zdobyć umiejętności w

zakresie ekologicznych zabiegów kosmetycznych

Doświadczonych kosmetyczek i kosmetologów: Profesjonalistów, którzy

pragną zaktualizować swoje umiejętności i wdrożyć ekologiczne praktyki w

swojej codziennej pracy.

Osób zainteresowanych ekologicznymi trendami w kosmetyce: Każdego,

kto jest zainteresowany wprowadzeniem zielonych praktyk w branży

kosmetycznej i chce poznać nowoczesne, ekologiczne techniki zabiegowe.

Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży beauty

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 17-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie do pracy w zielonym gabinecie kosmetycznym: przeprowadzania analizy skóry

twarzy z użyciem aplikacji AI YouCam Skin, doboru ekologicznych produktów na podstawie weryfikacji składów INCI w

aplikacji INCI Beauty, wykonywania podstawowych zabiegów pielęgnacyjnych twarzy metodą less-waste z

ograniczeniem zużycia preparatów, organizacji stanowiska wg zasad Gospodarki o Obiegu Zamkniętym (GOZ) oraz

prowadzenia cyfrowej dokumentacji klientki

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Opisuje budowę skóry twarzy i typy cery

w kontekście doboru produktów

ekologicznych

Opisuje warstwy skóry twarzy i ich

funkcje z uwzględnieniem reakcji na

preparaty kosmetyczne

Test teoretyczny

Opisuje typy cery (sucha, tłusta,

mieszana, wrażliwa) jako podstawę

doboru zabiegów less-waste

Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady zielonego

miejsca pracy w gabinecie

kosmetycznym

Charakteryzuje zasady Gospodarki o

Obiegu Zamkniętym (GOZ) stosowane

w codziennej pracy kosmetyczki

Test teoretyczny

Charakteryzuje sposoby ograniczania

śladu środowiskowego gabinetu (less-

waste, dobór dostawców, opakowania

refill)

Test teoretyczny

Wykonuje analizę skóry twarzy klientki z

użyciem aplikacji AI YouCam Skin

Wykonuje diagnostykę skóry twarzy w

aplikacji YouCam Skin i odczytuje

parametry analizy (typ cery, nawilżenie,

pory)

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje dobór zabiegu

pielęgnacyjnego na podstawie wyników

analizy AI z aplikacji YouCam Skin

Analiza dowodów i deklaracji

Weryfikuje skład produktów

kosmetycznych za pomocą aplikacji

INCI Beauty

Weryfikuje skład INCI produktu

kosmetycznego pod kątem składników

biodegradowalnych i proekologicznych

Analiza dowodów i deklaracji

Weryfikuje certyfikaty ekologiczne

produktu i jego przydatność do

stosowania w zielonym gabinecie

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/katalog-kwalifikacji/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje podstawowy zabieg

pielęgnacyjny twarzy metodą less-

waste

Wykonuje zabieg oczyszczania twarzy z

precyzyjnym dozowaniem preparatów

ekologicznych (less-waste)

Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje dokumentację fotograficzną i

zapis zużycia produktów w cyfrowej

karcie klientki

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje stanowisko kosmetyczne

zgodnie z zasadami zielonego miejsca

pracy

Organizuje stanowisko z wydzielonymi

strefami: czystą, roboczą i odpadów

kosmetycznych

Analiza dowodów i deklaracji

Organizuje stanowisko z

zastosowaniem biodegradowalnych

materiałów jednorazowych i narzędzi

wielorazowych

Analiza dowodów i deklaracji

Opisuje zasady komunikacji z klientką i

współpracy w zespole gabinetu

kosmetycznego

Opisuje standardy komunikacji

proekologicznej z klientką przy

prezentacji zabiegu i produktów eko

Test teoretyczny

Opisuje zasady współpracy w zespole i

rozwiązywania sytuacji konfliktowych w

salonie kosmetycznym

Test teoretyczny

Charakteryzuje postawę

odpowiedzialności i adaptacji do

wymogów zielonego miejsca pracy

Charakteryzuje zasady

odpowiedzialności za jakość zabiegu i

bezpieczeństwo klientki

Test teoretyczny

Charakteryzuje sposoby adaptacji do

zmieniających się standardów

ekologicznych w branży kosmetycznej

Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja MY Personality Skills



Program

Usługa prowadzi do Specjalista ds. makijażu permanentnego brwi metodą Basic Brows – ombre brows

POWIĄZANIE Z RIS WSL 2030 I PRT WSL 2019–2030

Szkolenie realizuje cele Regionalnej Strategii Innowacji WSL 2030 w obszarze Zielonej Gospodarki oraz Medycyny i Kosmetologii. Treści

wpisują się w Priorytety Regionalne Technologii: PRT 3.3 – zarządzanie zasobami i minimalizacja odpadów w mikrousługach

kosmetycznych (less-waste, GOZ); PRT 4.4 – wdrożenie cyfrowych narzędzi AI w diagnostyce skóry i dokumentacji klientki. Szkolenie

buduje kompetencje niezbędne do pracy w zielonym gabinecie kosmetycznym.

ZIELONE KOMPETENCJE ESCO

Uczestniczka nabywa zielone kompetencje wg bazy ESCO: dobór produktów ekologicznych na podstawie analizy INCI i certyfikatów;

stosowanie zasady less-waste w technice zabiegowej (precyzyjne dozowanie preparatów, minimalizacja odpadów); organizacja

stanowiska wg GOZ; dokumentacja zasobów w cyfrowej karcie klientki; proekologiczna komunikacja z klientką.

PROGRAM SZCZEGÓŁOWY — usługa realizowana jest w godzinach zegarowych

DZIEŃ 1 – 19.08.2026 | 8:00–16:00

8:00–10:00 | Budowa skóry twarzy – podstawy pracy w zielonym gabinecie (teoria)

• Anatomia i fizjologia skóry twarzy – warstwy skóry, gruczoły, unaczynienie

• Typy cery (sucha, tłusta, mieszana, wrażliwa) – diagnostyka i dobór zabiegów

• Czynniki wpływające na kondycję skóry a wybór ekologicznych preparatów kosmetycznych

• Wpływ składników aktywnych na regenerację skóry – less-waste w doborze preparatów

10:00–11:00 | Zielone miejsce pracy w gabinecie kosmetycznym – GOZ i zasobooszczędność (teoria)

• Definicja zielonego miejsca pracy w branży kosmetycznej – standardy ESCO i kierunki zmian

• Gospodarka o Obiegu Zamkniętym (GOZ) w gabinecie: minimalizacja zużycia produktów i opakowań

• Zasobooszczędność: woda, energia, preparaty – jak ograniczać ślad środowiskowy gabinetu

• Analiza cyklu życia produktu (LCA) jako narzędzie świadomego wyboru dostawców i preparatów

11:00–11:30 | Przerwa (nie wlicza się w czas szkolenia)

11:30–12:30 | Produkty ekologiczne – analiza INCI i weryfikacja w aplikacji INCI Beauty (teoria + pokaz)

• Analiza składów INCI – identyfikacja substancji biodegradowalnych i proekologicznych

• Aplikacja INCI Beauty (darmowa) – skanowanie produktów, ocena składu i certyfikatów eko

• Dobór produktów less-waste: koncentraty, opakowania refill, preparaty biodegradowalne

• Pokaz weryfikacji produktów w INCI Beauty – ćwiczenie na wybranych preparatach do zabiegu

12:30–13:30 | Analiza skóry twarzy z użyciem AI – aplikacja YouCam Skin (teoria + pokaz)

• Aplikacja YouCam Skin (darmowa, iOS/Android) – analiza AI: typ cery, nawilżenie, pory, przebarwienia

• Pokaz analizy AI: zdjęcie twarzy, odczyt wyników, interpretacja dla planu zabiegu

• Dobór zabiegu i produktów eko na podstawie wyników analizy YouCam Skin

• Cyfrowa karta klientki – dokumentacja wywiadu, zdjęcia diagnostyczne, wyniki AI, zgoda RODO

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja MY Personality Skills



13:30–14:00 | Przerwa (nie wlicza się w czas szkolenia)

14:00–16:00 | Organizacja stanowiska i pierwsza praktyka zabiegowa – less-waste (praktyka)

• Organizacja stanowiska: strefy czystą/roboczą/odpadów, ergonomia, biodegradowalne materiały

• Dobór i weryfikacja produktów do zabiegu w aplikacji INCI Beauty – ćwiczenie praktyczne

• Konsultacja z klientką: wywiad, analiza skóry w YouCam Skin, założenie cyfrowej karty klientki

• Pierwsze wykonanie zabiegu oczyszczania twarzy pod nadzorem trenera z kontrolą zużycia preparatów

DZIEŃ 2 – 20.08.2026 | 8:00–16:00

8:00–10:00 | Zabiegi pielęgnacyjne twarzy metodą less-waste (praktyka)

• Wykonanie kompletnego zabiegu: oczyszczanie, peeling enzymatyczny, maseczka, krem nawilżający

• Technika less-waste: precyzyjne dozowanie preparatów, unikanie strat, dokumentacja zużycia

• Weryfikacja produktów w INCI Beauty podczas zabiegu – ćwiczenie na żywo

• Dokumentacja fotograficzna (przed/po) w cyfrowej karcie klientki

10:00–11:00 | BHP i organizacja zielonego gabinetu kosmetycznego (teoria)

• BHP w gabinecie kosmetycznym: wymagania sanitarne, dezynfekcja preparatami biodegradowalnymi

• Zarządzanie odpadami kosmetycznymi: minimalizacja, segregacja, współpraca z odbiorcami

• Przeciwwskazania do zabiegów pielęgnacyjnych i reakcje alergiczne – bezpieczeństwo klientki

• Sprzęt kosmetyczny w green-gabinecie: urządzenia energooszczędne, certyfikaty jakości

11:00–11:30 | Przerwa (nie wlicza się w czas szkolenia)

11:30–13:30 | Pełny zabieg kosmetyczny z analizą AI YouCam Skin i dokumentacją klientki (praktyka)

• Analiza skóry modelki w YouCam Skin – samodzielne przeprowadzenie i interpretacja wyników AI

• Wykonanie pełnego zabiegu pielęgnacyjnego na modelce z zastosowaniem produktów certyfikowanych eko

• Dokumentacja zabiegu w cyfrowej karcie: wyniki AI, zużycie produktów, zdjęcia przed/po

• Zalecenia pozabiegowe z argumentacją proekologiczną – komunikacja z klientką bez greenwashingu

13:30–14:00 | Przerwa (nie wlicza się w czas szkolenia)

14:00–15:00 | Kompetencje zawodowe w zielonym miejscu pracy (warsztaty)

• Komunikacja z klientką o wartościach proekologicznych gabinetu i korzyściach eko-zabiegów

• Praca w zespole i reagowanie na sytuacje trudne z klientką – ćwiczenie case study

• Odpowiedzialność zawodowa: jakość zabiegu, bezpieczeństwo klientki, wpływ pracy na środowisko

• Adaptacja do zmian: nowe standardy ekologiczne, perspektywy zawodowe – kolejne poziomy kwalifikacji

15:00–16:00 | Walidacja – test teoretyczny oraz analiza dowodów i deklaracji

SPOSÓB ORGANIZACJI WALIDACJI

Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze udziału w ocenie swoich

kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot zewnętrzny). Wynik

przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie testu wiedzy oraz

analizy dowodu i deklaracji. Certyfikat potwierdzający nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 5 dni roboczych od zakończenia

walidacji.

WARUNKI ORGANIZACYJNE



Każda uczestniczka pracuje na samodzielnym stanowisku kosmetycznym wyposażonym przez Organizatora: fotel kosmetyczny,

oświetlenie bezcieniowe, zestaw biodegradowalnych materiałów jednorazowych, produkty pielęgnacyjne certyfikowane ekologicznie,

narzędzia wielorazowego użytku, stacja segregacji odpadów. Modelki do praktyki zapewnia Organizator. Uczestniczki przynoszą własne

smartfony lub tablety i pracują na swoich urządzeniach — w trakcie szkolenia praktycznie wdrażają aplikacje YouCam Skin i INCI Beauty,

wykonują dokumentację fotograficzną zabiegów i prowadzą cyfrową dokumentację klientki na swoim sprzęcie. Sala wyposażona w Wi-Fi,

gniazdka elektryczne przy każdym stanowisku, klimatyzację i windę

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 14

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 14  Budowa

skóry twarzy

– podstawy

pracy w

zielonym

gabinecie

(teoria)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
19-08-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 14  Zielone

miejsce pracy

w gabinecie

kosmetyczny

m – GOZ i

zasobooszczę

dność (teoria)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
19-08-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 14  - Przerwa - 19-08-2026 11:00 11:30 00:30

4 z 14

Produkty

ekologiczne –

analiza INCI i

weryfikacja w

aplikacji INCI

Beauty (teoria

+ pokaz)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
19-08-2026 11:30 12:30 01:00

5 z 14  Analiza

skóry twarzy z

użyciem AI –

aplikacja

YouCam Skin

(teoria +

pokaz)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
19-08-2026 12:30 13:30 01:00

6 z 14  - Przerwa - 19-08-2026 13:30 14:00 00:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 14

Organizacja

stanowiska i

pierwsza

praktyka

zabiegowa –

less-waste

(praktyka)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
19-08-2026 14:00 16:00 02:00

8 z 14  Zabiegi

pielęgnacyjne

twarzy

metodą less-

waste

(praktyka)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
20-08-2026 08:00 10:00 02:00

9 z 14  BHP i

organizacja

zielonego

gabinetu

kosmetyczne

go (teoria)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
20-08-2026 10:00 11:00 01:00

10 z 14  - Przerwa - 20-08-2026 11:00 11:30 00:30

11 z 14  Pełny

zabieg

kosmetyczny

z analizą AI

YouCam Skin

i

dokumentacją

klientki

(praktyka)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
20-08-2026 11:30 13:30 02:00

12 z 14  - Przerwa - 20-08-2026 13:30 14:00 00:30

13 z 14

Kompetencje

zawodowe w

zielonym

miejscu pracy

(warsztaty)

Zajęcia
Joanna

Gutkowska
20-08-2026 14:00 15:00 01:00

14 z 14  - Walidacja - 20-08-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 399,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 1 107,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 492,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Joanna Gutkowska

Doświadczona praktyczka i właścicielka Brush&Lash (od 2019 r.). Specjalizuje się w pigmentacji

brwi i ust, stylizacji brwi i rzęs oraz w szkoleniach praktycznych podnoszących kwalifikacje. Łączy

warsztat techniczny z podejściem biznesowo-marketingowym, wspierając kursantki w rozwoju

oferty i komunikacji w social media. Wykształcenie: wykształcenie średnie; rozpoczęte studia na

kierunku kosmetologia. Doświadczenie i specjalizacje Założycielka i prowadząca Brush&Lash

(2019–obecnie) Szkolenia indywidualne i grupowe z pigmentacji brwi/ust, laminacji oraz

przedłużania rzęs Doradztwo w zakresie oferty, sprzedaży i widoczności w social media Praktyczne

wdrażanie zasad RODO, cyberbezpieczeństwa i zrównoważonego rozwoju w pracy

salonu/szkoleniowca Wybrane szkolenia i certyfikacje: 2025 – 6-miesięczny program rozwoju

sprzedaży, biznesu i social mediów 2025 – szkolenia: AI od podstaw, RODO, cyberbezpieczeństwo w

firmie, ślad węglowy w organizacji 2024 – kurs online pigmentacji brwi (technika Klaudii Kity) 2023

– Marjas Beauty: SATIN Lips (usta permanentne) 2023 – kurs online Elan Flash Tint System 2022 –

2-dniowe warsztaty Ombre Brows u Pauliny Osinkowskiej 2022 – 3-dniowe szkolenie Soft Ombre

Brows u Katarzyny Teresiak 2020 – Shape & Color BrowXenna u Barbary Wąs 2019 – Brow Henna

Professional (henna pudrowa) – Mom of Brows 2019 – Brow Artist (henna pudrowa) – Mom of

Brows

Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje:

Skrypt szkoleniowy BROWS PMU BASIC z pełnym zakresem wiedzy teoretycznej i praktycznej.

Skrypt SZKOLENIE W DUCHU ECO I PRT w wersji cyfrowej zgodnie z zasadą zasobooszczędności i redukcji śladu środowiskowego

szkolenia.

Dostęp do prezentacji multimedialnych i materiałów cyfrowych, które ułatwią naukę i umożliwią powrót do omawianych zagadnień po

zakończeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Liczba miejsc jest ograniczona. Przed dokonaniem zapisu na usługę prosimy o kontakt celem weryfikacji, czy jest miejsce na dany termin

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej - na zajęciach obowiązuje lista

obecności

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Walidacja przeprowadzona będzie w formie testu wiedzy oraz analizy dowodów i deklaracji.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli oraz w celu

utrwalenia efektów uczenia się. 

Zakres szkolenia i kompetencje, które nabędzie uczestnik są zielone na podstawie bazy danych ESCO – wykazu przykładowych

zielonych umiejętności opracowanych przez KE w ram

Adres

ul. Ceglana 63a/26

40-514 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


