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Mozliwo$¢ dofinansowania

Optymalizacja zuzycia zasobow w uslugach zabiegowych w branzy beauty - analiza i
organizacja procesu pracy na przykladzie stylizacji rzes metoda 1:1 i Wet Look.
Szkolenie z kwalifikacja.

Numer ustugi 2026/06/15/194381/3628186
Celebrity Lashes Dominika Soboczynska
1 8. 0.6.6 ¢
49/5

174 oceny
6 457,50 PLN
brutto
5 250,00 PLN
netto
496,73 PLN
brutto/h
403,85 PLN
netto/h
237,04 PLN
cena rynkowa
Jaworzno
Ushluga szkoleniowa
stacjonarna
Zajecia grupowe
13:00 h
22.08.2026 do 25.08.2026

Informacje podstawowe

o Kategoria
Ekologia i rolnictwo / Ochrona Srodowiska
¢ Grupa docelowa ustugi

Grupa docelowa sa osoby doroste planujace rozpoczecie lub rozwoj dziatalno$ci w branzy ustugowej,
w szczegollnosci w obszarze ustug zabiegowych (np. beauty), ktore chcag naby¢ umiejetnosci analizy i
optymalizacji procesu pracy pod katem efektywnego wykorzystania zasobow oraz ograniczania
powstawania odpadow. Szkolenie skierowane jest zaréwno do 0s6b bez doswiadczenia, jak i 0os6b
pracujacych w branzy, ktore chca rozwija¢ umiejetnosci projektowania, organizowania i realizowania
ustug zabiegowych zgodnie z zasadami efektywnos$ci zasobowej, gospodarki o obiegu zamknietym
oraz ograniczania wptywu srodowiskowego dziatalnosci ustugowej.

e Minimalna liczba uczestnikéw
2

e Maksymalna liczba uczestnikow
5

e Data zakonczenia rekrutacji
21-08-2026

e Forma prowadzenia ustugi
stacjonarna

e Podstawa uzyskania wpisu do BUR



Certyfikat systemu zarzadzania jakoScig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO 9001:2015) - w zakresie
ustug szkoleniowych

Cel
Cel edukacyjny

Ushluga przygotowuje do projektowania i wdrazania rozwigzan ograniczajacych zuzycie zasobow i ilos¢
odpadéw w ustugach beauty z wykorzystaniem zasad gospodarki o obiegu zamknietym oraz oceny
Srodowiskowej materiatow. Uczestnik identyfikuje Zrodta strat, dobiera materiaty wedtug kryteriow
efektywnosci zasobowej, organizuje proces ustugowy ograniczajacy wptyw na srodowisko oraz wdraza
usprawnienia na przykladzie stylizacji rzes metodg 1:1 oraz Wet Look.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie, kryteria weryfikacji i metody walidacji.

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
e . Test teoretyczny z
rozroznia zasady gospodarki o eoretyczny
. . wynikiem
obiegu zamknietym stosowane w
. L. . generowanym
dziatalnosci ustugowej, .
automatycznie
Charakteryzuje rozwigzania wspierajace Test teoretyczny z
efektywne wykorzystanie zasobow oraz wskazuje Zrodla powstawania wynikiem
ograniczanie wpltywu Srodowiskowego ustug  odpadéw w procesach ustugowych, generowanym
beauty automatycznie

Test teoretyczny z
identyfikuje czynniki wplywajace wynikiem

na zuzycie materiatow i energii. generowanym
automatycznie
rozpoznaje informacje Test teoretyczny z
Srodowiskowe zamieszczane przez wynikiem
producentéw materiatéw generowanym
stosowanych w stylizacji rzes, automatycznie

. . , . . Test teoretyczny z
Wyjasnia znaczenie oceny srodowiskowej yczny

P 1. wskazuje cechy produktéw wynikiem
produktow i materiatow wykorzystywanych w N . .
ustusach stvlizacii rzes ograniczajacych zuzycie zasobéw, generowanym
8 Y jrze automatycznie

Test teoretyczny z
rozroznia rozwigzania wspierajagce wynikiem

ograniczanie ilosci odpadow. generowanym
automatycznie
identyfikuje etapy procesu Obserwacja w
generujace najwieksze zuzycie warunkach
o ) L materialow, rzeczywistych
Analizuje proces wykonywania stylizacji rzes . . . N .
L poréwnuje warianty realizacji Obserwacja w
metodami 1:1 i Wet Look pod katem .
o, . . ustugi pod wzgledem warunkach
efektywnosci wykorzystania zasobéw oraz . . .
wykorzystania zasobow, rzeczywistych

mozliwoS$ci ograniczania odpadow _
. . . L Obserwacja w
wskazuje dziatania ograniczajace

. . warunkach
powstawanie odpadow. .
rzeczywistych
PI‘O].ektl:IJe organizacje procesu w.ykonywama’  dobiera materialy adekwatnie do Obserwacja w
stylizacji rzes zgodnie z zasadami efektywnoSci warunkach

zakresu ustugi,

zasobowej rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Wdraza rozwigzania ograniczajace wptyw
Srodowiskowy ushug beauty

Wspiera wdrazanie rozwigzan ograniczajacych
wplyw dziatalnosci ustugowej na srodowisko

Wspiera stosowanie zasad efektywnego
wykorzystania zasobOw w miejscu pracy

Kwalifikacje
Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

opracowuje organizacje stanowiska
ograniczajacq straty,

dobiera dzialania zmniejszajace
zuzycie materiatow.

stosuje procedury ograniczajace
straty materialowe,

wykorzystuje rozwigzania
zmniejszajace ilos¢ odpadow,

dobiera dzialania ograniczajace
zuzycie zasobow podczas realizacji
ushugi.

rozpoznaje dzialania ograniczajace
zuzycie zasobow,

wybiera rozwiazania zmniejszajace
ilo$¢ odpadow,

uzasadnia korzysci sSrodowiskowe
wynikajace z wdrazanych dziatan.

wskazuje korzysci wynikajace z
ograniczania strat materiatowych,

rozpoznaje dzialania zgodne z
zasadami GOZ,

identyfikuje rozwigzania
wspierajace ograniczanie ilosci
odpadow.

Metoda walidacji

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych
Obserwacja w
warunkach
rzeczywistych
Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Test teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje



e Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje
Fundacja My Personality Skills

e Nazwa Podmiotu certyfikujacego
Fundacja My Personality Skills

Program

Zakres tematyczny
MODUL I: Zielona transformacja uslug beauty

¢ identyfikacja obszarow dzialalnosci salonu wptywajacych na zuzycie zasobéw

e rozpoznawanie zrodet powstawania odpadow podczas ustug zabiegowych

o okreélanie dziatan ograniczajacych zuzycie materiatow i energii

¢ analiza przykltadéw rozwiazan stosowanych w ustugach beauty zgodnych z GOZ

MODUL II: Gospodarka o obiegu zamknietym w ustugach zabiegowych

e identyfikacja odpadow powstajacych podczas ustug beauty

 klasyfikowanie odpadéw mozliwych do ograniczenia

e dobdr dziatan zapobiegajacych powstawaniu odpadow

e ocena mozliwosci ponownego wykorzystania zasobow zgodnie z zasadami GOZ

MODUL III: Ocena Srodowiskowa materialow i preparatéw

e analiza i wybér materiatow na podstawie kart produktowych i deklaracji producentéw

e porownanie i wybor preparatow pod katem zuzycia zasobow oraz ograniczania odpadow
e ocena wptywu sktadu produktéw na ilos¢ odpadow

e wybdr materiatow wedlug kryteriow srodowiskowych i efektywnosci zasobowej

e analiza trwato$ci produktu

e analiza opakowan

¢ analiza mozliwosSci ograniczenia odpadow opakowaniowych

e porownanie produktow pod katem cyklu uzytkowania

MODUL IV: Analiza procesu uslugowego pod katem zuzycia zasobéw
e mapowanie procesu stylizacji rzes
e identyfikacja punktéw strat materiatowych

e analiza zuzycia materiatléw i podejmowanie decyzji ograniczajacych straty materialowe
e ocena decyzji wptywajacych na ilo$¢ odpadéw i wybdr rozwiazan ograniczajacych ich powstawanie

MODUL V: Projektowanie procesu zgodnie z zasadami efektywnosci zasobowej

organizacja stanowiska

planowanie wykorzystania materiatow
ograniczanie strat

procedury redukcji odpadéw

MODUL VI: Warsztat praktyczny — stylizacja rzes metoda 1:1 jako studium przypadku

e analiza procesu wykonania ushugi i dobor dziatan ograniczajacych zuzycie zasobow
« identyfikacja strat materiatowych i wybor sposobow ich ograniczania

e porownanie wariantow realizacji ustugi

e dobdr rozwigzan ograniczajacych wplyw srodowiskowy

MODUL VII: Warsztat praktyczny — Wet Look jako studium przypadku

e analiza procesu wykonania ustugi



e ocena wykorzystania materiatow i dobor rozwigzan ograniczajacych ich zuzycie
e ograniczanie strat i odpadow

MODUL VIII: Wdrazanie usprawnien sSrodowiskowych w procesie uslugowym

e ocena sposobu realizacji ustugi pod katem zuzycia zasobow oraz wybér dziatan usprawniajacych
e dobor dziatan ograniczajacych zuzycie materiatow i ilos¢ odpadow

e zastosowanie usprawnien podczas organizacji stanowiska i realizacji ushugi

e sprawdzenie skuteczno$ci zastosowanych rozwigzan w warunkach praktycznych

Walidacja efektéw uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona po zakonczeniu cze$ci dydaktycznej ustugi przez podmiot
zewnetrzny - Fundacja My Personality Skills z zachowaniem rozdzielno$ci funkcji procesu ksztatcenia i walidacji.
Proces walidacji obejmuje test teoretyczny oraz obserwacje w warunkach rzeczywistych. Test teoretyczny stuzy
weryfikacji efektéw z zakresu wiedzy, natomiast obserwacja w warunkach rzeczywistych stuzy weryfikacji efektow
praktycznych oraz kompetencji spotecznych. Czes¢ dydaktyczna oraz walidacja realizowane sg w dniach 22-
23.08.2026 r. Termin realizacji ushugi obejmuje rowniez okres oczekiwania na wynik walidacji oraz wydanie
dokumentu potwierdzajacego uzyskanie kwalifikacji przez podmiot certyfikujacy. Czas oczekiwania na wynik
walidacji wynosi do 2 dni roboczych od dnia zakonczenia walidacji.

Struktura szkolenia:

Teoria: 6 godzin

Praktyka: 4 godziny 15 minut
Walidacja: 45 minut
Przerwy: 2 godziny

Warunki organizacyjne

. o Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej.
o Szkolenie realizowane w godzinach zegarowych, przerwy wliczajg sie w czas trwania ustugi.

e Szkolenie jest grupowe.

e Maksymalna liczba uczestnikéw tj. 4 osoby dostosowana do pracy praktycznej na modelkach.

e Uczestnicy sami zapewniaja sobie modelki na szkolenie lub z wyprzedzeniem informuja organizatora
szkolenia o jej braku, woéwczas organizator zapewnia modelke.

e Uczestnicy wykonuja zabiegi samodzielnie pod nadzorem osoby prowadzace;j.

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowej
oraz pozytywne przejscie procesu walidacji efektow uczenia sie.

e Walidacja realizowana jest w ostatnim dniu szkolenia i obejmuje test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie oraz obserwacja w warunkach rzeczywistych.

e Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielnosci funkcji szkoleniowej i walidacyjnej,
przy udziale podmiotu zewnetrznego.

W trakcie realizacji ustugi prowadzacy na biezagco monitoruje postepy uczestnikow poprzez obserwacje
wykonywanych ¢wiczen praktycznych oraz krotkie podsumowania poszczego6lnych etapéw szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Data . . .
Przedmiot / temat Typ . . Prowadzacy realizacji Godzma. Gm’izma. LICZI.)a
aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia godzin
1z 17 Zielona transformacja . DOMINIKA 22-08- . . .
ushug beauty i cele FST Zajecia gnpoczyNSKA 2026 0800 08:45 00:45
2 7 17 Efektywnos¢ zasobowa o DOMINIKA 22-08- ) ) )
w ustugach stylizacji rzes Zajecia SOBOCZYNSKA 2026 08:45 09:30 00:45



Typ Data Godzina  Godzina Liczba

Przedmiot / temat Prowadzacy realizacji

aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia godzin
3 z 17 Gospodarka o obiegu o DOMINIKA 22-08- ) ) )
zamknietym w salonie beauty Zajecia SOBOCZYNSKA 2026 09:30 10:15 00:45
4 z 17 Analiza strumienia
odpadéw w procesach stylizacji Zajecia ?gg/glglzlé?\ISK A 35_2%8_ 10:15 11:00 00:45
rzes
5217 - Przerwa - 33_2%8- 11:00 12:00 01:00
6 z 17 Ocena Srodowiskowa
materialéw i preparatéw Zajecia ]SD(())]l;/gl(\szI;?\ISK A 33_2%8_ 12:00 12:45 00:45
stosowanych w stylizacji rzes
7 z 17 Kryteria wyboru na.
produktéw ograniczajacych Zajecia 1538]13\/?(\]1121?{?\13}( A 352%8 12:45 13:30 00:45
zuzycie zasobow
8 z 17 Mapowanie procesu na.
stylizacji rzes i identyfikacja  Zajecia gggg%ﬁm A %2068 13:30 14:15 00:45
punktow strat
9 z 17 Projektowanie procedur )
ograniczajacych zuzycie Zajecia ?gg/glglzlé?\ISK A 332%8 14:15 15:00 00:45
materialéw i odpadow
10 z 17 Stylizacja rzes metoda na.
1:1 jako studium przypadku Zajecia ]SD(())]l;/gl(\szI;?\ISK A 382%8 09:00 09:45 00:45
zielonego procesu ustugowego
11 z 17 Przygotowanie na.
zasobooszczednego stanowiska Zajecia 1538]13\/?(\]1121?{?\13}( A 382%8 09:45 10:30 00:45
pracy
12 z 17 Dobor materialow i
preparatow wedtug kryteriow  Zajecia gggg%ﬁm A 38_2%8_ 10:30 11:15 00:45
efektywnosci zasobowej
13 z 17 Realizacja stylizacji 1:1 ., . . DOMINIKA 23-08- . . .
2 kontrola zuzycia materiatéw 23¢9  SOBOCZYNSKA 2026 112 12:00 00:45
14217 - Przerwa - 3(3)'2%8' 12:00 13:00 01:00
15 z 17 Wet Look jako studium
przypadku zielonego procesu  Zajecia ?gg/glglzlé?\ISK A 3(3)_2%8_ 13:00 13:45 00:45
ustugowego
16 z 17 Por6wnanie wariantow i
wdrozenie usprawnien . DOMINIKA 23-08- . . .
srodowiskowych w procesie 23818 SOBOCZYNSKA 2026 154 1415 00:30
ustugi beauty
o 23-08-

17217 - Walidacja - 2026 14:15 15:00 00:45
Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 13:00
Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zajec 10:15



Rodzaj godzin Liczba godzin

Rodzaj godzin Liczba godzin
w tym suma godzin walidacji 00:45
Rodzaj godzin Liczba godzin
W tym suma przerw 02:00
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 14:30

Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustluga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ushugg lub dostawa towaréw Scisle zwigzang z ustugami ksztalcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustuga
w calosci jest finansowana ze Srodkow publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finansow z
dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnieni od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien w przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze Srodkéw publicznych.

Cennik

e Rodzaj ceny
Cena

e Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
6 457,50 PLN

o Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
5 250,00 PLN

e Koszt osobogodziny brutto
496,73 PLN

e Koszt osobogodziny netto
403,85 PLN

e W tym koszt walidacji brutto
430,50 PLN

e W tym koszt walidacji netto
350,00 PLN

e W tym koszt certyfikowania brutto
123,00 PLN

e W tym koszt certyfikowania netto
100,00 PLN

Liczba godzin ushugi
e Rodzaj godzin
Liczba godzin

e Liczba godzin zegarowych ustugi
13:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1
1z1

DOMINIKA SOBOCZYNSKA



Dominika Soboczynska jest zatozycielka firmy szkoleniowej Celebrity Lashes i od 2015 roku nieprzerwanie
dziala w branzy beauty, specjalizujac sie w stylizacji i laminacji rzes. W latach 2021-2025 prowadzita
autorskie szkolenia z zakresu ustug beauty, w tym szkolenia dofinansowane ze srodkéw unijnych,
realizowane we wspotpracy z podmiotami wpisanymi do BUR. Od 2023 roku pehi funkcje walidatora w
projektach szkoleniowych finansowanych ze srodkdw UE. W okresie 2020-2024 systematycznie podnosita
kwalifikacje zawodowe, uczestniczac w licznych szkoleniach specjalistycznych w Polsce i za granica.

W latach 2025 ukonczyta specjalistyczne kursy PARP i PFR: ,,Komunikacja ESG bez greenwashingu”
(20.08.2025), ,,Gospodarka obiegu zamknietego w MSP” (28.09.2025) oraz ,,Dyrektywa CSRD w praktyce”
(28.09.2025), a takze szkolenie ,,AI dla biznesu — szkolenie stacjonarne” (16 godzin), zrealizowane w dniach
26-27.05.2025. co umozliwia taczenie doSwiadczenia w branzy beauty z aktualng wiedza z zakresu GOZ,
ESG i zarzadzania Srodowiskowego w mikroprzedsiebiorstwach ustugowych.

Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje i doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w ostatnich 5
latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe
Informacje o materialach dla uczestnikéw ushugi

Uczestniczki otrzymuja: autorski skrypt szkoleniowy, karty pracy i wzory map stylizacji, materiaty cyfrowe z
przyktadami stylizacji oraz e-bookszkoleniowy opisujacy wszystkie omawiane i wykonywane stylizacje-
dostepny w formie elektronicznej do pobrania po szkoleniu.

Informacje dodatkowe

e Ustuga zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finansow z dnia 20
grudnia 2013r. w sprawie zwolniefiod podatku od towaréw i ustug oraz warunkow stosowania tych
zwolnien (Dz. U. z 2025 1. poz. 832)

e Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby
monitoringu, kontroli oraz wcelu utrwalenia efektow uczenia sie.

e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o
kontakt.

e Przed zapisem na ustuge nalezy skontaktowac sie mailowo badz telefonicznie z organizatorem
szkolenia.

Adres

ul. Farna 12
43-600 Jaworzno
woj. Slaskie
Poziom -1

Udogodnienia w miejscu realizacji ushugi

e Klimatyzacja
o Wi-fi

Kontakt
DOMINIKA SOBOCZYNSKA
E-mail

dominika.soboczynska@poczta.fm
Telefon



(+48) 730 009 526



