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AOC EDUKACJA
Renata Btoriska-
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Szkolenie: OD UBYTKU DO KORONY - 6 500,00 PLN brutto
POSTERIOR FULL PROTOCOL 6 500,00 PLN netto

282,61 PLN brutto/h
282,61 PLN netto/h
475,00 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/06/15/167184/3627636

© warszawa

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

[ Zajecia grupowe

® 23.00h

£ 11.09.2026 do 13.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Szkolenie skierowane jest do:

¢ |ekarzy dentystéw wykonujacych odbudowy kompozytowe w odcinku
bocznym,

¢ |ekarzy dentystéw planujgcych wprowadzenie do swojej praktyki
odbudéw posrednich (naktady, licowko-naktady, korony),

¢ |ekarzy prowadzacych leczenie zachowawcze i protetyczne w zakresie
zebdéw bocznych,

¢ 0s6b posiadajacych podstawowe doswiadczenie w pracy z
materiatami kompozytowymi i technikg adhezyjna.

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b chcacych podnie$é kompetencje w
zakresie diagnostyki, planowania oraz wykonywania rekonstrukcji
bezposrednich i posrednich w odcinku bocznym.

Minimalna liczba uczestnikéw 16
Maksymalna liczba uczestnikow 18
Data zakonczenia rekrutacji 09-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1287 z pdzn. zm.)

Uprawnienia do prowadzenia ksztatcenia podyplomowego lekarzy i
lekarzy dentystow w zakresie stomatologii zachowawczej i estetycznej



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do podniesienia kompetencji lekarzy dentystow w zakresie diagnostyki, planowania oraz
wykonywania rekonstrukcji zebéw bocznych z zastosowaniem technik bezposrednich i posrednich. Obejmuje rozwijanie
umiejetnosci modelowania powierzchni okluzyjnych, prawidtowej preparacji zebéw pod naktady i korony oraz
cementowania odbuddéw zgodnie z aktualnymi standardami klinicznymi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozréznia morfologie zebéw Analiza dowodéw i deklaracji

bocznych oraz zasady modelowania
powierzchni okluzyjnych

Poprawnie wykonuje modelowania

guzkow, bruzd i listew
Test teoretyczny

Test teoretyczny

Uczestnik planuje i wykonuje
rekonstrukcje zebédw bocznych technika
bezposrednia

Uczestnik przygotowuje zgb oraz
cementuje odbudowy posrednie

samodzielnie wykonuje wypetnienia
klasy li Il z prawidtowym profilem

$ciany bocznej i kontaktem stycznym.

prawidtowo przeprowadza procedury

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Test teoretyczny

(naktady/korony) zgodnie z przygotowania i osadzenia odbudowy

procedurami adhezyjnymi Analiza dowodoéw i deklaracji

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Podczas szkolenia uzywane sg wysokospecjalistyczne materiaty stomatologiczne, narzedzia, itp. szkolenie odbywa sie w
kameralnej grupie pod opiekg doswiadczonego wyktadowcy.

23 godzin edukacyjnych odpowiada 23 godzinom zegarowym w czas szkolenia zostaty wliczone przerwy
| dzien - 3 przerwy: 15 minut, 30 minut, 15 minut co stanowi razem 60 minut

Il dzien - 3 przerwy: 15 minut, 30 minut, 15 minut co stanowi razem 60 minut

Il dzien - 3 przerwy :30 minut, 15 minut, 15 minut co stanowi razem 60 minut

llo$¢ godzin teorii: 8

llo$¢ godzin praktyki: 12

Uczestnicy beda mieli przygotowane indywidualne stanowiska pracy.

Warunkiem niezbednym do spetnienia, aby realizacja ustugi pozwolita na osiggniecie gtéwnego celu jest posiadanie przez kursantéow
wyksztatcenia kierunkowego - lekarz dentysta. Kurs jest adresowany do lekarzy dentystéw ogdlnie praktykujgcych, chcacych poszerzyé
wiedze i zakres wykonywanych zabiegéw. Ponadto warunkiem niezbednym do osiggniecia gtéwnego celu jest udziat kursanta w szkoleniu
w petnym wymiarze godzin.

Szkolenie konczy sie testem wiedzy, ktéry stanowi forme walidacji i pozwala na ocene osiggniecia zaktadanych efektéw edukacyjnych. Test
wiedzy sktada sie z pytan zamknietych i rozdawany jest przez wyktadowce. Podczas czesci praktycznej, zbierane sa réwniez dowody w postaci
zdje¢ i filmdw, po czym przesytane sg do walidatora wraz z testami wiedzy. Walidator ocenia przestane materiaty i przesyta wyniki walidaciji.

Warunki organizacyjne dla przeprowadzenia szkolenia:

Podczas szkolenia uzywane sa specjalistyczne materiaty, modele, instrumenty i urzadzenia stomatologiczne np. mikrosilniki, katnice 1:1 i
1:5, lampy polimeryzacyjne, piaskarka abrazyjna, specjalistyczne modele z elastyczng imitacja tkanek miekkich o bardzo wysokich
parametrach estetycznych - systemy nowoczesnych nanohybrydowych materiatéw kompozytowych oraz dedykowane podgrzewacze do
materiatéw kompozytowych

Ramowy program szkolenia
Dzien 1 - 10:00-18:00
Tematy i éwiczenia praktyczne:

e ¢ Wprowadzenie do modelowania zebéw bocznych — typowe btedy i uproszczenie pracy
¢ Morfologia guzkéw, bruzd i listew — teoria i pokaz
e Charakteryzacja odbudéw i technika mimikry
e Mapa separacyjna i analiza przestrzeni negatywnej
« Cwiczenia praktyczne: odbudowy bezposrednie klasy I i Il (4-5 zebéw)
¢ Modelowanie powierzchni okluzyjnych: podstawy i technika mapowania

Przerwy: 30 min obiadowa + 2x 15 min
Dzierh 2 - 10:00-18:00
Tematy i éwiczenia praktyczne:

e ¢ Biomechanika zeb6éw bocznych i ograniczenia techniki bezposredniej
e Wskazania do odbudéw posrednich (naktady, licowko-naktady, korony)
 Preparacje pod naktady: czesciowa, petna, licowko-naktad (Veneerlay) i korona
» Natychmiastowe pokrycie zebiny (IDS)
e Wybdr materiatu i cementu
¢ Wyciski i komunikacja z technikiem
« Cwiczenia praktyczne: przygotowanie naktadéw do cementowania

Przerwy: 30 min obiadowa + 2x 15min

Dzier 3 - 10:00-17:00



Tematy i éwiczenia praktyczne:

e o Kontrola pracy otrzymanej z laboratorium
e |zolacja z uzyciem koferdamu

¢ Przygotowanie zebdw i osadzanie naktadéw (kompozytowych, ceramicznych, hybrydowych)

e Wykanczanie, korekta okluzji i polerowanie

e Rozwigzywanie problemoéw klinicznych

e Podsumowanie, dyskusja i pytania uczestnikéw
e Walidacja

Przerwy: 30 min obiadowa + 2x 15min

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 22

Przedmiot / Typ

.. Prowadzac
temat aktywnosci acy

Wprowadzeni
edo
modelowania

Zajecia Karol Babinski

2722 | Przerwa -

Morfologia
zebow
bocznych

Zajecia Karol Babinski

- Przerwa -

F%7) Ubytki

Zajecia Karol Babinski
klasy Il I¢

6222 B Przerwa -

Cwiczenia

praktyczne

(technika

mimikry,

technika Zajecia Karol Babinski
mapowania,

wykonanie

wypetnien Kkl. |

ill (4-5

zebow))

Data realizacji
zajec

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

11:45

13:30

14:00

16:00

16:15

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

13:30

14:00

16:00

16:15

18:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

00:30

02:00

00:15

01:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Indeksy

silikonowe i
biomechanika
zebow
bocznych

Zajecia

9722 o Przerwa

Planowanie
leczenia
rozmowa z
pacjentem
naktad vs
korona wybor
materiatu
(kompozyt /
ceramika /
hybryda)

Zajecia

Przerwa

2

Preparacja
zebow (ktére
guzki Scina¢,
preparacja
czesciowa,
preparacja
petna,
veneerlay i
korona)

Zajecia

Przerwa

Procedury

adhezyjne i

etap

laboratoryjny (

natychmiasto

we pokrycie

zebiny (IDS)

wyciski i L
L Zajecia

komunikacja

z technikiem

zabezpieczeni

e zebow

przygotowani

e naktadéw

do

cementowani

a)

Prowadzacy

Karol Babinski

Karol Babinski

Karol Babinski

Karol Babinski

Data realizacji
zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

11:45

13:30

14:00

16:00

16:15

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

13:30

14:00

16:00

16:15

18:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

00:30

02:00

00:15

01:45



Przedmiot /
temat

Kontrola
pracy z
laboratorium
ocena
naktadow
wspotpraca z
technikiem

@3-

Przygotowani
edo
cementowani
a (izolacja
koferdamem
przygotowani
e zeba
przygotowani
e réznych
materiatéw)

o222 B

Cementowani
e naktadow

Dokornczenie
prac, panel

dyskusyjny z
wyktadowca

N
N
N
N
N
1

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Prowadzacy

Karol Babinski

Karol Babinski

Karol Babinski

Karol Babinski

Data realizacji
zajeé

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

13-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

11:45

13:30

14:00

15:00

15:15

16:45

Godzina
zakonczenia

11:30

11:45

13:30

14:00

15:00

15:15

16:45

17:00

Liczba godzin

01:30

00:15

01:45

00:30

01:00

00:15

01:30

00:15

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 23:00

w tym suma godzin zaje¢ 19:45

w tym suma godzin walidaciji 00:15

w tym suma przerw 03:00



Rodzaj godzin

Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 26:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 282,61 PLN
Koszt osobogodziny netto 282,61 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 23:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Karol Babinski

Tytut lekarza dentysty uzyskat na Slgskim Uniwersytecie Medycznym. Staz podyplomowy odbyt w
Akademickim Centrum Stomatologii i Medycyny Specjalistycznej w Bytomiu m.in. na Katedrze
Stomatologii Zachowawczej oraz Katedrze Protetyki.

Umiejetnosci rozwija przede wszystkim w kierunku zaawansowanych technik kompozytowych,
protetyki i chirurgii stomatologicznej. W swojej codziennej pracy kieruje sie koncepcjami minimalnie
inwazyjnej stomatologii biomimetycznej.

Przywigzuje duzo wagi do bezbolesnego i komfortowego przebiegu leczenia.

il Brat czynny udziat w badaniach nad estetykg twarzy prowadzonych w ramach Két Naukowych przy
Katedrach Ortodoncji i Protetyki.

¥ Jest wspotautorem pracy naukowej z zakresu wczesnego wykrywania nowotwordw jamy ustnej.

i Jest aktywnym cztonkiem wielu krajowych i zagranicznych stomatologicznych grup dyskusyjnych,
a takze finalistg pierwszego miedzynarodowego konkursu Style Italiano.



W Czynny wyktadowca i prowadzacy licznych kurséw praktycznych z zakresu stomatologii
odtwdrczej we wspotpracy Dental Master Group, Style Italiano (Silver member), Akademia
Kompozytu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje :

skrypt szkoleniowy w formie papierowe;j i cyfrowej
materiaty piSmiennicze

certyfikat ukoriczenia szkolenia

fakture

Warunki uczestnictwa

Ze wzgledu na ograniczong ilo§¢ miejsc, nalezy przed wyborem Kursu skontaktowac sie organizatorem w celu potwierdzenia dostepnosci

miejsca.

AOC EDUKACJA
ul.Klonowa 23/3
25-553 Kielce
tel.517322233
kontakt@aocedu.pl

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegdlnosci kosztéw srodkéw trwatych
przekazywanych Przedsiebiorcom lub Pracownikom przedsiebiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Informacje dodatkowe

Podstawa zwolnienia z VAT: zw. z VAT art 43 ust 1 pkt 29 podpunkt "a" ustawy o VAT.

Ustuga rozwojowa nie jest $wiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo. Ustuga
rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej tematyce w
ramach danego projektu. Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego swiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcow
ustug, ktérzy deleguja na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadcza ustugi w zakresie tej samej
tematyki dla Przedsigbiorcy, ktéry wczesniej wystgpowat w roli Dostawcy tych ustug.

Adres

ul. Wioslarska 6
00-411 Warszawa

woj. mazowieckie

~Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie"
00-411 Warszawa ul Wioslarska 6



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@aocedu.pl

Telefon (+48) 517 322 233

Renata Btonska Gtuszek



