
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest uporządkowanie i pogłębienie wiedzy z zakresu podstaw fryzjerstwa męskiego poprzez świadomą

pracę z technikami strzyżenia, kinetyką ruchu oraz prawidłową pozycją ciała. Uczestnik rozwinie umiejętność analizy

formy oraz przewidywania efektu końcowego swojej pracy na włosach średniej długości. Zdobyte kompetencje pozwolą

na pewniejszą i bardziej precyzyjną pracę salonową, również przy tworzeniu różnorodnych fryzur męskich.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Waves Group

Marcin Kasperski

    4,9 / 5

3 950 ocen

Orzechowski x Sztuka Barberingu -
szkolenie

Numer usługi 2026/06/15/39172/3626430

3 321,00 PLN brutto

2 700,00 PLN netto

207,56 PLN brutto/h

168,75 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Poznań

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 29.07.2026 do 30.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla doświadczonych fryzjerów, którzy chcą

rozwijać i doskonalić swoje kompetencje w obszarze barberingu. Oferta

skierowana jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich, jak i ich

pracowników.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 28-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przeprowadza skutecznie wywiad z

klientem zadając odpowiednio

sformułowane pytania w celu określenia

jego potrzeb

* skutecznie pozyskuje informacje

potrzebne do określenia potrzeb klienta;

* prawidłowo ocenia kondycję włosa

* weryfikuje tendencje układania się

włosów,

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje techniki strzyżenia

oparte na warstwach i liniach

poprawnie identyfikuje i omawia

pojęcia: linii Graduated line -

( linia wagi), Guideline - (linia

początkowa)

* zna trzy podstawowe kształty

stopniowania przy wykorzystaniu linii

horyzontalnej, zakrzywionej, oraz

diagonalnej

* potrafi wykorzystywać technik

warstwy oraz linii przy pracy na włosach

długich

Wywiad swobodny

Zna teorie rysowania schematów oraz

technika gradacji

*poprawnie wyjaśnia zasady rysowania

schematów strzyżeń

* rozróżnia rodzaje schematów

stosowanych w technice gradacji

* prawidłowo omawia zależność między

schematem a efektem końcowym

strzyżenia

* poprawnie wyjaśnia istotę techniki

gradacji oraz jej zastosowanie w

strzyżeniu męskim

Wywiad swobodny

Stopniowo zwiększa jakość

wykonywanych usług.

* prawidłowo używa ze sprzętu

barberskiego w celu wykonania

strzyżenia i stylizacji

* skutecznie zwiększa tempo oraz

jakość swojej pracy

*prawidłowo posługuje się technikami

linii, warstwy oraz gradacji

*pracuje wykorzystując zasady kinetyki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozumie zasady kinetyki i ergonomii

ruchu w pracy barbera.

Wyjaśnia, jak ustawienie łokci i zmiana

pozycji ciała wpływają na kąt cięcia i

szybkość pracy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia i charakteryzuje formy

strzyżeń bazujące na kształtach: koła,

trójkąta i kwadratu.

* Prezentuje strzyżenie z

zastosowaniem form bazujące na

kształtach,

* Wykonuje fryzurę typu middle part

stosując poznane formy,

* Prawidłowo wykorzystuje narzędziami

fryzjerskimi na modelach pokazowych

Wywiad swobodny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie zostało zaprojektowane przy współpracy z trenerem tak, aby stopniowo zwiększać poziom potrzebnej wiedzy i umiejętności.

Skupia się ono na elementach zgodnych z ramą usługi:

Dzień I:

wprowadzenie teoretyczne technik warstwy oraz linii Graduated line - linia wagi, Guideline - linia początkowa,

wprowadzenie do trzech podstawowych kształtów stopniowania przy wykorzystaniu linii horyzontalnej, zakrzywionej, oraz diagonalnej

pokazowe strzyżenie przy wykorzystaniu technik warstw oraz linii

omówienie oraz charakterystyka form strzyżeń bazujących na kształtach koła, trójkąta oraz kwadratu

ćwiczenia uczestników na główkach treningowych z wykorzystaniem technik warstwy oraz linii przy pracy na włosach średniej

długości

podsumowanie

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje fryzury takie jak middle part,

edgar cut

* prawidłowo wykonuje fryzurę middle

part

* prawidłowo wykonuje fryzurę edgar

cut

* prawidłowo wykonuje zaawansowane

modernistyczne strzyżenia

Wywiad swobodny

Wykonuje strzyżenia przy

wykorzystaniu różnych technik fade

* potrafi wykonywać strzyżenia przy

wykorzystaniu technik (low fade / niskie

cieniowanie) (mid fade /środkowe

cieniowanie) oraz (high fade/ wysokie

cieniowanie)

Wywiad swobodny



Dzień II:

wprowadzenie, teoria, trening rysowania schematów, technika gradacji w strzyżeniu w strzyżeniu

pokazowe strzyżenie z zastosowaniem sposobów na przyśpieszenie pracy

pokazowe strzyżenia przy wykorzystaniu technik (low fade / niskie cieniowanie) (mid fade /środkowe cieniowanie) oraz (high fade/

wysokie cieniowanie)

prezentacja strzyżenia z zastosowaniem omawianych form, wraz z wykonaniem fryzury typu middle part, edgar cut

ćwiczenia uczestników na główkach treningowych z uwzględnieniem omówionych wcześniej elementów

podsumowanie

wprowadzenie teorii kinetyki polegającej na omówieniu zasad ruchu, które pomogą w tworzeniu fryzury

pokazowe strzyżenia włosów i brody z uwzględnieniem przedstawionych technik oraz kinetyki

ćwiczenia uczestników na modelach pokazowych z uwzględnieniem przedstawionych technik warstw linii, gradacji oraz kinetyki

Walidacja przeprowadzana jest na podstawie obserwacji ćwiczeń wykonywanych przez uczestników, podczas podsumowania

walidującego, prowadzący walidację z każdym uczestnikiem indywidualnie omawia osiągnięte przez niego efekty uczenia.

Ćwiczenia praktyczne wykonywane są na modelach lub główkach treningowych. 

Obecność uczestników na szkoleniu weryfikowana jest listą obecności podpisywaną przez uczestników.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych.

Przerwy są wliczone w czas trwania usługi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13

Wprowadzeni

e do szkolenia

– omówienie

celów i

efektów

uczenia się

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
29-07-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 13

Wprowadzeni

e teoretyczne

do technik

strzyżenia –

technika

warstwy –

linie:

Graduated

line (linia

wagi),

Guideline

(linia

początkowa)

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
29-07-2026 09:30 11:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 13

Wprowadzeni

e do trzech

podstawowyc

h kształtów

stopniowania

– linia

horyzontalna

– linia

zakrzywiona

– linia

diagonalna

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
29-07-2026 11:00 13:00 02:00

4 z 13  - Przerwa - 29-07-2026 13:00 14:00 01:00

5 z 13

Pokazowe

strzyżenie –

zastosowanie

technik

warstw oraz

linii

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
29-07-2026 14:00 15:00 01:00

6 z 13

Omówienie i

charakterysty

ka form

strzyżeń –

koło – trójkąt

– kwadrat

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
29-07-2026 15:00 17:00 02:00

7 z 13

Wprowadzeni

e i teoria –

trening

rysowania

schematów –

technika

gradacji w

strzyżeniu

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
30-07-2026 09:00 11:30 02:30

8 z 13

Pokazowe

strzyżenie –

technika

gradacji –

sposoby na

przyśpieszeni

e pracy

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
30-07-2026 11:30 12:30 01:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 13

Pokazowe

strzyżenia z

wykorzystanie

m technik

fade – low

fade – mid

fade – high

fade

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
30-07-2026 12:30 13:30 01:00

10 z 13  - Przerwa - 30-07-2026 13:30 14:30 01:00

11 z 13

Prezentacja

strzyżeń –

middle part –

edgar cut

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
30-07-2026 14:30 15:30 01:00

12 z 13

Ćwiczenia

praktyczne

uczestników

na główkach

treningowych

–

wykorzystanie

technik

warstw, linii,

gradacji i fade

Zajęcia
Kacper

Orzechowski
30-07-2026 15:30 16:30 01:00

13 z 13  - Walidacja - 30-07-2026 16:30 17:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kacper Orzechowski

Posiada ponad 7-letnie doświadczenie w branży fryzjerskiej i barberskiej oraz ponad 5-letnie

doświadczenie w prowadzeniu szkoleń zawodowych. Specjalizuje się w męskim fryzjerstwie, ze

szczególnym uwzględnieniem nowoczesnych technik strzyżeń, w tym fade, pracy nożyczkami,

korekcji kształtu głowy oraz indywidualnego dopasowania fryzury do cech klienta i struktury włosa.

Od wielu lat aktywnie łączy praktykę zawodową z działalnością edukacyjną. Prowadzi szkolenia

indywidualne oraz grupowe dla barberów i fryzjerów na różnych poziomach zaawansowania,

koncentrując się na rozwijaniu kompetencji technicznych, budowaniu poprawnych nawyków

zawodowych oraz wdrażaniu skutecznych metod pracy możliwych do wykorzystania w codziennej

praktyce.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 321,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 207,56 PLN

Koszt osobogodziny netto 168,75 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Posiada doświadczenie w opracowywaniu autorskich programów szkoleniowych, materiałów

dydaktycznych oraz prowadzeniu warsztatów praktycznych. Realizowane przez niego szkolenia

obejmują zagadnienia związane z technikami strzyżeń męskich, analizą kształtu głowy i twarzy,

doborem fryzur, organizacją pracy stanowiska oraz podnoszeniem jakości usług fryzjerskich i

barberskich.

Regularnie uczestniczy w wydarzeniach branżowych, pokazach oraz projektach edukacyjnych,

podczas których prezentuje nowoczesne rozwiązania i standardy pracy w barberingu. Posiada

doświadczenie w prowadzeniu prezentacji, warsztatów oraz szkoleń dla grup o zróżnicowanym

poziomie wiedzy i umiejętności.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty szkoleniowe, prezentacja multimedialna

- pomady, woski, olejki do brody, toniki, pasty,

- shaver,

- trymer,

- nożyczki,

- grzebienie,

- szczotki,

- kartacze,

- karkówki.

Materiały zostają zapewnione uczestnikom jedynie na czas szkolenia, nie są one przekazywane im na własność po zakończeniu

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostało zaprojektowane w oparciu o analizę potrzeb klienta.

Na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. usługa dofinansowana w min. 70% będzie

zwolniona z VAT.

Wymagana minimalna frekwencja to 80% zajęć.

Stosowanymi metodami interaktywnymi są dyskusje prowadzone w czasie zajęć teoretycznych, wykładów. Ponadto symulacją są ćwiczenia

wykonywane na modelach (symulacja obsługi klienta).

Adres

ul. Strzeszyńska 67a

60-479 Poznań

woj. wielkopolskie

Akademia Sztuki Barberingu



Kontakt


Jagoda Naręgowska

E-mail j.naregowska@waves-group.pl

Telefon (+48) 576 566 919


