Mozliwos$¢ dofinansowania

9 AKADEMIA

PROGRESJA

Dietetyk Pawet
Horowski

Fok ok Kok 47/5

16 ocen

Tworzenie stron internetowych i sklepéw 2 700,00 PLN brutto
WooCommerce w WordPress — wakacyjny 2700,00 PLN netto
kurs praktyczny dla poczatkujgcych 11739 PLN brutto/h

117,39 PLN netto/h
233,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/06/13/143000/3624755

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
{2 Zajecia grupowe

®© 23:00h

£ 01.08.2026 do 16.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Informatyka i telekomunikacja / Internet

Nowy start w Matopolsce z EURESEM, Matopolski Pociagg do kariery,
Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Kierunek - Rozwéj, Akademia HR

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b chcacych sie przebranzowié,

o freelancerdw,

¢ wiascicieli matych firm,

e 0s6b chcacych rozpoczagé dziatalnosé online,

¢ 0s6b zainteresowanych tworzeniem stron internetowych,
¢ 0s6b zainteresowanych e-commerce,

e 0s6b bez doswiadczenia technicznego.

Nie jest wymagane wcze$niejsze doswiadczenie w pracy z WordPress lub
WooCommerce.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw projektéw:

»Matopolski Pocigg do Kariery”, ,Nowy start w Matopolsce z EURESem”,
Kierunek Rozwdj, Strefa Transformacji, L 6dzkie Bony Rozwojowe,
Lubuskie Bony Szkoleniowe.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 31-07-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik tworzy i publikuje prosta strone internetowg oraz prosty sklep internetowy oparty na WordPress i
WooCommerce z wykorzystaniem gotowych motywow, Elementora oraz podstawowych wtyczek.

Uczestnik dodaje tresci, produkty oraz konfiguruje podstawowe funkcje sklepu internetowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

EFEKTY UCZENIA SIE — WIEDZA
1. Uczestnik rozpoznaje podstawowe
funkcje WordPress

2. Uczestnik rozpoznaje podstawowe
funkcje WooCommerce

3. Uczestnik rozpoznaje podstawowe
zastosowanie motywow i wtyczek

EFEKTY UCZENIA SIE - UMIEJETNOSCI
1. Uczestnik dodaje i edytuje tresci na
stronie internetowej

2. Uczestnik korzysta z Elementora do
budowy prostych stron internetowych

Kryteria weryfikacji

wskazuje podstawowe elementy panelu
WordPress

rozpoznaje funkcje stron i wpisow

wskazuje funkcje sklepu
WooCommerce

rozpoznaje podstawowe ustawienia
produktéw

wskazuje przyktady zastosowania
motywow WordPress

rozpoznaje funkcje realizowane przez
podstawowe wtyczki

dodaje teksty i zdjecia do strony

edytuje podstawowe elementy uktadu
strony

Wskazuje sposéb rozpoznaje funkcje
edytora Elementor

wskazuje elementy potrzebne do
budowy strony

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

3. Uczestnik konfiguruje podstawowe
funkcje sklepu WooCommerce

4. Uczestnik publikuje prostg strone
internetowg oraz sklep internetowy

EFEKTY UCZENIA SIE - KOMPETENCJE

SPOLECZNE

1. Uczestnik rozpoznaje znaczenie stron

internetowych i e-commerce w
dziatalnosci online

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

dodaje produkty i kategorie produktow

wskazuje podstawowe ustawienia
ptatnosci i dostaw

rozpoznaje etapy publikacji strony
internetowe;j

wskazuje dziatania potrzebne do
publikacji sklepu

wskazuje korzysci wykorzystania stron
internetowych w biznesie

rozpoznaje podstawowe zastosowania
sklepéw internetowych

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program ustugi szkoleniowej

Czas trwania:



28 godzin dydaktycznych, w tym 6 h teoretycznych oraz 22 h warsztatowych (23 godziny zegarowyce zaje¢ dydaktycznych, w tym na
ostatnich zajeciach walidacja efektéw ksztatcenia w formie testu wiedzy trwajgcego 15 minut. Walidacja wliczona w cene oraz czas
trwania ustugi).

Podstawa zaliczenia:

Uczestnictwo w minimum 80% godzin dydaktycznych oraz uzyskanie pozytywnego wyniku (min. 70% poprawnych odpowiedzi) z
automatycznego testu wiedzy weryfikujgcego efekty uczenia sie.

Dni odbywania sie zajeé:
Zajecia odbywajg sie w weekendy (soboty i niedziele).
Informacja organizacyjna:

Organizator szkolenia zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzenia zmian w programie oraz harmonogramie ustugi szkoleniowej, z
zachowaniem liczby godzin oraz zakresu merytorycznego.

Program szkolenia:
DZIEN 1 - Wprowadzenie do WordPress i panel uzytkownika

¢ logowanie do WordPress,

¢ panel administracyjny,

e podstawowe ustawienia,

e strony i wpisy,

¢ biblioteka mediow,

e organizacja pracy w WordPress.

Cwiczenia praktyczne:

¢ |ogowanie do systemu,
e tworzenie pierwszej strony,
¢ dodawanie zdjec i tekstow.

DZIEN 2 - Tworzenie strony internetowej w Elementorze

» gotowe motywy WordPress,
* menu strony,

¢ Elementor,

¢ tworzenie strony gtéwnej,

¢ edycja wygladu strony,

¢ sekcje i uktady strony.

Cwiczenia praktyczne:

e budowa menu,
e tworzenie strony gtéwnej,
e edycja uktadu strony.

DZIEN 3 - Formularze, wtyczki i publikacja strony

* formularze kontaktowe,

e podstawowe wtyczki,

e podstawy SEQ,

¢ publikacja strony,

¢ dobre praktyki tworzenia stron internetowych.

Cwiczenia praktyczne:

e dodawanie formularzy,
e instalacja wtyczek,
¢ publikacja strony internetowej.

DZIEN 4 - WooCommerce od podstaw

e instalacja WooCommerce,
¢ konfiguracja sklepu,



¢ dodawanie produktow,

¢ zdjecia i opisy produktow,

¢ kategorie produktow,

¢ wyglad sklepu internetowego.

Cwiczenia praktyczne:

¢ konfiguracja sklepu,
e dodawanie produktow,
e tworzenie kategorii produktéw.

DZIEN 5 - Obstuga sklepu internetowego

e koszyk i zamdwienia,

e podstawowe ptatnosci,

¢ podstawowe dostawy,

¢ publikacja sklepy,

¢ dobre praktyki e-commerce.

Cwiczenia praktyczne:

¢ konfiguracja ptatnosci,
¢ konfiguracja dostaw,
¢ realizacja testowego zamdwienia.

DZIEN 6 - Bezpieczeristwo, portfolio i walidacja

e podstawy bezpieczenstwa,

e podstawowe kopie zapasowe,

e podstawy pracy z klientem,

e przygotowanie prostego portfolio,
¢ walidacja efektédw uczenia sie.

Cwiczenia praktyczne:

¢ wykonanie kopii zapasowe;j,
e przygotowanie portfolio,
e prezentacja projektu.

Walidacja efektéw uczenia sie:

* test teoretyczny jednokrotnego wyboru,
e test realizowany w formie elektronicznej,
¢ wynik generowany automatycznie.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 19

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

38 DZIEN 1

Wprowadzeni

edo L Radostaw
X Zajecia

WordPress i Nawrot

panel

uzytkownika

cz. |

Data realizacji
zajeé

01-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

Godzina
zakonczenia

11:45

Liczba godzin

01:45



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia

- Przerwa - 01-08-2026 11:45 12:00 00:15

EE3B) DZIEN 1

Wprowadzeni
edo L Radostaw
. Zajecia 01-08-2026 12:00 13:45 01:45
WordPress i Nawrot
panel
uzytkownika

cz. ll

@E5D) DZIEN 2

- Tworzenie

strony

X . L Radostaw

internetowe;j Zajecia 02-08-2026 10:00 11:45 01:45
Nawrot

w

Elementorze

cz. |
- Przerwa - 02-08-2026 11:45 12:00 00:15

@3B DZIEN 2

- Tworzenie

strony

X i L Radostaw

internetowej Zajecia 02-08-2026 12:00 13:45 01:45
Nawrot

w

Elementorze

cz. ll

€230 DZIEN 3

- Formularze,
. . Radostaw
wtyczki i Zajecia Nawrot 08-08-2026 10:00 11:45 01:45
publikacja
strony cz. |

- Przerwa - 08-08-2026 11:45 12:00 00:15

EFED) DZIEN 3

- Formularze,
L. L Radostaw
wtyczki i Zajecia 08-08-2026 12:00 13:45 01:45
I Nawrot
publikacja

strony cz. Il

DZIEN

4 -
. Radostaw
WooCommerc Zajecia 09-08-2026 10:00 11:45 01:45

Nawrot
e od podstaw
cz. |

- Przerwa - 09-08-2026 11:45 12:00 00:15



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia

DZIEN
4-
Radostaw

WooCommerc Zajecia 09-08-2026 12:00 13:45 01:45
Nawrot

e od podstaw

cz. ll

DZIEN

5- Obstuga L Radostaw

sklepu Zajecia 15-08-2026 10:00 11:45 01:45
i Nawrot

internetowego

cz. |

- Przerwa - 15-08-2026 11:45 12:15 00:30

DZIEN
5 - Obstuga
. Radostaw
sklepu Zajecia 15-08-2026 12:15 14:00 01:45
: Nawrot
internetowego
cz. ll

DZIEN
6 -
Radostaw

Bezpieczenst Zajecia 16-08-2026 10:00 11:45 01:45
L Nawrot

wo, portfolio i

walidacja cz. |

- Przerwa - 16-08-2026 11:45 12:15 00:30

DZIEN

6 -

Bezpieczenst Radostaw

L Zajecia 16-08-2026 12:15 13:45 01:30
wo, portfolio i Nawrot

walidacja cz.
1

L Radostaw
- Walidacja 16-08-2026 13:45 14:00 00:15
Nawrot

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 23:00
w tym suma godzin zaje¢ 20:45
w tym suma godzin walidaciji 00:15

w tym suma przerw 02:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 700,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 700,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 117,39 PLN
Koszt osobogodziny netto 117,39 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 23:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Radostaw Nawrot

‘ ' inz. Radostaw Nawrot — absolwent Informatyki, Software Developer i trener IT. Twérca autorskich
aplikacji IT oraz kilkudziesieciu stron i sklepéw internetowych. Od 2022 r. prowadzi szkolenia z
programowania i baz danych (Python, JavaScript, SQL), WordPress/www, WooCommerce, Excela i
pakietu Microsoft Office, systeméw e-learningowych oraz Al i automatyzacji procesow. Zrealizowat
ponad 300 h kurséw. Wspétpracuje z Akademig PROGRESJA, dziata w systemie ISO 9001:2015i z
Fundacjg My PS (walidacja ZRK). Prowadzacy posiada aktualne doswiadczenie zawodowe i
szkoleniowe zdobywane w ciggu ostatnich 5 lat (2020-2025). Osoba prowadzaca zajecia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik otrzymuije:

e materiaty szkoleniowe PDF,

e checkliste tworzenia strony i sklepu,

e liste narzedzi i wtyczek,

¢ dostep do srodowiska testowego WordPress,
e zestaw ¢wiczen praktycznych,

o certyfikat ukoriczenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane w formie zdalnej w czasie rzeczywistym przez Akademie PROGRESJA. 1 h dydaktyczna = 45 min, tacznie 28 h
dydaktycznych.

Warunkiem ukonczenia jest udziat w min. 80% zaje¢ oraz uzyskanie pozytywnego wyniku testu wiedzy. Uczestnik otrzymuje
zaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia. Frekwencja potwierdzana na podstawie list obecnosci oraz raportéw logowania (MS
Teams/Zoom).

Zawarto umowe z WUP w Szczecinie w ramach projektu ,Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe”.
Zawarto umowe z WUP w Krakowie w ramach projektu ,Matopolski Pocigg do Kariery”.

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach projektu ,Kierunek Rozwoj”.

Zaakceptowano Regulamin dla instytucji szkoleniowych.

Ustugi dedykowane réwniez uczestnikom innych programéw dofinansowan.

Ustuga zwolniona z VAT (art. 113 ust. 1 ustawy o VAT). Cena ustugi jest ceng koricowa uczestnika.

Warunki techniczne

Szkolenie prowadzone online za posrednictwem platform MS Teams lub Zoom.
Wymagania techniczne:

e komputer lub laptop z dostepem do Internetu,

« stabilne tagcze internetowe (min. 5 Mb/s),

¢ przegladarka internetowa (Chrome, Edge lub Firefox),
¢ mikrofon i opcjonalnie kamera.

Uczestnik nie musi posiadaé wtasnego hostingu ani domeny — $rodowisko testowe zapewnia prowadzacy.

Kontakt

O Radostaw Nawrot

m E-mail info@radnaw.pl

Telefon (+48) 660 250 805



