
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do zdobycia wiedzy z zakresu makijażu permanentnego brwi w technice włosa maszynowego.

Kursantka poznaje zasady, schematy oraz podstawy pracy w tej technice.

Możliwość dofinansowania

AS COMPANY BY

ÁNDRIÁNÁ

BÁBUSKINÁ

    4,8 / 5

13 ocen

Makijaż permanentny brwi w technice
maszynowej włosa – Super Natural Brows
by Adriana Babushkina | poziom
zaawansowany (model pokazowy + praca
kursantek)

Numer usługi 2026/06/12/155838/3623812

3 500,00 PLN brutto

3 500,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 14:00 h

 15.08.2026 do 16.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Szkolenie podstawowe skierowane do osób, które pragną nabyć wiedzę i

umiejętności w zakresie makijażu permanentnego brwi w technice

maszynowego włosa. Dedykowane jest linergistkom, chcącym wzbogacić

ofertę w swoim gabinecie o najbardziej wymagającą, nowoczesną i

ekskluzywną technikę w standardzie premium. Wymagane doświadczenie

w pracy powyżej 3 miesięcy i wykonanie wcześniej co najmniej 20

pigmentacji w technikach pudrowych.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 12-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zna zasady higieny, dezynfekcji i

przygotowania stanowiska pracy

Zastosowanie środków ochrony

osobistej oraz prawidłowo

przygotowanie narzędzi i stanowiska

Wywiad swobodny

Potrafi rozpoznać przeciwskazania i

omówić proces gojenia po pigmentacji

Umietliście przeprowadzenia

konsultacji i zidentyfikowania

przeciwwskazań u modelki

Wywiad swobodny

rozumie budowę skóry i zasady

działania pigmentów i kartridży

Prawidłowe określenie typu skóry oraz

adekwatna reakcja na jej zachowanie

podczas zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych

poprawnie dobiera parametry

urządzenia i pigmentu do rodzaju skóry

ta typu urody

Trafny dobór parametrów pracy

urządzenia i pigmentu w zależności od

skóry modelki

Wywiad swobodny

wykonuje poprawny rysunek wstępny

z zachowaniem symetrii

Wykonanie symetrycznego,

estetycznego i technicznie poprawnego

rysunku wstepnego

Wywiad swobodny

samodzielnie wykonuje zabieg

makijażu permanentnego metodą włosa

maszynowego SuperNatural brows

Samodzielnie wykonanie zabiegu z

zachowaniem precyzji, bezpieczeństwa

i estetyki efektu końcowego

Wywiad swobodny

definiuje zasady BHP

Przestrzeganie procedur BHP oraz

zachowanie higieny w trakcie całego

zabiegu

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Program

Część teoretyczna (1 godzin ):

– zasady higieny i BHP w pracy linergistki,

– budowa skóry i proces gojenia,

– przeciwwskazania do wykonania zabiegu,

– charakterystyka pigmentów i kartridży,

– ustawienia parametrów urządzenia, – podstawy rysunku wstępnego i symetrii twarzy.

Część praktyczna (13 godzin )

– ćwiczenia na sztucznych skórach (precyzja, rozmieszczenie włosków),

– pokazowy zabieg na modelce wykonany przez trenerkę,

– egzamin praktyczny (walidacja),

– informacja zwrotna od trenera, omówienie wyników pracy, rozdanie certyfikatów.

Efekty uczenia się są weryfikowane w ramach walidacji poprzez ocenę zabiegu wykonanego na modelce oraz rozmowę podsumowującą z

trenerem.

Szkolenie odbywa się stacjonarnie, w pełni wyposażonej sali szkoleniowej.

• Liczba uczestniczek: maksymalnie 4 osoby w grupie

• Każda kursantka ma do dyspozycji indywidualne stanowisko pracy, wyposażone w: urządzenie do makijażu permanentnego (maszynkę),

kartridże, pigmenty, środki ochrony osobistej (rękawiczki, maseczki, czepki), środki dezynfekujące, sztuczne skóry, środki do pielęgnacji

po zabiegu

• Każda kursantka pracuje modelką w trakcie części praktycznej (modelka w trakcie walidacji).

• Uczestniczki mają zapewniony dostęp do materiałów multimedialnych oraz skryptów szkoleniowych

• Przerwy są wliczone w czas trwania usługi rozwojowej

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11

Powitanie,

omówienie

programu i

zasad BHP

Zajęcia
Andriana

Babushkina
15-08-2026 15:00 16:00 01:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 11

Ćwiczenia na

sztucznej

skórze

Zajęcia
Andriana

Babushkina
15-08-2026 16:00 17:00 01:00

3 z 11  - Przerwa - 15-08-2026 17:00 18:00 01:00

4 z 11

Pszygotowani

e stanowiska

pracy

Zajęcia
Andriana

Babushkina
15-08-2026 18:00 18:30 00:30

5 z 11  Pokaż

zabiegu na

modelce

Zajęcia
Andriana

Babushkina
15-08-2026 18:30 21:30 03:00

6 z 11

Konsultacje,

pytania,

podsumowani

e dnia

Zajęcia
Andriana

Babushkina
15-08-2026 21:30 22:00 00:30

7 z 11

Czwiczenia na

sztucznej

skórzekontyn

uacja

Zajęcia
Andriana

Babushkina
16-08-2026 15:00 16:00 01:00

8 z 11  - Przerwa - 16-08-2026 16:00 17:00 01:00

9 z 11  - Walidacja - 16-08-2026 17:00 21:00 04:00

10 z 11

Indywidualne

konsultację,

pytania

końcowe

Zajęcia
Andriana

Babushkina
16-08-2026 21:00 21:30 00:30

11 z 11

Certyfikaty,

zakonczenie

Zajęcia
Andriana

Babushkina
16-08-2026 21:30 22:00 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 14:00

w tym suma godzin zajęć 08:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Andriana Babushkina

Andriana Babushkina – linergistka, trenerka, prelegentka i sędzia międzynarodowego poziomu w

zakresie makijażu permanentnego brwi, ust i kresek. Założycielka międzynarodowego Teamu AS

LINERGISTS, łączącego wykwalifikowane linergistki z Polski, Niemiec, Włoch, Anglii, Ukrainy i

Skandynawii. Twórczyni nowoczesnych, płytkich, naturalnych technik pigmentacji „SuperNatural

Brows” i „AS Lips/Brows/Eyeliners”. Producentka maszynek, igieł AS Loveliness, dystrybutorka

PREMIUM pigmentów i produktów AS COMPANY zgodnych z najnowszymi rozporządzeniami

REACH. Posiada duże doświadczenie nie tylko w wykonywaniu zabiegów kosmetologicznych, ale

również w przeprowadzaniu szkoleń dla osób początkujących i zaawansowanych.

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 04:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 16:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 14:00



Andriana Babushkina jest ponadto współwłaścicielką renomowanego salonu piękności i usuwania

tatuaży oraz Akademii Makijażu Permanentnego AS LOVELINESS, zlokalizowanych w Katowicach

przy ul. Bażantów 35/6. Jest to wyjątkowe miejsce na mapie Polski, w którym świadczone są usługi

najwyższej jakości zgodne z najnowszymi trendami branży beauty.

Trenerka posiada wykształcenie wyższe. Własną działalność gospodarczą prowadzi od grudnia

2020 r., szkolenia – od 28.01.2021 r. W ostatnich latach przeprowadziła liczne szkolenia z zakresu

makijażu permanentnego (od poziomu podstawowego po zaawansowane).

Zapraszamy do odwiedzenia naszych profili w mediach społecznościowych:

https://www.instagram.com/as.loveliness/

https://www.instagram.com/as_pigments_poland/

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Co zapewniamy?

– skrypt z teorią i ćwiczeniami

– notes, długopis i ołówek

– sztuczną skórkę

– certyfikat potwierdzający ukończenie szkolenia

– opiekę trenerki również po zakończeniu szkolenia

– możliwość dalszego rozwoju w technice „Efekt lami" i warsztatach na poziomie Masterclass (dostępnych tylko dla kursantek)

Akcesoria niezbędne dla efektywnej nauki zostaną udostępnione 2 tygodnie przed kursem.

Dodatkowo:

– 14 dni przygotowania online (filmy instruktażowe w dostępie na zawsze)

– 2 dni stacjonarnej praktyki (egzamin teoretyczny, ćwiczenia na sztucznych skórkach, pokaz zabiegu wykonany przez certyfikowaną

trenerkę, praktyka na modelce)

– Praca pokazowa na modelce na żywo

– modelki dla każdej kursantki (o różnych typach skóry i schematach) do celów ćwiczebnych

– 2 sposoby na szybki rysunek wstępny

– 3 najczęściej używane schematy ułożenia włosków krok po kroku

– wyszczególnione algorytmy pracy dla szybkiej i przyjemnej pracy

– system nauki zrozumiały dla każdego (nie musisz umieć malować, aby nauczyć się mojej techniki)

Szkolenie obejmuje 2 dni stacjonarnej praktyki: ćwiczenia na sztucznych skórkach, pokaz zabiegu wykonany przez certyfikowaną trenerkę

oraz praktykę uczestniczek na modelkach.

Uczestniczki mają zapewnione:

– indywidualne stanowiska pracy,

– dostęp do materiałów edukacyjnych,

– opiekę trenerską w trakcie i po zakończeniu kursu,

– skrypt zawierający teorię i ćwiczenia,



– sztuczną skórkę do ćwiczeń,

– certyfikat ukończenia szkolenia.

Walidacja odbywa się wyłącznie w formie egzaminu praktycznego

— wykonania przez kursantki zabiegu na modelkach pod nadzorem niezależnej osoby walidującej .

W trakcie szkolenia realizowane są również konsultacje teoretyczne (rozmowy i sprawdzenie zrozumienia materiału), które stanowią

formę bieżącej oceny postępów, jednak nie są częścią formalnej walidacji.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej, w sali szkoleniowej z pełnym wyposażeniem. Zapewnione są materiały pomocnicze,

modelki oraz wsparcie trenerskie w czasie całego kursu i po nim.

Adres

Warszawa 6

03-117 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposażonym gabinecie kosmetologicznym.

Kontakt


AS LOVELINESS Andriana Babushkina

E-mail babushkina.academy@gmail.com

Telefon (+48) 889 083 520


