Mozliwos$¢ dofinansowania

Eco Barber Master — nowoczesne techniki 5000,00 PLN brutto

ﬁ barberingu, Al oraz zrownowazona 5 000,00 PLN netto
/@lmf % promocja ustug w salonie 208,33 PLN brutto/n
A”(::TDSII;TV:LY Numer ustugi 2026/06/11/139414/3620400 208,33 PLN metto/n

226,67 PLN cena rynkowa @

UNDHAIR

ACADEMY SPOLKA @ Szczyrk

Z OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS ] stacjonarna

CIA

[ Zajecia grupowe
d kK kok 49/5 (D 24:00h

1822 oceny B9 27.11.2026 do 29.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b pracujacych w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej, ktére chca
rozszerzy¢ swoje umiejetnosci o barbering,
X ¢ dorostych zainteresowanych rozpoczeciem kariery barbera, takze bez
Grupa docelowa ustugi . - )
wczesniejszego doswiadczenia,
¢ wiascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich planujgcych poszerzenie
oferty o ustugi barberskie,
e 0s6b dorostych pragnacych rozwija¢ swoje kompetencje w zakresie

pielegnacji i stylizacji meskiego zarostu.

Minimalna liczba uczestnikéw 2

Maksymalna liczba uczestnikow 15

Data zakonczenia rekrutacji 26-11-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie przygotowuje uczestnikéw do samodzielnego wykonywania nowoczesnych ustug barberskich zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa, ergonomii i zréwnowazonego rozwoju. Uczestnicy zdobedg kompetencje zielone w zakresie
racjonalnego wykorzystania zasobéw i ekologicznych rozwigzan w pracy salonu oraz kompetencje cyfrowe poprzez
wykorzystanie narzedzi Al i mediow spotecznosciowych do promocji ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

WIEDZA

Uczestnik charakteryzuje techniki
barberingu oraz zasady wykonywania
ustug.

Uczestnik opisuje ustugi dodatkowe
oraz podstawy marketingu i Al.

UMIEJETNOSCI
Uczestnik wykonuje ustugi barberskie
zgodnie ze standardami branzowymi.

Kryteria weryfikacji

- omawia techniki strzyzen (fade, taper,
klasyczne);

- opisuje zasady modelowania i
pielegnaciji brody;

-wyjasnia etapy profesjonalnej obstugi
klienta;

-zna zasady higieny i bezpieczennstwa
pracy;

- wskazuje metody usuwania wloséw z
nosa (trymer, wosk);

- wymienia wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu;

opisuje podstawy promocji w mediach
spotecznos$ciowych;

wyjasnia mozliwosci wykorzystania
narzedzi Al w marketingu;

-przeprowadza konsultacje z klientem;

- dobiera odpowiednia technike
strzyzenia;

- wykonuje strzyzenie i stylizacje brody;

- zachowuje estetyke i precyzje pracy;

- stosuje zasady BHP;

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje ustugi dodatkowe
w sposob bezpieczny.

Uczestnik tworzy i publikuje tresci
promujace ustugi.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
Uczestnik swiadczy ustugi w sposéb
profesjonalny i odpowiedzialny.

Uczestnik wykorzystuje narzedzia
cyfrowe w pracy zawodowe;j.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

wykonuje usuwanie wtoséw z nosa
(trymowanie);

-stosuje zasady higieny przy
wykonywaniu ustugi;

- informuje klienta o przebiegu i
uzyskuje zgode;

-dostosowuje ustuge do potrzeb klienta;

-wykonuje zdjecia lub nagrania efektéw
pracy;

- przygotowuje opis posta i dobiera
hashtagi;

-publikuje materiat w mediach
spotecznos$ciowych;

-wykorzystuje narzedzia Al do tworzenia
tresci;

-komunikuje sig z klientem w sposéb
profesjonalny;

- dba o komfort i bezpieczenstwo
klienta;

- ponosi odpowiedzialnos$¢ za jakos¢
ustugi;

- przestrzega zasad etyki zawodowej;

- stosuje Al jako wsparcie pracy,

- dba o spéjny wizerunek w mediach
spotecznosciowych,

- wykazuje gotowos¢ do rozwoju i
uczenia sie nowych technologii.

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji



Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Szkolenie skierowane jest do:

e 0s6b pracujacych w branzy fryzjerskiej i kosmetycznej, ktére chca rozszerzy¢ swoje umiejetnosci o barbering,
¢ dorostych zainteresowanych rozpoczeciem kariery barbera, takze bez wczesniejszego doswiadczenia,

¢ wiascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich planujgcych poszerzenie oferty o ustugi barberskie,

¢ 0s6b dorostych pragnacych rozwija¢ swoje kompetencje w zakresie pielegnacji i stylizacji meskiego zarostu.

Dzien 1: Podstawy barberingu i obstugi klienta

Tresci ksztatcenia:

e Charakterystyka zawodu barbera i standardy ustug
¢ Techniki strzyzen: klasyczne i nowoczesne (fade, taper)
e Dobor fryzury do ksztattu twarzy oraz typu wtoséw i zarostu
e Zasady stylizacji i pielegnacji brody
¢ Profesjonalna obstuga klienta:
¢ konsultacja
¢ komunikacja
¢ budowanie relacji

¢ Higiena pracy, dezynfekcja narzedzi i BHP

e Ergonomia pracy

e Kompetencje zielone w barberingu - racjonalne gospodarowanie woda, energig, kosmetykami i materiatami jednorazowymi oraz
ograniczanie ilosci odpaddw (less waste).

Zakres praktyczny:

e przeprowadzanie konsultacji z klientem

* podziat wioséw na sekcje

e wykonywanie strzyzen klasycznych

e praca maszynka i nozyczkami

e podstawowa stylizacja fryzury i brody

¢ stosowanie zasad oszczednego wykorzystania materiatéw i kosmetykéw podczas wykonywania ustugi

Dzien 2: Zaawansowane techniki i ustugi dodatkowe

Tresci ksztatcenia:

¢ Nowoczesne techniki barberingu (skin fade, ptynne przejscia)
¢ Modelowanie i konturowanie brody
¢ Ustugi dodatkowe w barberingu:

e usuwanie wtoséw z nosa



e metody: trymer, wosk
e wskazania i przeciwwskazania
¢ zasady bezpieczenstwa i higieny
e Standardy jakosci ustug w salonie
e Dobdr produktéw i organizacja pracy zgodnie z zasadami zrbwnowazonego rozwoju oraz ograniczania strat materiatowych.

Zakres praktyczny:

e wykonywanie strzyzen nowoczesnych

e stylizacja i modelowanie brody

¢ konturowanie fryzury i brody

e wykonywanie ustugi dodatkowej (usuwanie wtoséw z nosa — trymowanie)

¢ taczenie ustug w kompleksowa ustuge barberingowa

¢ wykonywanie ustug z zastosowaniem zasad ergonomii oraz efektywnego wykorzystania produktéw

Dzien 3: Marketing ustug i wykorzystanie Al w barberingu

Tresci ksztatcenia:

e Podstawy marketingu ustug barberskich
¢ Budowanie marki osobistej barbera
¢ Komunikowanie dziatan proekologicznych salonu i budowanie zielonego wizerunku marki.
¢ Promocja ustug w mediach spotecznosciowych (Instagram, TikTok)
¢ Tworzenie tresci marketingowych (zdjecia, wideo, opisy)
¢ Wykorzystanie narzedzi Al:
e generowanie tresci
e pomysty na posty
e komunikacja z klientem

e Zasady publikacji i ochrona wizerunku klienta
Zakres praktyczny:

¢ dokumentowanie efektow pracy (zdjecia, nagrania)

e przygotowanie posta (opis, hashtagi)

e wykorzystanie Al do tworzenia tresci

e opracowanie materiatu promujgcego ekologiczne rozwigzania stosowane w salonie

¢ publikacja materiatéw w mediach spotecznosciowych

¢ wykonanie petnej ustugi barberingowej (konsultacja — strzyzenie — broda - ustuga dodatkowa - stylizacja)

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego ustugi.
Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest w formie:

¢ obserwacji uczestnika podczas wykonywania zadarn praktycznych (wykonanie petnej ustugi barberingowe;j),
¢ testu teoretycznego,
e analizy dowoddw i deklaraciji.

Warunkiem uzyskania kwalifikacji jest pozytywne zaliczenie wszystkich elementéw walidacji
Organizacja walidacji:

Proces walidacji zostat przeprowadzony na zakoriczenie szkolenia w formie egzaminu , zgodnie z programem ustugi oraz przyjetymi
standardami potwierdzania efektow uczenia sie.

Przerwy, walidacja i egzamin wliczone sa w czas trwania ustugi.

Dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w branzy ustug barberskich oraz fryzjerskich, a jego
program i zakres kompetencji odpowiadajg aktualnym standardom rynkowym.

Po pozytywnym zakoriczeniu walidacji uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji, zawierajacy opis efektow
uczenia sie oraz zakres nabytych umiejetnosci.

Podmiot prowadzacy walidacje spetnia wymagane kryteria, co potwierdza jego doswiadczenie oraz aktywnos¢ w projektach
miedzynarodowych. Realizowane dziatania sg zgodne z obowigzujgcymi standardami, a stosowane metody zapewniajg rzetelny i
wiarygodny przebieg procesu walidacji.



https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Uwaga do harmonogramu : Przerwy ustalone zostaty na godzine 12:00-13:00. Biorgc pod uwage charakter warsztatowy szkolenia godzina
ta moze zosta¢ modyfikowana wg potrzeb. Przerwy wliczaja sie w czas trwania ustugi rozwojowej.

W zaleznosci od przebiegu zaje¢, godzina ta moze ulec modyfikaciji. Krétkie przerwy bedg organizowane w miare potrzeb uczestnikéw.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Podstawy

barberingu i

konsultacja z

klientem -

wprowadzenie L. .

Zajecia Damian Rosak 27-11-2026 09:00 12:00 03:00
do zawodu,

analiza
potrzeb
klienta oraz
dobér fryzury

i brody.

2713 |d Przerwa - 27-11-2026 12:00 13:00 01:00

BHP,
ergonomia i
organizacja
stanowiska
pracy
strzyzenia
klasyczne -
zasady Zajecia Damian Rosak 27-11-2026 13:00 14:00 01:00
higieny pracy
oraz nauka
technik
klasycznych
(taper, fade) z
éwiczeniami
praktycznymi

Techniki

pracy i

stylizacja -

doskonalenie

pracy Zajecia Damian Rosak 27-11-2026 14:00 17:00 03:00
maszynka i

nozyczkami

oraz stylizacja

fryzuryi

brody.



Przedmiot /
temat

Strzyzenia
nowoczesne i
broda - nauka
technik
nowoczesnyc
h (skin fade)
oraz
modelowanie
i
konturowanie
brody.

al-

Konturowanie
fryzuryi
brody,
wykonywanie
ustugi
dodatkowej

Ustuga
kompleksowa
- taczenie
technik
barberingu w
petng ustuge
obejmujaca
strzyzenie,
brode i ustugi
dodatkowe.

Zielony

marketing i
social media
- podstawy
promociji
ustug oraz
tworzenia
tresciw
mediach
spotecznosci
owych.

om-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Damian Rosak

Data realizacji
zajeé

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

28-11-2026

29-11-2026

29-11-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:00

14:00

09:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

14:00

17:00

12:00

13:00

Liczba godzin

03:00

01:00

01:00

03:00

03:00

01:00



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

GED A

tworzenie

tresci -

wykorzystanie

narzedzi Al do

przygotowani Zajecia Damian Rosak 29-11-2026 13:00 15:00 02:00
a materiatow

marketingowy

chi

komunikaciji z

klientem.

Ustuga

korcowa i

publikacja -

wykonanie

petnej ustugi

barberingowej

oraz Zajecia Damian Rosak 29-11-2026 15:00 16:00 01:00
publikacja

przygotowany

ch materiatéw

i

podsumowani
e szkolenia
- Walidacja - 29-11-2026 16:00 17:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN



Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN
Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN
W tym koszt walidacji brutto 150,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Damian Rosak

Nazywam sie Damian i od ponad 10 lat zajmuje sie barberingiem. Moja filozofig pracy jest
nieustanny rozwdj — PROGRES, ktéry przektadam zaréwno na wtasne umiejetnosci, jak i na prace z
innymi.

Specjalizuje sie¢ w podnoszeniu kompetencji zawodowych barberéw oraz fryzjeréw, oferujac
praktyczne i skuteczne rozwigzania, ktére bezposrednio wptywajg na jako$¢ pracy oraz satysfakcije z
wykonywanego zawodu. W pracy stawiam na komunikacje, pozytywng atmosfere oraz indywidualne
podejscie do kazdego uczestnika szkolenia.

Nieustannie rozwijam swoje umiejetnosci, sledze najnowsze trendy i techniki, aby méc przekazywaé
aktualng i wartosciowa wiedze. W ciggu ostatnich lat przygotowatem do pracy oraz przeszkolitem
wielu pracownikéw salonéw barberskich i fryzjerskich.

W ostatnim czasie zrealizowatem ponad 100 godzin szkolen, podczas ktérych przeszkolitem
kilkudziesieciu specjalistow z branzy. Zakres prowadzonych przeze mnie szkolen obejmuje m.in.:
nowoczesne techniki strzyzen meskich (m.in. Flattop, Quiff, Crop),

techniki golenia oraz stylizacji brody i zarostuy,

barberingowe techniki strzyzen wtoséw sredniej dlugosci (Quiff, Pompadour, Undercut, Messy Hair),
stylizacje wtoséw dtugich (Slick Back, Slick Part, Braids, Hair Up).



Moim celem jest przekazywanie wiedzy w sposéb praktyczny, zrozumiaty i mozliwy do
natychmiastowego wdrozenia w codziennej pracy. Moja wiedza i umiejetnosci sg stale
aktualizowane na przestrzeni ostatnich 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Lista materiatow i narzedzi

Sprzet barberski

¢ maszynki, trymery, konturowki

¢ nozyczki (klasyczne i degazéwki)
¢ suszarki, szczotki, grzebienie

¢ klipsy / akcesoria do sekcji

Materiaty higieniczne

¢ peleryny, rekawiczki jednorazowe
e reczniki / reczniki papierowe

¢ paski na szyje

¢ $rodki do dezynfekciji

Kosmetyki

e szampony i preparaty pielegnacyjne
e olejki i balsamy do brody

e pomady, pasty, woski do stylizacji

e preparaty tagodzace

e trymery

* wosk (pokazowo)

e patyczki aplikacyjne

Materiaty szkoleniowe i marketingowe
¢ telefon z aparatem
¢ dostep do internetu i social media

¢ narzedzia Al (np. ChatGPT, Canva)
¢ materiaty dydaktyczne ( skrypt szkoleniowy, prezentacja)

Stanowisko i modele

e modele lub gtéwki treningowe

Informacje dodatkowe



Podstawa zwolnienia z VAT:

§ 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - w przypadku dofinansowania w co najmniej 70%.

W przypadku braku uzyskania dofinansowania, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Warunki uczestnictwa i monitorowanie frekwenciji:

Uczestnik szkolenia zobowigzany jest do udziatu w co najmniej 80% zaje¢ przewidzianych w programie. Frekwencja bedzie monitorowana
na podstawie list obecnosci podpisywanych przez uczestnikdw w kazdym dniu szkoleniowym.

Adres

ul. Poziomkowa 20
43-370 Szczyrk

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail bur@undhair.pl

Telefon (+48) 721 838 777

Izabela Underlik



