
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

PERFEKT s.c.

Michał Świdziński

Tomasz Filipiuk

    5,0 / 5

3 oceny

Indywidualny kurs języka angielskiego
praktyczną metodą kontrolowanej
konwersacji Direct - poziom B1 - 54 lekcje -
usługa zdalna w czasie rzeczywistym *
szybki start w mówieniu * elastyczny grafik
* nacisk na realne sytuacje - KIERUNEK -
ROZWÓJ

Numer usługi 2026/06/11/52541/3620139

6 380,00 PLN brutto

6 380,00 PLN netto

118,15 PLN brutto/h

118,15 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 54:00 h

 03.08.2026 do 03.12.2026



Kategoria Języki / Angielski

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój, Małopolski Pociąg do kariery

Grupa docelowa usługi

Kurs metodą bezpośrednią dla osoby dorosłej, którego celem jest

podniesienie kompetencji pracowniczych uczestnika poprzez rozwój

umiejętności posługiwania się językiem obcym na poziomie B1 (zgodnie z

Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego). Skierowana do

osób, które opanowały już język angielski na poziomie co najmniej A2.

Kończy się wydaniem zaświadczenia na podstawie egzaminu

wewnętrznego w naszej szkole.

Usługa jest adresowana dla uczestników projektu: " Kierunek Rozwój".

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 02-08-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje uczestnika do swobodnego posługiwania się językiem angielskim na poziomie B1 (CEFR) w

życiu codziennym i zawodowym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik prowadzi komunikację ustną

w języku angielskim oraz identyfikuje

informacje zawarte w wypowiedziach

ustnych na poziomie B1.

Uczestnik:

1. Inicjuje i podtrzymuje rozmowę w

języku angielskim.

2. Formułuje wypowiedzi ustne

adekwatne do sytuacji komunikacyjnej.

3. Zadaje pytania i udziela odpowiedzi

dotyczących życia codziennego i

zawodowego.

4. Reaguje językowo w typowych

sytuacjach komunikacyjnych.

5. Identyfikuje główne informacje w

wypowiedziach ustnych.

6. Rozpoznaje informacje szczegółowe

w dialogach i komunikatach.

7. Stosuje środki leksykalne i struktury

gramatyczne właściwe dla poziomu

kursu B1.

Wywiad ustrukturyzowany

Uczestnik stosuje środki leksykalne

oraz struktury gramatyczne właściwe

dla poziomu B1.

Uczestnik:

1. Dobiera synonimy wyrazów zgodnie z

ich znaczeniem,

2. Wybiera wyrazy o przeciwnym

znaczeniu.

3. Uzupełnia zdania właściwą formą

gramatyczną.

4. Wybiera poprawne formy

gramatyczne w zadaniach językowych.

5. Stosuje struktury czasowe i

gramatyczne właściwe dla poziomu

kursu B1.

6. Rozpoznaje znaczenie środków

leksykalnych i związków wyrazowych w

zadaniach językowych.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Kurs językowy na poziomie B1 obejmuje 54 lekcje (60 minutowe).

2. Szkolenie obejmuje 43 lekcje praktyczne (konwersacje) oraz 11 lekcji teoretycznych.

3. Zajęcia odbywają się bez przerw.

Program szkolenia:

Moduł 1 - Człowiek, media i przyroda (15 godzin)

słownictwo związane z mediami i środkami przekazu;

słownictwo opisujące cechy, właściwości i wygląd osób, zwierząt oraz przedmiotów;

słownictwo związane z przyrodą, środowiskiem naturalnym i światem zwierząt;

słownictwo dotyczące nauki i odkryć naukowych;

wyrażenia służące do opisywania charakteru, osobowości i zachowań ludzi;

rozwijanie płynności wypowiedzi w sytuacjach życia codziennego i zawodowego.

zagadnienia gramatyczne - czasowniki modalne; tworzenie pytań; pytania z what i who; krótkie odpowiedzi; strona bierna

(powtórzenie); tryb rozkazujący.

utrwalanie struktur gramatycznych i komunikacyjnych w praktyce.

Moduł 2 - Zdrowie, rozrywka, praca i transport (15 godzin)

słownictwo związane ze zdrowiem i chorobami;

formy rozrywki i spędzania czasu wolnego;

słownictwo dotyczące pieniędzy, oszczędzania i inwestowania;

środki transportu i podróżowanie;

rozumienie i omawianie tekstów dotyczących finansów.

rozwijanie umiejętności komunikacji w sytuacjach codziennych i zawodowych.

zagadnienia gramatyczne – question tags; gerund i infinitive; konstrukcje so / neither / nor; pierwszy i drugi okres warunkowy.

utrwalanie struktur gramatycznych i komunikacyjnych w praktyce.

Moduł 3 - Emocje, podróżowanie i codzienne wyzwania (7,5 godziny)

słownictwo związane z polityką i życiem społecznym;

słownictwo związane z edukacją i procesem uczenia się;

słownictwo związane z pracą i życiem zawodowym;

słownictwo związane z wiedzą, informacją i komunikacją;

słownictwo związane z językiem nieformalnym i codzienną komunikacją;

słownictwo związane z wyrażaniem opinii oraz prezentowaniem własnego stanowiska;

słownictwo związane z planami, zamierzeniami i przyszłymi wydarzeniami;

rozwijanie umiejętności prowadzenia dyskusji oraz argumentowania

zagadnienia gramatyczne: zaimek względny whom; konstrukcja used to; konstrukcja had better; imiesłowy (participles); czasy

teraźniejsze – powtórzenie; wyrażanie przyszłości za pomocą czasów teraźniejszych; konstrukcje it i there;

utrwalanie struktur gramatycznych i komunikacyjnych w praktyce.

Moduł 4 - Dom, środowisko i styl życia (7,5 godziny)

słownictwo związane z emocjami, uczuciami i samopoczuciem;

słownictwo związane z problemami, troskami i wyzwaniami dnia codziennego;



słownictwo związane z podróżowaniem i organizacją wyjazdów;

słownictwo związane z problemami występującymi podczas podróży;

słownictwo związane z jedzeniem, produktami spożywczymi i nawykami żywieniowymi;

rozwijanie umiejętności opisywania doświadczeń, zdarzeń i sytuacji z życia codziennego;

rozumienie i omawianie tekstów dotyczących problemów pojawiających się podczas podróży.

rozwijanie umiejętności komunikacyjnych w sytuacjach życia codziennego

zagadnienia gramatyczne: Past Simple i Past Continuous; Present Perfect i Present Perfect Continuous; zastosowanie czasów

przeszłych i teraźniejszych – utrwalenie; przedimki a, an oraz the;

utrwalanie struktur gramatycznych i komunikacyjnych w praktyce.

Walidacja + omówienie (1,5 godziny)

Forma prowadzenia zajęć

konwersacje w języku angielskim,

ćwiczenia komunikacyjne,

dialogi sytuacyjne,

ćwiczenia leksykalne i gramatyczne,

Dokładny zakres przerabianego materiału zapisuje prowadzący usługę po każdej lekcji w programie do obsługi szkoły DL PRO.

Uczestnik zobowiązuje się do uczestnictwa w co najmniej 80% zajęć usługi potwierdzonego raportami logowań

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 36

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
03-08-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
06-08-2026 08:00 09:30 01:30

3 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
10-08-2026 09:00 10:30 01:30

4 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
13-08-2026 08:00 09:30 01:30

5 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
17-08-2026 09:00 10:30 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
20-08-2026 08:00 09:30 01:30

7 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
24-08-2026 09:00 10:30 01:30

8 z 36  Moduł

1 - Człowiek,

media i

przyroda

Zajęcia
Michał

Chyliński
27-08-2026 08:00 09:30 01:30

9 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
31-08-2026 09:00 10:30 01:30

10 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
03-09-2026 08:00 09:30 01:30

11 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
07-09-2026 09:00 10:30 01:30

12 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
10-09-2026 08:00 09:30 01:30

13 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
14-09-2026 09:00 10:30 01:30

14 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
17-09-2026 08:00 09:30 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

15 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
21-09-2026 09:00 10:30 01:30

16 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
24-09-2026 08:00 09:30 01:30

17 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
28-09-2026 09:00 10:30 01:30

18 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
01-10-2026 08:00 09:30 01:30

19 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
05-10-2026 09:00 10:30 01:30

20 z 36  Moduł

2 - Zdrowie,

rozrywka,

praca i

transport

Zajęcia
Michał

Chyliński
08-10-2026 08:00 09:30 01:30

21 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
12-10-2026 09:00 10:30 01:30

22 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
15-10-2026 08:00 09:30 01:30

23 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
19-10-2026 09:00 10:30 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

24 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
22-10-2026 08:00 09:30 01:30

25 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
26-10-2026 09:00 10:30 01:30

26 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
29-10-2026 08:00 09:30 01:30

27 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
02-11-2026 09:00 10:30 01:30

28 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
05-11-2026 08:00 09:30 01:30

29 z 36

Emocje,

podróżowanie

i codzienne

wyzwania

Zajęcia
Michał

Chyliński
09-11-2026 09:00 10:30 01:30

30 z 36  Moduł

3 - Edukacja,

praca i

społeczeństw

o

Zajęcia
Michał

Chyliński
12-11-2026 08:00 09:30 01:30

31 z 36

Emocje,

podróżowanie

i codzienne

wyzwania

Zajęcia
Michał

Chyliński
16-11-2026 09:00 10:30 01:30

32 z 36

Emocje,

podróżowanie

i codzienne

wyzwania

Zajęcia
Michał

Chyliński
19-11-2026 08:00 09:30 01:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

33 z 36

Emocje,

podróżowanie

i codzienne

wyzwania

Zajęcia
Michał

Chyliński
23-11-2026 09:00 10:30 01:30

34 z 36

Emocje,

podróżowanie

i codzienne

wyzwania

Zajęcia
Michał

Chyliński
26-11-2026 08:00 09:30 01:30

35 z 36

Emocje,

podróżowanie

i codzienne

wyzwania

Zajęcia
Michał

Chyliński
30-11-2026 09:00 10:30 01:30

36 z 36  - Walidacja - 03-12-2026 08:00 09:30 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 54:00

w tym suma godzin zajęć 52:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 72:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 380,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 380,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 118,15 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Michał Chyliński

Lektor ukończył filologię angielską i ma 25 letnie doświadczenie w

nauczaniu języka angielskiego różnymi metodami, w tym metodą

bezpośrednią. Ze szkołą Perfekt współpracuje od roku 2009 do dziś. W

ciągu ostatnich 5 lat przeprowadził 8000 lekcji.


2 z 2

Łukasz Akiełan

Lektor ukończył filologię angielską i ma wieloletnie doświadczenie w

nauczaniu języka angielskiego różnymi metodami, w tym metodą

bezpośrednią. Ze szkołą Perfekt współpracuje od roku 2012 do dziś. W

ciągu ostatnich 5 lat przeprowadził 4000 lekcji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy otrzymują materiały do szkolenia nieodpłatnie: podręcznik drukowany oraz dostęp do platformy internetowej z nagraniami

MP3 i ćwiczeniami online.

Warunki uczestnictwa

Rozpoczęcie kursu jest możliwe po określeniu poziomu językowego na podstawie rozwiązania testu kwalifikacyjnego online.

Warunkiem uczestnictwa jest poprawny zapis uczestnika na usługę w Bazie Usług Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek – Rozwój.

Szkolenie obejmuje 54 godziny zajęć prowadzonych w oparciu o podręcznik "English designed with Direct Method".

Uczestnik zobowiązuje się do uczestnictwa w co najmniej 80% zajęć usługi potwierdzonego raportami logowań.

Koszt osobogodziny netto 118,15 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 54:00



Warunki techniczne

Uczestnik powinien posiadać dostęp do Internetu o minimalnej przepustowości 2 Mbps (download/upload) oraz urządzenie

elektronicznewyposażone w kamerę i mikrofon, pracujące w oparciu o system Windows 10 lub nowszy, MacOS, iOS albo Android.

Dostęp przez platformę szkoły Perfekt https://perfekt.dlpro.eu (link jest stały).

Kontakt


Aldona Volkmann

E-mail aldona.volkmann@perfekt.edu.pl

Telefon (+48) 663 955 014


