
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego leczenia i zapobiegania powikłaniom. Usługa umożliwia nabycie zaawansowanej

wiedzy i umiejętności umożliwiającej wykonywanie skomplikowanych zabiegów.

Możliwość dofinansowania

OLLIE Company

Oliwia Bożek

    4,7 / 5

490 ocen

TRUDNE PRZYPADKI I POWIKŁANIA W
MEDYCYNIE ESTETYCZNEJ (KURS DLA
LEKARZY I LEKARZY DENTYSTÓW)

Numer usługi 2026/06/11/13171/3619841

4 499,00 PLN brutto

4 499,00 PLN netto

562,38 PLN brutto/h

562,38 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Warszawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 08:00 h

 30.08.2026 do 30.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Lekarz lub lekarz dentysta, czyli osoba posiadająca właściwe kwalifikacje,

potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem ukończenia

studiów medycznych oraz numerem prawa wykonywania zawodu, do

udzielania świadczeń zdrowotnych, w szczególności do: badania stanu

zdrowia, rozpoznawania chorób i zapobiegania

im, leczenia i rehabilitacji chorych, udzielania porad lekarskich, a także

wydawania opinii i orzeczeń lekarskich, w zakresie swojej specjalizacji,

który chce poszerzyć swoje umiejętności o przeciwdziałanie i leczenie

powikłań po zabiegach medycyny estetycznej.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 29-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Komunikuje się efektywnie z pacjentami

i stosuje zasady etyki zawodowej.

Wykazuje umiejętność jasnego

wyjaśniania procedur i odpowiada na

pytania pacjentów

Wywiad swobodny

Przeciwdziała ewentualnym

powikłaniom związanym z zabiegami

informując o tym pacjenta.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Identyfikuje ryzyka i potencjalne

możliwości powikłań.

Analizuje ryzyka przed zabiegiem,

uwzględniając historię medyczną

pacjenta i ewentualne czynniki

predysponujące

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Określa potencjalną listę powikłań. Wywiad swobodny

Opracowuje plan działania w oparci o

algorytmy postępowania.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wywiad swobodny

Stosuje algorytmy postępowania w

przypadku powikłań po zastosowaniu

preparatów zabiegowych.

Charakteryzuje powikłania mogące

wystąpić po zabiegach.
Wywiad swobodny

Wdraża odpowiednie algorytmy

postępowania w przypadku różnych

sytuacji klinicznych.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



TAK

Program

A) Szkolenie skierowane jest do lekarzy i lekarzy dentystów, którzy wykonują już w swoim gabinecie najpopularniejsze zabiegi z zakresu

medycyny estetycznej i chcą dalej się kształcić w kierunku bardziej zaawansowanych procedur, jak wolumetryczne iniekcje kwasu

hialuronowego czy leczenie i zapobieganie powikłaniom.

B) Warunkami niezbędnymi do osiągnięcia celu usługi jest przeprowadzenie szkolenia w warunkach jak najbardziej zbliżonych do tych,

które są w gabinecie lekarskim. Dlatego szkolenie odbywa się w formie warsztatów praktycznych z wprowadzeniem teoretycznym. Każdy

z kursantów wykonuje zabiegi na modelkach, które poprzedza konsultacja lekarska.

C) Usługa przeprowadzana jest zgodnie z poniższą metodologią:

Część teoretyczna | Wykład prowadzącego.

Część pokazowa i warsztatowa | Pokazowe zabiegi wykonywane przez lekarza prowadzącego oraz samodzielne zabiegi pod

nadzorem lekarza prowadzącego.

Część warsztatowa | Uczestnik wykonuje samodzielnie zabiegi pod nadzorem lekarza prowadzącego.

PROGRAM SZKOLENIA

Część teoretyczna (1,5 godziny zajęć teoretycznych)  Wykład, prezentacja, pytania i odpowiedzi. 

definicja zdarzeń niepożądanych, ich podział oraz najczęściej występujące

przyczyny

epidemiologia – częstość występowania powikłań po zabiegach medycyny estetycznej

podział na rodzaje, postawienie rozpoznania oraz leczenie

najczęściej występujące powikłania po zabiegach pilingami, toksyną

botulinową, wypełniaczami, mezoterapii i lipolizy, laseroterapii oraz niciach

hialuronidaza – ratunek czy przekleństwo?

Przerwa kawowa: 15 min

Część pokazowa i warsztatowa (pół godziny zajęć teoretycznych; 2,5 godziny zajęć praktycznych): Demonstracja zaawansowanych

zabiegów estetycznych oraz wykonywanie zabiegów pod nadzorem lekarza prowadzącego z podkreśleniem ich bezpieczeństwa oraz profilaktyki

powikłań 

aspekty dobrze zebranego wywiadu medycznego, przekazania pełnej informacji na temat spodziewanych efektów pozabiegowych jak i

ewentualnych zagrożeń (objawów niepożądanych) oraz przedstawienia zaleceń pozabiegowych

zasada ograniczonego zaufania do pacjenta

zachowanie obowiązujących procedur medycznych

zabiegi „off label”

Przerwa lunchowa: 45 min

Część warsztatowa (4,5 godziny zajęć praktycznych): Samodzielnie wykonywanie zabiegów z z -użyciem hialuronidazy - preparatu, który

umożliwia rozpuszczenie pozostających w tkankach depozytów kwasu hialuronowego.

Uczestnicy wraz z lekarzem wykonują obszerne zabiegi, zdobywając praktyczne doświadczenie.

Walidacja wewnętrzna (pół godziny).

Walidację przeprowadzi osoba wyznaczona w sekcji "Osoby prowadzące".

Ważne informacje:

* W trakcie świadczenia usługi, organizator przewiduje określone przerwy na odpoczynek lub lunch (nie wliczają się w czas trwania

szkolenia).

* Koszty dojazdu i zakwaterowania nie są wliczone w cenę usługi.

* Jako organizator usługi zastrzegamy sobie możliwość dokonania zmian w zakresie oferowanej usługi przed jej rozpoczęciem i

zobowiązujemy się do natychmiastowego powiadamiania zainteresowanych stron o wszelkich modyfikacjach.



D) W gabinecie znajdują się 2 w pełni wyposażone fotele zabiegowe z preparatami, narzędziami, sprzętem medycznym i środkami

ochrony osobistej. Kursant osobiście wykonuje zabiegi modelowania twarzy – policzków, doliny łez, kąta żuchwy, brody, dłoni – kwasem

hialuronowym oraz lifting twarzy nićmi – korekta bruzd nosowo-wargowych, marionetek, konturu i owalu twarzy oraz zabiegi z użyciem

hialuronidazy

E) Usługa wykonywana jest w godzinach zegarowych (8 godzin, z czego 6,5 godzin to zajęcia praktyczne).

F) Osoba przeprowadzająca walidację nie uczestniczy w części edukacyjnej. Na walidację przewidziane jest 30 min. Pierwszy etap walidacji trwa

10 min. Polega na wykonaniu testu teoretycznego przez uczestnika z pytań na podstawie pierwszej części kursu (teoretycznej). Druga część

walidacji trwa 20 minut. Jest to obserwacja przez osobę walidującą w warunkach rzeczywistych uczestnika podczas wykonywania procedury

zabiegowej, co pozwala na zebranie informacji o efektach nauczania w zakresie kategorii umiejętności oraz kompetencji społecznych. Po części

praktycznej kursu następuje zakończenie wraz z wręczeniem certyfikatu uczestnikowi, który zaliczył dane szkolenie na podstawie oceny

walidatora.

G) Metody aktywizujące i interaktywne prowadzenia usługi - szkolenie polega przede wszystkim na wykonywaniu zabiegów przez uczestników

pod kierunkiem i przy pomocy lekarza wykładowcy, więc jest ona realizowana przede wszystkim poprzez aktywności, które angażują odbiorców i

opierają się na wzajemnej interakcji między prowadzącym a uczestnikami szkolenia, a także pomiędzy samymi uczestnikami, którzy podczas

niektórych zabiegów pracują w podgrupach. Owe interakcje to:

zadawanie pytań prowadzącemu przez uczestników podczas części teoretycznej

zbieranie wywiadu przez uczestników od pacjenta obecnego w gabinecie i wymienianie się pomysłami na najlepszą procedurę zabiegową, co

jest potem konfrontowane z opinią prowadzącego (medyczna burza mózgów)

instruowanie lekarzy kursantów przez lekarza wykładowcę jak wykonać zabieg i wymienianie się poglądami, dlaczego właśnie taka technika

zabiegowa będzie najlepsza i dlaczego (konsylium połączone z case study)

wykonywanie zabiegów przez lekarzy kursantów z czynną i aktywną pomocą wykładowcy w jego trakcie - pokazywanie jak posługiwać się

danym narzędziem, jak trzymać rękę, na co zwracać szczególną uwagę

praca w podgrupach - w przypadku takiego podziału podgrupy lekarzy uczestników zajmują się danym pacjentem, ściśle współpracując, tak

żeby efekt zabiegu był zgodny z najwyższymi standardami współczesnej medycyny.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 6  Część

teoretyczna.

Wykład,

prezentacja,

pytania i

odpowiedzi.

Zajęcia Rafał Berner 30-08-2026 08:45 10:00 01:15

2 z 6  - Przerwa - 30-08-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 6  Część

pokazowa i

warsztatowa

Zajęcia Rafał Berner 30-08-2026 10:15 13:00 02:45

4 z 6  - Przerwa - 30-08-2026 13:00 13:45 00:45



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 6  Część

warsztatowa.

Samodzielnie

wykonywanie

zabiegów z z -

użyciem

hialuronidazy

Zajęcia Rafał Berner 30-08-2026 13:45 16:15 02:30

6 z 6  - Walidacja - 30-08-2026 16:15 16:45 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 08:00

w tym suma godzin zajęć 06:30

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 09:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 499,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 499,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 562,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 562,38 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Rafał Berner

W Centrum Szkoleniowym OLLIE prowadzi szkolenia od 2020 roku (zrealizowanych ponad 2000

godzin szkoleniowych). Absolwent Wydziału Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Łodzi, gdzie

w 2019 r. ukończył także studia doktoranckie. Lekarz rehabilitacji medycznej. Należy do Polskiego

Towarzystwa Rehabilitacji, Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji Neurologicznej, Polskiego

Towarzystwa Medycyny Estetycznej i Anti-Aging, Międzynarodowego Stowarzyszenia Trychologii

Klinicznej i Estetycznej ICATA, a także International Federation for Adipose Therapeutics and

Science. To największe światowe towarzystwo naukowe zajmujące się wykorzystaniem

tłuszczowych komórek macierzystych w medycynie regeneracyjnej.

Szkolenia i konferencje w ostatnich 5 latach (wybrane):

Przeszczep tłuszczu - techniki regeneracyjne i wolumetryczne z zastosowaniem metody lipofilingu

Szkolenie z zakresu technik pobierania, przygotowywyania i aplikacji adipocytarnych komórek

macierzystych w oczyszczonej tkance tłuszczowej

Modelowanie konturu twarzy przy użyciu kaniul - poziom zaawansowany master

Anatomia głowy i szyi z elementami medycyny estetycznej. Kurs z wykorzystaniem preparatów

anatomicznych

Międzynarodowy Kongres Medycyny Estetycznej i Anti-Aging organizowany przez Polskie

Towarzystwo Medycyny Estetycznje i Anti -Aging

Kongres IADE - Innowacyjna Akademia Dermatologii Estetycznej

Face & Body Winter Forum

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały merytoryczne szkoleniowe - wydrukowana prezentacja w formie papierowej zawierająca istotne informacje dotyczące metodyki

wykonywanych zabiegów w trakcie szkoleń – wyłącznie do użytku własnego, gdyż stanowią własność intelektualną usługodawcy, a

rozpowszechnienie ich jest niezgodne z prawem autorskim i prawach pokrewnych.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest numer prawa wykonywania zawodu lekarza i lekarza dentysty potwierdzający uprawnienia do

wykonywania zabiegów medycznych. Z kolei warunkiem przystąpienia do procesu walidacji szkolenia i uzyskania certyfikatu jest obecność w co

najmniej 80% zajęć. Sposobem potwierdzania frekwencji jest sprawdzana przez organizatora lista obecności.

Informacje dodatkowe

Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów

objętych tematyką szkolenia.

Liczba godzin zegarowych usługi 08:00



Tematyka usługi nie jest ujęta w programie szkolenia specjalizacyjnego Lekarza i lekarza dentysty oraz nie są szkoleniami obowiązkowymi w

przebiegu szkolenia specjalizacyjnego Lekarzy, a w związku z tym jedyną możliwością zdobycia nowych umiejętności i wiedzy jest odbycie usługi

rozwojowej.

Podstawa zwolnienia z VAT:

Szkolenie ma charakter kształcenia zawodowego, w związku z czym podstawą ZW.VAT jest art.43 [Zwolnienia przedmiotowe] ust. 1 pkt

29 lit.a ustawy o VAT w przypadku dofinansowania poniżej 70% lub Podstawa prawna zwolnienia z VAT: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia

MF w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług w przypadku dofinansowania powyżej 70%.

Adres

ul. 1 Sierpnia 36B

02-134 Warszawa

woj. mazowieckie

Centrum Szkoleniowe OLLIE

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Gabinet medyczny

Kontakt


Marcin Kuzka

E-mail marcin.kuzka@ollie.pl

Telefon (+48) 501 063 926


