
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

886 ocen

Szkolenie - Hybryda i Żel od podstaw +
Soft French z Zuzanną Szaraniec.
Inteligentne Techniki Stylizacji Paznokci z
wykorzystaniem AI, Mikroskopu Cyfrowego
i Holistycznego Podejścia do Usług
Kosmetologicznych. Szkolenie z
uwzględnieniem produktów EKO
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/06/10/173195/3618887

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

399,75 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Ruda Śląska

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 13.08.2026 do 14.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób niezwiązanych lub związanych z branżą

kosmetologiczną i beauty, w szczególności do: kosmetologów, techników

usług kosmetycznych oraz stylistek paznokci wykonujących lub

planujących wykonywanie usług kosmetologicznych w obrębie dłoni i

paznokci, osób zainteresowanych rozszerzeniem kompetencji w zakresie

pielęgnacji skóry dłoni oraz stylizacji paznokci w ujęciu

kosmetologicznym, osób chcących wdrażać zasady zrównoważonego

rozwoju i rozwiązania proekologiczne w usługach kosmetologicznych

1. Osoby związane z branżą beauty lub takie, które chcą rozpocząć

rozwijać się w branży beauty

2. Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży

beauty.

3. Wszystkie osoby chcące nabyć zielone kompetencje w tym

dotyczących oszczędzania zasobów, recyklingu, zarządzania

odpadami itp.

4. Projekt skierowany jest do uczestników Projektów w ramach

dofinansowań UE.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 05-08-2026



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie do samodzielnego wykonywania kosmetologicznych zabiegów dłoni i paznokci

metodą hybrydową i żelową - z wykorzystaniem mikroskopu cyfrowego i AI do diagnostyki płytki paznokciowej,

generatywnej AI do wizualizacji stylizacji dla klientki, analizy INCI w ChatGPT (HEMA, HPMA, formaldehyd),

biopreparatów z certyfikatami ekologicznymi, lamp LED z czujnikami i segregacji odpadów pozabiegowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje budowę aparatu

paznokciowego, skóry dłoni oraz

chemię produktów stosowanych w

stylizacji paznokci

opisuje budowę płytki paznokciowej i

skóry dłoni
Test teoretyczny

wymienia substancje szkodliwe w

lakierach i żelach
Test teoretyczny

Charakteryzuje technikę hybrydową i

żelową

opisuje etapy przygotowania płytki

paznokcia do aplikacji produktów

światłoutwardzalnych

Test teoretyczny

rozróżnia metody aplikacji

poszczególnych produktów
Test teoretyczny

Stosuje biopreparaty z certyfikatami

ekologicznymi w zabiegach

kosmetologicznych dłoni i paznokci

dobiera lakiery i żele bez HEMA, HPMA i

formaldehydu
Analiza dowodów i deklaracji

stosuje biopreparaty pielęgnacyjne Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje obsługę energooszczędnych

lamp LED z czujnikami i segregację

odpadów, w tym chemicznych

pozabiegowych

wykonuje obsługę inteligentnych lamp

LED z czujnikami ruchu i regulacją mocy
Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje segregację odpadów - w tym

chemicznych (lakiery, żele UV,

rozpuszczalniki)

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje mikroskop cyfrowy i AI do

diagnostyki aparatu paznokciowego i

skóry dłoni

przygotowuje mikroskop cyfrowy do

obserwacji/ diagnostyki
Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje fotodokumentację stanu

płytki paznokciowej i skóry dłoni
Analiza dowodów i deklaracji

na podstawie zdjęć z mikroskopu

cyfrowego analizuje stan z pomocą

narzędzi cyfrowych AI

Analiza dowodów i deklaracji

Generuje wizualizację stylizacji

paznokci dla klientki z użyciem

generatywnej AI oraz analizuje skład

INCI lakierów i żeli w ChatGPT

tworzy prompt dla generatywnej AI do

wizualizacji stylizacji paznokci
Analiza dowodów i deklaracji

generuje analizę składu INCI lakierów i

żeli w ChatGPT
Analiza dowodów i deklaracji

analizuje z AI efekt końcowy stylizacji

pod kątem technicznym
Analiza dowodów i deklaracji

Charakteryzuje zasady komunikacji

interpersonalnej z klientką gabinetu

kosmetologicznego

opisuje zasady wywiadu z klientką

przed zabiegiem
Test teoretyczny

wymienia metody rozwiązywania

sytuacji konfliktowych z klientką
Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady współpracy w

zespole gabinetu kosmetologicznego i

odpowiedzialności zawodowej

opisuje zasady współpracy w zespole

gabinetu kosmetologicznego
Test teoretyczny

opisuje zasady odpowiedzialności

zawodowej za sterylność stanowiska
Test teoretyczny

Wykonuje zabieg stylizacji metodą

hybrydową i żelową

dobiera eko-narzędzia i produkty do

stylizacji
Analiza dowodów i deklaracji

opracowuje skórki z zachowaniem

zasad bezpieczeństwa i ochrony tkanek
Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje stylizacje z uwzględnieniem

zasady "zero waste"
Analiza dowodów i deklaracji

pielęgnuje skórę dłoni stosując

biopreparaty pielęgnacyjne
Analiza dowodów i deklaracji



Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylistka paznokci z elementami zrównoważonego rozwoju.

Szkolenie kosmetologiczne kierowane do kosmetolożek, techników usług kosmetycznych i stylistek paznokci oraz osób niezwiązanych z

branżą beauty. Forma warsztatowa — indywidualne stanowisko pod nadzorem instruktora. Praca na własnej dłoni.

Odwołanie do dokumentów strategicznych: Zakres szkolenia wpisuje się w kierunki rozwoju zielonych kompetencji oraz transformacji

cyfrowej regionu wskazane w dokumentach strategicznych: Programie Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2019-2030 (PRT

WSL 2019-2030) w obszarze gospodarki o obiegu zamkniętym i cyfryzacji usług; Regionalnej Strategii Innowacji Województwa Śląskiego

2030 (RSI WSL 2030) w obszarze technologii informacyjno-komunikacyjnych (ICT) wdrażanych w sektorze usług; Strategii Rozwoju

Województwa Śląskiego "Śląskie 2030" w obszarze nowoczesnej gospodarki; Europejskim Zielonym Ładzie w zakresie zrównoważonej

konsumpcji produktów kosmetycznych.

Usługa w godzinach zegarowych. Przerwy 2 × 30 min każdego dnia wliczone w czas szkolenia.

DZIEŃ 1

08:30–09:30 (1 h) | Moduł I — Kosmetologia dłoni i paznokci, chemia produktów, biopreparaty z certyfikatami (teoria)

anatomia płytki paznokciowej, wałów paznokciowych i skóry dłoni

klasyfikacja co najmniej 3 rodzajów lakierów tradycyjnych i ekologicznych — charakterystyka i porównanie

chemia produktów: HEMA, HPMA, formaldehyd, toluen, LZO — wpływ na zdrowie klientki i środowisko

biopreparaty z certyfikatami ekologicznymi: COSMOS Organic, EU Ecolabel, Vegan Society, Leaping Bunny

proces polimeryzacji żeli i jego znaczenie dla trwałości stylizacji

identyfikacja składników drażniących i alergizujących

przeciwwskazania do zabiegu

09:30–10:00 (30 min) | Moduł II — Diagnostyka mikroskopem cyfrowym i AI (teoria)

przygotowanie mikroskopu cyfrowego do diagnostyki

ocena kondycji płytki paznokciowej i skóry dłoni

fotodokumentacja przed/po zabiegu

rozpoznawanie nieprawidłowości w obrębie aparatu paznokciowego

identyfikacja typu i kondycji obrąbka naskórkowego

analiza obrazu z pomocą narzędzi cyfrowych AI

10:00–10:30 (30 min) | Moduł III — Analiza INCI lakierów i żeli w ChatGPT + generatywna AI do wizualizacji stylizacji (teoria)

analiza składu INCI lakierów i żeli w ChatGPT

identyfikacja substancji szkodliwych (HEMA, HPMA, formaldehyd, toluen) w produktach

konstruowanie promptów dla generatywnej AI

generowanie wizualizacji stylizacji paznokci dla klientki

konsultacja wizualizacji — dobór kształtu i koloru do preferencji klientki

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



10:30–11:00 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

11:00–12:00 (1 h) | Moduł IV — Wprowadzenie do zrównoważonego rozwoju i wyzwań klimatycznych w branży beauty (teoria)

Krótkie omówienie globalnych wyzwań środowiskowych i ich wpływu na branżę beauty.

Cel 12 i Cel 13 z Celów Zrównoważonego Rozwoju ONZ – zrównoważona konsumpcja, produkcja oraz działania na rzecz klimatu.

Znaczenie ekologii i zrównoważonego rozwoju w pracy kosmetologa.

Mini-zadanie: indywidualna refleksja nt. wpływu usług beauty na środowisko naturalne.

12:00–14:00 (2 h) | Moduł V — Warsztat: organizacja stanowiska, manicure z diagnostyką mikroskopem i AI + aplikacja hybrydy na

naturalnej płytce (praktyka)

przygotowanie stanowiska wg zasady Less Waste

diagnostyka mikroskopem cyfrowym i AI — analiza stanu skóry i aparatu paznokciowego

manicure - opracowanie skórek z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i ochrony tkanek

wykonanie manicure biodegradowalnymi frezami

indywidualizacja usługi na podstawie obserwacji mikroskopem i AI

aplikacja hybrydy na naturalnej płytce

minimalizacja odpadów jednorazowych

14:00–14:30 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

14:30–16:30 (2 h) | Moduł VI — Warsztat: obsługa lamp LED z czujnikami + optymalizacja zużycia materiałów przy wykończeniu

stylizacji kolorem (praktyka)

włączanie i regulacja lamp LED z czujnikami ruchu

precyzyjne dawkowanie lakieru — zasada Less Waste

monitorowanie własnej pracy pod kątem ograniczenia zużycia materiałów i energii

DZIEŃ 2

08:30–09:30 (1 h) | Moduł VII — Innowacyjne technologie gospodarowania odpadami w salonie (teoria)

klasyfikacja odpadów chemicznych z lakierów, żeli UV i rozpuszczalników

prewencja, recykling, odzysk, bezpieczne unieszkodliwianie

praktyczne przykłady zarządzania odpadami w gabinecie kosmetologicznym

zasady prawne dotyczące odpadów niebezpiecznych w branży beauty

dedykowane pojemniki z oznaczeniami recyklingu

09:30–10:00 (30 min) | Moduł VIII — Ślad węglowy stylistki paznokci oraz zarządzanie zużyciem zasobów w pracy beauty (teoria)

czynniki wpływające na ślad węglowy w usługach stylizacji paznokci

transport i przechowywanie produktów, zużycie energii, opakowania po preparatach oraz generowane odpady

sposoby ograniczania emisji CO₂ w gabinecie

wybór energooszczędnego oświetlenia i sprzętu, korzystanie z lokalnych dostawców, redukcja plastiku i papieru

analiza przykładowego śladu węglowego zabiegu stylizacji paznokci

dobre praktyki ekologiczne, racjonalne gospodarowanie wodą i energią, stosowanie biodegradowalnych środków czystości oraz

urządzeń o niskim poborze mocy

10:00–11:00 (1 h) | Moduł IX — Warsztat: organizacja stanowiska, manicure z diagnostyką mikroskopem i AI (praktyka)

przygotowanie stanowiska wg zasady Less Waste

diagnostyka mikroskopem cyfrowym i AI — analiza stanu skóry i aparatu paznokciowego

manicure - opracowanie skórek z zachowaniem zasad bezpieczeństwa i ochrony tkanek

11:00–11:30 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

11:30–13:00 (1 h 30 min) | Moduł X — Warsztat: przedłużenie paznokci metodą żelową na tipsie nowoczesnym z soft frenchem + lampy

LED z czujnikami (praktyka)

wykonanie przedłużenia paznokci metodą żelową na tipsie nowoczesnym

obsługa lamp LED z czujnikami ruchu i regulacją mocy

technika budowania bez piłowania: kontrola zużycia produktów — zasada Less Waste

narzędzia wielokrotnego użytku, recykling materiałów

wykorzystanie naturalnego światła dziennego, wentylacja stanowiska

13:00–13:30 (30 min) | Moduł XI Warsztat: pielęgnacja skóry dłoni i aparatu paznokciowego (praktyka)



wykonanie oceny stanu skóry dłoni i płytki paznokcia przed zabiegiem

dobór odpowiedniej procedury pielęgnacyjnej do potrzeb skóry i paznokci

przygotowanie skóry dłoni do zabiegu

wykonanie zabiegu złuszczania (peeling) dostosowanego do typu skóry

aplikacja preparatów pielęgnacyjnych (maski, kremy, olejki) zgodnie z ich przeznaczeniem

stosowanie ekologicznych preparatów np. PODOFLEX, Bio olejki odżywcze

masaż dłoni jako elementu poprawy kondycji skóry

zastosowanie preparatów regenerujących i odbudowujących barierę hydrolipidową

13:30–14:00 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

14:00–15:00 (1 h) Moduł XI Warsztat: pielęgnacja skóry dłoni i aparatu paznokciowego (praktyka)

wykonanie oceny stanu skóry dłoni i płytki paznokcia przed zabiegiem

dobór odpowiedniej procedury pielęgnacyjnej do potrzeb skóry i paznokci

przygotowanie skóry dłoni do zabiegu

wykonanie zabiegu złuszczania (peeling) dostosowanego do typu skóry

aplikacja preparatów pielęgnacyjnych (maski, kremy, olejki) zgodnie z ich przeznaczeniem

stosowanie ekologicznych preparatów np. PODOFLEX, Bio olejki odżywcze

masaż dłoni jako elementu poprawy kondycji skóry

zastosowanie preparatów regenerujących i odbudowujących barierę hydrolipidową

15:00–15:30 (30 min) | Moduł XII — Warsztat: planowanie wizyt z aplikacją mapującą + komunikacja zielona z klientką (praktyka)

planowanie wizyt z aplikacją mapującą — optymalizacja czasu pracy

komunikacja zielonych korzyści biopreparatów (bez greenwashingu)

wyjaśnianie klientce zalet ekologicznych alternatyw lakierów i żeli

cyfrowe zalecenia pozabiegowe dla klientki

savoir-vivre i obsługa klientki

15:30–16:30 (1 h) | Walidacja — test teoretyczny + analiza dowodów i deklaracji (podmiot zewnętrzny)

Warunki sali szkoleniowej:

indywidualne stanowiska do stylizacji paznokci: ergonomiczne stoły, mikroskop cyfrowy, frezarki

lampy LED z czujnikami ruchu i regulacją mocy

komplet frezów (w tym biodegradowalne frezy z piaskowca)

biopreparaty z certyfikatami: lakiery i żele bez HEMA/HPMA/formaldehydu/toluenu, biodegradowalne pady, bio olejki

dostęp do Wi-Fi, ChatGPT i generatywnej AI — tablety/smartfony uczestniczek

Proces walidacji uczestników: Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze

udziału w ocenie swoich kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot

zewnętrzny). Wynik przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie

testu wiedzy oraz analizy dowodu i deklaracji. Certyfikat potwierdzający nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 5 dni roboczych od

zakończenia walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 18  Moduł I

—

Kosmetologia

dłoni i

paznokci,

chemia

produktów

(HEMA,

HPMA,

formaldehyd,

toluen, LZO),

biopreparaty z

certyfikatami

COSMOS

Organic, EU

Ecolabel,

Vegan Society

(teoria)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
13-08-2026 08:30 09:30 01:00

2 z 18  Moduł

II —

Diagnostyka

mikroskopem

cyfrowym i AI:

ocena

kondycji płytki

i skóry dłoni,

fotodokument

acja,

identyfikacja

nieprawidłow

ości aparatu

paznokcioweg

o (teoria)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
13-08-2026 09:30 10:00 00:30

3 z 18  Moduł

III — Analiza

INCI lakierów i

żeli w

ChatGPT +

generatywna

AI do

wizualizacji

stylizacji:

prompty,

dobór

kształtu i

koloru do

preferencji

klientki

(teoria)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
13-08-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 18  - Przerwa - 13-08-2026 10:30 11:00 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 18  Moduł

IV —

Wprowadzeni

e do

zrównoważon

ego rozwoju i

wyzwań

klimatycznych

w branży

beauty: Cele

SDG 12 i 13

ONZ,

znaczenie

ekologii w

pracy

kosmetologa

(teoria)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
13-08-2026 11:00 12:00 01:00

6 z 18  Moduł

V — Warsztat:

organizacja

stanowiska,

manicure z

diagnostyką

mikroskopem

i AI, aplikacja

hybrydy na

naturalnej

płytce, Less

Waste

(praktyka)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
13-08-2026 12:00 14:00 02:00

7 z 18  - Przerwa - 13-08-2026 14:00 14:30 00:30

8 z 18  Moduł

VI —

Warsztat:

obsługa lamp

LED z

czujnikami,

wykończenie

stylizacji

kolorem,

precyzyjne

dawkowanie

lakieru,

optymalizacja

zużycia

materiałów -

Less Waste

(praktyka)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
13-08-2026 14:30 16:30 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 18  Moduł

VII —

Innowacyjne

technologie

gospodarowa

nia odpadami

w salonie:

klasyfikacja

odpadów

chemicznych,

prewencja,

recykling,

dedykowane

pojemniki

(teoria)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
14-08-2026 08:30 09:30 01:00

10 z 18  Moduł

VIII — Ślad

węglowy

stylistki

paznokci:

zarządzanie

zużyciem

zasobów,

ograniczanie

emisji CO2,

energooszczę

dne

oświetlenie,

redukcja

plastiku

(teoria)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
14-08-2026 09:30 10:00 00:30

11 z 18  Moduł

IX —

Warsztat:

organizacja

stanowiska,

manicure z

diagnostyką

mikroskopem

i AI,

opracowanie

skórek z

zachowaniem

bezpieczeńst

wa i ochrony

tkanek

(praktyka)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
14-08-2026 10:00 11:00 01:00

12 z 18  - Przerwa - 14-08-2026 11:00 11:30 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 18  Moduł

X — Warsztat:

przedłużenie

paznokci

metodą

żelową na

tipsie

nowoczesnym

, lampy LED z

czujnikami,

technika

budowania

bez piłowania,

Less Waste

(praktyka)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
14-08-2026 11:30 13:00 01:30

14 z 18  Moduł

XI cz. 1 —

Warsztat:

pielęgnacja

skóry dłoni i

aparatu

paznokcioweg

o - ocena

stanu, dobór

procedury

pielęgnacyjnej

,

przygotowani

e skóry

(praktyka)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
14-08-2026 13:00 13:30 00:30

15 z 18  - Przerwa - 14-08-2026 13:30 14:00 00:30

16 z 18  Moduł

XI cz. 2 —

Warsztat:

pielęgnacja

skóry dłoni -

peeling,

maski, kremy,

biopreparaty

PODOFLEX i

bio olejki,

masaż dłoni,

regeneracja

bariery

(praktyka)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
14-08-2026 14:00 15:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

17 z 18  Moduł

XII —

Warsztat:

planowanie

wizyt z

aplikacją

mapującą,

komunikacja

zielonych

korzyści bez

greenwashing

u, cyfrowe

zalecenia

pozabiegowe,

savoir-vivre

(praktyka)

Zajęcia
Zuzanna

Szaraniec
14-08-2026 15:00 15:30 00:30

18 z 18  - Walidacja - 14-08-2026 15:30 16:30 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Zuzanna Szaraniec

Instruktorka stylizacji paznokci z wieloletnim doświadczeniem w branży beauty. Od 7 lat nieustannie

rozwija swoje umiejętności, a stylizacja paznokci stała się jej prawdziwą pasją i sposobem na

życie.W 2022 roku otworzyła własny salon, który obecnie posiada cztery profesjonalne stanowiska,

co pozwala jej na prowadzenie szkoleń w kameralnych grupach i stworzenie przyjaznej, komfortowej

przestrzeni do nauki. Od 2024 roku Zuzanna szkoli przyszłe stylistki, łącząc ogromną wiedzę

praktyczną z indywidualnym podejściem i ciepłą atmosferą. Jej kursantki cenią ją za cierpliwość,

dokładność i umiejętność przekazywania wiedzy w prosty i inspirujący sposób. Specjalizuje się w

technice tipsa tunelowego, ale prowadzi również kompleksowe szkolenia od poziomu Basic po Pro.

Od września 2025 roku jest instruktorem marki Saute Nails.

2021 - kurs stylizacji paznokci Modena Nails

2021 - Manicure Hybrydowy

2021 - Airbrush in manicure

2022 - Warsztaty techniczne Ballerina + duo style

2023/2024 - Akademia Instruktorów by Marcelina Dudek

2025 - Saute Nails Educator

W 2026 roku ukończone dodatkowe szkolenia: AI od podstaw, RODO, cyberbezpieczeństwo w firmie

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 399,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 1 107,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 492,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



oraz ślad węglowy w organizacji. Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie

wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy (format PDF) – obejmujący pełny zakres merytoryczny usługi, m.in.: Anatomia i fizjologia skóry dłoni oraz aparatu

paznokciowego, przygotowanie skóry i paznokci do zabiegu, zasady bezpiecznego stosowania preparatów.

E-podręcznik „Szkolenie w duchu ECO I PRT" (format PDF) – materiał uzupełniający dotyczący zasad zrównoważonego rozwoju w

gabinecie kosmetologicznym: ZIELONE KOMPETENCJE W BEAUTY - CZYLI EKOLOGIA W PRAKTYCE, GOZ, Less Waste / Zero Waste,

Ekologiczna praca w salonie, Efektywne zarządzanie materiałami, PRT – cyfryzacja i cyberbezpieczeństwo, Ochrona danych i

prywatności.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej - na szkoleniu obowiązuje lista obecności

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Kursant/ka stylizuje paznokcie na własnej dłoni.

Usługa zwolniona z VAT na podstawie §3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013r. w sprawie zwolnień

od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U.2013 poz. 1722 z późniejszymi zmianami)

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Usługa rozwojowa zostanie realizowana zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i

Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Edmunda Kokota 5

41-710 Ruda Śląska

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


