Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Profesjonalny makijaz 800,00 PLN brutto

wieczorowy w macie z rozdymiona kreska 800,00 PLN  netto
100,00 PLN brutto/h

100,00 PLN netto/h

\’/ N
g
% L I 226,67 PLN cena rynkowa @

/ Numer ustugi 2026/06/09/177174/3616378

MAKEUP & BEAUTY © Piotrkow Trybunalski
MARTYNA JURA

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
56 ocen

{2 Zajecia grupowe
® 08:00h
£ 29.07.2026 do 29.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do os6b zainteresowanych zdobyciem lub
rozwinieciem umiejetnosci wykonywania makijazu wieczorowego w
wykoniczeniu matowym.

Uczestnikami moga by¢ osoby rozpoczynajgce prace w branzy beauty,
kosmetyczki, wizazystki, stylistki brwi oraz osoby prowadzace dziatalnos$¢
w branzy kosmetycznej, ktére chcg poszerzyé zakres oferowanych ustug.

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie przeznaczone jest rowniez dla os6b planujacych rozpoczecie
pracy w zawodzie wizazysty.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 28-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . )
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Szkolenie prowadzi do przygotowania uczestnikéw do samodzielnego wykonania profesjonalnego makijazu
wieczorowego w wykonczeniu matowym. Uczestnik zdobywa wiedze z zakresu przygotowania skéry, doboru
kosmetykéw, modelowania twarzy i oczu w technice matowej oraz wykonania trwatego makijazu wieczorowego
odpowiedniego do réznych typéw urody.

Szkolenie daje mozliwo$¢ samodzielnego wykonania kompletnego makijazu wieczorowego na modelce zgodnie z

zasadami higieny pracy i profesjonalnymi technikami mak

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik omawia zasady wykonywania
makijazu wieczorowego z matowym
okiem

Uczestnik rozpoznaje typy powiek i
dobiera odpowiednia technike makijazu
matowego oka

Uczestnik przygotowuje skére modelki i
stanowisko pracy do wykonania
makijazu

Uczestnik wykonuje makijaz
wieczorowy oka przy uzyciu matowych
cieni

Uczestnik wykonuje makijaz twarzy
dopasowany do makijazu
wieczorowego oka

Uczestnik stosuje zasady higieny i
bezpieczenstwa podczas wykonywania
makijazu

Uczestnik komunikuje sie z klientkg w
trakcie wykonywania makijazu

Kryteria weryfikacji

- definiuje cechy makijazu
wieczorowego

- wskazuje réznice miedzy makijazem
dziennym a wieczorowym

- wymienia podstawowe produkty i
narzedzia stosowane w makijazu
matowego oka

- rozr6znia podstawowe typy powiek
(np. opadajaca, gteboko osadzona,
mata powieka)

- dobiera technike modelowania oka do
ksztattu powieki

- uzasadnia dobér kolorystyki makijazu

- organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami higieny

- przygotowuje skore (demakijaz,
pielegnacja, baza pod makijaz)

- dobiera odpowiednie narzedzia i
kosmetyki

- prawidtowo aplikuje baze pod cienie
- wykonuje ptynne przejscia miedzy
kolorami - modeluje ksztatt oka przy
uzyciu matowych cieni - zachowuje
symetrie makijazu

- dobiera odpowiedni podktad i korektor
- wykonuje konturowanie i utrwalenie
makijazu

- dobiera kolor pomadki harmonizujgcy
z makijazem oka

- dezynfekuje narzedzia i stanowisko
pracy

- stosuje jednorazowe aplikatory

- przestrzega zasad higieny pracy z
klientka

- przeprowadza krotka konsultacje
przed wykonaniem makijazu

- uwzglednia oczekiwania klientki

- informuje o etapach wykonywanego
makijazu

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-charakteryzuje zasady makijazu,

-opisuje produkty i techniki stosowane

w Test teoretyczny z wynikiem
makijazu. generowanym automatycznie
-przeprowadza konsultacje z

Uczestnik charakteryzuje zasady i
proces tworzenia makijazu
wieczorowego w macie

klientem przed wykonaniem makijazu.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut 1. Podstawy makijazu wieczorowego - cze$¢ teoretyczna (0.5h)
« charakterystyka makijazu wieczorowego

* réznice miedzy makijazem dziennym a wieczorowym

« zasady higieny pracy wizazysty

* przygotowanie stanowiska pracy

+ omoéwienie produktéw i narzedzi do makijazu matowego

Modut 2. Analiza twarzy i przygotowanie skory (0,5h)

* rozpoznawanie typéw skory

* przygotowanie skoéry do makijazu

+ dobér odpowiednich kosmetykéw

Modut 3. Pokaz makijazu wieczorowego w matach przez instruktora na modelce (2,5h)



A. Techniki wykonania makijazu twarzy w macie
+ dobér podktadu i korektora

« techniki aplikacji podktadu

+ konturowanie twarzy

* modelowanie twarzy produktami matowymi

- utrwalanie makijazu (pudry, technika baking)

B. Makijaz oka w stylu wieczorowym

+ dobér kolorystyki do typu urody

+ techniki pracy z matowymi cieniami

+ budowanie gtebi oka

« kreska eyelinerem

- aplikacja sztucznych rzes

C. Stylizacja brwi i makijaz ust

+ modelowanie i wypetnianie brwi

+ dobor ksztattu brwi do twarzy

* konturowanie ust

+ aplikacja matowych pomadek

Modut 4. Praktyka kursantek na modelkach (2,5h)
+ samodzielne wykonanie makijazu wieczorowego w matach
Modut 5. Podsumowanie i walidacja (1h)

+ korekta btedow i wskazéwki instruktora

+. oméwienie efektéw pracy

+ walidacja

Zajecia prowadzone w ramach szkolenia beda realizowane metodami interaktywnymi i aktywizujacymi jako metody umozliwiajgce
uczenie sie w oparciu o doswiadczenie pozwalajgce uczestnikom na éwiczenie umiejetnosci.

Szkolenie jest dostosowane do poziomu zaawansowania uczestnikow.

Szkolenie sktada sie z czesci zardwno teoretycznej w wymiarze 2h jak i praktycznej w wymiarze 5h oraz przerw w wymiarze 1 h.
Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych, a przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi.

Ustuga bedzie sie odbywac¢ w siedzibie Makeup & Beauty Martyna Jura przy w Piotrkowie Trybunalskim.

Warunki organizacyjne przeprowadzenia ustugi szkoleniowej:

Szkolenie z zakresu makijazu realizowane jest w formie zaje¢ teoretycznych oraz praktycznych. Czes¢ praktyczna odbywa sie w sali
szkoleniowej przystosowanej do wykonywania ustug kosmetycznych.

Kazda uczestniczka szkolenia pracuje przy samodzielnym stanowisku pracy. Na jedng uczestniczke przypada jedno w petni wyposazone
stanowisko oraz jedna modelka, na ktérej wykonywany jest makijaz w ramach éwiczen praktycznych.

Stanowisko pracy wyposazone jest w niezbedny sprzet i materiaty do wykonania makijazu, w szczegdlnosci: krzesto do makijazuy, lustro,
os$wietlenie do makijazu, zestaw pedzli, gagbek oraz kosmetyki do wykonania makijazu.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot /
temat

Modut 1.

Podstawy
makijazu
wieczoroweg
0 -czesé
teoretyczna

Modut 2.

Analiza
twarzy i
przygotowani
e skory -
czesé
teoretyczna

Modut 3.

Pokaz
makijazu
wieczoroweg
o w matach
przez
instruktora na
modelce -
zajecia
praktyczne

-

Modut 4.

Wykonanie
makijazu
przez
kursantki na
modelkach -
czes$é
praktyczna

aB-

@

Walidacja -
test
teoretyczny z
wynikiem
generowanym
automatyczni
e

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MARTYNA
JURA

MARTYNA
JURA

MARTYNA
JURA

MARTYNA
JURA

MARTYNA
JURA

Data realizacji
zajec

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

29-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

08:30

09:00

11:30

12:00

13:30

14:30

15:00

Godzina
zakonczenia

08:30

09:00

11:30

12:00

13:30

14:30

15:00

15:30

Liczba godzin

00:30

00:30

02:30

00:30

01:30

01:00

00:30

00:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Modut 5.

Podsumowani L MARTYNA
L. Zajecia
e -czesé JURA

teoretyczna

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidac;ji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina

zajeé

rozpoczecia

29-07-2026 15:30

Cena

800,00 PLN

Liczba godzin

08:00

06:00

01:00

01:00

09:15

Godzina
zakonczenia

16:00

Liczba godzin

00:30

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

800,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Liczba godzin

08:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

MARTYNA JURA

k b Jestem makijazystka z 9 letnim doswiadczeniem z pasjg do podkreslania naturalnego piekna.
% J Specjalizuje sie w makijazach slubnych, wieczorowych oraz sesyjnych, dostosowujac stylizacje do

' indywidualnych potrzeb i preferencji kazdej klientki. Dbam o precyzje i detale oraz umiejgtnosc
doboru odpowiednich technik i kosmetykéw do réznych typoéw urody. Dzieki ciggtemu doskonaleniu
swoich umiejetnosci i $ledzeniu najnowszych trendéw w makijazu, potrafie stworzyé zaréwno
klasyczne, eleganckie looki, jak i odwazne, artystyczne kompozycje. Moim celem jest nie tylko
podkreslenie urody, ale takze budowanie pewnosci siebie moich klientek.

0d 3 lat prowadze szkolenia dla wizazystow, jak i dla os6b chcacych wykonaé samodzielnie swdj
makijaz.

W 2017 roku ukonczytam Zawodowy Kurs Wizazu w Warszawie w ,Makeup Star”. Od tego czasu
systematycznie odbywam szkolenia z roznych technik makijazu.

Chcesz opanowa¢ sztuke makijazu i nauczy¢ sie technik, ktére pozwolg Ci podkreslié¢ naturalne
piekno? Wez udziat w naszym szkoleniu makijazowym i zdobadz umiejetnosci, ktére otworzg przed
Tobag nowe mozliwosci!

Trener przeprowadzit 120 godzin szkolen oraz walidacji z w.w. tematyki dla os6b dorostych w ciggu
ostatnich 24 miesiecy - doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg
wprowadzenia szczegétowych danych dotyczgcych oferowanej ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Organizator zapewnia kosmetyki i narzedzia do pracy podczas szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaswiadczenia/ certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajeé ustugi rozwojowej oraz zaliczenie testu
walidujgcego efekty uczenia sie na min. 80%. oraz pozytywna ocena z czesci praktycznej.

Informacje dodatkowe

Walidacja jest zaréwno test teoretyczny jak i obserwacja w warunkach symulowanych.

Walidacja efektéw uczenia sie uczestnikdw ustugi odbedzie sie za posrednictwem zestawu pytan testowych generowanych
automatycznie.

Test teoretyczny ma na celu sprawdzenie wiedzy teoretycznej uczestnika.

Obserwacja w warunkach symulowanych ma na celu ocene praktycznych umiejetnosci wykonania makijazu (praca kursantki podczas
szkolenia wykonywana na modelce).

Osoba walidujgca dokona oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie uczestnikéw, poprzez obserwacje w warunkach symulowanych.



Adres

ul. Gabriela Narutowicza 74/76
97-300 Piotrkow Trybunalski
woj. todzkie

Salon kosmetyczny MakeUp & Beauty Martyna Jura, 3 pietro.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

MARTYNA JURA

) E-mail martynajura555@gmail.com

3 k”J Telefon (+48) 509 031 192



