Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs Grafiki komputerowej i DTP - Adobe 6 642,00 PLN brutto
- - Photoshop, Adobe lllustrator i Adobe 5400,00 PLN netto
kursfoto.pl”~ Indesign 12532 PLN brutto/h

101,89 PLN netto/h
433,33 PLN cena rynkowa &

Numer ustugi 2026/06/09/14511/3615110

OPENITY SPOLKA Z
OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOS

© Poznan

& Ustuga szkoleniowa

clA [ stacjonarna

ok de Kk 45/5 {2 Zajecia grupowe
®© 53:00h

281 ocen

£ 26.10.2026 do 04.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

Osoby, ktére chca naby¢ kompetencje w zakresie tworzenia grafiki
komputerowej w programach Adobe Photoshop, Adobe Illustrator i Adobe
Indesign.

Szkolenie jest skierowane do:

e o Wiascicieli matych i srednich firm, ktérzy chcg zwigkszy¢ swojg

widocznos¢ w social media i pozyskaé nowych klientow.

¢ Specjalistow ds. marketingu i os6b odpowiedzialnych za promocje
firmy w social media.

¢ Przedsiebiorcow w branzy ustugowej, takich jak fryzjerzy, barberzy,
kosmetolodzy, trenerzy personalni, ktérzy chca skutecznie
promowac swoje ustugi online.

¢ 0Osob, ktére planuja rozpoczaé dziatalnosé online i chcg budowacé
swojg obecnos$¢ w mediach spotecznosciowych od podstaw.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 05-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do praktycznego opanowania programéw Adobe Photoshop, Illustrator i Indesign. Budowanie
przekazu za pomocag grafiki bez wzgledu na to czy jest to plakat, strona internetowa, aplikacja do tabletu czy tez ulotka,
wyrasta do jednej z wazniejszych umiejetnosci obecnych czaséw. Kazdy modut oznacza inny program, a wybralismy
najwazniejsze i najpowszechniej uzywane na rynku oprogramowanie firmy ADOBE. Nie zabraknie réwniez zagadnien z
DTP (przygotowania do druku).

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza - rozréznia kluczowe zasady
kadrowania oraz definiuje parametry
zapisu zdjec.

Charakteryzuje réznice miedzy grafika
rastrowa a wektorowa oraz opisuje
podstawowe ustawienia koloru w
programach Adobe.

Wymienia i opisuje zastosowania
podstawowych narzedzi do edyciji
$ciezek i ksztattéow w programie Adobe
lllustrator.

Definiuje style warstw i filtry w
programie Adobe Photoshop oraz
okresla ich wptyw na modyfikacje
obrazu.

Definiuje zasady zarzadzania kolorem
(Color Management) oraz wyjasnia cel
stosowania profili ICC i Soft Proofing.

Kryteria weryfikacji

Poprawna identyfikacja cech
charakteryzujacych rézne zasady
kadrowania (np. zasada tréjpodziatu,
perspektywa) oraz poprawna definicja
typoéw plikéw graficznych w konteks$cie
ich zastosowania (np. JPG vs. PNG)

Opisuje fundamentalnych réznic w
budowie grafiki rastrowej i wektorowej
(skalowalnosé¢, rozdzielczosc) oraz
poprawna charakterystyka modeli barw
(RGB, CMYK, Pantone).

Identyfikuje funkcje i zastosowan
kluczowych narzedzi wektorowych,
takich jak Pen Tool, Direct Selection
Tool oraz narzedzi z palety Pathfinder.

Poprawna definicja typowych styléw
warstw (np. cienie, fazy) i rodzajow
filtréw (np. rozmycia, wyostrzania) wraz
z poprawnym okresleniem ich efektu
wizualnego.

Poprawna definicja systemu
zarzadzania barwg oraz poprawne
wyjasnienie roli i sposobu uzycia profili
ICC i funkciji Soft Proofing w cyklu pracy
DTP.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Umiejetnosci - rozréznia zaawansowane
zaznaczenia i modyfikuje kolorystyke
obrazow za pomoca narzedzi w Adobe
Photoshop.

Rozréznia ztozone ksztatty wektorowe z
wykorzystaniem narzedzi rysunkowych i
transformacji w Adobe lllustrator.
Stosuje maskowanie (maska odcinania,
maska przezroczystosci) do
zarzadzania widocznoscia elementéw w
programie Adobe lllustrator.

Projektuje strony dokumentéw
wielostronicowych i zarzadza
przeptywem tekstu oraz grafika w
programie Adobe InDesign.

Kompetencje spoteczne - Opracowuje
procedure prawidtowego przygotowania
stanowiska graficznego pod katem
zarzadzania kolorem (monitor,
oprogramowanie, drukarka). Ocenia
poprawnos¢ pliku graficznego pod
katem parametréw druku i uzasadnia
konieczno$¢ stosowania Color
Management.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Poprawne zidentyfikowanie $ciezek
dostepu do narzedzi precyzyjnego
zaznaczania (np. maski, Select and
Mask) oraz poprawne okreslenie
kolejnosci krokéw do nieniszczacej
modyfikacji barw (np. warstwy
dopasowania).

Poprawne wybranie optymalnego
narzedzia (np. Pen Tool, narzedzia
transformacji) dla zadanego zadania
edycyjnego oraz poprawne opisanie
metody uzycia narzedzia Blend Tool do
uzyskania ptynnych przejsé.

Poprawne wybranie i opisanie metody
uzycia odpowiedniego typu maski
(odcinania lub przezroczystosci) w
zaleznosci od celu projektowego (np.
wypetnienie ksztattu obrazem).

Poprawne zidentyfikowanie opciji i
krokéw do tworzenia i stosowania stron
wzorcowych, importu oraz tagczenia
ramek tekstowych w celu kontrolowania
ciagtosci tekstu.

Poprawne usystematyzowanie i
opisanie logicznych krokéw kalibracji
monitora i konfiguracji systemowych
ustawien koloru w celu zapewnienia
spoéjnosci barw.

Poprawne zidentyfikowanie typowych
btedéw w plikach do druku (np. zte
rozdzielczosci, osadzenie fontéw) oraz
poprawne uzasadnienie merytoryczne
stosowania zarzadzania kolorem w celu
przewidywalnosci wydruku.

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/



Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skill

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skill

Program

ADOBE PHOTOSHOP
Podstawowa obrébka

» dopasowania (adjustments)

¢ poziomy (levels), krzywe (curves)

e uzycie filtrow fotograficznych cyfrowych

* cienie i przeswietlenia (shadows/highlights)

Omowienie narzedzi do modyfikacji koloru

» barwa, nasycenia zdjecia (hue/saturation)

» dopasowania balansu koloréw (color balance)
e ew. jaskrawos$¢ (vibrance) — PS cs4

¢ dopasuj kolor (match color)

« wymien kolor (replace color)

Pedzle — grubos¢, twardosé, gestosé (krycie), tryby pracy

e pedzel historii — zasada dziatania

¢ pedzel do rozjasniania, przyciemniania, zasady dziatania

¢ pedzel nasycenia koloru — zasada dziatania

¢ pedzel rozmiekczania, oraz smarowania — zasada dziatania

Kadrowanie — zasady kadrowania (sita przyciemnienia odcietych bokéw, perspektywa w kadrowaniu, dobieranie szerokosci, wysokosci)
Zapisywanie zdje¢:

e Formaty JPG, TIFF, PSD
e Wielkos¢ uzytkowa
e Jakos¢ zapisywanych zdje¢

Zaznaczenia w photoshopie

¢ Narzedzia do zaznaczenia lasso — typy | sposoby uzycia
e Rézdzka

e Grubosci zaznaczenia

¢ Sposoby modyfikacji zaznaczenia — transform selection

¢ Zmiana grubosci zaznaczenia (feather oraz refining edge)

Dziatanie obiektowe

e warstwy

¢ transformacja obiektéw — zmiana wielkosci, perspektywy, proporcji, wyginanie, siatka warp
e wycinanie, wklejanie, przenoszenie, naktadanie

* gestosc¢ obiektow (krycie)

e tryby mieszania

Zaawansowane sposoby zaznaczania

e zaznaczanie poprzez zasieg koloru
¢ szybka maska Quick mask
e maska



e Sciezki
e proces zamiany $ciezki na maski

Typografia i efekty specjalne na warstwach:
e wprowadzanie tekstu do obrazu
o przenikanie typografii | obrazu - blend
¢ dodawanie efektéw specjalnych do tekstu
o Sciezki tekstu
o efekty specjalne, cieniowanie, wypetnianie itd.
Style warstw — rodzaje i uzytkowanie

e wprowadzanie styléw warstw
e wgrywanie dodatkowych styléw warstw

Podstawowe i zaawansowane filtry - sposoby ich wykorzystania w fotografii:

¢ rozmycia (blur)

 znieksztatcenia (Distort)

» wszystkie najwazniejsze filtry uzywane w obrébce fotografii, lub projektach nowoczesnych mediéw
e mieszanie filtrow i réznych efektéw graficznych w obrébce zdje¢

* WYOSTRZANIE ZDJEC unsharp mask, smart sharpen, filtr gérnoprzepustowy

o WYGLADZANIE ZDJEC median i inne

¢ dodawanie / Usuwanie szuméw

e textures — grain — dodawanie ziarna

RETUSZ W ADOBE PHOTOSHOP
Obrébka zdje¢ produktu oraz profesjonalny retusz — techniki stosowane przez profesjonalistow
Technika FS (frequency separation)

¢ rozdzielenie czestotliwosci

e usuwanie skaz na warstwie "wysokich"

» wygtadzanie $wiattocieni na warstwie "low" (w tym usuwanie cieni spod oczu)
¢ dodawanie/usuwanie Swiattocieni za pomocg techniki dodge/burn

e poprawa kolorystyki i jasnosci z wykorzystaniem pedzla mieszajgcego

poprawa ust z wykorzystaniem styléw warstw

e zmiana koloru
¢ dodanie ciemniejszej obwodki
» dodawanie odbtysku

poprawa oczu z wykorzystaniem styléw warstw, warstw dopasowania i trybéw mieszania warstw

e zmiana kolory + dodanie obwddki

e usuwanie przebarwien i popekanych zytek

e dodawanie odblaskéw i rozbtyskéw + usuwanie niechcianych
¢ dodawanie rzes na 2 sposoby

wiosy

e zmiana koloru
» wygtadzanie fryzury - usuwanie niechcianych wtoskéw z uzyciem stempla (cyfrowy fryzjer)
¢ dodawanie swiattocieni i odblaskow

Fotomontaz - zaawansowane sposoby zaznaczania, wymiana tta w portrecie (wycinanie wtoséw z tta), dopasowywanie koloru, jasnosci i
Swiattocieni wklejanych elementéw ré6znymi technikami.

Do zrobienia fotomontazu potrzebna jest znajomos$¢é podstawowych narzedzi i technik, jak choéby dodge/burn i trybéw mieszania warstw,
dla tego tez trzeba bedzie tak poustalaé kolejno$¢ ¢wiczen, zeby przechodzac dop tych trudniejszych zadan ludzie juz mogli sie tym
swobodnie postugiwac (cho¢ znajgc niektérych kursantéw i tak nie bedzie to tak tatwe ;) ).



wymiana tta za postacia

e moze to byé na tym samym portrecie ktéry wczesniej bedg retuszowacé

¢ korzystanie z zaawansowanych narzedzi do zaznaczania - "poprawa zaznaczenia", kalkulacje, wykorzystanie kanatéw barwnych i praca
na nich z uzyciem pedzli o réznyh trybach krycia

¢ dobieranie odpowiedniego tta, pasujgcego do obrabianego zdjecia

e poprawa jasnosci i kolorystyki warstw

"zamiana twarzy" z uzyciem funkcji automatycznego mieszania warstw
efekty specjalne - rézne sposoby na przerabianie zdje¢, a w tym:

o efekt malarski - zmiana kolorystyki, $wiattocieni i dodawanie tekstury spekanej farby, czy ptétna

¢ stare zdjecie - szum, rozmycie brzegdw, winieta, sztuczna gtebia ostrosci, kolorystyka i tekstura starego zdjecia

e cross - nasladowanie efektu wywotywania cross'owego, czyli zmiana kolorystyki, zamiana czerni na jakg$ barwe, zabawa ostroscia i
dodanie

¢ dodawanie $niegu

e deszczowe klimaty - dodawanie deszczu, zmiana koloru, dodawanie odbi¢ itp.

ADOBE ILLUSTRATOR

e Preferencje pracy z programem i podstawowe ustawienia koloru
e Grafika wektorowa

e Tworzenie nowego dokumentu

e Ekran, palety i narzedzia lllustratora

e Tworzenie i edycja prostych ksztattéw wektorowych

e Grupowanie i blokowanie obiektéw, praca z grupa

e Zaznaczanie obiektéw

¢ Edycja Sciezek z wykorzystaniem narzedzia Direct Selection Tool
¢ Nadawanie koloru wypetniania i obrysu $ciezek

¢ Wykorzystanie narzedzi z palety Pathfinder

¢ Narzedzia rysunkowe i ich opcje

¢ Narzedzia malarskie i malowanie

¢ Praca z pedzlem Blob Brush

e Wykorzystanie narzedzia Blend Tool

e Tworzenie i edycja $ciezek za pomoca narzedzia Pen Tool

¢ Narzedzia transformaciji i edycji Sciezek

e Symbole w programie lllustrator

e Import i praca z grafikg bitmapowa

e Praca z tekstem

e Maskowanie

e Wykorzystanie polecenia Live Trace

e Wykorzystanie funkcji Live Paint

e Uzycie funkcji Recolor Artwork

e Dodawanie i edycja efektow

e Tworzenie obiektéw 3D

e Tworzenie ilustracji wektorowych

e Budujemy proste projekty i ilustracje

¢ Przygotowanie grafiki do publikacji w Internecie

e Zasady zarzadzania kolorem w programach Adobe

e Uzycie profili ICC w programie Illustrator

¢ Soft Proofing w programie lllustrator

¢ Wykorzystanie funkcji Multiple Artbord do tworzenia réznorodnych dokumentéw
¢ Podglad, opcje podgladu, dopasowanie widoku i skréty klawiaturowe
¢ Wykorzystanie szablonéw programu lllustrator

¢ Wykorzystanie palety Layers do zarzadzania dokumentem

¢ Maska odcinania i maska przezroczystosci

« Sciezki ztozone

ADOBE INDESIGN
1. Wstep

e prezentacja poszczegolnych czesci sktadowych programu
* interfejs - organizacja przestrzeni roboczej (workspace) i najefektywniejszy uktad paneli pomocniczych



« interfejs - omoéwienie poszczegdlnych paneli oraz narzedzi pracy (ramki) wedtug wagi i celu uzycia
2. Tworzenie nowego projektu

e ustawianie parametréw nowego projektu pod wzgledem jego zastosowania (obraz cyfrowy lub druk; pojedynczy dokument, ksigzka
czy biblioteka)

e strony wzorcowe i ich zastosowanie

¢ sekcje i uktad stron

3. Przestrzen robocza

e organizacja palet i widokéw

e poruszanie sie po dokumencie

e warstwy

* linie pomocnicze - doktadnos$¢ projektowania stron (prowadnice, siatka, linie, kolumny i tamy)

4. Import tekstu i praca z tekstem

e reczne i automatyczne wlewanie tekstu

 tworzenie ramek tekstu (zmiana rozmiaru, obracanie, taczenie i przerywanie tgczy, przenoszenie tekstu pomiedzy ramkami)
» wiasciwosci ramek (marginesy, kolory czcionek)

e wyréwnywanie tekstu

e czcionki i znaki specjalne

e kerning i $wiatto oraz efekty

¢ akapity i wciecia, wyrownywanie akapitow

e uktadacz akapitowy i jednowierszowy

e inicjaty

¢ oblewanie grafiki tekstem

5. Style, czyli automatyzacja powstawania dokumentéw

e akapitowe
e znakowe
e wczytywanie stylow

6. Dtugie dokumenty

¢ budowanie dokumentu wielostronicowego — Strony Wzorcowe, Sekcje, metody przypisywania wzorca, dodawanie/odejmowanie stron,
paginacja

o projekt ksigzki
0 numeracja stron
0 spis tresci

o odsytacze

¢ tworzenie Bibliotek
e przygotowywanie makiet
¢ stworzenie ulotki reklamowej

7. Grafika oraz zarzadzanie grafikg wsrdd tekstu

e ramki graficzne
e ustawianie zawartosci ramki
e rozmiar ramki, a rozmiar wypetnienia; potozenie ramki, a potozenie wypetnienia oblewanie tekstem

8. Obiekty wektorowe

¢ nadawanie koloru wypetnienia i obrysu
¢ dodawanie nowych koloréw do palety
e cienie

e gradient, tinta i przezroczystos¢

e tryby mieszania, wtapianie

9. Zarzadzanie kolorem oraz drukowanie



¢ profile ICC

e okreslenie wymagan
* tworzenie PDF

e wydruk prébny

10. Wykonanie projektu

» samodzielne wykonanie projektu z uwzglednieniem zdobytych tego dnia informaciji
11. Przygotowanie do druku

e Tworzenie PDF-6w
12. Przygotowanie projektu od A do Z

e zaczynamy od materiatéw zrédtowych

e przechodzimy przez poszczegdlne etapy przygotowania projekt
¢ ukonfczymy na projekcie gotowym do druku

e sprawdzanie poprawnosci drukowanie

PRZYGOTOWANIE DO DRUKU

¢ rézne techniki drukowania: offset, sitodruk, itp.

¢ planowanie - zapytanie do drukarni: format, objeto$¢, kolorystyka, papier, uszlachetnienia, zabiegi wykoriczeniowe, naktad
e Stanowisko pracy

e Stacja graficzna - podstawowe parametry

e Monitor - jak i dlaczego

e Drukarka

e Skaner podreczny

e Oprogramowanie graficzne

e Kolory, spady, inne

e Procedura wyboru przestrzeni RGB

¢ Przestrzen robocza CMYK

e Skala szarosci i kolory dodatkowe - Pantone

e Zasady zarzadzania kolorem - Color Management

e Spady i ich przeznaczenie

e '"Strefa bezpieczenstwa" wewnetrzny margines

¢ Pliki otwarte, pliki zamkniete - co nalezy odda¢ do drukarni, naswietlarni?
e Zamykanie druku

e Poprawne wykonanie pliku PDF

e Rozdzielczo$¢ oraz inne parametry

¢ Ploter tngcy - czym réznig sie pliki do druku od plikéw do ciecia
¢ Druk cyfrowy, mozliwosci, réznice w projektowaniu, optacalnosé

*realizacja programu zalezna od poziomu uczestnika
Warunki organizacyjne:

e Zajecia prowadzone sg indywidualnie, co pozwala na indywidualne podejscie do uczestnika.
¢ Uczestnik bedzie miat zapewniony dostep do potrzebnego oprogramowania
¢ Uczestnik bedzie miat dostep do profesjonalnego sprzetu studyjnego na potrzeby zaje¢ praktycznych.

Liczba godzin w podziale na zajecia:

e teoretyczne - 6 godz. lekc.
e praktyczne - 47 godz. lekc.

Sposob organizacji walidacji:

¢ Walidacja zostanie przeprowadzona za pomoca testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 53

Przedmiot /
temat

Obrébka zdje¢

w Adobe
Photoshop
cz.1

Obrébka zdjeé
w Adobe
Photoshop
cz.1cd

Obrébka zdje¢
w Adobe
Photoshop
cz.2

a@-

Obrébka zdjeé
w Adobe
Photoshop
cz.2cd

Obrébka zdje¢
w Adobe
Photoshop
cz.3

a@-

Obrébka zdjeé
w Adobe
Photoshop
cz.3cd

Obrébka zdje¢
w Adobe
Photoshop
cz.4

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Data realizacji
zajec

26-10-2026

26-10-2026

26-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

02-11-2026

02-11-2026

02-11-2026

04-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

Godzina
zakonczenia

15:30

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:30



Przedmiot /
temat

-

Obrébka zdjeé
w Adobe
Photoshop
cz.4cd

Obrébka zdjeé
w Adobe
Photoshop
cz.5

< B

Obroébka zdjeé
w Adobe
Photoshop
cz.5cd

Obrébka zdjeé
w Adobe
Photoshop
cz.6

s B

Retusz

w Adobe
Photoshop
cz.1

Retusz

w Adobe
Photoshop
cz.2

Retusz

w Adobe
Photoshop
cz.2cd

Retusz

w Adobe
Photoshop
cz.3

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Data realizacji
zajeé

04-11-2026

04-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

09-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

16-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

23-11-2026

Godzina
rozpoczecia

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

15:00

15:15

14:00

15:30

15:45

14:00

Godzina
zakonczenia

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:00

15:15

17:00

15:30

15:45

17:00

15:00

Liczba godzin

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:00

00:15

01:45

01:30

00:15

01:15

01:00



Przedmiot /
temat

N
()
N
1
@
]

Adobe

Illustrator cz.1

Adobe

lllustrator cz.2

Adobe

lllustrator cz.2
cd

Adobe

Illustrator cz.3

-

Adobe

lllustrator cz.3
cd

Adobe

Illustrator cz.4

w
N
N
[$)]
)
'

(D Adobe

lllustrator cz.
4cd

(G Adobe

lllustrator cz.5

en-

(D Adobe

lllustrator cz.5
cd

Adobe

lllustrator cz.6

s

Adobe

InDesign cz.1

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Data realizacji
zajeé

23-11-2026

23-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

30-11-2026

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

07-12-2026

07-12-2026

07-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

Godzina
rozpoczecia

15:00

15:15

14:00

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

15:45

16:00

Godzina
zakonczenia

15:15

17:00

15:30

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:45

16:00

17:00

Liczba godzin

00:15

01:45

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:45

00:15

01:00



Przedmiot /
temat

(G Adobe

InDesign cz.2

am-

Adobe

InDesign cz.2
cd

Adobe

InDesign cz.3

zm-

Adobe

InDesign cz.3
cd

Adobe

InDesign cz.4

s

Adobe

InDesign cz.4
cd

Adobe

InDesign cz.5

(50255 B

Przygotowani
e do druku
cz.1

Przygotowani
e do druku
cz.2

aD-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Agnieszka
Zdziabek

Data realizacji
zajeé

14-12-2026

14-12-2026

14-12-2026

16-12-2026

16-12-2026

16-12-2026

21-12-2026

21-12-2026

21-12-2026

28-12-2026

28-12-2026

28-12-2026

04-01-2027

04-01-2027

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

15:30

15:45

14:00

15:45

16:00

14:00

15:30

Godzina
zakonczenia

15:30

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:30

15:45

17:00

15:45

16:00

17:01

15:30

15:59

Liczba godzin

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:30

00:15

01:15

01:45

00:15

01:01

01:30

00:29



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 53:00

w tym suma godzin zajeé 48:16

w tym suma godzin walidacji 00:29

w tym suma przerw 04:15

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 65:00
Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70%, mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania ze
zwolnienia z podatku VAT, pod warunkiem spetnienia pozostatych wymogoéw, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 642,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 125,32 PLN
Koszt osobogodziny netto 101,89 PLN
W tym koszt walidacji brutto 184,50 PLN
W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 184,50 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin



Liczba godzin zegarowych ustugi 53:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Agnieszka Zdziabek

‘ ' Wyksztatcenie:

Absolwentka studiow licencjackich i magisterskich na Uniwersytecie Artystycznym im. Magdaleny
Abakanowicz w Poznaniu (fotografia, wzornictwo), studiéw podyplomowych z Grafiki oraz
llustratorstwo na HAW Hamburg.

Specjalizacja: Projektowanie publikacji, grafika projektowa, fotoedycja, postprodukcja, retusz.

Ostatnie wystawy:

2024: NOMAD Belgrade

2024: NOMAD Berlin

2021: Wystawa zbiorowa “Sounds Like a Book”, rezydencja artystyczna, Wystawa na targach
Polycopies, Paryz

2021: Wystawa zbiorowa “Sounds Like a Book”, rezydencja artystyczna, Bukareszt: Galeria Posibila,
2021: Wystawa “The Comet is Coming” Poznan, Galeria PF,

2020: Wystawa ilustracji z cyklu “Macau in Motion”, Poznan, Scena Otwarta

2019: Wystawa indywidualna ilustracji z cyklu “Anomalium”, BUW Warszawa, Biatowieza

2018: Wystawa ,Nieoczywiste”, Poznan, Galeria Skala

Pare stéw o sobie:

Artystka-Fotografka, graficzka oraz ilustratorka realizujgca swoje autorskie projekty, wystawy i cykle
fotograficzne. Studiowata na wydziatach Komunikacji Mulimedialnej oraz Architektury i Wzornictwa
Uniwersytetu Artystycznego w Poznaniu oraz ilustratorstwo na wydziale Design/Media/Information

na HAW Hamburg. Zajmuje sie projektowaniem graficznym i fotografig. Wsrdd jej zainteresowan
lezy ksigzka artystyczna, archiwa fotograficzne i ilustratorstwo.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Informacje dodatkowe

Istnieje mozliwos$¢ indywidualnego dostosowania terminéw zaje¢. W celu uzyskania informacji odnosnie dofinansowania, prosimy o
kontakt z wybranym przez siebie operatorem.

filmy instruktazowe przesytane po kazdych zajeciach



Adres

ul. Stanistawa Taczaka 10
60-102 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wil
e Laboratorium komputerowe

e kacik kawowy

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@kursfoto.pl

Telefon (+48) 533 944 288

Matgorzata Stomianna



