Mozliwos$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje - Indywidualny kurs 5200,00 PLN brutto
@ jezyka angielskiego konwersacyjnego na 5200,00 PLN netto
i i i7i 144,44 PLN brutto/h
BRITANNIA  POZiomie A] z elementami zielonych
Etfective learning & translations kompetencJI 144,44 PLN netto/h
Numer ustugi 2026/06/08/13752/3612426 166,67 PLN cena rynkowa @
"Britannia"
Katarzyna & Ustuga szkoleniowa
Couchman [ zdalna w czasie rzeczywistym

ok Kk ok 4675 {2 Zajecia indywidualne
® 36:00h

£ 04.08.2026 do 26.01.2027

363 oceny

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Grupa docelowa sg osoby doroste, ktére chcg podnie$¢ swoje kompetencje
jezykowe w zakresie jezyka angielskiego na poziomie A1, chca rozwing¢
umiejetnosci swobodnego wypowiadania sie oraz poszerzyé¢ stownictwo w

Grupa docelowa ustugi zakresie nowoczesnych technologii, w celu zwiekszenia swoich szans na
rynku pracy zielonej gospodarki, a takze nabycia zielonych umiejetnosci i
wykorzystywania ich w komunikacji z partnerami z innych krajéw z sektora
zielonych technologii.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie kompetenc;ji jezykowej, umozliwiajgcej porozumiewanie sie w biznesowym,
specjalistycznym jezyku angielskim na poziomie A1 oraz przygotowanie stuchacza do wykorzystywania jezyka
angielskiego w pracy zawodowej pracownika w sektorze zielonej gospodarki. Nacisk potozony jest na praktyczne uzycie
jezyka angielskiego w mowie w zakresie rozméw z partnerami obcojezycznymi w zakresie projektow zwigzanych z
nowoczesng transformacja energetyczna.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik przedstawia siebie oraz
podaje podstawowe informacje o swojej
pracy.

Uczestnik postuguje sie podstawowym
stownictwem zwigzanym z praca
zawodowa.

Uczestnik wykorzystuje w rozmowie
stownictwo, zwigzane z zielonymi
kompetencjami:

- zrownowazony rozwaoj

- ochrona srodowiska

- recykling

- zielona energia

- zmiany klimatyczne

- redukcja emisji CO2

- transport niskoemisyjny

Uczestnik stosuje struktury leksykalne i
gramatyczne na poziomie A1 z
uwzglednieniem jezyka z zakresu
zielonej gospodarki

Uczestnik komunikuje sie w prostych
sytuacjach zawodowych.

Uczestnik uczestniczy w prostych
rozmowach z klientem lub
wspotpracownikiem.

Uczestnik rozpoznaje i definiuje w
jezyku angielskim podstawowe pojecia
zwigzane z zielong gospodarkg (m.in.
renewable energy, circular economy,
decarbonisation, energy efficiency,
ESG).

Kryteria weryfikacji

Po ukonczonej ustudze uczestnik:
-przedstawia sie, -podaje swoje imieg,
zawdd, miejsce pracy -wykonuje krotka
autoprezentacje (3—5 zdan).

Po ukonczonej ustudze uczestnik:
-rozpoznaje i poprawnie stosuje
podstawowe stownictwo dotyczace
stanowisk, obowigzkéw i miejsca pracy.

Po ukonczonej ustudze uczestnik zna i
poprawnie stosuje stownictwo,
zwigzane z zielonymi kompetencjami:
- zrownowazony rozwaoj

- ochrona srodowiska

- recykling

- zielona energia

- zmiany klimatyczne

- redukcja emisji CO2

- transport niskoemisyjny

Po ukonczonej ustudze uczestnik

- wykorzystuje formy gramatyczne na
poziomie AT,

-poprawnie stosuje poznang
terminologie w jezyku angielskim z
zakresu zielonej gospodarki, zaréwno w
mowie, jak i w tekstach pisanych

Po ukonczonej ustudze uczestnik
-zadaje i odpowiada na proste pytania
dotyczace pracy, godzin pracy,
obowigzkow oraz miejsca wykonywania
pracy.

Po ukonczonej ustudze uczestnik:
-stosuje podstawowe zwroty
grzecznosciowe,

-potrafi przywita¢ rozméwce,
przedstawi¢ sig i udzieli¢ prostych
informac;ji.

Po skonczonej ustudze uczestnik:
-definiuje min. 10 poje¢ branzowych,
-poprawnie stosuje je w zdaniach
opisujacych dziatalnos¢ firmy.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Po skoniczonej ustudze uczestnik:

Uczestnik wykorzystuje narzedzia -generuje tres¢ z uzyciem narzedzia
f tym Al) do t iai f ,
cyfrowe (\{v yml ') . o tworzenia i cy rowego ' . - Prezentacja
edytowania tresci biznesowych w -dokonuje korekty i dostosowuje tresé¢
jezyku angielskim. do kontekstu branzy zielonej
gospodarki.
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Cel kursu

Celem kursu jest rozwinigcie podstawowych umiejetnosci komunikowania sie w jezyku angielskim na poziomie A1 w sytuacjach
zwigzanych z pracg i zyciem codziennym. Uczestnik nauczy sie przedstawiac siebie, méwi¢ o swojej pracy, zadaniach zawodowych oraz
rozumie¢ i uzywac prostych zwrotdw zwigzanych z branzami zielonej gospodarki, takimi jak odnawialne zZrédta energii, ochrona
$Srodowiska czy nowoczesne technologie. Dodatkowym celem jest zwiekszenie pewnosci siebie w uzywaniu jezyka angielskiego oraz
poprawa mozliwosci funkcjonowania na rynku pracy.

Metoda nauczania
Kurs prowadzony jest metodg komunikacyjna, skupiong na praktycznym uzywaniu jezyka w prostych sytuacjach zawodowych i
codziennych. Uczestnik uczy sie poprzez dialogi, odgrywanie prostych scenek, ¢wiczenia stuchowe, gry jezykowe oraz zadania

praktyczne. Zajecia rozwijajg cztery podstawowe sprawnosci jezykowe: moéwienie, stuchanie, czytanie i pisanie. Szczegdlny nacisk
potozony jest na umiejetno$é porozumiewania sie w prostych sytuacjach zwigzanych z praca.

Formy nauczania

e ¢wiczenia utrwalajgce poznane stownictwo i struktury;



¢ nauka podstawowego stownictwa poprzez ¢wiczenia praktyczne;

e wprowadzanie prostych zagadnien gramatycznych;

¢ C¢wiczenia leksykalne i gramatyczne dostosowane do poziomu AT;

¢ stuchanie krotkich dialogéw i prostych wypowiedzi;

¢ éwiczenia wymowy poprzez czytanie prostych tekstow na gtos;

¢ pisanie krétkich wiadomosci, formularzy i prostych opiséw;

e rozwijanie umiejetnosci tworzenia prostych wypowiedzi ustnych i pisemnych.

Zakres tematyczny — zielone kompetencje

Uczestnik poznaje podstawowe stownictwo zwigzane z pracg oraz wybrane stowa i wyrazenia dotyczgce ochrony srodowiska,
odnawialnych Zrédet energii, oszczedzania energii i ekologicznych rozwigzan. Zakres tematyczny dostosowywany jest do potrzeb
zawodowych uczestnika.

Program ramowy kursu jezyka angielskiego A1

1. Przedstawianie siebie i swojej pracy

Nauka przedstawiania sig, podawania podstawowych informacji o sobie, swojej pracy, stanowisku oraz miejscu zatrudnienia. Uczestnik
uczy sie opisywac swoje codzienne obowigzki przy uzyciu prostych zdan.

2. Komunikacja w miejscu pracy

Nauka podstawowych zwrotéw uzywanych w pracy. Uczestnik ¢wiczy zadawanie prostych pytan, udzielanie odpowiedzi, proszenie o
pomoc oraz przekazywanie podstawowych informacji wspétpracownikom.

3. Kontakt z klientem i wspotpracownikami

Cwiczenie prostych rozméw z klientami i wspétpracownikami, przedstawianie produktéw lub ustug, odpowiadanie na podstawowe pytania
oraz prowadzenie krétkich rozméw stuzbowych.

4. Podstawowa komunikacja pisemna

Nauka pisania krétkich wiadomosci, e-maili, notatek i formularzy zwigzanych z praca. Uczestnik poznaje podstawowe zwroty stosowane
w korespondencji zawodowe;.

5. Spotkania i rozmowy zawodowe

Uczestnik poznaje stownictwo i zwroty potrzebne podczas prostych spotkan i rozméw w pracy, potrafi przedstawi¢ swojg opinie w bardzo
podstawowym zakresie oraz przekaza¢ krétkg informacije.

6. Korzystanie z narzedzi cyfrowych

Poznanie podstawowego stownictwa zwigzanego z komputerem, Internetem oraz prostymi narzedziami cyfrowymi. Uczestnik uczy sie
korzysta¢ z prostych narzedzi wspierajgcych nauke jezyka i komunikacje.

7. Podstawowe stownictwo zawodowe zwigzane z:

 energig stoneczng (solar energy),

e energig wiatrowg (wind energy),

¢ ochrong srodowiska (environment protection),
e recyklingiem (recycling),

e oszczedzaniem energii (energy saving),

e nowoczesnymi technologiami (technology),

* ekologicznymi rozwigzaniami w miejscu pracy.

Powigzanie z Regionalng Strategig Innowac;ji (RIS 2030)

Kurs wspiera rozwoéj podstawowych kompetencji jezykowych potrzebnych do funkcjonowania w $rodowisku zawodowym zwigzanym z
zielong gospodarka. Uczestnik poznaje podstawowe stownictwo dotyczace ochrony srodowiska, odnawialnych zrédet energii oraz
nowoczesnych technologii, co moze stanowi¢ podstawe do dalszego rozwoju zawodowego i jezykowego zgodnie z kierunkami rozwoju
okreslonymi w RIS 2030.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 24

Przedmiot /
temat

1224
ntroducing
Yourself and
Your Job
Przedstawiani
e siebie,
swojego
stanowiska i
miejsca pracy.

XD Talking

About Your
Company
Opisywanie
firmy, jej
dziatalnosci i
podstawowyc
h celow.

My
Daily Work
Tasks
Méwienie o
codziennych
obowiagzkach
zawodowych.

Jobs in

Green
Economy
Poznawanie
nazw
zawodow
zwigzanych z
ochrong
Srodowiska i
energia
odnawialna.

B2 Talking

About Skills
and
Experience
Opisywanie
podstawowyc
h
umiejetnosci i
prostych
doswiadczen
zawodowych.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Data realizacji
zajec

04-08-2026

11-08-2026

18-08-2026

01-09-2026

08-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Meeting

New
Colleagues
Powitania,
przedstawiani
e
wspotpracow
nikéw i
prowadzenie
krétkich
rozmow.

Asking

and
Answering
Simple
Questions
Zadawanie i
odpowiadanie
na
podstawowe
pytaniaw
pracy.

Giving
Simple
Information
Przekazywani
e prostych
informac;ji i
komunikatéw.

Working
Together in a
Team
Méwienie o
wspotpracy i
prostych
zadaniach
zespotowych.

ELEFD Talking

About Green
Products
Opisywanie
prostych
produktéw i
ustug
przyjaznych
srodowisku.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Data realizacji
zajeé

15-09-2026

22-09-2026

29-09-2026

06-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Renewable
Energy
Around Us
Podstawowe
stownictwo
dotyczace
energii
stonecznej,
wiatrowej i
innych OZE.

Protecting the
Environment
Rozmowy o
segregacji
odpadow,
oszczedzaniu
energii i
ekologicznych
dziataniach.

Customer
Service
Basics
Podstawowa
obstuga
klienta -
powitania,
pytania i
odpowiedzi.

327 Talking

on the Phone
Proste
rozmowy
telefoniczne
w Srodowisku
pracy.

Writing

Simple Emails
and
Messages
Tworzenie
krétkich
wiadomosci i
prostych e-
maili
stuzbowych.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Data realizacji
zajeé

20-10-2026

27-10-2026

03-11-2026

10-11-2026

17-11-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

Arranging
Meetings
Ustalanie
terminu
spotkania i
potwierdzanie
obecnosci.

227 Online

Communicati
on
Podstawowe
zwroty
uzywane
podczas
spotkan
online.

D Using

Al and
Translation
Tools
Korzystanie z
prostych
narzedzi Al i
ttumaczy do
nauki i pracy.

Using
Computers
and Digital
Tools
Stownictwo
zwigzane z
komputerem,
Internetem i
podstawowy
mi
aplikacjami.

Recycling and
Waste
Management
Podstawowe
stownictwo
dotyczace
recyklingu i
segregaciji
odpadoéw.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Aleksandra
Lenort

Data realizacji
zajeé

24-11-2026

01-12-2026

08-12-2026

15-12-2026

22-12-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

16:30

16:30

16:30

16:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

G reroy

Saving at
Home and

Work
L. Aleksandra
Rozmowy o Zajecia 05-01-2027 16:30 18:00 01:30

. Lenort
oszczedzaniu

energii w

domu i

miejscu pracy.

i L Aleksandra
Powtérzenie Zajecia Lenort 12-01-2027 16:30 18:00 01:30
wiadomosci

23z24 o Walidacja - 19-01-2027 16:30 18:00 01:30

a2
Zakonczenie -

podsumowani Aleksandra

. Zajecia 26-01-2027 16:30 18:00 01:30
e i oméwienie Lenort

wynikow
walidacji

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 36:00
w tym suma godzin zajeé 34:30
w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 48:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 144,44 PLN

Koszt osobogodziny netto 144,44 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 36:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Aleksandra Lenort

‘ ' Nauczanie jezyka angielskiego15-letnie doswiadczenie w nauczaniu jezyka angielskiego i
francuskiego wyzsze filologiczne - magister filologii angielskiej
Doswiadczenie zawodowe lektora zostato zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji
ustugi, lektor doskonali swoje umiejetnosci, biorgc udziat w w szkoleniach wewnetrznych i
zewnetrznych. Lektor na biezgco uzupetnia swojg wiedzg, biorgc udziat w kursach doszkalajgcych w
ciggu ostatnich 5 lat.
Wybrane szkolenia wewnetrzne, realizowane w ciggu ostatnich 5 lat
Al w nauczaniu jezyka angielskiego
Metody aktywizujgce w nauczaniu oséb dorostych
Nowoczesne technologie wspierajgce lekcje

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Dodatkowe materiaty dydaktyczne, wykorzystanie materiatéw autentycznych,
Przepis ustawy albo aktu wydanego na podstawie ustawy, na podstawie ktérego podatnik stosuje zwolnienie od podatku

sprzedaz zwolniona Art 43. ust 1 pkt 28 ustawy o podatku od towaréw i ustug

Warunki uczestnictwa

Kurs realizowany jest w formule indywidualnej. Terminy zaje¢ ustalane sg wspdlnie przez uczestnika i lektora. Zmiany terminéw nalezy
zgtasza¢ dostawcy ustug z co najmniej 48-godzinnym wyprzedzeniem. Warunkiem ukornczenia kursu jest udziat w minimum 80% zaje¢.

Kurs obejmuje 36 godzin zegarowych. Zajecia odbywac sie bedg raz w tygodniu po 90 minut, nie sg przewidziane przerwy.



Warunki techniczne

a) platforma Microsoft Teams lub Google Meet

b) laptop z systemem Windows Vista lub nowszym, smartfon/tablet z systemem Android
c) tacze internetowe min. 10Mb/s

d) instalowanie aplikacji nie jest niezbedne, jednak utatwi korzystanie z programu

e) dane dostepowe sg wazne bezterminowo, zostang podane operatorowi na tydzien przed startem ustugi

Kontakt

ﬁ E-mail maria.gacek@britannia.pl

Telefon (+48) 501 617 303

MARIA GACEK



