
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Beauty My Way

Kamila Stępień

    5,0 / 5

2 oceny

Szkolenie Perfekcyjny manicure i stylizacja
paznokci metodą Dual Forms- nowoczesne
techniki z uwzględnieniem zielonej i
cyfrowej transformacji usług.

Numer usługi 2026/06/08/199637/3611760

4 000,00 PLN brutto

3 252,03 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

203,25 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Działdowo

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 04.08.2026 do 05.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

osoby bezrobotne zarejestrowane w PUP chcące rozpocząć

działalność w branży beauty,

osoby początkujące planujące zdobycie zawodu stylistki paznokci,

stylistki paznokci chcące podnieść kwalifikacje zawodowe,

osoby zainteresowane nowoczesnymi technikami stylizacji

paznokci,

osoby chcące rozwijać kompetencje związane z zieloną

transformacją oraz cyfryzacją usług beauty,

osoby planujące rozwój własnej działalności w branży

kosmetycznej

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 01-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Szkolenie prowadzi do nabycia umiejętności wykonywania profesjonalnych stylizacji paznokci z wykorzystywaniem

nowoczesnych technik, zasad zielonej transformacji oraz narzędzi cyfrowych wspierających organizację pracy i rozwój

usług w branży beauty. Uczestnik zdobywa wiedzę z zakresu bezpiecznej organizacji stanowiska pracy, ograniczenia

zużycia materiałów oraz wykorzystania nowoczesnych technologii i AI w działalności salonowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik wykonuje profesjonalną

stylizację paznokci zgodnie z zasadami

higieny i bezpieczeństwa.

• przygotowuje stanowisko pracy

zgodnie z procedurami,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• dobiera produkty odpowiednie do

rodzaju płytki paznokcia,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• wykonuje stylizację zgodnie z

zasadami architektury paznokcia,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• zachowuje zasady higieny i

bezpieczeństwa pracy.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik stosuje nowoczesne techniki

stylizacji paznokci metodą Dual Forms

• rozpoznaje rodzaje żeli, baz i

akrylożeli,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera odpowiedni rozmiar formy,

prawidłowo aplikuje materiał, wykonuje

budowę paznokcia, opracowuje

końcowy kształt

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykorzystuje rozwiązania

wspierające zieloną transformację w

branży beauty.

• ogranicza zużycie materiałów i

produktów,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• stosuje rozwiązania less waste, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami ergonomii,
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• segreguje odpady zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik wykorzystuje narzędzia

cyfrowe w organizacji pracy stylistki

paznokci.

Kryteria weryfikacji:

• identyfikuje błędy techniczne, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• proponuje działania korygujące, Obserwacja w warunkach rzeczywistych

• planuje rozwój kompetencji

zawodowych,
Wywiad swobodny

• dobiera rozwiązania wspierające

jakość usług.
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program szkolenia został opracowany w celu przygotowania uczestników do samodzielnego wykonywania profesjonalnych usług

stylizacji paznokci z wykorzystaniem nowoczesnych technik pracy, zasad zrównoważonego rozwoju oraz rozwiązań cyfrowych

wspierających organizację i rozwój usług w branży beauty.

Szkolenie łączy wiedzę teoretyczną z intensywną praktyką, umożliwiając uczestnikom rozwój kompetencji zawodowych, ekologicznych

oraz cyfrowych. Uczestnicy poznają zasady bezpiecznej organizacji stanowiska pracy, racjonalnego gospodarowania materiałami oraz

wdrażania rozwiązań zgodnych z ideą less waste i zielonej transformacji w branży beauty.

W trakcie zajęć omawiane są zagadnienia związane z ograniczaniem zużycia materiałów, energii i wody, świadomym doborem produktów,

segregacją odpadów oraz stosowaniem preparatów wspierających bardziej odpowiedzialne i ekologiczne wykonywanie usług

kosmetycznych. Program uwzględnia również wykorzystanie produktów wegańskich i nowoczesnych rozwiązań minimalizujących wpływ

działalności salonowej na środowisko.

Szkolenie rozwija także kompetencje cyfrowe uczestników poprzez wykorzystanie nowoczesnych narzędzi wspierających organizację

pracy, komunikację z klientem, dokumentację fotograficzną oraz działania marketingowe w mediach społecznościowych. Uczestnicy

poznają możliwości wykorzystania technologii cyfrowych i elementów sztucznej inteligencji (AI) w planowaniu stylizacji, analizie trendów

oraz rozwoju nowoczesnych usług beauty.

Usługa wspiera rozwój kompetencji przyszłości, takich jak kreatywność, elastyczność, organizacja pracy, komunikacja z klientem oraz

umiejętność dostosowania się do zmieniających się trendów i technologii w branży kosmetycznej.

Szkolenie przygotowuje uczestników do procesu walidacji efektów uczenia się. Po pozytywnym ukończeniu szkolenia i walidacji uczestnik

otrzymuje certyfikat potwierdzający zdobycie kompetencji objętych programem usługi.

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych, przy czym przerwy wliczane są do całkowitego czasu szkolenia.

Walidacja efektów uczenia się uczestników usługi odbędzie się z wykorzystaniem metod walidacji adekwatnych do charakteru usługi tk,

obserwacji w warunkach rzeczywistych.

Walidacja będzie prowadzona przez osobę walidującą, niezależną od trenera prowadzącego usługę. Trener nie będzie ingerował w proces

oceny ani w przebieg walidacji.

Obserwacja będzie polegała na ocenie wykonywania przez uczestnika zadań praktycznych, sposobu zastosowania zdobytej wiedzy oraz

poprawności wykonywanych czynności zgodnie z zakresem usługi szkoleniowej.



Osoba walidująca dokona oceny efektów uczenia się na podstawie obserwacji uczestniczki podczas wykonywania zadań praktycznych, a

następnie sporządzi i przekaże wyniki walidacji.

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w końcowej części szkolenia, po realizacji wszystkich bloków merytorycznych.

Proces walidacji realizowany jest z wykorzystaniem dwóch uzupełniających się metod:

obserwacji uczestników w warunkach rzeczywistych oraz wywiadu swobodnego ustrukturyzowanego.

Obserwacja dotyczy wykonania zadań praktycznych i pozwala na ocenę sposobu realizacji czynności zgodnie z określonymi kryteriami.

Wywiad swobodny służy potwierdzeniu wiedzy, świadomości podejmowanych działań oraz rozumienia zasad bezpieczeństwa i zielonych

kompetencji.

Walidacja prowadzona jest zbiorczo dla grupy szkoleniowej, z zachowaniem indywidualnej oceny efektów uczenia się każdego

uczestnika.

Ocena ma charakter jakościowy (spełnia / nie spełnia kryteriów) i dokonywana jest na podstawie jednolitej karty walidacji, obejmującej

listę efektów uczenia się oraz przypisane do nich kryteria weryfikacji.

Czas trwania walidacji: 60 minut (wliczony w czas trwania szkolenia).

Minimalnym wymaganiem do uzyskania pozytywnego wyniku walidacji będzie :

Obecność na szkoleniu zgodnie z wymogami frekwencji określonymi dla usługi,

Przystąpienie do procesu walidacji

Poprawne wykonanie zadań praktycznych ocenianych podczas obserwacji.

Usługa będzie się odbywać stacjonarnie w Akademii Beauty My Way tj, Księży Dwór 118, 13-200 Działdowo

Harmonogram:

Dzień I

09:00–13:00

Podstawy stylizacji paznokci i organizacja stanowiska pracy

BHP, higiena pracy, budowa płytki paznokcia, choroby paznokcia, przygotowanie stanowiska, podstawowe techniki manicure

Teoria/Praktyka 4 h

13:00–14:00

Przerwa obiadowa (wliczona)

1 h

14:00–17:00

Trening poznanych technik Pracy z wykorzystaniem zasad

Less waste, ograniczanie odpadów, GOZ, ekonomia wody i energii, świadomy dobór produktów i organizacja pracy salonowej

Teoria/Praktyka 3 h

✅ Razem : dzień I

8 godz. zegarowych

Dzień II

09:00–13:00

Nowoczesne Techniki stylizacji paznokci Dual Forms

Przygotowanie płytki, aplikacja produktów, dobór formy, budowa paznokcia, opracowanie kształtu i manicure hybrydowy

Praktyka 4 h



13:00–14:00

Przerwa obiadowa(wliczona)

1 h

14:00–16.:00

Doskonalenie pracy salonowej

Ergonomia pracy, tempo pracy, organizacja stanowiska, korekta błędów, jakość wykonywanej usługi

Praktyka

3 h

16:00-17:00

Walidacja efektów uczenia się .

Obserwacja w warunkach rzeczywistych oraz wywiad swobodny.

1 h

✅ Razem : dzień II

8 godz. zegarowych

✅ Łącznie: 16 godzin zegarowych

Walidacja efektów uczenia się przeprowadzana jest w końcowej części szkolenia, po realizacji wszystkich bloków merytorycznych.

Proces walidacji realizowany jest z wykorzystaniem dwóch uzupełniających się metod:

obserwacji uczestników w warunkach rzeczywistych oraz wywiadu swobodnego ustrukturyzowanego.

Obserwacja dotyczy wykonania zadań praktycznych i pozwala na ocenę sposobu realizacji czynności zgodnie z określonymi kryteriami.

Wywiad swobodny służy potwierdzeniu wiedzy, świadomości podejmowanych działań oraz rozumienia zasad bezpieczeństwa i zielonych

kompetencji.

Walidacja prowadzona jest zbiorczo dla grupy szkoleniowej, z zachowaniem indywidualnej oceny efektów uczenia się każdego

uczestnika.

Ocena ma charakter jakościowy (spełnia / nie spełnia kryteriów) i dokonywana jest na podstawie jednolitej karty walidacji, obejmującej

listę efektów uczenia się oraz przypisane do nich kryteria weryfikacji.

Czas trwania walidacji: 60 minut (wliczony w czas trwania szkolenia).

Usługa realizowana jest w godzinach zegarowych

Przerwy wliczone są w czas szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 7

Podstawy

stylizacji

paznokci i

organizacja

stanowiska

pracy

Zajęcia
KAMILA

STĘPIEŃ
04-08-2026 09:00 13:00 04:00

2 z 7  - Przerwa - 04-08-2026 13:00 14:00 01:00

3 z 7  Trening

poznanych

technik i

Zielona

transformacja

w usługach

Beauty

Zajęcia
KAMILA

STĘPIEŃ
04-08-2026 14:00 17:00 03:00

4 z 7

Nowoczesne

techniki

stylizacji

metodą Dual

Forms

Zajęcia
KAMILA

STĘPIEŃ
05-08-2026 09:00 13:00 04:00

5 z 7  - Przerwa - 05-08-2026 13:00 14:00 01:00

6 z 7

Doskonalenie

pracy

salonowej

Zajęcia
KAMILA

STĘPIEŃ
05-08-2026 14:00 16:00 02:00

7 z 7  - Walidacja - 05-08-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

KAMILA STĘPIEŃ

Kamila Stępień – instruktor, coach oraz dyrektor ds. rozwoju marki Yokaba, ekspertka z ponad 20-

letnim doświadczeniem w branży beauty. Właścicielka Akademii Beauty My Way w Działdowie, gdzie

kształci stylistów paznokci, podnosząc standardy usług w branży. Specjalizuje się w stylizacji i

pielęgnacji paznokci oraz profesjonalnym pedicure, kładąc nacisk na bezpieczeństwo i świadome

podejście do pracy.

Prowadzi szkolenia w Polsce i za granicą, tworzy programy edukacyjne, wspiera rozwój kursantów

oraz wdraża na rynek innowacyjne zabiegi i produkty usprawniające pracę w branży beauty. Autorka

artykułów branżowych oraz prelegentka konferencji.

Posiada również doświadczenie w prowadzeniu walidacji efektów uczenia się dla osób dorosłych, w

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 252,03 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 203,25 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



tym weryfikacji kompetencji i oceny efektów kształcenia. Aktywnie uczestniczy w procesach

walidacyjnych szkoleń, dbając o ich jakość i rzetelność.

Posiada co najmniej 120-godzinne doświadczenie doradcy w prowadzeniu usługi walidacji dla osób

dorosłych w ostatnich 24 miesiącach przed dniem rozpoczęcia usługi.

Doświadczenie zawodowe oraz kwalifikacje zostały nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą

publikacji usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Prezentacja trenera do wglądu w trakcie trwania usługi.

Konspekty przygotowane przez trenera.

Uczestnik otrzymuje:

- Logowany certyfikat Beauty My Way

- Skrypt szkoleniowy

- Upominek firmowy

- Wsparcie instruktora po szkoleniu

Zapewniamy:

- W pełni wyposażoną salę szkoleniową

- Materiały, narzędzia i preparaty do pracy

- Kawa, herbata, napoje i przekąski

-ciepły posiłek

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uzyskania zaświadczenia/ certyfikatu jest uczestnictwo w 100 %

zajęć usługi rozwojowej oraz zaliczenie walidacji efektów uczenia się na poziomie minimum 80%

Proces walidacji prowadzony jest z zachowaniem rozdzielności funkcji osoby prowadzącej szkolenie oraz osoby dokonującej walidacji

efektów uczenia się uczestników.

Informacje dodatkowe

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF ani w

jakimkolwiek Regionalnym Programie lub FERS, ani przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o zbliżonej

tematyce w ramach danego projektu.

Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy delegują

na usługi siebie lub swoich pracowników i korzystają z dofinansowania, a następnie świadczą usługi w zakresie tej samej tematyki dla

Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu oraz zakwaterowania.



 

Adres

Działdowo 118

13-200 Działdowo

woj. warmińsko-mazurskie

Zajęcia odbywają się w nowoczesnej, w pełni wyposażonej i klimatyzowanej sali szkoleniowej przystosowanej do zajęć

praktycznych ze stylizacji paznokci z uwzględnieniem zielonej transformacji w branży Beauty. . Uczestnicy mają do

dyspozycji stanowiska z profesjonalnymi lampami, frezarkami, pochłaniaczami pyłu, sterylizatorami oraz najwyższej

jakości produktami renomowanych marek oraz sprzęt wspierający ergonomię i bezpieczeństwo pracy.

Podczas szkolenia wykorzystywane są wysokiej jakości produkty zgodne z ideą świadomej i odpowiedzialnej kosmetyki,

w tym preparaty o ograniczonym wpływie na środowisko, produkty wegańskie.

Obiekt posiada zaplecze sanitarne, strefę wypoczynkową oraz bezpłatny parking. Miejsce jest dostosowane do potrzeb

osób z ograniczoną mobilnością. Działdowo położone jest pomiędzy Gdańskiem a Warszawą, z bardzo dobrą

infrastrukturą kolejową – liczne pociągi zatrzymują się na stacji, co umożliwia wygodny dojazd PKP z różnych regionów

Polski.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


KAMILA STĘPIEŃ

E-mail kamila.stepien23@wp.pl

Telefon (+48) 697 370 997


