
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Ośrodek Szkolenia

Kierowców AutoSter

Szwed Leszek

    4,8 / 5

509 ocen

Kurs prawa jazdy kat. C+E zakończony
egzaminem wewnętrznym wraz ze
szkoleniem z obsługi tachografu
cyfrowego, doskonalenia techniki jazdy
pojazdami ciężarowymi, mocowania
ładunków oraz udzielania pierwszej
pomocy

Numer usługi 2026/06/08/28486/3611693

6 900,00 PLN brutto

6 900,00 PLN netto

115,00 PLN brutto/h

115,00 PLN netto/h

209,09 PLN cena rynkowa

 Toruń

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe z praktyką indywidualną

 60:00 h

 13.06.2026 do 31.10.2026



Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C+E

Identyfikatory projektów Kierunek - Rozwój

Grupa docelowa usługi

Kurs prawa jazdy skierowany jest do osób, które:

- osiągnęły wymagany wiek, tj. 3 miesiące przed ukończeniem 21 roku życia

lub 21 lat

- posiadający prawo jazdy kat.C

- chcą podnieść swoje kwalifikacje,

„Usługa adresowana również dla Uczestników Projektu Kierunek –

Rozwój”

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 12-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
ustawa z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujących pojazdami (t. j. Dz. U. z

2025 r. poz. 1226 z późn. zm.)



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje do kierowania zespołem pojazdów złożony z pojazdu z kategorii C i przyczepy oraz zespołem

pojazdów złożony z ciągnika rolniczego oraz przyczepy lub przyczep - tylko w Polsce oraz zespołem pojazdów

złożonego z pojazdu wolnobieżnego oraz przyczepy lub przyczep - tylko w Polsce oraz usługa przygotowuje do

stosowania przepisów transportowych, obsługi tachografu cyfrowego oraz doskonalenia bezpiecznej i ekonomicznej

techniki jazdy

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Zakres uprawnień Prawa jazdy kategorii: A, A1, A2, AM, B, B1, BM, C, CE, D

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Prowadzi pojazd kategorii CE zgodnie z

przepisami ruchu drogowego oraz

zasadami bezpieczeństwa.

Przestrzega przepisów ruchu

drogowego, prawidłowo wykonuje

manewry oraz dostosowuje technikę

jazdy do warunków drogowych i

atmosferycznych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Przygotowuje pojazd kategorii CE do

jazdy oraz wykonuje podstawowe

czynności kontrolno-obsługowe.

Sprawdza stan techniczny pojazdu i

elementów mających wpływ na

bezpieczeństwo jazdy, przygotowuje

pojazd do użytkowania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady jazdy defensywnej i

właściwie reaguje w sytuacjach

zagrożenia.

Rozpoznaje zagrożenia w ruchu

drogowym, zachowuje bezpieczne

odstępy oraz wykonuje manewry

awaryjne zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje zasady obsługi

tachografu cyfrowego oraz przepisy

dotyczące czasu pracy kierowców

Omawia podstawowe zasady działania

tachografu cyfrowego, wskazuje jego

funkcje oraz wyjaśnia podstawowe

przepisy dotyczące czasu pracy i

odpoczynku kierowcy.

Wywiad swobodny

Wykonuje czynności związane z

mocowaniem i zabezpieczaniem

ładunku zgodnie z obowiązującymi

wymaganiami.

Dobiera odpowiednie metody

zabezpieczenia ładunku oraz kontroluje

poprawność jego zamocowania.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Stosuje zasady ekonomicznej

eksploatacji pojazdu ciężarowego.

Wykorzystuje techniki eco-drivingu,

prawidłowo dobiera przełożenia i

prędkość jazdy oraz ogranicza zużycie

paliwa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs prawa jazdy kat. CE obejmuje:

25 godzin zajęć praktycznych + 1 h egzamin wewnętrzny praktyczny ( 1h zegarowa -60 minut) obejmujących przede wszystkim:

1. - Przygotowanie się do jazdy

2. - Sprzęganie i rozprzęganie pojazdu z przyczepą lub naczepa w zakresie – kat. B+E,C+E,C1+E,D+E,D1+E,T prawa jazdy

3. - Posługiwanie się urządzeniami sterowania pojazdem podczas jazdy i parkowania

4. - Włączenie się do ruchu

5. - Zajmowanie właściwej pozycji na drodze

6. - Respektowanie praw innych uczestników ruchu oraz porozumiewanie się z nimi przy użyciu dopuszczalnych środków

7. - Bezpieczne wykonywanie wszelkich manewrów występujących w różnych sytuacjach drogowych

8. - Obserwacja drogi i przewidywanie rzeczywistych lub potencjalnych zagrożeń

9. - Skuteczne reagowanie w przypadku powstania rzeczywistego zagrożenia, w tym hamowanie awaryjne

10. - Jazda z prędkością nie utrudniającą ruchu i dostosowaną do warunków ruchu drogowego

11. - Jazda z zachowaniem obowiązujących przepisów ruchu drogowego

12. - Zachowanie środków ostrożności przy wysiadaniu z pojazdu

13. - Wykonywanie podstawowych czynności kontrolno-obsługowych tych mechanizmów i urządzeń pojazdu, które mają bezpośredni wpływ na

bezpieczeństwo jazdy

14. - Podejmowanie działań w zakresie udzielania przedlekarskiej pomocy ofiarom wypadków -drogowych

15. - Jazda poza terenem zabudowanym lub po drogach o podwyższonej dopuszczalnej prędkości

16. - Jazda w ruchu drogowym od zmierzchu do świtu

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Udziela pierwszej pomocy

przedmedycznej osobom

poszkodowanym w wypadkach

drogowych.

Ocenia stan poszkodowanego,

zabezpiecza miejsce zdarzenia,

wykonuje RKO oraz stosuje AED

zgodnie z obowiązującymi procedurami.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Zakres tematyczny szkolenia z obsługi tachografu-10 h+2 h przerwy

1. Podstawy prawne stosowania tachografów

przepisy dotyczące czasu pracy kierowcy

obowiązki kierowcy i przedsiębiorcy

2. Budowa i zasada działania tachografu cyfrowego

elementy urządzenia

rodzaje kart (kierowcy, przedsiębiorstwa)

3. Obsługa tachografu cyfrowego

rozpoczęcie i zakończenie pracy

wprowadzanie danych manualnych

zmiana aktywności kierowcy

tryby pracy urządzenia (jazda, odpoczynek, praca, dyspozycja)

4. Wydruki i odczyt danych

wykonywanie wydruków z tachografu

interpretacja podstawowych informacji

najczęstsze błędy użytkownika

5. Dane z karty kierowcy

pobieranie i analiza danych

zasady archiwizacji danych

Szkolenie z doskonalenia techniki jazdy kat. C obejmuje 9 godzin w tym 6 h zajęć teoretycznych, 2 h zajęć praktycznych i 1 h przerwy

realizowanych w godzinach zegarowych (60 minut). Zajęcia prowadzone są w ruchu drogowym oraz na placu manewrowym pod nadzorem

instruktora nauki jazdy

Zakres tematyczny szkolenia

1. Doskonalenie techniki jazdy pojazdem ciężarowym

prawidłowa obsługa pojazdu,

technika zmiany biegów,

płynność jazdy.

1. Bezpieczne wykonywanie manewrów

manewrowanie pojazdem,

cofanie i parkowanie,

omijanie przeszkód.

1. Jazda defensywna

przewidywanie zagrożeń,

zachowanie bezpiecznej odległości,

właściwa reakcja na sytuacje drogowe.

1. Hamowanie i sytuacje awaryjne

techniki hamowania awaryjnego,

reakcja w sytuacjach niebezpiecznych,

utrzymanie stabilności pojazdu.

1. Ekonomiczna jazda

zasady eco-drivingu,

optymalny dobór prędkości i biegów,

ograniczanie zużycia paliwa.

1. Jazda w warunkach utrudnionych

jazda w ruchu miejskim i pozamiejskim,



jazda przy ograniczonej widoczności,

dostosowanie techniki jazdy do warunków drogowych i atmosferycznych.

Szkolenie: mocowanie i zabezpieczanie ładunku: obejmuje 8 godzin w tym 4,5 h zajęć teoretycznych, 3 h zajęć praktycznych i 0,5 h

przerwy:

przepisy dotyczące transportu ładunków

rodzaje ładunków i ich specyfika

siły działające na ładunek podczas jazdy

metody zabezpieczania ładunku

pasy transportowe, belki, maty antypoślizgowe

kontrola prawidłowego załadunku

odpowiedzialność kierowcy za ładunek

Szkolenie: pierwsza pomoc obejmuje 4 godziny w tym 3,5 h zajęć teoretycznych 0,5 h przerwy:

zasady bezpieczeństwa na miejscu zdarzenia

ocena stanu poszkodowanego

resuscytacja krążeniowo-oddechowa (RKO)

postępowanie przy urazach i wypadkach drogowych

opatrywanie ran i tamowanie krwotoków

użycie AED

postępowanie w sytuacjach zagrożenia życia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16

Podstawy

udzielania

pierwszej

pomocy

Zajęcia
Rafał

Betliński
25-06-2026 16:00 18:15 02:15

2 z 16  - Przerwa - 25-06-2026 18:15 18:45 00:30

3 z 16

Podstawy

udzielania

pierwszej

pomocy

Zajęcia
Rafał

Betliński
25-06-2026 18:45 20:00 01:15

4 z 16

mocowanie i

zabezpieczani

e ładunku

Zajęcia Leszek Szwed 19-09-2026 08:00 10:00 02:00

5 z 16  - Przerwa - 19-09-2026 10:00 11:00 01:00

6 z 16

mocowanie i

zabezpieczani

e ładunku

Zajęcia Leszek Szwed 19-09-2026 11:00 14:00 03:00



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 16

Podstawy

prawne

stosowania

tachografów

Zajęcia
Dariusz

Szwed
16-10-2026 08:00 11:00 03:00

8 z 16  - Przerwa - 16-10-2026 11:00 12:00 01:00

9 z 16  Budowa

i zasada

działania

tachografu

cyfrowego

Zajęcia
Dariusz

Szwed
16-10-2026 12:00 14:00 02:00

10 z 16

Obsługa

tachografu

cyfrowego

Wydruki i

odczyt

danych

Zajęcia
Dariusz

Szwed
17-10-2026 08:00 11:00 03:00

11 z 16  - Przerwa - 17-10-2026 11:00 12:00 01:00

12 z 16  Dane z

karty

kierowcy

Zajęcia
Dariusz

Szwed
17-10-2026 12:00 14:00 02:00

13 z 16

Doskonalenie

techniki jazdy

pojazdem

ciężarowym

Zajęcia
Dariusz

Szwed
23-10-2026 08:00 11:00 03:00

14 z 16  - Przerwa - 23-10-2026 11:00 12:00 01:00

15 z 16

Doskonalenie

techniki jazdy

pojazdem

ciężarowym

Zajęcia
Dariusz

Szwed
23-10-2026 12:00 15:00 03:00

16 z 16  - Walidacja Adam Siwik 31-10-2026 08:00 09:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 60:00



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 7

1 z 7

Tomasz Kralski

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin zajęć 24:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 04:30

w tym liczba godzin zajęć praktycznych indywidualnych 30:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 74:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 115,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 115,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 60:00

w tym liczba godzin zajęć praktycznych

indywidualnych
30:00




Instruktor kat. B, C, CE W ostatnich 5 latach zrealizował ponad 500 godzin w ramach kursów prawa

jazdy kat. C, 500 godzin w ramach kursów prawa jazdy kat. C+E Wykształcenie wyższe


2 z 7

Włodzimierz Noworacki

Instruktor kat. C, CE, 35 lat doświadczenia wykształcenie średnie W ostatnich 5 latach zrealizował

ponad 1000 godzin w ramach kursów prawa jazdy kat. C, 1000 godzin w ramach kursów prawa jazdy

kat. C+E


3 z 7

Leszek Szwed

Wieloletnie doświadczenie jako instruktor kat. A,B,BE, C, CE, D Wykształcenie wyższe W ostatnich 5

latach zrealizował ponad 300 godzin szkolenia na prawo jazdy kat. C,CE,D


4 z 7

Adam Siwik

Instruktor kat. B, C, CE, D W ostatnich 5 latach zrealizował ponad 500 godzin w ramach kursów

prawa jazdy kat. C, 500 godzin w ramach kursów prawa jazdy kat. C+E Wykształcenie wyższe


5 z 7

Rafał Betliński

Ratownik medyczny Wykształcenie wyższe W ostatnich 5 latach zrealizował ponad 300 godzin

szkolenia na prawo jazdy kat. C,CE,D


6 z 7

Wojciech Sykurski

Wieloletnie doświadczenie jako instruktor kat. BE, C, CE, D

30 lat doświadczenia

Wykształcenie średnie

W ostatnich 5 latach zrealizował ponad 1000 godzin szkolenia na prawo jazdy kat. C,CE,D,BE


7 z 7

Dariusz Szwed

Instruktor i wykładowca nauki jazdy kat. A, B, C,CE, D. Ponad 15 lat doświadczenia W ostatnich 5

latach zrealizował ponad 200 godzin szkolenia na prawo jazdy kat. C,CE,D Wykształcenie wyższe

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

.

Warunki uczestnictwa



Podstawowym warunkiem skorzystania z usługi jest osiągnięcie wymaganego wieku. Uzyskanie Profilu Kandydata na Kierowcę (PKK) w

Starostwie Powiatowym lub Urzędzie Miasta w zależności od miejsca zameldowania. Do wydania PKK niezbędne jest przedstawienie dowodu

tożsamości, jednej fotografii o wymiarach 3,5cm x 4,5cm, prawa jazdy kat.B, orzeczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do kierowania

pojazdem wydanego przez lekarza uprawnionego do badań kierowców oraz orzeczenia psychologicznego stwierdzającego brak przeciwwskazań

do prowadzenia samochodu ciężarowego.

Badanie lekarskie i psychologiczne można wykonać w siedzibie ośrodka.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowę z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek – Rozwój”

Warunkiem uznania usługi za ukończoną jest udział uczestnika w minimum 100% zajęć przewidzianych programem szkolenia.

Część prak jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w okresie od 01.06.2026 do 31.10.2026 Szczegółowe dni i

godziny części prak kursu dostępne będą u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług.

Zajęcia prak prowadzić mogą wszystkie osoby wskazane w sekcji: "Prowadzący" w zależności od dostępności poszczególnych instruktorów

Kurs kończy się egzaminem praktycznym wewnętrznym

Kurs może zakończyć sie szybciej ze względu na dyspozycyjność kursanta.„

Walidacja jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się w okresie od 1.10.2026 do 31.10.2026

Termin walidacji dostępny będzie u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy Usług.

Adres

ul. Szosa Chełmińska 42A

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Biuro oraz miejsce przeprowadzenia zajęć teoretycznych: Autoster Szosa Chełmińska 42A 87-100 Toruń,

Plac manewrowy: Forteczna 11 87-100 Toruń, miasto Toruń oraz okoliczne drogi poza terenem miasta

Ośrodek Doskonalenia Techniki Jazdy

stopnia wyższego nr 008C

Forteczna 11 87-100 Toruń przeprowadzony Ośrodek Szkolenia Kierowców Autoster Szwed Leszek

Szosa chełmińska 42A 87-100 Toruń

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

Kontakt


Szwed Dariusz

E-mail autoster@autoster.pl

Telefon (+48) 695 823 252


