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englishcolours

szkota jezykéw obcych

English Colours
Group Sp. z 0.0.

Yk Kk Kk 46/5
795 ocen

Praktyczny Angielski B2 — naucz sie
mowié ptynnie. Indywidualny kurs z
naciskiem na konwersacje, online,
harmonogram zaje¢ do ustalenia — LOK-
alny rozwéj kompetencji, SCIEZKI
SUKCESU, Burza kompetenciji, Architekci
kompetencji regionalnych, Kariera
Przysztosci 2, Rozwijaj sie Il.

Numer ustugi 2026/06/08/6133/3611330

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym
{8 Zajecia indywidualne

® 31:00h

) 14.09.2026 do 28.02.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Angielski

5 000,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
161,29 PLN brutto/h
161,29 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Program powstat z myslg o osobach, ktére chcg nabyé kompetencje w

zakresie jezyka angielskiego ogélnego. Od uczestnikow kursu wymagana

jest znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B1.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakornczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

13-09-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Szkolenie przygotowuje uczestnika do moéwienia, stuchania i czytania z jezyka angielskiego na poziomie B2 zgodnym z
Common European Framework of Reference — Europejskim Systemem Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Méwienie - uczestnik podejmuje rézne
role w procesie komunikacji swobodnie
uzywajac

odpowiedniego jezyka w rozmowach z
rodzimymi jego uzytkownikami.

Czytanie — uczestnik bez

problemu znajduje okreslone informacje

w tekscie.

Stuchanie - uczestnik rozréznia i
wybiera informacje z tekstu o réznej
tematyce.

Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy
kulturg wtasng a kulturg krajéw
anglojezycznych w zakresie
komunikac;ji i obyczajow.

Akceptuje i szanuje réznorodnos$é
jezykowa i kulturowa poprzez
stosowanie odpowiednich form
grzecznosciowych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczestnik poprawnie stosuje struktury
leksykalno — gramatyczne, aby
zinterpretowac znaczenie gtéwnych
watkéw zawartych w ztozonych
wypowiedziach na tematy konkretne i
abstrakcyjne, w tym merytoryczne
dyskusje z zakresu jej specjalnosci.
Formutuje przejrzyste, szczegétowe
wypowiedzi, wyjasniajac swéj punkt
widzenia.

Uczestnik w teks$cie czytanym
oddziela fakty od opinii, rozpoznaje
zwiazki pomiedzy poszczeg6lnymi
czesciami tekstu; okresla gtéwna mysl
poszczegolnych czesci tekstu.

Uczestnik poprawnie interpretuje
autentyczny

materiat np.: dtuzsze wypowiedzi i
wyktady oraz nadaza za
skomplikowanymi nawet wywodami —
pod warunkiem, Zze temat jest muw
miare znany. Interpretuje wiekszos¢
wiadomosci telewizyjnych i programéw
o sprawach biezacych, a takze filméw w
standardowej odmianie jezyka.

Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i
kulturze innych krajéw. Akceptuje style
zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i
przekonania innych ludzi. Uczestniczy w
prostych wymianach
miedzykulturowych np. podczas
wydarzen zwigzanych z kulturg krajow
anglojezycznych.

zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczgcej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym w formie zdalne;j,
ktéra na podstawie testu poziomujgcego zostata zakwalifikowana na szkolenie z jezyka angielskiego na poziomie B2.

Ustuga odbywa sie w czasie zdalnym rzeczywistym. Szkolenie zrealizowane jest w wymiarze 44 godzin zegarowych.

Zakres gramatyczny: Present Simple, Present Continous, Past Simple, czasy przyszte; pytania ogdlne i szczegétowe, pytania posrednie,
Present Perfect, Present Perfect Continuous; czasowniki ztozone (phrasal verbs), przystéwki; konstrukcje z wish + past simple/past
perfect/ would; nierealne tryby warunkowe (Il Il i mieszany tryb warunkowy); strona bierna, mowa zalezna.

Mowienie: zakres tematyczno-leksykalny: sposoby spedzania wolnego czasu, planowanie wspélnego wyjscia, zapraszanie, przyjmowanie
i odrzucanie zaproszen, wyrazanie opinii i uczu¢/emociji, nazywanie uczué¢/emocji; cechy osobowosci/charakteru, relacje miedzyludzkie,
co na nie wptywa, jak utrzymac poprawne relacje, problemy w relacjach, dyskusja: argumentowanie, stosowanie kontrargumentow;
wakacje, opisywanie réznych krajow, planowanie podrézy, sposoby podrézowania, opisywanie ciekawych miejsc i wydarzen, kultura krajow
anglojezycznych, stereotypy na temat mieszkancéw roznych krajow; opowiadanie o swojej pracy, praca marzen, praca w korporacji: za i
przeciw; zakupy: rodzaje sklepdw, rodzaje ptatnosci; zdrowie, choroby, dolegliwosci, czesci ciata, wizyta u lekarza, zdrowy tryb zycia;
ustugi: wizyta u fryzjera, kosmetyczki, w banku itp.

Czytanie: uczestnik bez problemu znajduje okreslone informacije w tekscie.
Stuchanie: uczestnik rozréznia i wybiera informacje z tekstu o réznej tematyce.
Po zakoniczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajgcej szkolenie.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie testu sprawdzajgcego nabyte umiejetnosci w zakresie méwienia,
czytania i stuchania.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 31

Przedmiot / Typ Prowadzqcy Data realizacji Godzina Godzina

. L, . ) . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Trwajace
dziataniaiich
efekty-

- Agnieszka
rozmowa na Zajecia

" 15-09-2026 17:00 18:00 01:00
Gorska

zywo; Present
Perfect
Continuous-
¢éwiczenia



Przedmiot /
temat

Zdarzenia
wczesniejsze
i ich wptyw na
pozniejsze-
rozmowa na
zywo; Past
Perfect
Simple and
Continuous-
éwiczenia

Co
bedzie
gotowe:
przysztos¢ z
perspektywy-
rozmowa na
zywo; Future
Perfect and
Future
Continuous-
éwiczenia

Zatuje i
nie zatuje:
minione
decyzje-
rozmowa na
zywo; Third
conditional
and mixed
conditionals-
éwiczenia

Zyczeniai
niespetnione
marzenia-
rozmowa na
zywo; Wish, If
only, would
rather-
¢éwiczenia

Jak cos$

sie zleca i kto
zato
odpowiada-
rozmowa na
ZYyWo;
Causative
have/get and
advanced
passive-
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

17-09-2026

22-09-2026

24-09-2026

29-09-2026

01-10-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Relacjonowan
ie i cytowanie:
co powiedziat
kto-rozmowa
na zywo;
Advanced
reported
speech and
reporting
verbs-
éwiczenia

@z =

podkreslam i
wyrézniam w
zdaniu-
rozmowa na
Zywo;
Emphasis,
inversion and
cleft
sentences-
¢éwiczenia

Bogactwo
stownictwa:
jak wyrazam
to samo
réznymi
stowami-
rozmowa na
zywo; Phrasal
verbs and
collocations
in context-
éwiczenia

D Cechy

charakteru i

osobowosci-
rozmowa na
Zywo

SFER3 Relacje
i konflikty w
bliskim kregu-
rozmowa na
Zywo

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaiecia Agnieszka
e Goérska
L Agnieszka
Zajecia
I Goérska
Zaiecia Agnieszka
e Gorska
Zaiecia Agnieszka
e Goérska
Zaieci Agnieszka
Aecla Gorska

Data realizacji
zajeé

06-10-2026

08-10-2026

13-10-2026

15-10-2026

20-10-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Ciekawe
miejsca na
$wiecie: co
warto
zobaczy¢-
rozmowa na
Zywo

Kultura
krajow
anglojezyczny
chiréznice-
rozmowa na
Zywo

Stereotypy o
réznych
narodach-
rozmowa na
Zywo

15231 |HELEN
doswiadczeni
a i ambicje
zawodowe-
rozmowa na
zywo; pytania
ogdlne,
szczegOtowe i
posrednie-
éwiczenia

FE Stres
w pracy i w
zyciu
codziennym-
rozmowa na
Zywo

Zdrowie:
choroby,
leczenie i
profilaktyka-
rozmowa na
Zywo

Sport i
rywalizacja-
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

27-10-2026

29-10-2026

03-11-2026

05-11-2026

10-11-2026

12-11-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

(D Zakury

i konsumpcja:
zmieniajace
sie nawyki-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

Ustugi:
fryzjer,
kosmetyczka i
bank-
rozmowa na

Zajecia

Zywo

Ekologia i

zrébwnowazon

y rozwoj-

rozmowa na Zajecia
zywo; drugi

tryb

warunkowy-

éwiczenia

22731
Planowanie

wspélnego

wyjscia i .
zapraszanie Zajecia
znajomych-
rozmowa na
Zywo

Jedzenie i
tradycje
kulinarne-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

Dom,
wynajem i
poszukiwanie
mieszkania-
rozmowa na

Zajecia

Zywo

Muzyka,
sztuka i
rozrywka-
rozmowa na

Zajecia

Zywo

Prowadzacy

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Goérska

Agnieszka
Gorska

Agnieszka
Goérska

Data realizacji
zajeé

17-11-2026

19-11-2026

24-11-2026

26-11-2026

01-12-2026

03-12-2026

08-12-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Dyskusja: jak

wyrazam i

bron.ie Zajecia Agljnieszka
swojego Gorska
zdania-

rozmowa na

Zywo

Wakacje i

opisywanie
pISy Agnieszka

wrazen z Zajecia .
I¢ Goérska

podrézy-
rozmowa na
Zywo

Technologia i

innowacje w

codziennym Zajecia
zyciu-

rozmowa na

Zywo

Agnieszka
Gorska

Artykut

lub tekst

publicystyczn o Agnieszka
Z

y- decia Goérska

wspotdzieleni

e ekranu

Powtérzenie .
Agnieszka

iad Smi_ Zaieci
wiadomosci ajecia Gérska

rozmowa na
Zywo

- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

10-12-2026

15-12-2026

17-12-2026

22-12-2026

29-12-2026

05-01-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Liczba godzin

31:00

30:00

01:00

41:15

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 161,29 PLN
Koszt osobogodziny netto 161,29 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 31:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Agnieszka Gérska

‘ ' Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR. od 2025 - English Colours — lektor jezyka angielskiego od 09.2016 — nauczyciel jezyka
angielskiego w Zespole Szké6t Handlowo - Ekonomicznych w Biatymstoku od 01/10/2003 -
wyktadowca jezyka angielskiego na Uniwersytecie w Biatymstoku od 31/03/2005 - ttumacz
przysiegty jezyka angielskiego 01/09/2015 — 31/08/2016 - nauczyciel jezyka angielskiego w
Liceum Ogolnoksztatcgcym w Biatymstoku 01/10/2004 - 30/09/2009 - lektor jezyka angielskiego w
Wyzszej Szkole Kosmetologii i Ochrony Zdrowia w Biatymstoku 01/10/2000 — 30/09/2009 - lektor
jezyka angielskiego w Wyzszej Szkole Finanséw i Zarzadzania w Biatymstoku 01/10/2000 -
30/09/2004 - lektor jezyka angielskiego w Wyzszej Szkole Gospodarowania Nieruchomosciami w
Warszawie 01/09/2000 — 31/08/2003 - nauczyciel jezyka angielskiego w Zespole Szkét
0Ogolnoksztatcacych nr 10 w Biatymstoku.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Zapewniamy materiaty do zaje¢ w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Jesli zalezy Ci na swobodnym porozumiewaniu sie w jezyku angielskim, wybrates wtasciwy kurs. Prowadzimy kursy oparte na metodzie
konwersacyjnej, koncentrujac sie przede wszystkim na praktycznym wykorzystaniu jezyka zaréwno w zyciu codziennym, jak i w
$Srodowisku zawodowym.

Do tej pory zrealizowalismy ponad 750 kurséw wspoétfinansowanych ze srodkédw Unii Europejskiej.
Warunki zapisu na szkolenie:

¢ podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia
¢ wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

e 80% obecnosci na zajeciach
 uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)

Informacje dodatkowe

Prezentowana ustuga jest dostepna do realizacji i mozna zapisa¢ sie na nig na przedstawionych warunkach.

Jezeli jednak zaproponowany harmonogram, zakres tematyczny szkolenia nie odpowiadajg Panstwa potrzebom, istnieje mozliwo$é
przygotowania indywidualnej ustugi dostosowanej do celdw i oczekiwan uczestnika.

Kazdy kurs tworzymy indywidualnie, dostosowujgc program nauki do potrzeb, celéw oraz oczekiwan uczestnika. Przed rozpoczeciem
szkolenia zachecamy do kontaktu telefonicznego — 667 665 694, podczas ktérego ustalimy dogodny termin zaje¢, zakres tematyczny
kursu oraz optymalny plan nauki.

Po uzgodnieniu wszystkich szczegétéw przygotujemy dedykowang ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych, przekazemy jej numer oraz
wesprzemy Cie na kazdym etapie procesu rekrutacji i zapisu na kurs.

Warunki techniczne

Komunikator Teams
1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji,

e gtosniki i mikrofon
¢ kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik
¢ potgczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe
3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw
4) dowolna przegladarka internetowa
5) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakoriczenia szkolenia

Dane dostepowe do zajec¢ online zostang przestane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.



Kontakt

ﬁ E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694

AGNIESZKA GOSIEWSKA



