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Numer ustugi 2026/06/08/6133/3611323

® Ustuga szkoleniowa
[ zdalna w czasie rzeczywistym

& zajecia indywidualne

9 14.09.2026 do 31.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

liczba

y liczba

Data zakorczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest podniesienie kompetencji jezykowych stuchacza w zakresie sprawnosci méwienia, stuchania oraz czytania na poziomie A1, zgodnym z Co

Jezyki / Angielski

4960,00 PLN brutto
4960,00 PLN netto
160,00 PLN brutto/h
160,00 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa ®

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, uczestniczacej z wtasnej
inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na podstawie testu
poziomujgcego zostata zakwalifikowana na szkolenie na poziomie A1.

13-09-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiagniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sig

Mowienie - uczestnik podejmuje rézne

role w procesie komunikacji uzywajac
odpowiedniego jezyka.

Stuchanie - uczestnik rozréznia stowa i
wyrazenia w bardzo prostym przekazie.

Czytanie - uczestnik okresla gtéwng
mys| tekstu czytanego, wyszukuje

okreslone informacje w réznego rodzaju

tekstach.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik rozréznia i stosuje potoczne
wyrazenia oraz bardzo proste

ypowiedzi na temat konk ych
potrzeb zycia codziennego. Formutuje
pytania na temat zycia prywatnego, np.:
miejsca zamieszkania, posiadanych
rzeczy i ludzi, ktérych zna. Odpowiada
na tego typu pytania. Przedstawia
siebie i innych, prowadzi prostg
konwersacje jesli rozméwca mowi
wolno, zrozumiale.

Uczestnik uczestnik rozréznia bardzo
czesto uzywane stowa i wyrazenia

na swoj temat, na temat swojej rodziny,
tego co mu bliskie i znane.

Uczestnik interpretuje poprawnie
bardzo krétkie, proste teksty. Odczytuje
i okresla znaczenie prostych nazw, stow
oraz prostych zdan, na przyktad na
znakach, plakatach czy w
czasopismach.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i

kulturg wtasng a kulturg krajéw kulturze innych krajéw. Akceptuje style

anglojezycznych w zakresie zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i

komunlk'ac'jl i oby?zaj’o_w. B przekonania |r}nych ludzi. Uczestniczy w Wywiad swobodny
Akceptuje i szanuje réznorodnosé prostych wymianach

jezykowa i kulturowa poprzez migdzykulturowych np. podczas

stosowanie odpowiednich form wydarzer zwigzanych z kulturg krajéw

grzecznosciowych. anglojezycznych.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzarn zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby indywidualnej, uczestniczacej z wiasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym. Ustuga odbywa sie
w formie zdalnej w czasie zdalnym rzeczywistym. Szkolenie zostanie zrealizowane w wymiarze 31 godzin zegarowych. Zajecia odbywaja
sie bez przerwy.

Zakres gramatyczny:

- czasownik to be - zdania twierdzace, zdania przeczace i pytajace; dni tygodnia, liczby 0 - 20, liczby 21-100; tryb rozkazujgcy; zaimki
osobowe i dzierzawcze; zwroty: Can you...?, Can I...?, Would you like...?; przedimek a/an/the; liczba mnoga rzeczownikdw; zaimki
wskazujgce - this, that, these, those; zwrot Let's ...; czas Present Simple - zdania twierdzace i przeczace; czas Present Simple— zdania
pytajace; przyimki okreslajgce czas i miejsce, przystowki i zwroty okreslajgce czestotliwosc; zwrot: Can | have...? Present Continous; be
going to;

Zakres tematyczno-leksykalny:

- zwroty zwigzane z przedstawianiem sig i nawigzywaniem kontaktoéw towarzyskich (przedstawianie siebie, udzielanie podstawowych
informacji na swoj temat, pytanie o dane rozméwcy, uzyskiwanie i przekazywanie informacji), nazwy paristw i narodowosci; rozpoczynanie
i koriczenie rozmowy, proponowanie i przyjmowanie sugestii - zwroty zwigzane z wyrazaniem sugestii; stosowanie form
grzecznosciowych; nazwy przedmiotéw znajdujacych sie w pokoju; zwroty zwigzane z wyrazaniem pogladéw, opinii; nazwy koloréw,
nazwy zawodoéw, stownictwo zwigzane z rodzing; przedmioty codziennego uzytku, czasowniki okreslajgce czynnosci codzienne; kultura
krajéw anglojezycznych; pytanie o droge.

Stuchanie: uczestnik uczestnik rozréznia bardzo czesto uzywane stowa i wyrazenia na swdj temat, na temat swojej rodziny, tego co mu
bliskie i znane.

Czytanie: uczestnik rozumie bardzo krotkie, proste teksty. Odczytuje i okresla znaczenie prostych nazw, stéw oraz prostych zdan, na
przyktad na znakach, plakatach czy w czasopismach.

Po zakoriczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajacej.

Po zakoriczeniu szkolenia, w ramach procesu walidacji, uczestnik przystgpi do egzaminu wewnetrznego sprawdzajacego nabyte
umiejetnosci w zakresie mowienia, stuchania i czytania.

Frekwencja bedzie weryfikowana na podstawie list obecnosci oraz raportéw logowarn.

Zajecia teoretyczne: 30%. Zajecia praktyczne: 70%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 31



Przedmiot /
temat

jestem i skad
pochodze-
rozmowa na

zywo; To be:
present
simple-
éwiczenia

rodzina i moje
rzeczy-
rozmowa na
zywo; Articles
a/an/the and
plural nouns-
éwiczenia

Wyglad
i charakter:

opisywanie
0s6b-
rozmowa na
Zywo;
Adjectives
and
possessive
pronouns-
éwiczenia

co
mnie cieszy i
co mnie
nudzi-
rozmowa na
zywo; Like,
love, hate +
gerund-
éwiczenia

dzierii co
robig inni-
rozmowa na
zywo; Present
Simple:
regular and
irregular
verbs-
éwiczenia

Pytania
i odpowiedzi
o sobie i

innych-
rozmowa na
zywo; WH-
questions and
word order-
éwiczenia

restauracji:
czego mi
trzeba-
rozmowa na
Zywo;
Have/have
got and there
is/there are-
¢wiczenia

sa rzeczy: w
pokoju i na
zewnatrz-
rozmowa na

Zywo;
Prepositions
of place: in,
on, at, next to-
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Data realizacji

Prowadzacy L,
zajec

Kamila

o 15-09-2026
Wisniewska
Kamila

o 17-09-2026
Wisniewska
Kamila 22-09-2026
Wisniewska
Kamila 24-09-2026
Wiéniewska
Kamila

o 29-09-2026
Wiséniewska
Kamila 20-10-2026
Wisniewska
Kamil

e?r’nl'a 22-10-2026
Wisniewska
Kamila 27-10-2026
Wisniewska

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

potrafie, a
czego nie
moge-
rozmowa na
zywo; Can
and can't-
éwiczenia

teraz sig
dzieje wokét
mnie-
rozmowa na
zywo; Present
Continuous-
éwiczenia

tygodnia i
godziny: méj
plan dnia-
rozmowa na

Zywo;
przyimki
czasui
przystowki
czestotliwosci
-éwiczenia

iceny:ileto
kosztuje?-
rozmowa na
Zywo

Gdzie
mieszkam:
kraj i okolica-
rozmowa na
zywo

Domi
pomieszczeni
a-rozmowa na
Zywo

Co jem
i pije:
ulubione
smaki-
rozmowa na
zywo

31
Zakupy: co
kupuje i
gdzie-
rozmowa na
zywo; zaimki
wskazujace
this, that,
these, those-
éwiczenia

17

31

Ubrania i
kolory-
rozmowa na

zywo

Pogoda i pory
roku-rozmowa
na zywo

Sport i

hobby-
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Data realizacji
zajec

29-10-2026

03-11-2026

05-11-2026

10-11-2026

12-11-2026

17-11-2026

19-11-2026

24-11-2026

26-11-2026

01-12-2026

03-12-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Zdrowie: jak
sig czujesz?-
rozmowa na
zywo

pal
Transport i
podrézowanie

31

-rozmowa na
zywo

Kultura

krajow
anglojezyczny
ch-rozmowa
na zywo

Pytanie o
droge i
orientacjaw
miescie-
rozmowa na
zywo; tryb
rozkazujacy-
éwiczenia

Muzyka, film i
czas wolny-
rozmowa na
zywo; zwrot
Let's-
éwiczenia

lub ilustracja:
co tam widze-
rozmowa na
Zywo

) Praca i
zawody: kto
co robi-
rozmowa na

zywo

na najblizszy
weekend-
rozmowa na

Zywo;
konstrukcja
be going to-
éwiczenia

P Krotki

tekst: szyld
lub
ogtoszenie-
wspotdzieleni
e ekranu

w kawiarni lub
przy kasie-
rozmowa na
zywo; zwroty
Can | have...?
i Would you
like...?-
éwiczenia

Powtérzenie
wiadomosci-

rozmowa na
zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisniewska

Kamila
Wisgniewska

Data realizacji
zajec

08-12-2026

10-12-2026

15-12-2026

17-12-2026

22-12-2026

29-12-2026

05-01-2027

07-01-2027

12-01-2027

14-01-2027

19-01-2027

21-01-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakoriczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Rodzaj godzin

Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 31:00
w tym suma godzin zajeé¢ 30:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 41:15
Cennik
Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przy

Cena

yna1l ika brutto 4960,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 ika netto 4960,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 31:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
(g

121

Kamila Wisniewska

Doswiadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w
BUR. 09/2017 - obecnie — Alimak English - lektor Jezyka Angielskiego 11/2019 — obecnie - English
Colours Group Sp. z.0.0. - Lektor Jezyka Angielskiego, prowadzenie indywidualnych kurséw z jezyka
angielskiego na poziomach A1 - B2, zakoriczonych egzaminami TOEIC. 09/2017 - 06/2021 Klub
Jezyka Angielskiego SM - Lektor Jezyka Angielskiego 09/2017 - obecnie Klub Jezyka Angielskiego
SM - Lektor Jezyka Angielskiego 02/2017 — 12/2018 Freedom Nieruchomos$ci — Specjalista ds.
Sprzedazy Nieruchomosci - Zakres obowigzkéw: pozyskiwanie nieruchomosci w oparciu o umowy
na wytgcznos¢, utrzymywanie profesjonalnych relacji z klientami 08/2015 - 10/2016 Grocery Outlet,
El Cajon, CA, USA. - Kierownik Dziatu Sprzedazy 05/2015 - 08/2015 Grocery Outlet, El Cajon, CA,
USA. - Opiekun Dziatu 9/2010 - 12/2014 Hunter College, Department of Geography. Nowy Jork, USA
- Wyktadowca przedmiotu ,Weather and Climate” (Pogoda i Klimat) Zakres obowigzkdw:
prowadzenie wyktadéw teoretycznych i zaje¢ praktycznych z zakresu systemowych uktadéw kuli
ziemskiej, a w szczegdlnosci atmosfery ziemskiej i zjawisk meteorologicznych, planowanie rozktadu
zaje¢, tworzenie prezentacji na wyktady, przygotowywanie egzaminéw, sprawdzanie i ocena prac,
wystawianie ocen koricowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Zapewniamy materiaty do zaje¢ w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Warunki zapisu na szkolenie:

1. podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia
2. wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

1. 80% obecnosci na zajeciach
2. uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)



Warunki techniczne

Komunikator Teams
1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji,

1. gtoéniki i mikrofon
2. kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczgce parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowac Uczestnik
1. potgczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe
3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw
4) dowolna przegladarka internetowa
5) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakoriczenia szkolenia

Dane dostepowe do zajec online 3 pr ina adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.

Kontakt

o Agnieszka Gosiewska

ﬁ E-mail ec@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694



