Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs -Jezyk Wioski - Poziom A1

Numer ustugi 2026/06/05/171004/3609819

4 000,00 PLN brutto
4.000,00 PLN netto
121,21 PLN brutto/h
121,21 PLN netto/h
175,56 PLN cena rynkowa @

Szkolenia.kursy.ak
Aneta Kargol

ook ok Kok 46/5

293 oceny © 33:00h
£ 07.10.2026 do 20.01.2027

& Ustuga szkoleniowa
[ zdalna w czasie rzeczywistym

{2 Zajecia grupowe

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Wioski

Kurs jest skierowany do wszystkich os6b powyzej 18 roku zycia, ktére chca
naby¢ kompetencje w zakresie postugiwania sie jezykiem wtoskim na

Grupa docelowa ustugi poziomie podstawowym.

Do udziatu w ustudze nie jest wymagana zadna wiedza - kurs realizowany
jest od podstaw.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 9

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

06-10-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga szkoleniowa "Kurs -Jezyk Wtoski - Poziom A1" przygotowuje uczestnikéw po zakonczeniu kursu do
samodzielnego formutowania prostych zdan i pytan oraz tworzenia krétkich notatek i wiadomosci na poziomie A1, ktére
sg przydatne w codziennych interakcjach.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Pojmuje sens krotkich wypowiedzi,

prostych polecen, présb, pytan oraz Test teoretyczny z wynikiem
informaciji dotyczacych oséb, numeru generowanym automatycznie
Postuguije si¢ wiedza dotyczaca telefonu, adresu, ceny, godziny.
podstaw systemu fonetycznego jezyka
wtoskiego, podstawowego stownictwa i
podstawowych struktur gramatycznych Czyta ze zrozumieniem proste, krétkie Test teoretyczny z wynikiem
w zakresie tematéw zycia codziennego teksty z zycia codziennego. generowanym automatycznie
(nazywania os6b, miejsc, realcji
miedzyludzkich, zainteresowan, Rozpoznaje, identyfikuje i wybiera
wyrazania podstawowej poprawne informacje oraz wypowiedzi Test teoretyczny z wynikiem
charakterystyki, usytuowania czynnosci stosowane w codziennych sytuacjach generowanym automatycznie

i wydarzen w czasie) oraz podstawowa zycia codziennego
wiedzg na temat zachowan

socjokulturowych na poziomie A1
Rozpoznaje, uzupetnia, porzadkuje oraz

wybiera poprawne elementy prostych Test teoretyczny
wypowiedzi pisemnych.

Prowadzi analize swoich mocnych i Test teoretyczny z wynikiem
stabych stron. generowanym automatycznie

Rozwija swoje umiejgtnosci
Optymalnie dobiera typ i forme

doksztatcania do przeprowadzonej
analizy.

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

PROGRAM NAUCZANIA - A1 - Wioski
Lp. Nazwa zajeé¢
1. Pretest
Parole e lettere.Wtoskie stowa dookota nas.

Italiano o italiana?

Tworzenie liczby mnogiej dla rodzaju meskiego i zenskiego.

Ciao, io sono Gianna...

Przedstawianie sie. Okreslenie narodowosci. Uzycie czasownika essere.

Il ragazzo o la ragaz-za?
3. Rodzajnik okreslony, liczebniki gtéwne

0-10.

Chi é?
Rozumienie tekstu stuchanego. Czasowniki avere

i chiamarsi.

Per cominciare.
E dove lavori adesso?

Opis dnia.
E dove lavori adesso?
Odmiana czasownikéw regularnych w czasie terazniejszym.

Un giorno importante!

Stosowanie rodzajnika nieokreslonego.



Un giorno importante!. Cwiczenia
w uzyciu rodzajnika okreslonego

i nieokreslonego. Tworzenie liczby mnogiej rzeczownikéw i przymiotnikow.

Di dove sei?
Skad jestes?

Odgrywanie scenek.

Ciao Maria!
Formy powitania

i pozegnania. Odgrywanie scenek.

Lei di dov'é? Lltalia: regioni e citta.
Wyrazenia grzecznosciowe

i bezposrednie — éwiczenia w parach. Poznajemy Pétwysep Apeninski.

Com’é?Opis osoby: wyglad

i charakter.

Per cominciare.
Un’ intervista.

Formy spedzania czasu wolnego. Poznajemy Erosa Ramazzottiego.

Un’intervista
Uzycie czasownikow nieregularnych.
Piosenka Adesso tu ¢wiczenia ze stuchania, leksykalne

i gramatyczne.

Vieni con noi?
Zaproszenie, odmowa, akceptacja.

Uzycie czasownikéw andarei venire.

Scusi, posso entrare?

Teksty reklamowe. Uzycie czasownikéw potere, volere, dovere.



10.

11.

Dove abiti?
Opis mieszkania.
Liczebniki gtowne i

liczebniki porzadkowe.

Vado in Italia.

Uzycie przyimkéw,éwiczenia.

Che giorno e?

Tygodniowy rozktad zajec.

Che ora é? Che ore sono?

Ktéra godzina?

Conosciamo !'ltalia -

i mezzi di trasporto.

Srodki komunikacji miejskiej we Wioszech.

Per cominciare. Perché non scrivi un'email? Utrzymywanie kontaktu z bliskimi.

Perché non scrivi un'email?

A che ora?

O ktdrej godzinie?

Dov'é?

Gdzie jest?

Grazie!

Dziekuje!

Vocabolario e abilita.
Pory roku i nazwy miesiecy. Wyrazenia
z liczebnikami gtéwnymi od 2000.

Wyrazanie preferenciji.



12.

13.

Conosciamo I'ltalia. Scrivere un'email
o una lettera.

Piszemy list formalny

i nieformalny.

Jak dzwoni¢ we Wtoszech?

Per cominciare.
Come hai passato
il fine settimana?

Spedzanie weekendu. Uzycie czasu przesztego passato prossimo.

Come hai passato

il fine settimana?

Opowiadanie

o weekendzie w czasie przesztym — ¢wiczenia w stuchaniu

i méwieniu.

Cosa hai fatto ieri?
Co robites wczoraj?
Przestuchanie na policji. Czasowniki positkowe avere

i essere.

Cosa hai fatto ieri?
Opowiadanie
o wydarzeniu

z przesztosci na podstawie obrazkéw. Czasowniki nieregularne w czasie przesztym.

Ha gia lavorato...?

Rozmowa o zdobytym wyksztatceniu, rozmowa w sprawie pracy,rozumienie tekstu czytanego, ¢wiczenia w méwieniu.

Ha gia lavorato...?

Okreslanie czasu. Precyzowanie daty.

Cosa prendiamo?
Co zamawiamy?

W barze.



Cosa prendiamo?

Uzycie czasownikow modalnych w czasie przesztym.

Conosciamo /l'ltalia. lkony Wtoch: bar
i kawa. Wtoskie rytuaty: bar, caffé, pizza, rozumienie tekstu czytanego.
14.

Conosciamo !'ltalia.

Rodzaje kawy. Kawa pasjg Wtochéw,rozumienie tekstu czytanego.
Posttest

2.WALIDACJA EFEKTOW UCZENIA SIE PRZEPROWADZONA PRZEZ PODMIOT ZEWNETRZNY
Szkolenie realizowane bedzie w srody wedtug harmonogramu.

Szkolenie trwa 40 godzin dydaktycznych, z czego na poczatku szkolenia zostanie przeprowadzony PRETEST - oceniajgcy poziom wiedzy
uczestnika, ktéry trwa 1 h dydaktyczng oraz na zakoriczenie kursu zostanie przeprowadzona walidacja nabytych efektow uczenia sie trwajgca 1 h
dydaktycznag w postaci POSTTESTU.

Wyniki testéw cyfrowych generowane sg automatycznie przez system, od razu po zakonczeniu walidacji co gwarantuje zachowanie
warunku rozdzielnosci proceséw szkolenia i walidacji.

Szkolenie podzielone jest na 14 spotkan: 12 spotkan kazde po 3 godziny dydaktyczne, po kazdych 2 godzinach dydaktycznych jest przewidziana
przerwa 15 minutowa, oraz dwa spotkania 2 godzinne ktére nie zawierajg przerw. Przerwy sg ujete w polu ,Liczba godzin ustugi” oraz sg
wliczone do tabeli z harmonogramem zaje¢.

Wymagany poziom obecnosci na zajeciach 80-100% (w zaleznosci od wymagan operatora).
Do udziatu w ustudze nie jest wymagana zadna wiedza.

Szkolenie realizowane jest w formule zdalnej, w czasie rzeczywistym, z wykorzystaniem platformy Microsoft Teams. Zajecia odbywajg sie w
grupach liczacych maksymalnie 9 oséb. Uczestnicy tgczg sie na zywo z lektorem, co umozliwia bezposrednia interakcje i zadawanie pytan w
trakcie zajeé. Po kazdych zajeciach uczestnicy otrzymujg zadania domowe do samodzielnego wykonania, co wspiera utrwalanie zdobytej
wiedzy. Uczestnik moze tgczy¢ sie na zajecia z dowolnego urzadzenia (komputera, laptopa, tabletu lub smartfona), na ktérym mozliwe jest
dotagczenie do zaje¢ ktdre odbywaja sie na Microsoft Teams. Urzadzenie musi posiada¢ dostep do mikrofonu oraz kamerki, aby umozliwié¢
aktywny udziat w szkoleniu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 41

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
o Prowadzacy L . ) i Liczba godzin

temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

- Walidacja - 07-10-2026 18:00 18:45 00:45

Parole e

lettere.Wtoski

e stowa L Anna

Zajecia L 07-10-2026 18:45 19:30 00:45
dookota nas. - Winiewicz
czat na

zywo/wyktad



Przedmiot /
temat

-

Parole e

lettere.Wtoski
e stowa
dookota nas. -
czat na zywo/
éwiczenia

Italiano

o italiana?
Tworzenie
liczby mnogiej
dla rodzaju
meskiego i
zenskiego. -
czat na
zywo/wyktad

am-

Ciao, io

sono Gianna...
Przedstawiani
e sie.
Okreslenie
narodowosci.
Uzycie
czasownika
essere. - czat
na
zywo/wyktad/
éwiczenia

@'

ragazzoo la
ragaz-za?
Rodzajnik
okreslony,
liczebniki
gtéwne 0-10. -
czat na
zywo/wyktad

am-

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Przerwa -
. Anna
Zajecia L.
Winiewicz
Zajecia Anna
i
I¢ Winiewicz
Przerwa -
Lo Anna
Zajecia s
Winiewicz
- Anna
Zajecia s
Winiewicz
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

07-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

21-10-2026

21-10-2026

Godzina
rozpoczecia

19:30

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

19:45

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

Liczba godzin

00:15

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

D ohi &7

Rozumienie
tekstu
stuchanego.
Czasowniki
avere i
chiamarsi. -
czat na zywo/
¢éwiczenia

GED e

cominciare. E
dove lavori
adesso? Opis
dnia. E dove
lavori adesso?
Odmiana
czasownikéw
regularnych w
czasie
terazniejszym
.-czatna
zywo/wyktad/
¢éwiczenia

@

&z v

giorno
importante!
Stosowanie
rodzajnika
nieokresloneg
0.-czatna
Zywo

i T

giorno
importante!.
Cwiczenia w
uzyciu
rodzajnika
okreslonego i
nieokresloneg
o. Tworzenie
liczby mnogiej
rzeczownikéw
i

przymiotniké
w. Di dove
sei?
Odgrywanie
scenek. - czat
na zywo/
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Data realizacji
zajeé

21-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

28-10-2026

04-11-2026

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

19:30

19:45

18:00

Godzina
zakonczenia

20:30

19:30

19:45

20:30

19:30

Liczba godzin

00:45

01:30

00:15

00:45

01:30



Przedmiot /
temat

=

3 Ciao

Maria! Formy
powitania i
pozegnania.
Odgrywanie
scenek. - czat
na zywo/
éwiczenia/wy
ktad

Lei di

dov'é? Lltalia:

regioni e citta.

Wyrazenia
grzecznoscio
wei
bezposrednie
- éwiczeniaw
parach.
Poznajemy
Pétwysep
Apeninski.
Com'e?0pis
osoby: wyglad
i charakter. -
czat na zywo/
éwiczenia

am-

=z e

cominciare.
Un’ intervista.
Formy
spedzania
czasu
wolnego.
Poznajemy
Erosa
Ramazzottieg
0.-czatna
Zywo

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Data realizacji
zajeé

04-11-2026

04-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

18-11-2026

Godzina
rozpoczecia

19:30

19:45

18:00

19:30

19:45

Godzina
zakonczenia

19:45

20:30

19:30

19:45

20:30

Liczba godzin

00:15

00:45

01:30

00:15

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Co- Ty

intervista
Uzycie
czasownikow
nieregularnyc
h. Vieni con
noi?
Zaproszenie, Zajecia
odmowa,
akceptacja.
Uzycie
czasownikéw
andare i
venire. - czat
na zywo

- Przerwa

- B

posso

entrare?

Teksty

reklamowe. L
s Zajecia
Uzycie
czasownikow
potere, volere,
dovere. - czat
na zywo

yF258 Dove
abiti? Opis
mieszkania.
Liczebniki
gtéwne i
liczebniki
porzadkowe.
Vado in Italia.
Uzycie Zajecia
przyimkéw,éw
iczenia. Che
giorno &?
Tygodniowy
rozktad zajec.
-czat na
zywo/
¢éwiczenia

24741 |8 Przerwa

€] Che

ora €? Che ore
sono? Ktora L.
. Zajecia
godzina? -
czat na
zywo/wyktad

Prowadzacy

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Data realizacji
zajeé

25-11-2026

25-11-2026

25-11-2026

02-12-2026

02-12-2026

02-12-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

19:45

Godzina
zakonczenia

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

20:30

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15

00:45



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Conosciamo

I'ltalia - i

mezzi di

trasporto.

Srodki

komunikaciji

miejskiej we

Witoszech. Per L Anna
cominciare. Zajecia Winiewicz
Perché non

scrivi

un’email?

Utrzymywanie

kontaktu z

bliskimi. -

czat na

zywo/wyktad

Przerwa -

am-

Perché

non scrivi
Anna

un'email? - Zajecia

Winiewicz
czat na

zywo/wyktad

G2 A che

ora? O ktorej
godzinie?
Dov'e? Gdzie
jest? - czat na
zywo/wyktad/
éwiczenia

Anna

Zajecia
Ie Winiewicz

Przerwa -

am-

Grazie!

Dzigkuje! -
czat na
zywo/wyktad/
éwiczenia

L Anna
Zajecia A
Winiewicz

Data realizacji
zajeé

09-12-2026

09-12-2026

09-12-2026

16-12-2026

16-12-2026

16-12-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

19:45

Godzina
zakonczenia

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

20:30

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15

00:45



Przedmiot /
temat

Vocabolario e
abilita. Pory
roku i nazwy
miesiecy.
Wyrazenia z
liczebnikami
gtéwnymi od
2000.
Wyrazanie
preferenciji. -
czat na
zywo/wyktad/
éwiczenia

-

Conosciamo
I'ltalia.
Scrivere
un'email o una
lettera.
Piszemy list
formalny i
nieformalny.
Jak dzwoni¢
we Wtoszech?
-czatna
zywo/wyktad

Opowiadanie
o weekendzie
w czasie
przesztym -
éwiczeniaw
stuchaniu i
mowieniu.
Cosa hai fatto
ieri?
Przestuchanie
na policji.
Czasowniki
positkowe. -
czat na zywo/
éwiczenia

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Anna

Winiewicz

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Data realizacji
zajeé

23-12-2026

23-12-2026

23-12-2026

30-12-2026

30-12-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

19:30

19:45

18:00

19:30

Godzina
zakonczenia

19:30

19:45

20:30

19:30

19:45

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

G o2

hai fatto ieri?
Opowiadanie
o wydarzeniu
z przesztosci
na podstawie
obrazkow.
Czasowniki
nieregularne
W czasie
przesztym. -
czat na
zywo/wyktad

EEE2l Ha gia
lavorato...?
rozumienie
tekstu
czytanego,
éwiczenia w
mowieniu. Ha
gia lavorato...?
Okreslanie
czasu.
Precyzowanie
daty. Cosa
prendiamo?
Co
zamawiamy?
W barze. -
czat na
zywo/wyktad

€2 cose

prendiamo?
Uzycie
czasownikéw
modalnych w
czasie
przesztym. -
czat na zywo/
éwiczenia

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Anna

Winiewicz

Anna
Winiewicz

Anna
Winiewicz

Data realizacji
zajeé

30-12-2026

13-01-2027

13-01-2027

Godzina
rozpoczecia

19:45

18:00

18:45

Godzina
zakonczenia

20:30

18:45

19:30

Liczba godzin

00:45

00:45

00:45



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Conosciamo
I'ltalia.
Wioskie
rytuaty: bar,
caffe, pizza,
rozumienie
tekstu
czytanego. L Anna
. Zajecia S 20-01-2027 18:00 18:45 00:45
Conosciamo Winiewicz
I'ltalia.
Rodzaje kawy.
Kawa pasja
Witochéw,rozu
mienie tekstu
czytanego. -
czat na
zywo/wyktad

- Walidacja - 20-01-2027 18:45 19:30 00:45

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 33:00
w tym suma godzin zaje¢ 28:30
w tym suma godzin walidaciji 01:30
w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 40:00

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 121,21 PLN

Koszt osobogodziny netto 121,21 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 33:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Anna Winiewicz

‘ ' Absolwentka Uniwersytetu Slgskiego w Katowicach na Wydziale Filologii Wioskiej, gdzie w 2004
roku z pasja ukonczyta specjalizacje z filologii wioskiej. Jej mitos$¢ do jezyka i kultury Italii
zaowocowata wyrdznieniem w postaci prestizowego stypendium dla nauczycieli jezyka wtoskiego
na Universita per Stranieri di Perugia w 2008 roku.

0d 2006 do 2023 roku nieprzerwanie dzielita sie swojg wiedzg i entuzjazmem jako lektor oraz
nauczyciel jezyka wtoskiego, inspirujgc uczniow na réznych poziomach zaawansowania. Prowadzita
rowniez indywidualne kursy jezykowe, pomagajgc swoim kursantom zanurzy¢ sie w brzmieniu
wtoskich melodii stéw i odkrywac piekno tego jezyka w praktyce. Osoba prowadzgca posiada
doswiadczenie zdobyte w ostatnich 5 latach.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Podrecznik w wersji tradycyjnej "Nuovo Progetto italiano 1a"

Program na bazie podrecznika

Autorski materiat dydaktyczny "Umiejetnosci i kompetencije spoteczne” - uczestnik przed przystgpieniem do zaje¢ jest zobowigzany do
zapoznania sie z dokumentem.

Uczestnicy otrzymuja link do éwiczen do samodzielnego wykonania po zajeciach.

Karta ustugi dokumentuje dostawe towaréw lub swiadczenie ustug zwolnionych z podatku od towaréw i ustug na podstawie: art. 43
ust. 1 pkt. 28 Ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug.

Warunki uczestnictwa

Zgtoszenie poprzez BUR w celu zawarcia umowy $wiadczenia ustug i wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Informacje dodatkowe

W polu Liczba godzin ustugi wymiar godzin szkolenia jest przedstawiony w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna ustugi =
45 minut).



¢ Wymagany poziom obecnosci na zajeciach 80% - 100% (w zaleznos$ci od wymagan Operatora).

e W sytuacjach nagtych/nieprzewidzianych, jak réwniez w przypadku probleméw technicznych prosimy uczestnikéw o kontakt 15 min
przed rozpoczeciem szkolenia i w trakcie zaje¢ pod numerem telefonu 451230905 z opiekunem szkolenia.

¢ Cena ustugi zawiera koszt walidaciji i oraz koszt podrecznika.

Warunki techniczne

Zajecia bedg odbywac sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Uczestnik instaluje Microsoft Teams na komputerze/tablecie/telefonie
wyposazonym w mikrofon i kamerke.

Platforma/rodzaj komunikatora, za posrednictwem ktérego prowadzona bedzie ustuga:
Microsoft Teams

Oto minimalne wymagania sprzetowe i internetowe dla aplikacji Microsoft Teams:
Wymagania sprzetowe:

Komputer:

e System operacyjny:
e Windows:

e Windows 11 w wersji 22H2 lub nowszej (od 15 stycznia 2025r.)
e Windows 10 (z wyjatkiem Windows 10 LTSC)
¢ Windows 8.1
e Windows Server 2019
e Windows Server 2016
e Windows Server 2012 R2

* mac0S: macOS 13 lub nowszy
¢ Linux: Obstugiwane dystrybucje systemu Linux dostepne na stronie Microsoft

* Procesor:
e Minimum 1,1 GHz lub szybszy, dwurdzeniowy
* Procesor czterordzeniowy lub lepszy jest zalecany dla wyzszej jakosci wideo oraz udostegpniania ekranu

e Pamie¢ RAM:
e Minimum 4 GB

¢ Dysk twardy:
e Minimum 3 GB wolnego miejsca

¢ Karta graficzna:
* Wymagane sprzetowe przyspieszanie grafiki z obstuga DirectX 9 lub nowszego ze sterownikiem WDDM 2.0 lub nowszym dla systemu
Windows 10

¢ Ekran:
e Minimalna rozdzielczo$¢ 1024x768

Urzadzenia mobilne:

¢ i0S: Microsoft Teams wspotpracuje z urzadzeniami, na ktérych sg uzywane dwie ostatnie gtdwne wersje systemu iOS
¢ Android: Microsoft Teams wspétdziata z urzadzeniami z systemem Android, uzywajac ostatnich czterech gtéwnych wersji systemu
operacyjnego

Wymagania internetowe:

¢ Predkosé potaczenia:
¢ Dla potaczen wideo HD: minimum 1,5 Mb/s w obie strony
* Dla potaczen audio: minimum 128 kb/s
¢ Dla potgczen grupowych: zalecane 1,5 Mb/s na uczestnika dla jakosci HD
¢ Wymagania moga sie rézni¢ w zaleznosci od liczby uczestnikéw spotkania oraz uzywanych funkcji. Lepszy sprzet i szybsze tacze
internetowe zapewnig wyzszg jakos$¢ rozmow i stabilnos¢ potaczen.



Warto zauwazyé, ze wymagania te moga rézni¢ sie w zaleznosci od konkretnej wersji Microsoft Teams oraz od liczby uczestnikéw
rozmowy. Lepszy sprzet i szybsze tacze internetowe zapewnig wyzszg jakos$¢ rozmaéw.

Link do szkolenia uczestnicy otrzymaja dzien przed rozpoczeciem zaje¢ i bedzie on aktywny przez caty czas trwania kursu.

Kontakt

: Aneta Kargol

ﬁ E-mail akademia.jezykowa@szkoleniakursyak.pl
Telefon (+48) 451 230 905



