Mozliwos$¢ dofinansowania

Pakiet szkolen Optimized Content 3407,10 PLN brutto
Marketing + SEO: Pozycjonowanie i Link 277000 PLN netto

szkolenia.  Building

sprawny.marketing

212,94 PLN brutto/h
173,13 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/06/05/10220/3609671

sprawny.marketing

Sp.z0.0.
Kk ke 4575 {2 Zajecia grupowe
689 ocen ® 16:00h

9 23.09.2026 do 24.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

250,00 PLN cena rynkowa @

[ zdalna w czasie rzeczywistym

Biznes / Marketing

Osoby chcace zosta¢ swiadomym Content Marketerem, ktéry swoja
pracg wywiera wptyw na pozycje stron i decyzje zakupowe klientéw.
Osoby chcace odnosi¢ sukcesy w SEO, zdoby¢ wiedze z zakresu metod
pozycjonowania i Link Builidingu.
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19-09-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga "Pakiet szkolen SEO: Pozycjonowanie i Link Building + Optimized Content Marketing" przygotowuje do
samodzielnego tworzenia najskuteczniejszych strategii Content Marketingu, powigzanych z SEO i dziataniami w Social
Mediach, poprzez tworzenie atrakcyjnych tresci optymalizacje stron, tworzenie copywritingu SEO czy dobieranie stow

kluczowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje, jak dziata content
marketing.

Uczestnik definiuje, jak pisa¢ atrakcyjne
tresci — dla ludzi i robotéw Google.

Uczestnik promuje swoje tresci.

Uczestnik rozréznia aktualne metody
pozycjonowania stron i strategie
pozyskiwania linkow.

Kryteria weryfikacji

Uczestnik rozréznia rodzaje tresci.

Uczestnik ocenia, jak czesto publikowaé
tresci.

Uczestnik definiuje, jakie jest ROI
content marketingu.

Uczestnik tworzy przystepne, atrakcyjne
informacje, ktére zwrdécg uwage klienta
na firme i jej produkty.

Uczestnik rozréznia aktualne wytyczne i
schematy, ktére podnosza jakos$¢ tresci.

Uczestnik stosuje najskuteczniejsze
strategie Content Marketingu,
powigzane z SEO i dziataniami w Social
Mediach.

Uczestnik rozréznia proste sposoby
znajdowania pomystéw na warto$ciowe
tresci.

Uczestnik rozréznia najskuteczniejsze
strategie Content Marketingu,
powiazanch z SEO i dziataniami w
Social Mediach.

Uczestnik zdobywa zasiegi matym
kosztem.

Uczestnik swoja pracg wywiera wptyw
na pozycje stron i decyzje zakupowe
klientow.

Uczestnik buduje linki do swoich tresci.

Uczestnik wskazuje aspekty techniczne
zoptymalizowanych stron www.

Uczestnik pozycjonuje skutecznie swoja
strong, przez co znajduje sie wysoko w
wynikach wyszukiwania na istotne dla
niego frazy.

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje proces
pozycjonowania.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty

Kryteria weryfikacji

Uczestnik dobiera i stosuje przydatne
narzedzia.

Uczestnik wskazuje aktualne wytyczne
Google i przydatne sposoby na
dopasowanie sie do nowych i ciggle
zmieniajacych sig realiow
pozycjonowania.

Uczestnik dobiera stowa kluczowe.

Uczestnik jest $wiadomy, jak osiggnaé
wysokie pozycje w Google.

Uczestnik charakteryzuje zdobywanie
odnosnikéw zgodnych z wytycznymi
Google.

zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Metoda walidacji
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

¢ Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

¢ Szkolenie nie wymaga wstepnego przygotowania.

¢ Przerwy sg wliczane w liczbe godzin trwania ustugi.

¢ Brak podziatu na grupy.



¢ Walidacja efektow ustugiodbedzie sie z wykorzystaniem testu teoretycznego z wynikiem generowanym automatycznie, ktéry

zostanie przestany do uczestnika za posrednictwem maila wskazanego w BUR lub na wczesniej wskazany inny adres mailowy.

Zakres tematyczny szkolenia Content Marketing:

e Content Marketing (Jak dziata content marketing?)

¢ Inbound Marketing a Content Marketing i SEO
¢ ROI content marketingu

e Strategia Content Marketingowa

e Rodzaje tresci

* Tworzenie dobrego Contentu (narzedzia, evergreen content)
e Marketing i Promocja Tresci (promowanie tresci, narzedzia do promocji, budowanie linkéw do tresci)

Zakres tematyczny szkolenia SEO: Pozycjonowanie i Link Building:

e Mobile/RWD

e Czas tadowania strony i wptyw na SEO
e Optymalizacja HTML

e Podstawy SEO

¢ Analiza stéw kluczowych

¢ Analiza konkurencji

e Copywriting SEO

e Optymalizacja SEO

e SEO w Youtube

e Meta dane

e Linkowanie wewnetrzne

e Social Media a SEO

¢ Narzedzia do analizy SEO

e Link Building

e Content Marketing a SEO

e Analiza linkéw

¢ Monitorowanie Efektéw SEO & Raportowanie

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wprowadzeni

Prowadzacy

e do Content L

K Zajecia
Marketingu -
rozmowa na

Zywo

Strategia

Content

Marketingowa

- rozbieramy Zajecia
to na czynniki

pierwsze -

rozmowa na

Zywo

Justyna
Bakalarska-
Stankiewicz

Justyna
Bakalarska-
Stankiewicz

Data realizacji
zajeé

23-09-2026

23-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

11:30

Godzina
zakonczenia

11:30

13:00

Liczba godzin

01:30

01:30



Przedmiot /
temat

-

Dobry

content to
podstawa: Al
w Content
Marketingu,
projektowanie
tresci, analiza
fraz i wiele
wiecej -
rozmowa na
Zywo

(@D Czeg0

chca
uzytkownicy
vs. potrzeby
Robocika
Google'a -
rozmowa na
Zywo

am-

Promocja
tresci i
dywersyfikow
anie jej typow
- rozmowa na
Zywo

Panel
dyskusyjny -

rozmowa na
Zywo

Wprowadzeni
e: Przysztosé
i Przyszio$é w
SEO -
rozmowa na
Zywo

Fundamenty
SEO -
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Justyna
Bakalarska-
Stankiewicz

Justyna
Bakalarska-
Stankiewicz

Justyna
Bakalarska-
Stankiewicz

Justyna
Bakalarska-
Stankiewicz

Mariusz Bacic

Mariusz Bacic

Data realizacji
zajeé

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

23-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

14:00

15:30

16:30

16:45

17:30

10:00

10:15

Godzina
zakonczenia

14:00

15:30

16:30

16:45

17:30

18:00

10:15

10:30

Liczba godzin

01:00

01:30

01:00

00:15

00:45

00:30

00:15

00:15



Przedmiot /
temat

Optymalizacja
On-page -
rozmowa na
Zywo

Content
marketing -
rozmowa na
Zywo

-

Sesja
narzedziowa
(mozliwosé
pracy na
przyktadach
uczestnikow)
- éwiczenia

Link
Building -
rozmowa na
Zywo

Analiza
Linkéw,
Monitorowani
e Efektow
SEO &
Raportowanie
- rozmowa na
Zywo

Panel
dyskusyjny -
rozmowa na
Zywo

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

Prowadzacy

Mariusz Bacic

Mariusz Bacic

Mariusz Bacic

Mariusz Bacic

Mariusz Bacic

Mariusz Bacic

Mariusz Bacic

Data realizacji
zajeé

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

24-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:45

13:15

14:15

15:45

16:15

17:00

17:45

Liczba godzin

16:00

13:30

Godzina
zakonczenia

11:45

13:15

14:15

15:45

16:15

17:00

17:45

18:00

Liczba godzin

01:15

01:30

01:00

01:30

00:30

00:45

00:45

00:15



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidaciji 00:15
w tym suma przerw 02:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:15

Cennik

r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towardow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3407,10 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 770,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 212,94 PLN
Koszt osobogodziny netto 173,13 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 3

123

Mariusz Bacic



SEO Specialist / Specjalista SEO w MaxROY.agency Owner Nazwa firmyExternal.pl, Specjalista SEO

O Nazwa firmy- Freelancer Politechnika Poznanska Tytut/stopien wyksztatcenialnzynier (Inz.)Kierunek
studidéwZarzadzanieOcena4 Okres studidw lub data ukoriczenia2011 — 2015 Aktywnos¢ i
stowarzyszenia: Praca dyplomowa inzynierska - Ocena aspektéw marketingowych w sprzedazy
stacjonarnej oraz internetowej wybranego produktu na przyktadzie przedsiebiorstwa handlowego
64h przeprowadzonych szkolen w zakresie SEO SEO Manager Nazwa firmyMaxROY.agency trener
sprawny.marketing
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O Justyna Bakalarska-Stankiewicz

‘ ' Justyna zarabia i sprzedaje stowem. Tym pisanym i méwionym. Tworzy tresci, szkoli, wyktada.
Konsultuje i opracowuje strategie komunikacji. Dzieli sie wiedzg z zakresu etycznego i inkluzywnego
marketingu oraz komunikacji marketingowej w ksigzkach, artykutach, podcastach oraz podczas
branzowych konferenciji. L gczy teorie z praktyka, sledzi najnowsze trendy i siega po nowoczesne
narzedzia, tak by osiagna¢, jak najlepsze efekty dla swoich Klientéw.

3z3

0 Jarostaw Dudek

‘ ' SEO Specialist / Specjalista SEO w MaxROY.agency Owner Nazwa firmyExternal.pl, Specjalista SEO
Nazwa firmy- Freelancer Politechnika Poznanska Tytut/stopien wyksztatcenialnzynier (Inz.)Kierunek
studiéwZarzadzanieOcena4 Okres studidw lub data ukoriczenia2011 — 2015 Aktywnos¢ i
stowarzyszenia: Praca dyplomowa inzynierska - Ocena aspektéw marketingowych w sprzedazy
stacjonarnej oraz internetowej wybranego produktu na przyktadzie przedsiebiorstwa handlowego
64h przeprowadzonych szkolen w zakresie SEO SEO Manager Nazwa firmyMaxROY.agency trener
sprawny.marketing

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje:

¢ Materiaty trenera, wysytane po szkoleniu.
¢ Certyfikat elektroniczny, potwierdzajacy uczestnictwo w szkoleniu.

Warunki uczestnictwa

Do udziatu w szkoleniu online niezbedne jest stabilne potgczenie z Internetem oraz:

e komputer stacjonarny/laptop/tablet,
e kamera, mikrofon, gtos$niki lub stuchawki.

Uczestnik potaczy sie z wirtualna salg szkoleniowa dzieki dostepowi (link do platformy ZOOM), wystanemu dzien przed szkoleniem przez
Realizatora ustugi. Waznos$¢é dostepu obowigzuje do momentu zakoriczenia szkolenia.

Informacje dodatkowe

Ustugobiorcow, ktérzy otrzymali dofinansowanie na poziomie min. 70% ceny szkolenia, obowigzuje zwolnienie z podatku VAT, na
podstawie par. 3. ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.



Warunki techniczne

Ustuga prowadzona jest za posrednictwem platformy ZOOM.
W celu odbioru transmisji Szkolenia online Uczestnik powinien dysponowac:

e komputerem z zainstalowanym system operacyjnym Windows 7 albo nowszym albo macOS Sierra (10.12.6) albo nowszym lub urzgdzeniem
mobilnym z zainstalowanym systemem operacyjnym Android (Lollipop) wersja 5.0 albo nowszym lub iOS wersja 9.3.5, albo nowszym,
wyposazonym w ekran i gtosniki;

¢ dostep do sieci Internet, w zaleznosci od wybranej jakosci transmisji, o przepustowosci tagcza co najmniej: 240p 500 kbps 360p 1 Mbps 720p
3 Mbps, 1080p 7 Mbps 2K 12 Mbps 4K 22 Mbps;

¢ aktualng wersja przegladarki Firefox, Opera, Microsoft Edge, Chrome lub Safari;

¢ kamerka internetowg i mikrofonem - jezeli Uczestnik chce by¢ widoczny i porozumiewa¢ sie gtosowo z prowadzgcym Szkolenie online;

¢ Adobe acrobat w najnowszej wers;ji.

Nie udostepniamy Uczestnikom oraz Operatorom zapisu szkolenia - szkolenia online nie sa nagrywane.

Kontakt

O

ﬁ E-mail monika.bartnikowska@sprawnymarketing.pl
Telefon (+48) 577 331 077

Monika Bartnikowska



